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ཧོ གཟིགས།དྲ་མད་མན་པའི་དབང་པོ་འཇམ་པའེ་ད་ས།།ཁས 

བཱ ། །འབས་ལ་གསོལ་བ་འདབས།།མ་ལུསྐྱ་ཧལ་བའི་མན་བཆ་ ;” 

ཅི མཛོདནས།།མུ།བས་མངསེ་སེསྟཾ་བངས་པའི་ལེགས་བཤད་ 
ཧྲད ༡ 0” "༢2༧? 2 ༨ རོ་:= ༨ 
ུནབདངད་འཇིནྱའུང་བདག་ལབཔ་ལའི་མགུནང་ངོ་ 
བསྣ་ཝཱགས་སིག་དམིགས་བྱཅི་མའི་ཕྱ བུམ་ཧི་བྷ་ངྱད། ༼༨ 













སིི གངངངང- =ལབའོ་ཁོ ར་གོ རོ ---༨ | 
སེམས་མི རྫི ི་ོ ལ་ས ཇི་མམ་པཔམམ་པ་པོ་མོ་ོ་ོམ་ོམམས་མོམིམཨཨམ ༦ རོར་རོ་མླ‰ལ་༅་ 




































ཁཿཿ5༡༡༢༩༩༢ ང་བས ོ་ངོ་འར་མྤོར་ །བརྱྨ་བཅ་ས་ 
1 1 ༢༠ ༨༽¬-,.༤༽, ལར སུ མིགས ས་འླཀ་པའམགརྱ་སཱ་ ༩༣ 
ཛ་བང་་་་ི་རི་ འི གུང་ཁུང་པརཅན་མང་དྲ་དངབདགྲ་ལོགས་གཅིགྲདྲུ་པིག་པ་ཞིགྲྭ་བྲུང་ན་ལགས་ ཞས་ག བོས་བ ངྲ་བངང་། ། 
།ངེཿམཚང་པའི་པམ་པའེ་གསུང་ཁྱང་ ུ་བྱན་འའྱ་མལུ་མཆའོ་ལ་ྔསཞ་ཅེས་ངཛོསྨ་སབཀ་ གས་སཱ་བཅང་པ་གཅིག་པརོང་པས། 
`> \ .® ` 5 ་ཧོ་ཤགྲ་བུ་པག་དབང་དྭ་ དྲས་ལྙ་ ༨ ང་ལྭ་པྲན་པ་ར་བུད་པསད།།ཆྲག ༤༡ བ་པོའི་པ་བས་པ་པས། ། 
བྷཱུ་ཏ་ཆིག་རཱཾ་དཱངྲ་ཐུང་འྱན་༤ ཟྲི ཡན་གས་ར་ངདག་གྔ་ས། །བསང་ཧ་བ། ༤ ༢ འོད་་ང་ད་པ ༽༽ས་་ཡས་ཧནད་གཅས་ལ་ངཧ་བྱབ་ 
བོང་གསའིིག་ལས། སིང་རྨ་དའྲང་ག་ཅིན་པ་ས་སན་བྲང་ ་ཅན་ཐམས་ཅྭྲདྲ་འུ།།བྲང་བངརད་ཡེད་པ་ད་དག་ཁཀུན། །སམང་ ༢ །ལེས་གསངས་ལ་ལ་པ། 
ཉྱ་ང།ང་སྲེང་གའླད་ལས། ཧང་རྲ་དའངྱ་ ཅད །ཁབམསན་དྲམས་ཅན་ཐམས་ཅཧྲདྱང།།བདྲང་ཅིད་ཡདང་ད ་བ ཡ་བར་འྱ་ཕུར། །ཞང་གསུངས་ལ་ལས། 
ཉ༤་པན་འདེགས་དྩེ་ཉར་ལྕགརམ་ཡེན།།འཇིག་ཏུནཿ ིཡིིིསེོ་ཡིའཏ། ད་དྲག བྲང་ལྲ་ཡི་དབི་གདར་ཁུམ་པར་ཅར་ནལས་༤་རང་ 
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༩ 
- 
{ལའ 
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7 ¬\(༼༼༡ད༽༽༽ 
རང་གླེ་དོ་གྲང་པང་འཆྤ་མ་ བའ མས་ལན་རེམཛུདན་ཅི་མྱུ་རང་ལུམ་དྲ་མེོན་བས། ཡུང་རྒུན་གང་པའུ་གྲས་ མསའབད་པྲས་བཙལ་ཏེ་བྲེགས་གཅིགཏུ་བླསགས་པའི་བཁུགསྲ་བུ། པ་བཀོད་པར།༼ ཀཀ 
པར་དགྲེའ་ལནགྲསའིམྱ་བརྐནམས་ཅིགས་འེ དམཆིིངདངངས་བངག་ཅི་ལང་ཡནས་རེ་ཧ་ ཡིདྲ་གུངས་དབུང་ཡེ་ སྔར །བིམས་རུལ་མཆནུ་སིསྣ་མཛུད་པ་ལ་ཤོག་གཡུང་ 

ཅུང་ཁ་བཟྲེ ན་བོསྨྲམ་ཁསྦ་བུབའཚོས ཅིན་པ་ལ་ ་ ཅིང བནུངྱ་ཀྲི་ནུལ་དཱ་གནངཱ་བ་ལ་པགོ་གྲེ་གཡས་ ༤ (བ༽ ར་དཔ།འྲ་འནྷ་ཆ་བཅུ་ཡའིད 
~ བླདལ་བའི་ ༨ཉམདུམསྤ་གཏེའ | 


༽༽ཁྲེ་ 


པརྡ་དཱ་མའི་ནཾལ་འབོར་ཟབ་ཁུད་ནན་ཆོསྱ་རྒལ་པ་ 
ཐམའུནཱ ིས་མོག་འབུནབཅས་འཇོམ་འཛིན་པ་ འསས་ལམ་ངོྱཔམའདཔ་། ཉང པརཞང་སཔས་རམ་ །ངཱང་ཐར་པ་དང་ཐུམས་5ད་མཁེན་པར 


བྒྱསད་གསལ་འདབས་དང་བྣངས་དོན། 
ཐམས་ཅུད་མ་ཉེནཔ་དགེ་འདྲུན་ དྲུནྦ་གུབྲ་པ་དཔལ་འཟབང་སོམཛང། ཞྭ་སེ་བསྟན་པ་ འིགནས་ཚང་བྱསུན་པདུང་།གུརྦདང་ལྱོདར་བཅུ་སྨྱ་ཆུལ་པ་དཔེནས་བསམངང་བ་བཅས་ལ་ཤོབ། ཌེ ཌོ ༼དྲ།པརྡ་རྨིབ་མརིགས་ 
གསུམམྦྱེ རིནང་མའིགས་གསུམ་མྱི་ཐབ་ལ་བཏན་པའྲི་བམའི་རལ་འཇོརཟབམྲོལབམརེསསུ་འཇིན་བའི་ཆོ་གྲ་དནཧན་ བའྲི་བམའི་ཞལ་ཤེསྟཅ་རབཀོང་པ་ 


མནམ 
སྒྲབྱིདང་བཞི་ཨུངསཞུསྱ་ཅུ་ ཟུཿའདབས་ལྩོ་རུས་དངྲར་རི་ 





ས་ལ ༽པར་ད་། ཛཿ མྱ ྤཔས་པངགེ་ལ་གྲསིས་མཛང་པ་ལཱ་ཤེག་ ༡༡(༼ང༽ བྱ་ཀྤི་གབ་ཐབས་དང་ཉིནྨ་ནབྲས་བརལདོན་ཡོད་འྲ་ཐུལ་ྱི་མུགསའུ་ཤརྦརེནངག་། 
༤པང་མྭུ ཀིམས སམཆིངཔ་ལ་ཤོག་ ༡༣ དགེ་བས ས་དཔ དོ ང་གས རམ་པར་པ་ བྲ དངས བྲབ གསང་རི་ཆེི། ལ་བླ་བཟངགགས་པའི་སྩེབ་ཐབས་རིམ་པརྩཔང་ ཡུ གྲུ་པ 
ཀུན་བ ལྭ་པུས་གྲསམས་པསྒྱ་རས། བླ་མྷྱུ་ཕྲུག་པའི་ལ། ཁུབ་བདག་རྡོར་འ ༣ཆང་ཞེས་པའི་ལེཚན་གྲུསཔ་བཅྲས་དབེ ནྭས་བླགོའཟང་དོན་གཁཱིསམཛད་པ། ཆུལ་དླ་བོ་བཟང་གུགས་པ་ལ་བཏེན་པའི་ཅིའངགསུང་ 


གསུམ་ཅོ་སུབ་ ་ཐབས་དངྲ་བམའིརལའཔོརྱ་བི་ཏི། ཅཧྲིང་བོ་བཅས་མཁས་གྲཡས་པསྦྱས་ལེ་ཤེསེས་མཛ ཛིད་པ། ཅུ་བླརརྭ་ད་མའྲི་རཔ་འབྱོར་ཆིགས་འངཔདུ་བྲདི་ ཤགས་པ་པར་ཆེན་དབ་བང་ཆོས་འྱིརལ་མཆརྩསིསམཛང་པ་ ངཱ 'དམིགས་ང་་། 


ངང་འདྲལ་ ལི་བའྲིརིགས་གསྟམད⁄ི་ཐཱངྱིབཱ་མའྲི་མ་པ་འབོརམཁས་པའི་དབང་པ་ ོལག་ལུང་བུག་པའི་གསུང་ཧུན་ཆལ་བྷ་ཝེ་པ་ཆན་ལོས་མུཌ་ི་ ་ང༽བམལ་བཅེན་པའིའི་མསདཔ་འགསུམབཆེགསིནལ་འབོརྦྱ་སིང་ཤོད་པུལ་ནུ་ 
ག་ངང སའི་མའཛིན་བཛྲ་ཅིས་མཛེངབ། བའེན་པའྱའོ་རྟིར་མཉིའྲིངམཛེས་ཇེ་ལཇམ་དྲང་ངས་བཞང་པས་མཛད་པ། དམགས་བྱཿ་མ་ལ་བྟ། འབའླ་བམའནའྱརལུངྱས་པག་དང་ངཆ་སྔ་པན་ས 





མཆ བབར་རོ་བ་་ོ་མོར་འཇོའི་ མ་སར ལས མཆོས་མཇཾད་བ།འཕགས་པ་རགས་ སུམ་མགོན་པ་ པ་དྔ་་རིན་པོཆ་དྱངེར་མེདྱ་ཡྷི་རལ་འབོར་དངྱ་ཧྐལ་བ་གཉིས་པ་ 
ངེ ཅེྭགཾ]ྲ ངང ིོ་ ་་ཡ་ཆུ་ཆ་སཆངདཔ། མགས གཡ ས་པ་དེ མཆལ་ ངའཇུག་བངམ་ཛོང་པ་ཆེནདཔལ་ལན་ | 
 ཤེས་ཧིས་མཛང་ལ་བརས་ལ་ཤྲོག་ཛ༽པརངམིགས་བཅེ འི་ང འྱམཚ་སཌ དིའི སོ་་འོ་ཆོའའའྲིད་མངེ་འ རམདོར་བྲམསབཅས་ྱིར་ནག་པས་ 


མཛང་པ རྗེ་བཕྲགཏི་དཆེནཔོ་ལ་ བཏེན་པའྱི་ད་མའི་ན་བའབྱརཔྲཔས་ གྲབ་ འབང་དངྱ་བསབྲི་མཔ་འྱའི ཧུན རྨུབ འངག་གིས་ ཅུངྱསཱ་རོམ་པའིངོ པམངང་པ། ཇེརིགས་གྲང མྤྱི་ཐབྱསརཾལ་ འབུར་ཤིན་ 


ཅུ་བླམས་པ་དངྡརེ་རིན་ལོཆེས་མ།ཁྲསྲ་བཟརིན་པཆེལ་གདམས་བིས་བ དུ་གནང་བའི་བུམའྱི་ར རརེརའིལོ་ཆེལ་ཅེན་པའི་ཕིགས་གྱཿིག་ཛྲིརྡིམཁའཐོར་དགོས་འདོའརའུབུང་། ཆོ་པ་ 
ཿཱ གིར་ར་བ་བ་མ་མམ་་གསམ་མས་བསམ ཡེ༽སྲངབྱར ཧང རི ས་གསལ འི་བ ོད 





> \སྲས་བསྐལ་བཟང་ཐུབ་ཧྭཇྙུཆཿ )ས་མཛང་པ།དམིགས་བཅེ་མ་དཔོས་བང་ ཀུའྭ་བརྡར་བྱརརྭ་གོལ་མ་ཞེས་པྲ་ཀོངརོའྭ་བཱམའིན་པཆེས་མཛོང་པ༽ དམེགས་། བྱ་མཆིག་དང་བྱསངམ་གུང་ 
ཁྲ་ཅིན་ལོ་ཆེས་མཛངཔ་ བངས།ལ་ཤོགྲ འུ (༡༽བར་ངགའ་འན་ལ་བར་ སིི སམའརྲ་གསི་ 
རོང་པ ༨ ༽ངགའ་ཝཱན་རྷ་ བྱར་མའི་གཞུངབྲསསཏ་མངྲོལ་གསར་ཆང་བར༡མས་མུ་ལེནྡོ་རོལ་ 


ཅིལྔམ་ལྭ་བགྲ་ཆགས་འཇོསྲི་ཚུལ་དཔོས་གཟ་ཀླནའྱུང་དཀའཆེན་ཡེ་ཤཤེསྤྱར་ལ་རྨརརིས་ 
དགའ་ ཁྲ་ལནཞིངདུཔལོངཔའི་ནེ་དའིཐེརྨ་ཀུས༽ ཟླབ་ལནླ་བ་མའྲི་རལེ་འབེརངགའ་ཚཝརྩ༧*་ བརྒ མའྨ་སེར་པ་རང་ 
གཱའརྦ་བི་ངྨ་པབས་པོཛྷཾད་བནཱལ། བླམའྱྩ་༡ལ་ མའདོན་ཐབསྐྱ་ནུན་བོ་ ༡མས་ལན་མགའངུ་ག་་ **ཀུན་ཏུ་ཀུརྨ་པ་ མིངའཆོསཆུ་པསོགས་ཆཔཞིང་འྱའེརབདབ། དབ་ལྔ་ལནྡོ་བུངྱར་མདེངི རཔའིཆེས་དུག་ དཔས། 

ལ། འུ་ཉམས་པུ་ཆྫར་པའ་མེའ་བཔྗདབིང་ ངོགའྦ་ཝཱནྷ་ཝཱ་བྱཾམངུངའབིལ་བ བརརིགས་གྲསུམ་མགེན་པའི་བླཟས་བཅོང་པང་ ཚུལྱ་ིནླ་རུབས་གཏེ་རཆན་ང་པམ་ཆོག \དམགས། མའི་བཅནཔྱ་བ་ཱའ་ི 

མནཱ་ལྒརལྭབུ བུམ་པ་ཆང་ལ་ནྤ་་ཆྲལ་བཅས་ཁྲ་གྲང་ཐ ང་འཀེནམཆེག་བྟངན་པའྲི་གངམསམ་ མཇཔ་པ ཊེ རྗེཡབད་སྱ བམའྲི་ནལ་འབོར་ཟཔགནདངེན་དགའ་ཝནྟ་ལ་ྱ་པམ་ཐགསཔཉམསས་ལེནནུད་ རི་པ 





ཀྱ ཆོས་ལ ཅིང་བཔཆིན་པོ་འི་བྱཧོ་བླནས་བྲ་རཱལ་དཇོསྲ་བབཆརདུ་ཉིལ་བའྲི་དུན་ཕུངདྱབཔས་ཧནྡ་བྲབ་པའི་ཇོཅེས་མཛུས་པ། ཇྲེ་གླ་རུ རགུས་གྔ མཆགནབོ་ཤེརམེདྲ་ཡཿདཱཧཱ ར་འཇྲུགྲ་སོ་མངམ་བན་ 
ཆེན་དགེ་འད་བན་བས་མཛུད་པ། ཇྷང།བ་བབཅུས་པའི་ ཞས་འ གས་རབ ལ་ལྷ བཅོན བསབ་བ པལང་བྱ་བཞའ་པའིཉ་ི་གཡ་ཇང་ ས་ལ ན་་ སེལ་རིནཔ་ཆསྐར་ཛང་པ་བྱརྣས་ལ་ | 
ཇཾ ཨ་ནེབརྡརཾ་བང་གཏི་དྷ་ ཆར་པ བྲ་སསྭའྲི་བུ་པོ་མཁས་ཟླང་ པའི་ཏེམལ་ཆིག་ དྲ་སལ་ུ་དླི་བ་མའ་ཚལ་འབོརགི་བཅྲངྲ་བང་གྲབ་བཏི་ ཨྭརྟཾཿསར་ཤེས་པ་ མྭརྦཔ་པ་ལ་ཤེག་ ༡༥།ཐ༽པར་ རེ 


པཱ ད།ལྔ་པ ཉབྷར་མའྱི་བྲ་མའྱི་རལ་འཅོརམསྤ་སའེནཚཱལ་ ེདདངས་དདང་མངོ་འཛིདའ་པོ བར་རམས་སྱས་ཚས་ར་ངད་པལ་འོའ ཧྲ ༼ང༽པར་པསའ་འནྡ་ཧཔྱང་མའ 
ཉབླུཆ་དགེ་རྩ་་ མྱེ།བྲ་པང་བོངས་འཛིར་ཡེ་ ཤེས་ རྩལ་མཆེནཅིས་མཛང་པ། བགའ་ཝ་སྒར་བྱཅ་མ་དྲགགས་པའི༔ ཅམའྩེརལ་འརྒ་སི་ཁྲང་ཡིག་དངོསྤ་བུང་ཀྱནའྱབུངྨརཱ་དཱ་བཟང་ཁུགསྔ་རེས་མཛངཔ ༽དགའ་ | 
ཝརྷཾ་ར་ྱཾ་མའིཟ པ་གནད་ཡོཕསས་ཇོགས་པ་ཐ་ཙམདུཔ།དཔ་ཁྲི་གུང་ཐང་བསམཛངཔ། དགའ་ཝར་ཉབྱརམའི་ཁིང་ཡིགྱ་ཅིན་མའསརུ་མའཇུག་དང་། དགའ་ཝནྩ་ ཉ་ྱཧྩ་མའི་ཁང་ཡེག་ལས་ཆོགས་དང་བཅས་པངངོས་ 





ཟུའཀུརའ ངྒྱ་སལ་ ་མ།ཁན་པྲོ་གགས་པྱ་ཧུ པྲ་རལ་མ ༣ ྱསམཛང་བ། ༽ དག་ །ཝ་ཏིཿ ན་ན སན་ངག་བདངཅདགས་པ འད ཀྲི་བུ་མའ འྱེ་རུལ་ ཡ་འབོརགའ་བུམྭའཱ་པ་ ཁང་ ཡའ་ཁུང་ཡེག ༥༥ མང་] 
ཨཆོས་རྒྱལ་ མཚལ ིཔ་བཅས་ལྭ་ གོག པ་ནི བརསདྲཁལགསྦི་ུ ཐཱུཔཱའ་རུ་འདབའ་ལུནཆུ་ུམངེབ་གས་པའི་དདིསྲིི ག་ན ིི་མཇ་ཤིས་པགྱ་ ཨྭ་ཚོང་ 
ལ་ཤཤོའ། ༣༣ (པཿ ཿབར་གཱང་ དྱུཿ་པྲ་ལགསྱ། ཐཱ་མའི་རལ་ ཧོརདགའ་པནྙ་ལ་ བླར་མའྲད་མིགས་རྩི་བྫོང ཛྡེང་བྱངདུ་བཀེང་པ་ཟབ་ 'ཡམཆོར་བུའ་ པིེ་མཛོ་ཆི་ཨ སྭཿ་རྒྱམ ཆོས་མཛངཔ །ཏྲལའ འིཆུལ་འབྲོར་ 


རི་མ 
དགའ་ལརྩ་ བཅུམའི་ཁིད་ཡེག ༢ ༩ཚོཔ་དཔེལྷ་སྟིང་པེའྲིའྲི་དྨ་དབསྦ་སུརའྫངག་མན་ལགརོར་པའི་གཏྒ་མཛོང་ཁི་ཆི་མངག་དཔའ་། མབུསམཛའ།་བཅསལ་ཤོག ུ༨། ངེ པརང།འལ་རྩལ་བྱས་མའྲི་བ་མའནལ་ 


° འཤོར་ལ་བྱ།ན་རེས་ལམ་བུ ོོམ་གསུམ་ཿ ག་གྱ ས་བ ་ གངས་༡ཏམས་ེ་་འ་ིད་ཕོཔངམཔའི་ྲས ཧེན་ལེགས་པ་ཤདསྤོན་མ།རོཕསྲ་ངེས་པ་ལ་ཤག །༈ ༠ ༽ཇ་རྨ་ཏཅབ་ཡའ་ 
-། | ཤོར ༥ བཅསཿྱན་མོམང་ ཤེགྲ་བངས། ༨ བུགས 








རརར 
ཏེ ཧཱ 
ཡ་ཡ &¿་° × ༨ ཁི 
སལང་ལི་ ༢་བྱའྱ་ཧལ་ཆབང་པམ་རན་ ཟླི ༤. ༦9 ེ 
འོ། །གུ་བཔམཆོག་བྷར ་ ཆན རྤ 7 ནར །ད། །བྷཏུན་པའི་མངའ་པངག་ངག་ལེ་གསདཔལ་བཟུང་ 
ཞབས། | < བ ཡུ &@> ཟུ་འཛུགཡིཔནྱཧར་གསུམ་ལ་གསེལ་བ་འདབས། རི །རིཡ་ 
ཁོ་བ འོརྐགའོདོད་དངིགྱ ང་ཐོབ འི་དོལ་ བློསསོ་གྤོད་ངོ་། རོ་།པྣཔྣ༨ ངོ ལོ་བ 


འརིམོན་བཞིངས་པ། །བླེ་བ་ཟང་གྲེགས་པའེ་ཞབས་ལ་ 


ི་ོ རི་མ 
ཧེ གྲག་གླག རྤེ < ་་ །ྒྱལ་བའེ་མཛད་པམ་ ད 


ཅསའིལལ་ཞབས།། ༄།།བཀོ་ལོ་ དྲོརལོ་ཁུ་དསཏཱག་བསམཐཱཾ༔་ སང 

















ཐེ ཞིས་མཐུངི་ོ་ཐོ 
རྫ ་ སོ་བཏན་པའེ་ཞབས། བཏུན གྲསམ་ལ ལ་གསེལ་བ་འདབས། 
དད  ) །ི་མངའ། །གནས་ཁུག་མངོནྱ་ཧུར༥ 


མ་ད་ཀངས་ཤེས་རབ་ལེགས་པའི 





མོ་རོང ཀོ བོ མོ་ལ ཆནཆེ། །ཐངསཏོགས་མཆོག་མཔའ་བོ་ 
།རོ་རི་སཱ་ སུ་བྷཾཿརསྣ་སོན་ལམདབལ་བའེ་ཞབས། ། ཤེསྱ་ཀྲ་ཀན་གཟིགསྨ་དོ་བཟང་ 


༥་ཤེས་བ བང་པོའིདབལ། །ཧྱལ་བསྟ ནི་རྲ་པརགསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།ཆོས་མངོདམཐར ཤིན་འདངཊརྲ་འོབབང་གགས།། ༈ 


འྲིབྲོ་གསམཚན། །ལཇིགཉནམིགྱང་མཆོསཅིབ 


ཤེས་གཉེན་མཆོག ། །མ་ཁས་ གྲ་ཆེན་གྲོས་ པ་གསུམལ་ མལ་གཡོལ་པབཊས། །ཡ་ 





༤༧ གོ = 8 བ་པར 


# 






¦, [= འརར་ཙུས་ནོས་ར = བབ་རང་༡༡བབ་བར་་བངའ་འབ་ང་ང་འ་དཁ་འ་བ་འ༡བ་ག་ གང་ལ་ལ པ སོོསསོསོབསོསསསསསསསསསསས་ས་ས་སོམ་ ར་ར དི 
༡ ༢༥༤ < > ༡༡ 

¡ $-2 ༩ ( ༡ ༥ (4 ! བ གྲ / ༡༽ | ངི 

དྲ ༦ ༣ ྐྦ .{༼༡༢%, རྩ 


ྲ དཱ 4 ༽ ༨ རི 
,ཾ#.- ༨༢: -= ༨༥༧ ༡༨༨༦༽ 
¦ བཤབངོ་བར་ར་༤་རརཚ་ རེ་འ ༤༧ 
8 ཙ ` ༡2 ༡ ཀླ 
༄།འ-རརིོི་་་ རོ 





༦ 2་ལ༡བ་ང་འྲངཊ 
༩ ྙད་༽། ༽ \! ༄༽ 
ཡཿ 


འདྲིན་ྱའང་ 


ལར་གགས་པའི་འ 
༧ ན་རགས་པའ་འབུས།ཆཚུལ་པའ་མང 


ཆབ 





ང་ཐེལ་ཞབས། །བརྟ་ན་པའེ་དློརམེ་གསུམ་ལ་༢ མཁས་ཤངྦ་བཐབརེསྱ་བདཆུཔནམ་མ།བའ་བཟང་། །གྲབ་པའེ་དབང་ཕགྲ་གོབཟངཧཱལ་ཁིམས དང་།།བློ་བཟྡངཆུལ་ཁིམས་དཔལ་ཕཱནྱཔེ་དགུའི་གཉེན།།བར་ན་པའེ་བླ།གྱཆརན་པྱཡ། 
ལ་༥ འབྱུངའགུར་ནམས་འདིར་འཕྲུག། དྲེ་ལར་འཇམ་མགོནྲ་ཆལ་བགཉིས་པ་ཡི།།མི་ལཡངེགས་གསརསི་ཏེ་ལ་རབ་གཤེགསནས། །བཤད་སབ་བརན་པའྱི་རལ་མཆོན་སྲིདམཐའི་བར།།བླསང་མང་བཀའ་དདླཊཡེད་སཚག་ 


རྣམས་ལ་།ཅེ་གཅིག་གུས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པའིམཐུས།།བདག་སགས་འཕྲོ་ཀུན་དེངནསྱ་བཏཆུབ་བར།།གྱི་ཀུན་པལ་བྱརདབོར་བུཆང་བ་ཡི། །ཇཱེན་བཟངྡ་ནམ་པར་དག་པརིམ་བྱསད་པོས།།ཆོརབས་རྲུར་ཏཱ་འཇམམ 
ཡབ་སས་ཅཔ།། འབྲལ་མིད་མཉེས་ཤིང་རཚེསསུ་འདྲིན་པདང་།།བཀའ་དེན་གསུམ་ལྡན་ཐེག་མཆོག་བཤེས་མངདཔར།།བསུམ་དང་སོར་བསུལ་བཤིན་བསྟེནཔར་ཤོག།ངེའིམཐུསསུ་གསུང་ཐུགས་ཅྱི ནྭ་ནབས་དང་།། 
།ཟབྱ་ཧས་གདམསངས་བདུད་ཙེས་ ཆུདགཏམསནས། །མདོ་ཆུང་ཡུནྱ་ཧི་དོན་ལ བཅེས་ཏེ།།ཆུལ་བཞིན་སླབ་ལནམ་ཡྲང་གཡུལ་མེད་ཤོག།གང་དེརྲ་ཡིནང་འགལྱ་ཧེན་ཀུནཊི་ཞིང་།།མཐུནཧེན་ལེགས་ཚོགས་མ་ལུསྱ་ལུན 


བུང་སས།།ཝས་འབུའ་ངསམས་ཡང་དག་ལ་བསོགས།།ཐུན་མོང་ལར གྱིརིམ་པསུརྫུད་བྱངས་ཏེ།རྣ་མངདག་དབང་ཐོབདམཆི་གཛྔོམ་པཀུན།།བསུཿཨནས་ཕུ་གས་རླ་ཡེརྣལ་འཤྱོར་ངང་།།དཔན་གསུམཇྱུ་ལུས་འོ་གསལ་ཅུང་ 





བེམས །མངོནངུ་ ྫསུགོསུང་ུག་ངསས་ ཀུན་པང་ལུགས་བབང་འདེཏིདཿ སྨྲས 
སྒུབ བདག་ཉིདཆེན་པོ་དུས་གསམ་སི་འདེན་པཀུན་ཀླ་ཐུགསྔརེ་དང་གཀའདན་ཡུལ བབྱི་རོལ་བགཉིས་པ་འཇམ་མགོན་ཚོས་ཉྱི་རུམ་པོོང་ཁ་པཅེནཔའི་ 


ཆུས་གསུམ་གཅིག་ཅུ་བཔའི་བདག 
ཞེས་ཅི ཆེན་ལས རབོབང་འུང་གནསནས་སྲུལ་ 





* །།ཐསའེནལ་འ་དབབྱ་བད་ཅནཆོ ཅོས་ཉེཆལ་བསོ་ ་ར་ཆེད་ོས་མངཿ རྤྲ་ཟུའ་དང་ས་ཅདཊ མཿ ཐྣ༽ཡ་ 


གཅིག་བ ཀད་ ་བ་བའུགས་ས། 





རྣལ་འོར་བྲར་མ་པར་ འདོདཔས། ཐོགམརྩསབས་འབོ་ སྐམས ར་་ 
2 -- 


བིན་ཝ་ལོ་འམའཧོ ཧྱ་ཡ།ཟབམྲོད་མའི་ ཇར 
མདུན་ཙ་ནམམཁར་བླ་དད། ཟླ་བ་དང་། སེང་དེ་ཅན་པོ་བྱཿད་ ། 


བཅེཔ་ཇདམའབཞི་བླ་གམ་བ་ ནང འབོབྲ་བསནས། རང་གི ཆུ 


ཀྱེབ་བཏག་པའེརེན་པོ་ཆེའིཁཱི་ཡངས་ཤཞིངྱ་རཱཆེ་བའི་སི་ངྲུད། ༦ 
ཤཿ རྣམ་ པ་གསུམ རལ་ € ཟབ ཐོ 


དའ ;ཆང་། 


འེ འིམཊ་སཅན། ཞལ་གཅིག།པི་ སཔྱ།ཡགགམས་ | 





ངྲ་གྲདིན་ཅན་ཛ་བའྲིཔ་མྱརཿཔ་བཅོང་ཁ་པ་ པཆནའ་ཡེནཔ་ལ། པཿ 


༩ ཨཿ རཿ 
` 


རས 


བོ་ལ 










དོན་དགུ ཡང་ཐུགས་ཀའྱས་འོདཟེར་བོ་བས་བའྱི་ུད། ངབྱོ་ོ།ན་ལོརྱིཚུད། ནལ་འབོྒབནེདངའྱིཆད 
ྣ སཔའིའ དར་བ ཿལའ་ཁངི་ ིརགས་ལཁརདའཅས་རྱ་སནའ་བཏ། དཏིད་ལ་ཐམསཔས། ཉི །དམ་ཀུན་འདུས་ཅི་བདགི་ད་ུར། ཡང་ཐུགས་གའྱེརལས་འོདཔ 
འཕྲོས་པས་ བཀའ་ཇོདྱ་མངམའིཚ་གུསཐམས་ཅདདང་། གནས་ གསུམ་བྱི་པའ ༨བོ་མཁའ་འགྲོནལ་འབོམམ མའི་ཆགས་ཐམས་ངང་ ད་སན་དུས་ཏ། དལ་ཐིམས་བས། ཆོསྤ་པོང་ཏུན་ 


བྱན་ཡང་།བུ་ར་པརིྨརཨརིརྩཱ༥ྡ།ཞེསསོགས་ྟཏའིཁཔད་། འདད་ཡན་ཝདངྱས་་དདམགདད་འཇུལ་། དཊསྨ་ྱས་འཇུང་གང་ེགས་ཕུལ་ནས་ 


འདུས་ཉི་བདཊ་ཉིདདུ་གུར་ པར་བསམས་ལ། གསང་བའདུས་པནས་བཤད་པ་ཏ༨ ཏེ ཉིརྩཧད་པལམ། །ཅལ.སུདྨ་ར་བཅུན། བྲཀ་ཤྲི་སཏཱགས་བྱཧ རྒྱད་སོགསྦཅས་པར་ ༣འཕུལ།དངཡམ 


་ 







ཌུ སེགས །ས། འབུས་བུཆོས་སླའྱགའ་པའྱི་ཡུས་བྱ་ཏད་པར་ཅན་བཞུགྱ་བསམ་པའེམོས་པྲ་བས་། ཡང་མར་བཞིན་གསོལ་བྲང་གྱངུ་བཏབ་པས།བམའི འི་གནས་གཅུམ་སྱེཡ་གེ་ གསུམ་ལས་ 
 འོད་ཟེན་དཀརདམར་མཐིང་གསུམ་འབྲོས། འང་བེ་ 'གནས་གཅུམ་དུ་ཐེམས་པསྨྲདོ་ ཨུམྱཡི་སྣིགྲ་ཐུབ་བགཆ དངའཅས་པ་ཐུང་ ཞེང་དག། དབང་བཞི་པ་ཆེག་དབ༨རེན་པོཆཔབ། འྲས་བུཐུང་འཇུག་དོར་འཆང་ 
འྭགུཔ་པའྲི་རྲུས་པྱ་ཅདཔ་རཿན་བཞགྱ བུང་སྐམ་བའི་བསམ་པ་ བྱངད།དནས་འང།འསྦལབས་ར་བདྨ་གའཆིགས ས་ལཧུངྦ་བདའེ་བདྡེ་ར་ད་མ། མོམྲ་བོསགཅམདཀར་པ་དམརབའེཆདཔས་ཅན ཡརྡ་ཨ 

སཱཾ་གྱཅུག་ལྭ་ཐུག་པ། མརྦ་པ་གསང་གནས་ལ་ཐུག་པཞིག་གསལ་བཏབ། དེའི་ནདདུ་རང་གྱེ་སིང་བ་འདིཉིདད་པ་ ཁ་ཐུརདུ་ལྟེ་བད། བློས་ ཅེནདུ་བསངས་ཏེ པླད་འ འདབམ་བཅདད་པའྲི་ནམ་པ་ཅན་བྷ་པེ་བཞིགྭཱར་ 


. བསྐམས ༈་དབུམའེ་ཡརྨ་སྦྱར་མཐོངས་ཁྱ་བེ་བྷ་ཝ་བུར་ཐུལ་ལེ་ཡོད་པར་བྲགམས་ལྭ། སང་བཞིནགསལ་བ བ་པས། བ་མ་འཅེས་ཏདབུ་མའེནངནསམདོན། ཧཱིང་པྨད་འདབ་བྱར་དངུ་གསལ་བའི་ མདང 
མཾ པད་ཟུའེ་གདན་ལ་བཞུགས་བདྲ་ལུར་པང་བསམས་ལ་། དམེགས་བཅམ་ཅིམའ་བྲགངས་ཤེང་། རང་གྲི ་དངུམའི་ཡརྨ་པ་བཀག་ནས་འུསྦ་ལི་ནང་འོད་བརྨ་སྣ་ལས་ཞལ་བྱངས་པར་བྣམམ་ པཞོ་མནངག་ ཡིནན།། 





།====ངརཀངུ་ 
ས་ཁང 
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,.9» འ 2: ཏི 


༠ །རྒྱུངལ་ སྐྱེ་དར་བྱིན་ གྱིས་རློབས། བདག་མེད་རྟོགསཔའི་ཤེས རབ་ཁུད་པ༣༅ན་བངགའི རྒྱུད་ལ་སྐེ་བར་ྱིན གྱིསརྣ རློབས ། ལམའིམ་ བསཏིསྭའཱི་ཏོགས་བ་ ཁུད་ང༢ཅན་རང་ཆུད་ལ་སྐྱེ་བརཊེ ཐུན གྱེས་ 
བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བབཏའཔས། བླམ་རྩ་དབུ་མའིནངནསམར་དྱོཊ ཐོུནནས་། རངགེསེམསྟའཱཿ 


མཉམ་པར་གཞག་གོ། དནས་༢ཛགེ་སིངག་བླདར་གསལབ་ཁྲ་འབ་འདྲུས འོ ། རྗེ་བཅུན་གྱི་རལ་པའེ 
།།སཾ ཧོཿརྒྱུལ་བ་བློབ་ཟངགྲགསཔ་ལ་གསོལཐ་འདབསཔོའེགདམསཔ རྒྱ་མཚོར ་ སྙིངཔོབམྡུས་ པའེ འླི་དམའྲི་རཱལའབྱོར༡ མསསུལེནཚུལ་ཁསབུབ་བ རྐགསསོ། 


ངང་། །འབྲལ་མེདཆོསྐཀི་པཔལ་ལ་ཁོཡཨསྦྱོང་ཅིང་ཞས་སོགས་དྲ་རོད་། 
སྱ ལྷ་ལ་ཕྱག་ འལལོ། །འདེརྡཾ་མའྱི་རལ་འྭབོར༡ཉམསསུལེནྷཚུལ་ནེ་ 
གས་བླད་དང་་ནབ་ ་ཁི་སང། དུས་གསུམ་གྱེ་སངསརྒྱས་ཐམསཅ 


\རྒྱབསའགྲོསབ 


༔དམར་སེནདག གསལདཱལ་ཐེམ། བླམ་དང་རངཾགསེམསྔརབཙུན་གསུམ་དེརམི་ཕྲུངཔའངང་ལདར་ཅེག 
བྱོ་ཅོག་གེ་མཚམས  ཨོཾ་ཨའ་པཙནྷདི འྲེ་སཱགས་ཏིས་བྲནོར་བརབསམ་མོ། །དྲ་རེས་སྐྱེབ་ཀྱུཌ་ཏུ་ཡངངགླ་བམ་ 


དཚད་མདང་ཞྲིམོནདྲ་བཏངཆས། རཛགི་མངུནྫ་ཧི་ཐདྲངངགེ་ནམ་མཁའེདངུས་སུསངགས་བཏག་པའིིནཔོ་ཆའིཁྲ་མ་ 


ི་མརས་བཅིགཏུདམས་ དའེ་ངའོ། ཐུད་དབང་ རྫིའཆང་ཆེནཔོའྷི་རྣམ་རྤུལ༽ བླ་མརྒྱལ་བཟླ་བཟང་གྲགས་པཉནཐོསྱ་ཉེ་ཆ་ལུགས་ཅན། ཞལ་ 


གཅིག་ཕུག་གཉེས། ཁབསརནྡ་རྨའིངྙ 
ཁྱགེསདའ སྟེང་འབོ་ཏིདང་། གའ 
་; པའསགསོལབ 





སྒོ་ར ་དཔ་།ག ཙུགས གསྲ་དུ་པཏིས་བྱཿ ཕྱུན ། ད 
བ་ ཞབས་གདན ནམས་རིན་པོའི་ཆེའི་བརན་པ། དརྩ་བ་ ན་བཕའ་གསེལ་ངའོ་། ] 


གས་ཀའི ཅིབས་འདབར་འགོས་པས།འོ་ འག་མིནམཁའ་སྱོད། 
པར་བུར་པྲ་ནམསསྱན་ བྱན་དཔད་ནས་ ས་ལའིམ ་པར་བསམསནས། ངགྱཏཱ་རནྣ་མདགཆས 
།ཐོ་བཟང་གགས་པའི་ ཁམསུརིམ་དབུ་བངཆ་བྱཞབ་ས ་ཀྱང་མུང་།།ཨུན་འདྲནམ༤ 
ངད ཟགང་བ་འི་ རྒྱས་བྱར་སེམས་དཔའ་ བོམཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྱོང་པངོམ་ནམསོགས་ 





དེ གྲང ཅབླམདྱངངུ་ 

སཱ གཅེན་ཆོ་ ཆེན་པ 

དན་ འ མའ དུ་བཞུ་གྲང་ །ས་ལ། དགྱ་རྨུ་བམདྲ་བ བཅན་ | 
བཀའ་དྲེནཿེན་པོའི་སླེ་ནས་རྗེས་བཟུངསེ།སྐྲུ་གསང་ཐུགས། 





་ རྔ་༔འཆང་ 
བཱ 

ཟི ན་ དཔའ་བོམཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྱོང་ཆུལ་ས་དང་ ུ ད 

༩༢" ཊཱ ཁུ པ 


།!-༤༤ ` 
གསོལ། །རས་ 
'®5ཿའཾ་ 





། དཔལ་ལན་ས་གྲསམ་ལ་ཡོགས་པའི་བ ཉད་པ་གསལའ་ 
ལ་གསོལ་བ་བྩམ་གཅི་ག། ྲ རྦ 


གུྟཱ་ལུལ་གདལ་བྱ ཅགྱཏུ་བྷ་ ེེ 8 
ཨག བགབ ནས་འདདན༽ དས ༽ །ཚིས་པ་འདནུ་གདུམཅེམཛོས་ཆས་པ སྱི་་ 


ྒ ཆློལ་བའི་ད སྙེང་པོའཾ་སྙིང་པཾ་ ཟླམུས་པ་འད ༥འགྲོ་བྲ་གལ་ 
རུ་ཅི་ག། དགེའོ་། །འདི་ཡངྡ་རྗབ་་བདིནས་བཛིདངས་ ངམས་ = 
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་གྲི་རེས་གསུམམོ། །དང་པྭ་པོན་འགོའི་ 





ཅིམ་བཞི༽ །༣ངང བས་འགྲོ་སེམས་བསདྨ་རདམེང་བཞི། །ཁུངཔར་སེམས་བདྨ་རམས་བསསྡོམྲ་མོ། །གཉིས་པྨ་ནལ་འབོར་དངོས་གཞི་ལ། །དགའ་ལྡན་གནསནས་སྦྱནའདྲན་ 
དང་(།ཡན་ལན་བདྱནཔའབུལ་བདང་། །གསལ་གདབ་དིནླ་རངས་ཞུ་བའོ། ༽ སལ་གདབབྱིན་རླངས་ཞུབ་ལ།།མཛང་བརྣམ་ཐརདནབཞིནད། །ཡིདཆས་གསབས་གསོལ་འདེདས་དང་། །ཕུནང་གསངབའི་ཡོན 
ཏཱནརྣམས། །དིིངནུགསྐྱ་ཆུངྨ་ཨཾ་ལྱ་པིད་པའི། ། འདེབས་སིངབོར་འབད་པ་དང་། །འབྲདནས་བིནྣ་རབས་ཞུ་བའོ། ། ཐིནྨ་རབསྦ་ཞུ་བརྩདེད་པ་ལ། །མ་དག་འྭ་ཐུད་དང་མི་ཤེས་བསལ། ༽ཨྩཱ་ཡིས་ཆ་ 
།ཞིང་གསུང་གིས་གསལ། ༽སཾདནྡྷཾ་མྨར་བྱ་ཡ་གྲ་མཚན་ཟབ།།ཟླེགསར་རལ་གི་གླེགས་རལ་གྱིས། དདཔྱདདང་རྩོན་བའོ་། ཉིནང་གསང་ཟའི་སྨྲབཚུལ་དང་༽ །རིགས་གསུམ་མགོན་པོའོ་སྨའི་ 

¡ གྭ དཔ། །ཇི་ཆརབྲ་དོཨཔའྱི་རུལ་དགངང་། །ཞྱི་རུས་དབངངག་ལ་སགས་པའི། །འབའབྱུམས་ལསཚོགས་སྨྲབཚུལ་ནམས། །རྒྱདདོན་མནངག་དུཤར་པའི། །བཤེས་གཉེནདམ་པའེ་ཁལ་ལས་ཤེས། །མཇུག་ 
| ། ཙཾཏརྱད་ཛཾན ༽བཤེས་གཉེན་དམ་པ་བསེནཔ་སོགས༽ །ཆ་ཚང་ལམ་གྱི་གནད་རྣམས་ལ། །སྨོན་ལམ་བཏེའ་ནས་བླམ་མཆོག \ གཏེས་སྤངས་དབུས་སུ་སྨྱན་དྲངས་ཏ། ༽དྨཨ་ཡ་དམ་རང་སེམས་གསུམ།། 


























།དེར་མེདྲ་པཔ་འདྲོཿ་མཆོག་ལ་འབད། ཧཿམཆོམསྦདི་ུ་བབནི།།ཅུ་མཔ་གྲསམོ་ཅབ་ ཅསམཆམས་མས། །དང་ཤེབ་བྱུང་ལསམ་འདུའ་བ། །།གཞི་གྲཟབནམཆམས། 

བའས།ྲ་རུབ་ལམརིམ་ཉྱ་ལམ་འམང་ རམམོང་མོན་པའི་གནད་རམསནི། །བམ་དམ་པའ་དོལ་ལས་ཤས། །ཆེ་བའད་ ་འི། བོད་བའས། །འཇམ་མ་གིརི་སནྱ་རྭང་ 

ི ལྭད་པའདི །ནམ་ཡུ ཿཡངྡཾ་རཱ་ནབ་འ་ འཕྲལ་ཆུར་ཅིག །ཅས་ངིནྷ་རཱབས་ཀི་གཏར་ཆེན་ོ་དགའ་བནྱ་ལ་བྱརླམ་གགས་པའྲི་བམའྦིར་ལ་འྱརྩ་ཅི་བྱམས་དོན་བྲོ་གྲསམིག་འྱདཅས་བ་བའདེ་ནི། ཆོས་གརནཔ་ 
སྙ་ལུན་པརྡཔ་པ ཧཱོདའཛིན་པའེ་ བཤིབ་གཉིན་བཅ་གམངཔོལ་འྲིའི ཁྲིྱརས་བརྩ་བསྐ་ཀབས་རི་གཞན་ལ་བན་བའི་བསམས་པས་དགྲེ་བོང་ཡེ་ཤེསྐྱ་ལྔ་མཆིནཅིས་སྐ་བའོ།། །འདྲིསྱ་ཧྲང་ 


ཐུབཔའི་བནཔའེ་བ བོི་མྲི་རླབ་པའྱི་རཱ། ༽༄༅ ྨ །གསང་མསུང་ཞད་གཔསརམ་བའྲ་ཤས། ༽༄༅། ལད རོ་གངསར་དཀར་པོའི་རེ་ | 


དགེ་ཝནྷ་རམ་པརྱ་རལ་བདྲ་པ། 





<" རེ སའགང་གར་ ལ་བྷ་ཉིག་འད་བ། མ་ཆིའི་མ་ལྭ་བ་མདུན། །དེན་བསམས་ཤེང་བསམས་ཤིང་ད་པྱ་སེས། །སྤིནདཀར་པོ་ཝིང་བཝེ་ཤར་ཤོག་སན། །༨ 


།མཆནདརོད་པར་དཀའ་བའི་རིན་པོཆ། །ཕྲ་བོ་བཟང་གགས་པ་ཡབྲསས་བའུགས། །ལ། །ལམཅིམ་པ་གཉིསྤའི་རལ་འཐོར་སེགས། ཊཆོད་ཟབ་ལ་ཞིདྱོ་ཧྲསཔར་གསུངས།། །བོད་ཁ་བཅནཙྭི་སལྲ་པན་ལ།།མགོན་ོངྷའཱིབཀའ་ ་ 
ན་བསམ མི་ཁབ།གོས་ཆུམམ་ལས་འཇིན་པདག་འདུན་བ། བྱོ ད་བདཆོས་ལྷ་ལོགས་པའདི། །ད་ཡབྲསསྔནམསཅི་བཀའདཱིན་ཡུན། །དེནཆབརངསསོ་ཡབྲསསྨ་རམས། །ད་ས་འདིནས་ཤབྷ་འཔའི་ 
ྦ ཆི མསྦ་མ་གཏོགས་པར།།སུབསརང་ས་གཞནང་མ་འཚོལ་བས།།ཐུགས་བྱར་བའི་ གསྦམ་ས གསོལ། དིནྡེ་བཞིན་ལྭ་ུར་བར་མནུསྱཀང་། །སེམས་ཆགས་སྨང་དངང་དྲམ་ཐ 


པར། མནན སྩན་བ་འྲརོན་པ་ལ། །དྲུསནམ་ཡང་པྱ་ཅོན་པ་བྱསེདཔརྲ་དྲོད། །ལངདྭཱ་པ་གངཔའི་འོང་འདིན་ ༈།རང་བྷསན་པ་འཇ སབན་ས་དན་ོང་།།གན་ཆུང་དའགའམདའཛིན། ནུལ་དདལྱའོ་ 
ད པྲག ནས ་ ཀླད །ུདམ་ཆས་ནདམ་པ བཅིངས་བསུས་ངུང་། །ལམམདོན་པའོ་གྲནས་པའི་ཁས་ལྟེནྩ་པེད། །འདི་བྔ་གསན་ཀླནྱ་ཧིས་ཁལ་བའྩེར། །ལམ 
གལ་སར་དས་པའ་བག་ཡུས་ཙས། །ཆོསྤརཱལ་བཞིནྱ་ཟིདཔའ་གའཟག་ལ། ཆྩུད་པོངནས་ལྔ་བགབ་བའི་གདག་སེམས་ཅན། །གདོན་་གས་ལ་བཞགས་པམ་ལགསསམ། །དག་ཏོན་མོངས་ དུལ་ཐབས་ 








ཊུ ` ས་བ །ཡངནུབ་དཏོང ཛག དོ 
ས་འྲགོ་བྲ་ནམས། །བུམས་སཱི་ཛསདཔས་པའི་སེམས་ ཐུསབའལ་ས་ ཏབ 
ཊྲ ཐུགས་ནིཟབ་ཡངས་མ་ཤནབ་ 


ས། །དཔུལ་བཅྭ། 
གཾ 
ཿམེད་བདྲྩཊིལིདན་བུ་གཉེར། །ཆ་ཅེའི་ཆིག་ངནཅི་ཡང་ལྱི་མཞིང་། །མུགསདམན་ཡང་ག་ལ་ དགིག བཿ 


སབ 


ཅུགསྒྱམུས་མཟིནཔར།། ར་བཞིན ཆོསངས་ར་ཚའཇུད། མམསུག་གསསསསས་ཀ་ །ཐམཌམས་ཤིའབྐགམ་པའོ་ས་བ་ཅུར། ༈ དུ་བ མངདགི་ལམ་འབུདན།། །ནཱ་ཆོད་ 
། འདྩོར་ལའིའ འདགས ་པར་ཡོད་།།པྲཝས་སྟ་བརདཀར་བའི་ལ་ས་མས་ཅན། །ཡུམངའིཀུན་པབོད་པ་དའཁུར་པཡའ། །བྭ་སཱ་གཡོའགུལཿམངཔར་མིརུང་བས། །མུུས་འགོ་བའི་དོ ནུབ གྲི ཝྲུཊ། །ཅ་རྲ་ལ་སཌ། | 
ཱད འང ནནབའི་གནསམཆ་གྱང་།།ཆྲ་གང་ གང་བཱད་དུ་འསདནས་མའབདན། །རྔ་ལངརྭཏྱརས་པའི་སང་ཆེན་ འདོན་ནི །ཞུང དང་གོས་སགས་ལངས་སྦྱོད་ཕོཔས་གུམངོང་། །ཟམ་མནང་སྲེན་ 
༡4  ཁྱིས་བསླེས་ཀངའུང་། །འཆག་དཔ་འབཔ་ཅག་ཁོབ་་འདི། །ཡ་མ་པྨ་རཱན་མཔེདདོན་འན་མཛོད། ༽ེེརྲྔརྒ་ བཟངམ དི ་ ། ཆོའི 

| མངད་ཤུཞནྨདུང་ལ །ས་དང་ལྷ་མྱ་བི་ཡོན་ཏནྨ་ཐཱབ་པར་འཇ་ལ། །ཧངཱཉིགས་མ་ཝ་བ་བདཔ་འདེ། ལི ིོ་་གི། །བྲཿ ཆུལམཆོག་གི་ལམ་དུབླརབ་ལཾ། །མཁས་པའི་ཤེས་ 






° ལ་བྙེནནས་འབད་འཚལ་ལོ། ལ། །ཞེས་པང་གཞནེལ་བླས་བའི་གཏམ་རིན་ཆེན་འདའཅེས་བ་འདི་ ཆོསྨ་པ་བའི་བཙུན་པ་དག་བདུའ་ཐུབ་བ་དཡལ་བཟང་བོས་ཆོས་གཅནཔོ་དེབལ་དན་གསང་ཤུནཿ བགྲི རོན ་ ` རང 


། ། ོགོམོངབོ་བགས་རའི་བྟཏད་པོ་གཞོ་སཆོབ་དང་། མཁས་ཐབའལགས་པ་དོན་སུངོཉིགསང་མཆོན་ཅིས་དོགས་གཅོད་འཞོད་དབཅས་པདཔསྲ་བཟཉན་རྩབཔ་བགསསྲོ། ། ༈ མ་འོངས་མངོན་པར་ཆོགསྤའུ 
བབས་པསྒྱམས་པའི། །མཿནདཔམུནསྨབ་མ ཉུས། དས་བ ཅེས་ལེགས་པར་མངའ་གསལ་བའི། །རེ་བྲདནླ་བཱ་མའི་ཞབས་ལ་བདག་ཤུག་འཆལ། །དེ་ཡངྡརཱ ཙིིི་ ཡཨུནས།དེ་ 


དེ་ཡངྦ་རེ་བུཆོས་ྱི་རལ་པོའི་བསད་པ་ཡནངེཿ་མ་ཅི་བད་གཞས་སྩ་རྒ་གིས་གསུང་པ་ལ། ལུང་བཅསན་ཙི་ན་ན་འཇུག་པའི་འུང་འབྱམས་ནས་ཡུལ་བའདཏ་རཁུགས། དད་ཡང་ རྱིག 
ཉི་ཤྭུ་ལག་ཅམ་ཞིག་ གཟས་པརའདྱུག་འབུས། དེ་ཡང ནག་པོ། མཔཁ་མས་པགས་ནོང་། དྲངས་ གཙང་མངརརིསྨནམས་སུབྷཿནཔ་ལ་འཕེལ་སི་བྱདང་ཟད་འབྱུང་བ་འདུག་ལགས། བཀ་ཤིས་ 
ལོ་ག འཁག་གྷི་དོབསཿསྒར་ པྲ་རབའྱ་བུང་ད་འདུག་འྭྲ་གས། མའིནས་ཀངྱ་ཧྨ་ཆསྔ་རའི་བྟས་ུལ་ལ་ཞུབས་ཏོག་འིདཔ་དཀའ་པའིརིགསས་ འདུག་ལགས་ ། 
གི་ལུས་དི་པཡ་དམ་༢༢འབསེནྭ་བབ་ལ་འའདཔདང་། ཟུན་མང་ བདང་ཟུན་མངམ་ཡིནཔའི་ཆོས་སྦྱོང་རྣམས་ལ་བསལ་བྱ་གཅིག་འདབས་དགེས་པ་འཕུག་ལགས་།བདབ་མཆོག་གྷི་རེལ་འདོངཔ།། 





མྭ་ལུང་བྷཿནཔའི་ལུང་བྟས་ནན་ཡོད་པའི་བཤེས་གཉནརམས་ནི༽ ཝེནལ་ཐགས་པའྲི་ལུལྷརྨུ་ཟནམོངམ་ཡེ་ནབ་གས་འབྱ་བཀློ། 
གསའའི་ བཤས་གཉནདྲ་མུ་བྱ་ནམས་ལི་ནཔནས་ཁྱང་། སྒ་ཆད་ཉིད་ལ་ཕས་པར་སཔསྒྱརས་པདང་། བརདཔསངས་རྒྱས་པ་ 

ག།ལ་ལ་མཆོ་སྤདརབྲསཿ འདིཿ་བོད་བ་མཆོག་ ལ་ཐུགས་དམ་མཛུད་པའྟའབསྔ་ཅུ་། དགའ་ཝན་མཁུའྱ་སྭོ་དྲ་དཔྱ་བླ་མས་མགོན། འཇེམ་དབལ་སྟིང་པོ། ཧེརུཀའི་དིན་ 

ྦ རྔད་འའི་ཚྭ་ཡུང་། དིདབད་མཆག་ལོར་ལའི་ངབ་ཡནཔས། སྲུ་ཧཱ་འ༨་༡དྲ མཚན་ནམ་གཔསཅམ་ལ་ཡང་། འཇམ་སམ 

¦ མཆན་འདི་ཉིད་ལ་རགས་པས་ལགས་པརབྟ། གསན ། མའོཔས་བནས་ཡྦྱ་ཆས་པའི་མཆོནལ་ཡང་། དཔལ་དདབའི་མཆོགཅེས་འའད་ག 


ˆ 


\སྭཱ་བིའ 





ཡཱུ རོར ལད གདུ པའདདག་བ རག དེང་བཞོད་ལ་ཡང་ཡེད ཨ་ནཔས། ཇའི་བརན་པྲི་དདགནས་ཅདྱདཧན་འཆདཔཿ པོ། རྫོབམཉོད་པ་ཆོང་ 
དཾ ཆས སའ པ ༤ 


ལག་ཚིགས གཡས་ཅནར་འོའི་པོས།།བླསྲ་ ཏུདསྨིག་འཆུང་བཱི་བྲང་གོང་རླལླ། 

“༥ རང སླུ དད ་ འི་༈ བུ་གིས རུཾ བ་པའོ པོ་འདི་།ཆོས་བྱི་དཔལ་ཁིུ་ 
ས་རོལ ི་ འགྲམནས་གདན་དངས་པའེ་ དུ པའ 

༨ རར རྱ ལ་བ་བོངགོས་དྲངས་མཁར་ནགའ རརར རལ རར ༤༢ 










ཙོདཁུ་པཆེནུ་བོག་འགོག་བརའས་གཏརདུ་བའི ་པའི་ཆོས་དྲུང་དྲ་ད་ཡིད་བཞིནནོད་མམས་སབུགས་པའི་གཡུང་ལྔ་བེ་བདང་པོ་གཅང་ཁང་དབ་སམའནདྲ་བྱེའ མས བཟྲདགསབའཤཔས་པའི་དུས་གྲངམ་སཕས་། 
རར །༣ཏྲཔསདྱརཅས་བཞརདའི་གྲ། ཛཕོའི་ག་༽ ཅི །ཉེས་བྱ་རླལ་འཅོང་ཁ་ དྦ དད 
¿|| ཡཱཾནརཔས་ ཏིསང་ཅས་བིངབའི་ག ཤེ གྲས་བའནམ་དོ ནོ གད་འྱམད་ ང་ར་གསུངས།འཐུལ་སཔ་དང་འཐུང 
[མ་ད ་་བས་པོ ་ནགོ་ དྲ་དུའྱབུང་ ¦ ང་ ཡུལ་ལམ རན རེ ཁ་ར 
མུཿགྷ་ཿུར་པ་ཡེནཔས་འབུད་པ་དད་བྲབགས་པ་ཅམྱ་བསནད་མད་པ་སྲགསྦབ་ཕུན་ལླན་མད་དུ་ བོར་གསུ་པཔ ེ གཡུས་ལྩ་ཁིལ་འ གཅ དུམས་ སུ་བཟུདྱ 
†2% པའྲ་བུང་སེམས་དུང་ ཅེ ཅིག་གིས རི མདབ འཐངྱ་ངོད་མདང དལ ཉོབབ་འཧོཿ གླུས མསྔ་འསས་བཅང ༦ ྦ 


ཏབ པ་ལོ གོ་གི དྲོ བོར བད་རོྲིད་ནྲོན་པོརོས་གཏོརནས་བཞས་པདྷ་ར་བསྔ་དུ་འགི་ོ་གས་དུང་འདོ་རན་བཅྲ་དོནྲོརབསཆོའངོགཡོས་བྱོ་བམོད།ཞིབོ་ 
རི ངྲ་བདད་ཕགས་པའི་འིད་བཞིནནོཿབའི་ཆོས་བུང་འཉིད་ ྲ༽ཾིེྲཤ རལ །པས་དུཔདཀརབོ་ཞིག་ ས་མིན | 


ལེ ; རརེེཾེྲེི ‰ེོདོ 


༠༨ ར པོ ས་སེལ པ་བཞ 

༧༩ སྟེའ་པ་འཛྲ་སྦ་ཕན་འདས་པླ བནོང་གདན་ཧུམངོནཔརྡཇོ་གསུབང་ པྒོ ངསཚས།ངའེཙུལ་བཅན་ངབེ །ཇེ་བདགཉིདཆེན། དགི བདཀཉོ་ཅསྱབགར་བམབའགོ་ལབ་གད་དི་ ན་ར བུ སངས གཞིད 
ཱ ར་ག དག་པའི་བ ཤེས་གཏིནདབྷཿནནས་ཆོས་མང་དགུསན ར་འབད ཤཱཿབ་བའྲི་རུང་དུ་མངལ། ཤེལ་དཀར་པྲོད་མམད་དཔྲི་དད་བབྱར་ཅ་གཅིག་བུལ་ནས་ བྱ་ི་་མང་ ས་དཔའ་ཆེ སེང 
[དྱ བྱིཅིལ་འགཔ་ཏོགསེ་པས་བན་བཞག་པ་འིན།འིཅནི་བ་གངབྱ་ོགས་ངའིམཆོནཔ་གྲེབད་ལྷི་བུལལམབླརའི བི ལས་བྱེད དི མ་བ སམས ྲུ 





༣གནསམ་ ངོད འྱེརལ་བོ་མྲ་ངོས་དས་ལད་བཞིན 
རརར རོ ཅས་ 
¡ ཌུ ཐེས་ལ་གཏུར་བད་ ཙོགས ཞས་བདག་ཕྲེའ་ རབ་བ ཅས ས་པ་ན 


གཟུགས་ཅན 
ཅིགནས་ བོ 





༄། །དྲ་འཅུན་ཙོང་ཁ་པཆེན་པོ་ལཆགས་དུང་ཞེག་ཞུས ཉ་གསོ དཔབ མུན་བརྡས་ བྩ་ཅོོསོདོགསོུ་བོ་ོ གནོབ ཉིདྷརོན་བོསའྭ་བསྤོདོངོ་ཅོ། 
བྟསནཔཆས་ཅཆང་ འཕུལ་བའིཉིན་འབྲལ་བླདགས་ པརམདད་ད།དགོནམལས་བྱུ་རས་བ་ པཡོཔཞེསགས་པ ཞསཆས་འུ་གནང།འདམ་མཆོས་ྱབགས ཤིནྟཏྱམས་ཏེ་ཕེབས་ལམ་དྲ་དུ་ དྲུང་འདི་འབུད་པའསའར་དགེནཔ་ 
རཾ ཾྣཌ ཚི ཆེཀན་ཅསཤས་བྷཝར།འཛ འའདམ་འདོགས་བཤདྒམབད འད འདུན་གངས་མད་བ་ 


བླགས་འི་ཡུངས་ཊིཡོན་ཏུམལ་གཞིུས་འབུནཟུ་དངབལ་བའའཏི་དུང་ དགའྲ་ལནགཏུ་པུ་ན་པོད་ཐགས་པྲིང་བཞི་གལས་བཞག་རུ་ི ཡུའི་ནོརབྱུ་འདུདའཕུགས་པ་འདི་ཏིང་ཏིརིནམཐུ་དངངའི་ཐུགསྨ་སྐོན་མཛད་ 


པའི་ྲེརྨ་རབས་ཅན་ཡ དབཀིནནརབའི་ ཆ་ས་དུང་དཀར་པྱོཧདད་གགས་ འདི་ིཆེཆདྱ་ཀི་དྲྭསཀབས དྲ སལ་པྲོ་ བཅུག སསགས་དོམཆར་བའེམཆན ་ཟནཔ་ཞགགོའདིདྱབས་པའི་དུཁང། ཝ་མཆོད་གུངཆིགས་༥ ་ུ 
མཐདམེཡརཝབས།རེགསྲགཉའ་དངཔ་གྱམྱིབུ་ཆིགསད་ཅེསབྱསདཁངགས།།ྨ་སནཉིན་པའྱསམ་མསང་འ་་་བ་་ག འཅྲོ་རའི་གུང་རིགསདཔ་།བཅོདརུང་མཆོདཔའི་། 





དབོ ར་ ཨ་ོ་རི་ ཟབའི་ཆོས་བླང་བ། ངོའིམངོད་ 
བའི་སལ་བཟང་འོའཅིང་ ས་བ གསུ་ན་པ 
འར ཡི་འ ཙླ་བམ དཔའི ཤན ནདེ། གཟིལྱ་བིས་གནོན་པའི ནྲ་པལྱ་བིས 

བཙི 


ཅོཿརཾཧོབབཀིསའྱད་པའྱིས་པོའི་ བའལ་བྟརད་ 

ངི ་ 
ྲ བཤད་པ་དྲ་ བ་པའི་སཱནོཔརྲཐགས་པྱ་ཕོགས་ཀླསྤ། ཁཌ་པལ་སུསྦང་འགགན་དུད་པའེ་ བྲ ཤིས་པ་དང།།སན་གགསིས་ཡིད་འདོག་པའྱིར འྲོའྲོལནཀུནསངརོ ༨ཆོ་སཀྱེ་ལམ་ 
ལ་གཞོལ་བསཿཔ་ཀི་གནས་ལུགས་ཇྷི་པ་བ་བཞིན་ཞེས་པའི་ སཿཆགས་དངབཀཀ་ཤིས་པའི་དགེ་མཚནྨ་པམས་བཅེའི་བསོདནམསྦཊི་ཚོགས་ཡོངསསུ་ཇོགས་ པའྲི་ཁུགས་རཱ་བདེན་པའྱི་རླཾམས་ཅིས་འིགཏེན་གསུམ་ 





ས་མ ཐཱ་ཡིནཔ་དཡིདཆེས་པའི་ ་ལས་འབས་ལ་དད་ ན་གང་གིསྲ་ཡངཔེའྲ་དོག་བྲཞིག་དགོསསོ། །བཀ་ཤིསྔ་ཇས་བྱར་དའབགས་ལམ་ཡན་ལ གྱརདསསརམ་ངིན པི འིན་ཅནདྲུང་གིས་ཡང་འགམཚོནཏེ། ོ་བོ་ོག་ག་པ་ དྷཱ 
བྦུུག་གིསཉས་པ་ད་བལ་བརྡཆོག །འདིཟ་བརཱ་ཡ་དབ་དཔུལསམཐའ ྲྣ ས་བའྱི ོ།ར་དནྱ་བུམས་ང སུ་བམཀོནཔས།ནམ་གསུམ་གཞུན་དཆེས་པར་ 
ཛུཀ།ཅ ཅེས་དང་ ཏེད དཔ ་བིམས་ཡྱོབ བཞས མས་པའི ཌུ་ཱད་གཅངཔའི ཐུད་བ་འབ་ལ་བ དྲ་དཤལ་དྭཀ་བེང་བ་ཡུལ།།ཆོས་ ང་གནང་ཞིདྱལང་བཿན་བདེན་པའི་མཐུས་།ླད་བཟངརལ་བའ 


རྒྱས་ཇྱུ་འཌག །འཡང་༠བྷ་པནཚ ཆོས་ཀི་གཏེརམཛོདྨ་ི 





༽ 6 ནས ༨ འ༽ ༤ པཾ ༠ 
༄། །རྔབླམ་རགསགསུམ་8ཿ ཁྱ་ཅད་ངབན་སྱུངས་ཞཨྱྱི་ཟུར་འདེབས་ལྱེཆས དང་རྗ་རིན་པོ་མདགས 


ལེ 
༠ ` 


ཅི ་སི་ཿ ་ལཿ་ཁཆྩེའ་ང ༣ ` ;༨ +` རབ་ཁ ལས་མ ༤^༄༽- <` ༦ < ༣ `- `~ 
གསུམྦ་པེ་སེབ་ལ་བྟཏན་པའླ་བའ་རལ་འབྱོར་ཟབ་སླེ་མབམ ཇིསས་འཛིན་པའཚོག་དནཿནར་བའླེབམའེ་ཝལཤེས་ཏང་འཀེདཔཀཅས བཞགས་ས།། 





གེ ། ིི་ ཨད ོ་ཡོགསཔོ།བ་ཡོགནཡས་པདངོ་ ཏྱ ཤོངོ་བྱཙསྨམས་པའེར ་མོ་ཐཐ་བཟག་ས་འདེད ཚེ་དོན གོ བརཞོཡ་འུགས། འ 
¢$ གཏནམས་སྱི་ོ་འབངཟོབབད་། དམ་པའི་ཆོས གསན་པ ོ་་བནཐས་ལེགས་པགསལ་ལུཌནས་གངན་བསའཆིལ། སྨ 


ཧཱུ གཔགསན་པད་ཤབའིཆོས་དེལ། གས་ལས དཔཔནི། དཔ་འྱབདཔ།འ་པ། འཇིདལིཏུག་པལསྱར་འས་འཕོརབའིཏེས་ིགས་ཐངབའི་འན་ཡོནསློག་ 
མམ་བསལསཇི་ར་བུངྟཏ་ད།ཡད་ ལམ བྱཔས་ཇྷི་ལ་འྲག་པ་དད་ གཉིས་འ ཅས་ཐ་པྱཧ་བིར། མཛོད མངད་པོའི་ཆེབ། གནམས་བནལ་སུས ་སུས་བ་ཧྱེད། 





ྦ སོ བོགས པོ དངཔོནི། ྱིམམགསབཅམ་ཞོདགའགིས་མཛདན། ྗརིནཔཆཉི་ཅིས། ། དམིགས་མེད པའ ། ངམ་ ཡང་པ 
 གཏུརཆནྱ་ཨཱན་ས་བཟིགས། །དེ་མདམཁཆུ་པའིདབངཔ་འཇམ་པའི་ཤུངས།།གཡས་ཅནམ་ཁས་པའི་གཅུགྱར་ནརེདམདའབ།།གནོནནུ་བོ་གོས་བས་ཏི་པླདཔ་འདུད།།ས་ རབས|མ་ > 


ཆ་ར ད སླི དོ འདིཔལམ་བབས་ཁེང་ལ་བབས་གསུ་སནས་ཆོག་ཁ་བྱསརཏཏེ་གསུངས་པས། དོན་པམཁས་གུབ་དམ་པད་གཉིས་ཀས་མཛད་པའིཧིན་ ཟླ་བསི་ཆན་ང་། , རུ 


བདབ་ཡངགསལ་བ་དེསནུལལ།ཤི་མན་ས་པགསའ་ར། ཏདདྲལནགསངབ་ག་པི་ ཡམས 


སསསསཔོས་པོམསོ མཇ ཇཇཝ་ྕས་ ཛོལ ༧༠༠༡ ༠ ༤ ༢ ༡༨༨ ༨༨༨༡ 


ཡེ རམཔ་ཆའ་༢ཆ༠། ཁ_ 















བོ་་་ོ་། ༈། 





༨ ནྲ་བམཆག་འཇུམ དཔལ ཆོརྦཡཛོད་པའིིཏུ། མང ད་ཤལ། རོལ བབྐམའབཟརྱོང་བང་སམོད་རོད་ རློད 
ྦ བླ་མས. ང€བ་ རཿཡོ་ར ཉི དཔཁཆན་བཟའ། 









ཧྤི་མུབ་སགུས་ལས་བ ་གསལ་་ཚཱར་ཡིནའིང་། དགའ་ འྭ་ལན་ལ་བྱཧ་མར་གགས་པའྱི་བཱམའ 4 ཅིས 
་དབས་བ་བརསཔ་གདན་བི་བའ་བས་པདག་གི་ དོནད་གསྡུ་ད་ཤིང་། རྔ་ཉིདྲ་བིས་ གསངྒ་ཧེ་ལས་ཚོབས་བྱང་ ་གཅིག། སྨན་ཁང་པཆན་ངོས་དག་ པས་ཤང་ 

| ད་ལ་འ ྣྲདིེིེྫིྲིེྲེི དིབ དང་།མབར་ཐུག་ གལ་བ གི 

དི འ འཕ བཟབ དྲ་བབང་༨་འབུར་པ། པ། གདནམ་རབ།གཉེས་པ རེ་ག སྱབུ་ུད་གཅིགྲུ་ཞན། རངདུ་པྷ་དཱགྲསམ།་ལྱ་ཀུངཆོས་སེ་གངོ། 






ཧཱནདུ་བཏགས་པས་སནས་འཏོན་པ། གན་མནས་བབ་པ། ཐུ 





མའིདུས འགེག་འགེག ། 
དརི་དྲོག་རམ་འདབས་བཅའལ་མགོལ་པོ་ ཅིར་ཡང ྲ ས་དང གཞིན་ཡང་ 


ནག་ཆགས་ལ་ ས་བ མུལུ་ ་ས་སྙུག་པས་ སཱ་གང་བ་ འགའ་ 









པོ བོ་མ དམིགས་བེ་མའི་ཊྲིཀཚིག་དོན་རབ་གསལ་ཐོག་ ་ནས། གནས་བརྟན་འཇམ་དབངས་གུགས་པ་ལ་ འདི་ཡི་དབུང་གནང་། འདིས་བར་བྱརུདཔ་མ་ངེས། དེནསྔཆུ་བརྨ་བམ་ཇེ་དགེ་འདུན་བཀ་ཤིས། དེའབེ་ཐྲེ་བུམ་ངག་ 
དབང་དོན་ཝན། དེས་སྔགས་ཆེན་རྡོརཾ་འཆདྱ་བམས་པ་བྲལ་བཟང་། དེས་བདགྱ་བམས་པ་དགེ་ལེགས་ ལྭ་སལ་བའྱི་བིན་རབས་ཅིཚནཁ་མ་ཐོཾ་ བྲོུ་བ། དམ་ཚོག་གི་་ སེལ་མྲ་འྭགས་ཅིང་། བསེས་བསླདསེགས་སྒྲོབ 

ཤྱ ད་པར་དབང་འབུ་ བགུལ་ པ། ། སྐབས ར་བ པའྱི་བླ་མའིབ་ ་བའིརི པཔ ཨས་གཅན་ ། སློཾབ་མའངོ་རྐ ལམྫཇུལ་ འབུལ་བརྡ་ཞུ། ༤ ནམེ་གྲུ་རུ་ལཾ། འདི་ འདིད་ཁམས་གསུམཆོས་ཅི རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ལ་ བརྟེནནས་རིགས །གསུམ་ཕྱེ་ ཡྱིསྒྲབ་སོཌབྱིན་རྤབས་སྤུངས་ 
ཨཱ་ཅི་ཆུལ་ནཱ་མོབ་མ་ལ་དབང་བརབའི་ཚུལ་ནི མང་མོས ཨཱ་བསེད་མཆོད་པ ིཉགས། མྙཊ་བྱསེད་མཆོད་པ་ཚར་ཅོག་བཅས དུང་། འཐུལ་གཏོར་དཀར་ཟླམ་པད་འདབ་ཅན་གཏོར་ཆུང་དང་ཐེབས་ཆུས་བསྐོརབ། ཡང་ལྟར་བསྐྱེདགེ་གཏེར་མ་དཀར་ཟླམ་པད་འབབ་ཅན་ 
རྗེའྱིར་ ཀ་ལ ལི་དང་གདུགས་སེར་པོ་ འཇུགས། །། དབང་བྐར་བ་ ལ་མཁོ་བའེ་ འི་བགེགས་ གཏེར་གུལ་ཡུ་ སུབས་ལ ལས་བྲམ་ རྣམས་ གྱང་ བཤམས། དེནས་ང དཔོས་ གཞི་ ལ་སྐྱབས་ ་སེམས་ ༥་སྔེན་དུ་འགྲོ་ཐས་ བས་བདག་ བསྐེད་བསྒོམ་ པནི། སྭཱ་བླ་ལྲ་ས སྩང འཁོར་ འདསྱབིས བསྡུས་ པའི་ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉེད་དུ་ཚྒར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་གི་ཕྱི་བོར་སེང་ཁྲི་པད་ཟླའི་སྟང་དུ་དྲིཿ ལས་རཡ་གྲིའི་ཡུ་བ་ཇཱིཿས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེརའྲོས། དོན་གཉིས་བྱས། ཚུའས་ཡོངས་ུརརཔ་ལས་ར་པདིབམ་ ་རྣམཔ་ 














་ཕ་བཙོང་ཁཔ་ཆོན་པོྱ གང་འ །ཞེནཔའཛུམ་པ་འཞལདྲ་བསད་ཀར་ལདམར་བའེམདངས་ཆགསང། ཕྱགགཉིས་ཆོས་འཁོརྱ་འི་པུག་ཧུ་མཛདམའི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་ 

བནས་འངནཔའི་འདབ་མདཔང་པའིས།ྱཆུས་པས་ཤིས་རབྱ་ཁམགེ་དང་། ཞར ། ཤེར་ཕྲི་ནྭ་ཧྲཱ་གེགསངམ་སྟེ། པ། དཔུ་ལབརཞ་གསེརྱི་མདོག་ཅན་ གསོལབ། ཞབས་ ོའནིབ་འཛིག་ངེས། 

¡1 དེའེ་སྤི་ ཟི རྒགི་དསྲས། སུ་པད་ནཱའི་གདན་ལ་འཇམ་དབུངས་དམ་སེར་ ཡས་པལ་དི་འཕན་ཞིང་། གཡོན་ ཁྲིཔ་སན་དབཟང་བའོ་འངབ་སེངན་སེ སྟོངཕྲགངརྒྱ་པའེ་གླེགས་དམ་གྱིས་མཚནཔ། རལ་པའེ་ནར་ཕུད་ 
ཟྔ་དང་ལན་པ། མདེན་པ 

ཞས་ལའི་ཝགསཔས་བཀབ་པ། གཉིས་ཀའངའིནཔོ་ཆའྲི་རྐུན་དང་དར་ཧི་ན་བཟའ་གསོལ་བ་ཞགས་ ངིནིས་དྲཞགསཔ། ཐུགས་ཀའྱ་ར་འཁོར་གེདངུསསུ་པང་ཉིའི་གདན་ལ་པུག་ ཆི་ཨ་ཐེད་ནག་གསས་ 

གསི ཧིརྡྡེ་དང་། ྫ£ྫི ནི་བ དརྩྷ་ཐཱདོ་ ཀེ་ཞོུང་སིང་དུས གསོལ་བ། སཾ མ་ལ ཡོ་ནབྱ་རྐུང་། 


རྩ་ཁཁོར་ྱི་དདུས་ས་པད། ཞེགདན་ལ་སྐན་ནས་ག་ཟེགས་དཀར་པའ རྩ ཕུག་གཞིས་ལ་མོ། མོ་སྷཱརཞིང རྐ་གིསྱསསྐ་དབྲང་ ྨའཛོན་བརལ་པི་ཐོརདགསད་ མགརན་རའི་ 





གིས་ཡེ་ ཤེས་ཀྱིམེ་འབར་དའེ་དྲབསན་བ གས་པའི་དྲཔལ་བར་ཨོཾ། མཐེན་པར་ཨཱཿཐུག་སཀར་དཱ། ཐུགས་ཀའེས་བོནལས་འོད་ཟིརའྲཔོསཔས། རྩ་བ ད་ཀྱེ་ མ་ཡི་དུམ་སངས་རུཊ སསངསེ་མས་ཞ་རངདཔའཁོ 
| བར་ག འི ཐམས་ཅ དངྡང་སམཱ་ཛ ྕ‹ མཐན་ད རླ གས སམས ས་ནི ལི་དང དང་བོ། མཱཏསཐས། པཱ་ཇཱ་ཝཾས 
„ སྦྱཡས། བའ དྤྲ་ལསཾའིན་པོ་ཆེ ཆེའི་ མད་ཅད་བཟུསསུ་ཇཿ་ ནས ་ཨ ྱི་མདོངནས་ ངས་ང ཟ་པ སོགས་ཞདོདསོན་མ་དངརཅས་པ་ སབརླབས། མཆོདནཱ་བཱ་མ་མཆོདཔ་སྟརརི། བཞརད ལེ་མོ་འདོད་ ན་ཝ་དང 
པའམ། ༥ཱཿགླུར་ སུམ་ཏེཀྟིརིས ས་རེ་ཝ་ར་ཨྣ ཞེས རེ འ་འ སླ ར༣༢༢མཆོད། བསྟོད་པ་ན་ ། རྒྱལབ་ཀུན་གྱིམཁྱེནབརྙེ་མ་ཁུསཔ། །།ག༽ མཆོགསཞུང་ ཟིའི །ངཱ༔་སྒྲིག་ 
འོད་ཟངགས་ས་པའེདཔལ།།ས ལ་བཞག ཕླིརབྱཏུ་གསོལ།། །ཞེས་སནི་ས་ུས་སརེགསརམྟན བ་པར བདྲང་ག་གསོི་མའ་ོསལ་འ་རོའ དབུས་སྣ་དིཿ ༔ཡེག་གི་མཐར་དམིགས་བྱར་ མས་དོན 
བའས་ འོང་ཟེརའཕོས། རྒྱལ་བསླས་ངཅས་ལམཉས འཕུར། སེམས་ཅནཐམས་ཉདྱའིཝིགླཾེབ་སྦཕས། ཚཱ་རའདུས་དུགས་ཀའེ་ཡེགའྲདལ་ཐིམ་དེ་ལས་བདུདྲ་ཆེའྱི་རུན་བབསཔ་རངགྲིམྦྱེ་བོནས་ཞུགས་ཁས་ཀྱེནང་ 


 །བམས་ཅད་གང་ནད་གདོནྡ་ཛིགྱཆིབ་ཐམས་ཅདདག་པར་རུ། ཞེསདཔམིགསའཅ་མདྲ་སོརནི། དབོས་གུབ་དྲུར་ཞྱདུང་ཐུབདབངརྡོརེའ་ཆང་།།དམིགས་མེདབཆེ་བའེ་གཏེར་ཆེན་སྤྱན་རས་གཟེདས། དྲི་མེད་ 
; །ཆྲེན་པའི་དབང་པོའཇམ་པའེདྱདངས། རརར སར ྒག ཊས་གྲནམ་གུན་འདུསླབ་མསངསཆེས་ལ།།སོགསམགུས་ 
: པྲ་སྤྲ་སྒོནས་གསལ་བ་འདེངས།།རངགཞནྷ་དན་ཅིང་གོལ་བར་བྱེནྭ་གིསྣ་ནོབས།།མཆོག་དང་དུན་མངོདངོས་རུབ་སྲལ་དུ་གསོལ།།ཞེས་གདུང་ཤུྲ་དགཔས་ཅི་འབོབ་དྲནས། སེབསང་གདུངཞགས་ཟག་བོས། སྒུབས་གནས་ཀུན་འདུས་ཆོས་ 
ཏི རྒྱལ་པོ་ཅོང་ཁ་བ་ལ་གསལ་བའངངས་སོ། །ད་གི་འས་ངག་ཡདགས་མྭ་བརས་ ་ བཅོས་མ་མ་ཡིནཔ རཾ སམས་དང་། ཟབ་ ཁྭ 
་ ན་ ས་ ངས: ཏང ཱུ ནཱ 





སས་ 









| ཨའ་ ་བདང་། ལམའིམ་པ་གཉིས་ ལ་འབོར་ཟབ་མཉམས་པ་འན་ནས་ འེ རྲངས་པསཆོས་ལམ་ སྔོར འམཉམསེམས ་ཀུན་ དོན་ ས་སངས གོ་འཕང 
ཟྱིར་ིནྦ་ས་་ིདནས་ ང་བ་མི ོང གདེམ བསོས མུས་ཡ དད་ག 








' | ༄། བས་ཡས་པ་ ཧྭོ་ལ་ཟུག་པརྱ་མཐོཕས་ཁ་ཕྱི་བ་ལྟར་ ཐལ་ལེ་བ། རང སེེ མནྦ་པོ་འདབ་མ་བྱརད་ 
པ་ཁྲ་སུན་དུ་ཞག གིས ་ རིང ིདམའི་འར་ ` ན་ཆ བའི ཉིས ལུ དཔྡ་མུར་ིུ བུང ི་ཀད་པདད་ 
དམ 


ིཆུ་ལན་མིད་སནསག གསག ཁ‹ 
༦ལམ་ ཛལ མའ ལམ་བྒྱཿ སརང་གསང་ཀར་པདྨྷའེ་སྙང་དུ་རང་ ཨིམས་ ༨ ཕིག་གི་ན མ་པ་ 

ཕྱད་པའ་ གྱུར ཡྱིས ཧ་ །པཱན་ གྱུན་ གྲིསདུནི ལབ རྩས ཅཅ  ་ 
མུ དྲ  ཆ ་ ་དགེ་བ་འུདི་ཡི དུ ་བཟངབ གནས་པའླགང་  སོགས་དཔ། ཧེ བཀུན སྨོན་ལམགདཔ། ད་ནས ། 
' སུ ལྟའྱིན་གྱིསས་བཟླ་བས་དབང་གཏོར། །ཨཱཚཱཾཏ སསངས་ སྨྲབ་ཝྭསྭཕངས། ཧངཔའི་ངང་ལས་མདདནྱ་བི་གོ་སར་སང་ཁྲི་པྨདི་ དེ འས་ལ་གྲེ བཿ སམཆན་པྱ དོད་ཟེར་འཕྲོས། དོན་གིསྤ་བས།ཚུའ་ 


ཡས འརམ་ ཡས ཆུ་བྱ 





/། །འབབ་ལྔ་པམ་པརྱྱཱར་པར་བསམ་ལ། གོངགི་དམེབ ་མ་དོརཅི་ྱཿབླུ་ནརྱསྣ་གཞརདཁ་བསང་ དེནས་གཏོར་མ་འབུལ་བནི། ཨཱཨྷཏཱསབསས། སླ ཆུསྣ་སུས། སྣོདཔའི་པང་ལས་བྷ་ལས་རིན་པོ་མེའི་སྣོད་ 
7# ཡང ཅརེབའི ངྲ་ད་གཏོརམ་ལའི་ཞལ་ཟང་འདོང་པའི་ ༔ཙཱཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་ འདཟིརའྦོས་འཁོར་འདཅིས་བྲ འི་བཏུད་ཐམས་ཅད་བྣཛས་ནས་འབྲ་ 
ཱ ཡངས ཤིང་རར་ནེ ཨཱ ་་ གེག ༣ ཿ རུ་གསྐ་མཆེན་པ་ལམ་ཁོད ར་བནླགདྲ་གསའདའ ཨི་ཐི དྲ་ངངས་ཏེ་གསོལ་བ་ 


པྱ ཨདབལྟེ། ཁྱི ཧི། ཉོ སླར སཾ སོགསཡིསམཆད། རྒྱལ་བཀུན་ྱི་ སོགས་བྙིཾས་གསྟོད། དེནས་ ནེག་ངྱེར་མསཏི་མརབས ནྭཙཱ་ ཞེསཔནས། 


བུའི ལྷི ངཱ 


ངུ མམ དེནསསཔ་ 
ཙམ་ཡང་ལྡོག་པམ་ ལརཇོད། དནས ཁམས ལ་པོ་ཙོང་ཁ་ ག་གིས་སྦུའམནམས་ལུད ཞངབ་སྩལ་དུགསོལ།།ཞེས་བོདནས་ཏན་ལ་མ་ཏོ་འཇོན། 
རཾ དཅིག་ཅམཡ་ི་ིྤ་ ཅགས ཁམས་གྲསམཆོསྱྱིརལཔ་ཅོང་ཁ་པཆེན་པོསབ སིངརྗཾ་བརྱརབྱཀིསེམསདང་མན་ བནགཞུངས་བུདུ་གས ཡང་གསན་པའྱ་བ་བའི་ཆོསན།། འཇམ 


















དཔལ་ཅ་ ་རྒུད་ལས།།ངྤྱི་མ་དན་འདས་འོག རར ས་ཡི་སྟེང་འདིར་ རི ཆ་དགོན་ཆེན་རབ་དགའ་བ། །ཁ་བ་ཅན་ན་ཡོད་པ་ ཨིན།ཞེས་ 
.ངུསགྱི་མཐརརྗེ་བཙུན་འཇྔམ་པའི་དབུངས་ པྱག པའི གདབས གོས་པར་གསལ་བརྡ་ལཕུང་བསུན་པསོ གས་སྱུའིན་བ་ ཞུས་ 

གསུམ་བྱེས་ འཞས་པ་རིགས་ བ་ལ བདོད སླ པཱརྣམ་པར་ཐར་པ་མཐའ་ཡས ན་ཡོངས ནཔ་ལྟ། མསཔྦའ་པ་ཏོག ག་པ 

དུ ངི ཝེརོསིམཚུའ། འདགྱ་ཆུང་ ༼ལརི་ལྟ་བབའི དུཿ དིལ དད་ག རི ང་ཁུ པཆན་བོལ། 
| ས་གསལབའ་ བྲའཱམས་ཅྱ་ པརམ་ཟ འདིས མགས་བརྩ་ མུཿ ༥ 
་ ་ པ་ལ་འ རོ བོ་འི དམི །སཅེ་མརགགསང པད ང་ཡི ་ས་ཚིགོས་ཡིམས། 

















ཙི བརན ས་ཡི 
















ཏིད་ཆེན་པོ་རིགསགསུམི་སབ་ོ་བེན་ རླབསྣསུངས་ཞས་ྲརེས་གྲུང་ཟུབམོ་འདི་ངརཉིདྱ་ཅིས་འྲལ་འཛེན་གགས་པྱ་ཆལ་མཚོན་ལ་གནད་། དེས་མཁས་ 
¦ མུའི་ཌིཀ་ཚོག་དོན་རྦབ་གསལྱ་གི་སྟེངནས་གནས་ ཅནྭ་ཆུ་བའྱི་བམ་ལས་དངསོནཐས་ལ། སེིེིྲིེཾེིཾེཾྔས+ཾ]}ཾ]}]ཊ]ཊཇཊཇ 
:-: ི་ ཚལ ཏྲ ) ' ˆ¡ 'ཞེང་ ༥ ཊོ ༤ „,62` འལ་བ་ནང་།ངས་ བི ཡལ་སྐ་ངག་ བང་ངོན་ ་་ ༦ - 
ླ།ིྣ}ྣགྣགགགདགགྣགདྣདྣདད་ 
༈ མྱུ་ཞགས་ཤངབསེསུ ི་མོ་བསར་མེདཔའི་གདམས་བུ་ཟབསམ་འེདཉོདའྱབལ བ་ལུ བུམའྲི་བབདང་ ལས དཔ་ད བ་རི་བདག་མྱནབངས་པར་ཆོད་ དབཅས་ལེགས་པརྡ་གཔས། 
`| སླེབ་ཡ་ཁྱད་ངང་རྣམས་རྱིངོ་ ་སྐལེདུ། གནས་ཁངའདི་ཉིད་ཁང་རྗེ་བདག་ཉིདཆེན་པོའི་ཡཾ་ཤེས་རང་སྣང་ལས་གྲབ་པའེགཞལ་ཡས་ཁང་དངོས་ཡིན་སྟམསཔ་དང་། བླམ་དངམདཱན་བཀྱཨི་གཏོརམ་འདི་ཉིད་ཀྱངརྗེ་འགག * 





༤] 














༄། །རྣམསྱི་བ ས་གསུམ་དུབིམ།ཐོག་མདནས་ཞུསངག་ཡིད་གསུམ་ཅི་ས་ནསབསགས་པའི་མིག་སྲིབ་བག་ཆགས་དདབཅས་པ་ཐམས་ཅདྱབང་ཞང་དག། ]བླ་མའི་སྐྲ་གསུང་ཐུགས་ཁྱིབྱེན་ ་རྲབས་ 
བས།། དྭངང་བཞིའི་ནངནས་ ང་འ པོ་ཆ་ཐོབ། སླུ་ ཨུང་ཐུགས་ རྔོ་རྔེ་གསུམ་ དིདཔའ་ད་ག ཆ་འཆང་འྲངྱིསབྱནཔར་ཅནབཞགྱ་ཞང་ུ་པའིཆོསབརྡ་། ། བླ་མསདམིགསངརྩེ་མདུང་ 
ཐོག་འཐོར། དྭསྤ་སྭ་གསུང་ཐུགས་རྡོར གཅུམ་སྡོམ་པའི་དངབ སས དེནས་དང་ལ་བཏིམ་པོནི། ཁྱེད་རང་རྣམས ས་སྙིང་ཁའི་བརདུ་རཱ་དབུ་མ་ཕི་དཀར་ལནང་དམར་བརག་དུང་མགོ་འཇུག་ལྡེགེནས་བསླང་བའི་ 
དྱྲབསཅཧན [ཞྭ བླ་ཡུདུཔ་ཡར་ སི ས་ལ་ཟུག་པྱ་རུ་མཐོད་ཁྱ་ཡུབ ཡཱིབཱ་ུ གྱ་སུ་ཐལ་ལེ་བ། ཉིང་ཁརག་སལ། ཅབ སྙིང་ཁར་པདྨ་དམར་པོའདབ་མ་བརྒྱདཔྲ་ ཁྱ་གེན་་ སྱ་སིདེའིདྲགསས་ འདང 
དད་དམ མརསར་ཞིག 'གསལ་བཏབ། དེནས་སྤྱི་ སྤྱི་པོའ་བླམ་དངུཊ མདུན་བསྐྱེད་བླ་མ་བཅས་ ས་ལ་དམིགསནས་ དགཔསྡ་དགུ་བོསགསལབ་དངས པའབར་བང་མཛོ་ །དཔལ་ཆན་ཆ་བའྱི་བུམདིན་ 
[།བདག་བ་ཉེད་བརྲ་པྨརའི་རེང་བཞུགས་ལ།། ཨསས་སུགསུངདིགསཅོ་སྤྲིའབས་སང་།གསའི་འང་བས་ གསེལབབཏབ་པས །ཟྨམའྲི དདེམཐབཔཅིམན་ཛུ་པྱ་ད་ 


ར་བོའོ་བོའརོ་ ༧ མའི་ལམ་བརྒྱུདདེ་སྙིང་ཁརཔ འདབ་བྱྒརྱ་ཀི་དབུས་སྱུ་བོན་ རྔང་ནམསཅི་སེམས་ ཏོད ནོགྒོ་བོསལོབལཐོམ། རོ གོ 

སོམ ཁོ ཞི་མམ་གཅུདདའ དཔལ་ རསབདི་པའེནཔའི། ་ རང་བཞུགས་ལུ སྤིས ཇཾཿའཾ བསེས་ སི ི་དུ་སོང་ུས་པའིམ། པའི་མའའྲའའ་ 
ཨ་མཱ་ར་པཚྭ་ནཱ་༔ རཱིཿ ཨུ སཀྟིར ཤྲི་ནྲ་ད་ཨྔརི ཨརྟིའིཌི་ཀྲར་ ཞེས་ཡེས་སྔགས དགིམ སཱ གིདྱ་བངྱརུབམ་ཐེབ་འི་བདྡད་ ་མི་འབྲལབར་གྙུཌ ལ་ད་ཚུར་ས མཔའྲིརས་པ་མཛོདལ་མག ས་འདིའྫིརེས་ 

¡ རྱ ན་གསུམ་རྗས་ཟླཾི་ཧཱིསྣ་དྲས་ནས་དཔེནཱ་མློབ་ཚོང་ “མས་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་ནས། དུ་དེདུནུས་བླབུང་ ཞེས་སོགས་འཇེད། ་ཚོགས་པ་མངའའ༽ སགས་ཅལཞིས་ཡ་ཏོག་འཇོར། ངྷེ་ཉརངི་་ ཨྣ་མགས་འདི་ 
གསུམ་སེ་སྦུངཀྱེ་སྔོཉས་ཏྱིཉ་ རླ་སདཔ་ས་པལ་ངརསུར་པའ་རིམ་པླ་ནམསྤར་ཆངབ མེདཔརལེགས་པརཕུལ་གབཔ་ཡན་པསྱ། དར ་ ཅས ཅི ` 
དནནསངོལ་གསོལང་གངབ་པ་དང་། ཁ་ཟསྭཧ་ཆང་ཇའ་བཏུང་དདུདྱརི་མོས་ནས་སིང་ཁའིིདམལ་ཕུལ་ནས་མཆོད་པའི་མོསཔ་ བྱ་བད་། ༣ ཀས ཉི ཉྣིྣི་ 









༄༅། 


།བ་འདེངས་པ་དང་། དེ་ཐམས་ཅད་རྱང་རང་གྱི་བོས་ཕར་བཏགས་པ་ཙམ་མ་ 
ངན་ཅིརརྱུར་གྱང་ཞྲེདེ སྭསམ་ ་པའི་མོསསུསངང་དཅསཏེ་དགེ་སྦྱོན ཐམས་ཅ་ཀྱིམ 
བ སོགས་ལན།སུམདྩུ་རེས་ནློས་ངང་། སློདམ་རྣམསཉྲཱེཾགཏྟ ང་རགགི་མཛལ ཕུལ། དེནས་རྗེསཀྱི་བུ་བནེཿ 
བོ་ཤར་ཙོང་ཁ་པ་ཆེནངོ་ལ་རིགས་གསུམ་ཀུན་འདུས|ཀྱི་ 
ཚང་སྔགས་རམསཔ་བྱམས་པ་དམེལ་བཟངདཔལ་དཟང་པོའི་ 


མ་ས་སཱང་རམསྱཀསྦཿཝརཔ་ཤགས་ཤེང་། 


མཆོད 








༢༡༡༤ 


¬¬ ༨ གཱ 
ཆགྲ་དམའྷེནཱལ་འྱོར་ 
པ་མས་ 
, ༤༨ ༠༨ ༨ ༠༡༡ ༢ ༧༡༠༤༧༠ 6 
གསོལད་འདེབསཔའྲེད་མའྲེ་རལ་འབོར་ཟང་མོ་སོབམ་རྗེསསའཛན་པའེཆོག 
པ་ད ཁེལ་སྔ་ཆས་ཆོས་ ་དེའི་དབངའཔར་ནགཉི་ས་ཙམ་ཉོམ་པས་དྲ་མའེཞལ་ཤེས་ 
ངགེ་ངས་དངག་གཞན་འབོབ་རམས། ཀུནམཁྱེནྱ་ཧུལ་ཐའེ་གོ་འཕངནིན་པོ་ཆེ་ཞོབཔའྱ་རུརྱ་གུན་ཅིག། 


ཛོ 


གཏོགས་ལ་གྱི་རང་ངོས་ནསྤ་གུབ་པ་ནུལ་ཙམ་ཡང་མེདཔའེལྟ་བས་ རྒྱས་བཏབ་སྟེ། 
།སྒམ་་ི་དུ་བསམ་ནས་དམ་ང: ཅའབ་འདེའེ་རྗེས་ནོས་མཛོད། །གཙོ་བེས་ཆི་ ལེད་དཀའ་རྩལ 
ཧུགཅིག་ལྟར་ཕྱེད། ཅེས་དུས་གསུམརྒྱལང་ཐམས་ཅང་ཀྱེ་ངོའོ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱིཧ 
འེ འ།ཞེག་ལད་ོས་པའེ་ཆེདད།  ཁུབ་དདས་རྡོ་རེ་འཆང་ཆེཊ་པོབསའ་ དྡེ ༢ ཡུམ་ལ 

ལྟར་ཀོདཔའེ ཐེདཔོ་གངོ་གྱི་པ་བའྲེད་མའེ་སངམའེཐ་ཤ ལ་དགེ་མིངྱངམསཔ་དགེ་ལེགསཀེས་ཟེ ནྲབིསས་བཏབང་ཆོརཔ་ཅིམ་ཆེསླད 





སྱེ་ཞིན་དང་སྨོན་ 
པྨྲཞིག་གསལ་བར་བཀོདཔ་འདེ་ཡངདོནོགཉེར་ཅན་འག 


།ཡྤེ་ྨེཏུ་པྷཧ་ཝཧྟེཿཁྲ་ཉྷཐ་ཏྱོ་བང་ཏཏྲིབཿ ཡོ 


ཆིལམདང་རྒྱུ་མ ལྟ་དུ༨༩ར་ངའེ་དང་ནས་སྐྱིད་སྡུག དཟང་ 


༠༨ 


ནེ་རྫོངཨེ་ཝིངྡ་རིམླད་འམཿཿཨི་སྤ་རྩི་བྲ ཡེས ། 





















ས་འ ཁར་ཤིན། འཛུམཞང ནས་ད ལ་ཆས ་དད་ག་གསུམས་མངོས པརགསོའབ།དྭུ་ལ་པཏྟཱ་གསེྱི་མདོག་ འོོ གཏོ ཁོ ཁ་ཕོ 
རངབའི་འདྲབམ་སེན་གཡས་ག་ ྱི་ངདཁྱཔ་ ད་ཤེསསསིར་འརས་། དང ང་པའི གླེགས་ མས་པ། ཞབས་རྔོ་ ག་ས འོདཟེརྒྱཧི་ཚོག ངེ གས་ཞི་ང་ཁམས་ཀ འགེངས་ པར་ 
སཔས། ཤི ཤིང་ཁམས་ཐམས་ཅདྱ་ཨུལྷསངཞི ཱུ 9 ཉིད་ཅནདུབ ཞུའི ཁིརྩ་འཁོའྱཨྱི་ གེདནལ། གཞེ དུམའསེའ་གཡམ། ས་རྭའི་རལ་ 
སྲིདང་གཡོ ཡོང གངྱར་པའི་དའལ་ས། །ཨིནཱ་པའི་ཚ་འཁེནི་ ས་འ ཧི དཔིད འི ང་པ དན་པ འཇུད དད འསེའ་གཡམ། རྦར 
གངབབོརྨེ་གར་དངང་བམོ་ང་ རབ། ཡས་འོག འོགོམས་ ཡིགམསདདའཐི་དབ་མང དཔ་འཛིན་པ། དུགས དས་འགན དོགས རྡོ ཕྲག 
དུབྱའའིང་།གིོ་ནྲ་སཀའ་ཐྲིགསའཛ བམཛད་པ།སེིལ་ ་ བྱཅན་པ།སྟག་གིཔགས་པ ཤམ་ཐབས་ཅན། ཞངས་ གཉིས་བྱརངདྨམསིསི་སབསྦི 










བྲ 










བསྦབིས་བཞུགས་པའྱགུད། ཇྗེ་བ་མའྱིསི་ 





ལོནགསུམམམའདུན་ ཡུ །གོང་ ལྟར་ཨརྒྷཾ་སེགསརྱིསམཆོད། རྣམ་དག་གངས་རིའི་འཕེངབས་ཡོཔསབསྐོར་བའི༽། ས་འདརབདག་ཅག་མགྲོན་མ ཨདྷ་རམསྦ་སྦམ ༠ བསྔམ་པའི་ ངོ་དང་འཚམས་པའི 

ཧི། འཞགྱམས་འི་  ེད་ལི་བོད་ཅིང་ ཞེས་སགསྦཉིས་འདོདདོན་ལགསོལ་བཤཏང  ཇེ་བཅུནླ་བམ་ཁྱོང ` རུ དྲ ངའི ར་ས ; 

83རུལ་དུགསུལ། །  །ཞེསྨ་ོའི་དོནདངགསལ་བ་གད་ ཤོ ལ་ ཞདིཉིདལ ནས་དང མུ་སྦ་ྲིནུལ་དུའླསའབལ། ཨ་དང །བཞེགས་གཉརོ མས་བ ཇི ངྷ་སྐདདུ།ན་འདྲནྱ་ཡགན་པ ློབཟན་བ་བཅྱ་མ་ཚོའི ྦ 

༥ གྲསང་ས། བྱིའས་འཇུམ མངྒ་པཱཔས་། ནོནནུལ་འྱདུད་པའི་། དྱེ་དག ངན མཐད ` ལྱ་ཧཱི།།འགས་གྲསུམ་གཅིགཏུའདུས འན རབབཏགས 
དྲ་མངསཏ །བེསཔ་དྲོ་ནྩི་བྟཉོདབགས ཏོགའཇོརར་མཛདཔ་ཉྟར། །དྲུས་གྲསུམྱ་རུལ་བཀྲུན ཀུན་གྱི་མཆྱུན་བཅེ རངགཟུགས། ༢ཇེ་བམ་ཆོས ལོས པཔ་འྱ།ཞེ་་བཏགས་ 

ཚིག་ ས་གས རེལ ཞི ནླན་སྒི་ུལ་ུབསརཔའི་རེས་གནད་འྱབ་པ ྭ་ིདཔ་ཡིན་ལ། ད་མདྱར་ཇད་གཞངན ཅབ རྤུད་སེ་བཞི་པོ་གངགི་རྷ་ཡིན་ཀྱངརྒྱད་སྡེ་དེ་དངེའི་དབང་ཐོབ་པའམ།རྣལ་ 


ད་དིུང་པརྦབ །དེའི་ 
མ་པའྲི་ཐུགསམས་ 
















༄༅ 






སྷྱུ༣ནས།།ཉན་སོགས་ 










དབང་པོའཇམ་དཔལ་དབཔས 





༄། །དུང་དུང་བཞིག་མཛོད ཅི ཁི 
གསེལོགསུམ་གདབ་ །ཅེས་གྲསངས་པའི་དོནྟ་ཆུ་པགསོལ་བལན་གྲསམ་གདབ་དགོས་པས། འདིའི་ཇེས་ཐོས་མཛོདབསལ། གན་མྱའེན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་བཅོན །།ཡིདཔའི་འཁརལནམའཇོམས་པ། ། 


འདོད་པས་ 
བས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་་ལཾ། །ལན་གསུམཇེསྨནོས་བར་གཞུག ། དེ་མདགསན་པརྱ་བ་བའི་ཆོསནི་། པཆེན་ཐམས་ཅད་མྱངེན་པ་ཟོབཟུང་དཔལ་བཱནཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་དོས། ཆོསྤྱའི་ཕུངཔོ་ 


ད ད་གཞན ཙོ ས་པའི་བ ཞེ ཆསྱིའི་ཕང་པོབ ད་ཁྲི་བཞི་སེང་གི་སིང་པོནྡིརལའྱ་ཐོརྦ་བཱསཔི། དྲ་སྷེ་རྣམས་ཡིནལ།།དེའི་ཡངསྟིངལ་བུའི་བསྟོང ཡི་རྒལ་ཡོའམ་གསའ་ 
ཱ བསྟོད་པདྱི་ལལ། །ཞེས་གསུངས་པྣ་ཝུར།ཆོསྤའིཕུངཔོབྱརད་ཁིབཞི་སོང་གྱིསིང་པོནྡིནལའྱཐོར་བེྱི་ཆུད་སེ སྙིང་བུའི དི དཱ 
འཛིད སྨ (ར་བི རྱ ནེར ཡོ ཊུ ལྗེ ་ བྩེ་བའི་ག ིའ་་ ནའི 








༽ ༨ 





གས་བཅི་མའྲ་གགས་པ་འདེན། འཇམ་མགོན་ 
།།གངས་ཅནམཁས་པའི་གྲཙུགྱ་ཧུན་འེད་མདའ་བ།། 








།དེནས་འདྲི་ལ་བུའི་དབ་དངཆེས་གནངསོགས་ཞུབ་ལའང་།བམ་ང་བཅུཔ་ལས། མདུན་དྲུ་དལ་བལ་དག་པ་དང་། གོས་སོགསྔ་རུལནིབཝམས་པ་དང་།པུས་བྲརུ་གསལ་མོ་ལེགས་ 





ཅུལ་པོ་ཙིང་ཁ་པརནཔོས། རང་གླི་བམ་རེད་མདའ་བཅེན་པལ།།དམེ་གསམདབྱེ་བའི་གཏེརཆེན་ཕུན་རས་གཟིགས།།།དིམདྭམ 
གཞོནནུ་བོ་གྲོས་ཞབསྱཀི་པདདོར་འདུད། །ཅས་སེགསའིས་ཚེགས་བཅད་དྲུ་ཞབས་ཏེ་ཡུལ་བན། ཇི་བཙུན་ དམདའ་བརེནཔས། བསྟདཔ་འདྲ། བལ་བའས 


༢2 ༦ །ནང་ཡོངཔ་ཨིན། །ཞེསྔ་རེ་བཙུན་འཇམདཔལ་དྲབངས་བྱིས་པས་སྦྱོལ་པའི་དགྲེ་མང་གི་གཟུགས་སྲུསལནས།སསྦྱརསྦའི་མཛདཔ་ཡོངས་སུརོགས་པམཛད་པནའྱསར་བརལུངབསྟན་པ་བཞིན། ཇེ་ཉིད 
ཾ་བཅུ་འཇམ་དབུབསདངགས་ྒྱུད་ ཅིག་པ་དངྫཛབྱཱཿིསྦཱལ་པར་མདྩོ་ནཱད་དགོངས་འྲགེལ་དཔབཅས་པ་ཅོདམེདྱའི་བཀའ་གཏར་གསངབ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པའི་དགོངཡ་པ་གཅིགྱུ་ཆུརཅིང་།སྨན་རས་གཟེགས་དངྱ་ཡགན་ ། 
༧ རཇི་དཔ་དཝུགསྦུདག་ཅིག་པརྡ༽གས་བཅནོྲིཆལ་པོའི་ནན་འངས་ལས་ཅ་།ནི་ཧིངྡརེ་ཅམས་པའི་རིགས། །ང་ལྕམནས་གཟི་གསར་གགས། །ཞེས་དང་། འགོ་ནད །འཇམ་པའོ་དཔལ 
༈ ཨཱུངའགལ་བམེད། །ཅེསདང་།གྲང་དཀའཔ་དགའདུལ་ཡིན་ན། །ཆགུན་ེང་ཡིནནོ། །དེགསུམ་ སག་དང ངར །ཞསརིགས་གད་མཆ ཆོག་ན 
༡ དང གསུགནུམམ་གོན་བགས་ཆུད་བདདཞ །ྱ་བབའ་ན་ཅིམཁིནཔཅ་ནས་གསུམ་ངོོ་འདདཔ་དང་།ུལཔའི་མེནབརརསགནམཱ་རུནབཅིགིུ་འདུབ་དང།ྲབལ་དུའ་མོངའི་ྐབས་མིསིདཔརྨ་ཡབཔའཅིགུསྲ་པ 
མཐའ་ཡས་པསའྲཟབ་པརམ་ཟད། གསཾངབའི་བདག་འོས་མཁན་ཆེནནམམ།འི་རུལ་མཚནལ་བཀའ་སྩལ་བའི་ལུང་བསྟན་ལས་གྱེང་།གསངའཛེན་ལས་ཊེ་རྡརེལ། །སྔོནནས་ཉེ་བརའབྲེལ་བ་ཡི།]བློངཟང་གགེས་པའདི་ཉིད་ནི།། 









མངསྦྱརས་ཀུན་གྱི་ཨཱལ་པསྟེ།།པཿཆེནྱ་ཧུང་གི་ལུས་གཟུངནས། །མདོདངྫསགསྱིུ་དོན་བཤདིང་། །ངེས་པ།ོནརའཚང་རྒུའོ། །ཞེས་སོགས་དང་།དཔལ་དབེན་སའི་བཀའ་འབུམ་དཀང་ཇེཉིད་མདོོསགས་ཅི་དབང་ལུངན ངགུ་ 

མངམ ་ རྒྱ༥བྱངསེམས་རྣམས་ལགསན་པར་ག གསུངས་པརམས་ ཆེཉིདམིགས་གྭས་རཞོ། གན་པོ་ད་ དྲབྲགསྐ་རྨྱད་གཅེ ཅིག་བགས ལྟམས ༩༨ རཾ རམས ིེའ་ བྟལྩམས་ ཞུ 

- མུས ཆེའི་མནལ་ལམ་ འཇིབ གསྱ་བདཞལ་གཟིགས་པའྲ་ པའ་གསོལ་བའཏུབ་པས། ཡོ དད་པངཔ་འའར། འན་འོངབ་ཡྲིཞ །ཞེས་དང་ ༽ཨམུམ་གྱི་མེནལ་ དསན བྩོར་ལྡནས་ འའ 

8 ལས་འ ས་ གེ་གི་ གི་ཕྲེངབ་ཡུམ་ལ་ ཏུདངུས་ དལཿ གནས་ཞིག་གཡན་བཡིན སེའུ པའམ ་པ་ཞིག་འ ངས་པའི་རགས་ དང་ །ཡངྡ་ཟྲབ་གཅེགན་ 
མའའུ་ཞུསྣ་ ནསྒཉ༧ རྫསཇོགསཔ་མང་པོས་སྨྱནརས་གཟིག སྱ€ཊ་གས བསྟད )བར་ ་སིབས་པན་རིམྱ་བྱིསཇྡེ་རུངལ་སོངྟི་ མཐར་གསེ སྤུམཛོ་གདཙམ ཞིགཉྱཛུར་ཏྲ་ཡམ༢ངགླི་དུགས་ཀའཐིམ་ 
མིས་པནྡི་སཱན་རས་གཟིགསྱའི་སྔུལ་བཞིག་འཁངས་པའི་རྟགས་དང་ ། ཡབྱ་་མནལལ རངལེཅི་ནནས་ཕྱགན་དེས་འཕངསསམ་སྟམ་པའི་གསང་་ོརཚ ལྔ་པའོདའབརའ་བཞིག་ཡུམ གྱི་ཐུགསཀར་ཝིམ་པར་ནིས་པཞི་ཕྱག་ 






















བུམ་སྟོང་གཅིག་ཞས་གཅིག་ 
ད༅བུངས་སྟག་ལུངྲདག་པ་དོ་ 





མ་ཡལ་བ་འ པ ལྔརལ་དའ་ དུང པའི 
པཔ བོ་་རཚ་ ར༤ྩ་ །སམའི་ ་་ རྲི སུ འོད་ལ དྱ དུ ཏུགས་ འེ 
༧ ས་ག སབའཞིབ་གིས་ཁཀར་ཁ། རཾ ་ མས་དང རྒྱུདཀྱི་གདམས་པ་ཟབམེའདིཉིདའབུལ་བརྩ་བདཔ་ལ།ཇོབ་ 


མྷ་ཐཱ་བོབྷསཱནཱ་དགེསཔས ཡས། དེ ༽མངུཉྱི་ བམོ བའ ཏེག་པའི་རིན་པོར 5 ཞསང གས་ཀུར་ལཱ་ཝེཿ ན་པོས་མཚན་པཞིག་མངོནསྙམ་དུ 


༡ སེང་གིནམམ།བརྩར་ བླམ་ཡི མན བྱཆ་མང་པ་ོོ་འོའོང་ ངམྨ་ནམས་ཁྲཾམཚོགས་ ས་འ ཾརྱ་བུངཝེ་ྱབི ནཱ 
¿བཿ ག་གསུམལ་འད། བསར ཞེ་ས ཞམ་ལན་གསུམ་ དམ་པ རར ཉབ བས་སེ བྱ་ཝསམྩས ྲ ངོ་པའི་དཔལས་སློབམའི་གོས 





ཉིས་བུས། འདུ བདས ངོས ་པལས།སཔམ་དབུ་ 

ཞུས། སྲི དོ 
པའིངསའྱབ་ང་གབསམ་པསྐྱ་རུདབ བྱམས་སྡིང་ 
རོསལཧྱང་ བམ མཁའ་མོ མུས 
པཆེན དསསརརི་ པརྱ་བིན་བིས་བླརདང་གསེམ ལེ 


བཏུ་གསའ 
བ།ལཿམ་རིམ་པ་གཉིསྤྱའི་ རླེས བད ཡུ རྱ ཡའ །ལ།།བཅོན་ཡོམ་ གང་ 
རྫེ ཅར མདན ཆིའབའམམས་ཅད་ པོ 























༦ །༣ནགྱསམྱོས་གསོལ་བགདས བུག །དེ་ལར་གསོལ་བབདཔ་པའྱིཆེནྱ་ཡསྔརྗབམའི་ཧཱི་བོར་འཇམ་དཔལ་དབབངསྣའི་ཐུགས་ཀྲུ་ནུས་འོདཟེརདངབྱདདཅི་དཀར་པོའྱི་རུན་བབས། སོབམའི་དྲཔལ་བུ་ཅིམ། 
ཁིསྒོནས་བསགས་པའི་སིགྲྭམིབཐམས་ཅདྱབངཞིང་དག །ཇྲེབམའྱི་ཨཱ ན་ནས་ཨ ལནས།དང་ཞིའིནངམསུམ་བའ་ེ ཆམས སབ སད དཔ འན པཟཞྱ་མཔའ མས་པ 
ེཛིྱངསལྱབ་མུས་དམིགས་བཅིམ་དྲུགསྐོད་དང།ཅའ།ཆ་ཏོག་འཐོརོ། སརིརསགནང་། ཧཾ ཡང་གཏང་གིང་ང་ི ད་ག དེབ ངི ོང་ེོ་ུམ་པ། ན་མསའུ་བདག 
གིང་དང གས ཞེས ན་ྲམ་ིས་གསོལབགང་བྲམ། །དྷ་ཝར་གསོལ་བབཏཾབབའིའེནྭ་བསྔརྗབམའི་མཐིནཔའྱི་ཧན་དས་གཟེགས་དགུས་ཀནས་འོམཟེར་དངའདུངཅི་དམར་ 
ཾ། འདྲི་རྨུན་འབས། སློབམའི་མྲིན་པརཐིམ །ངག་གྲི་ངིགྲ་ཝིབདག། ཇྗེ་དམའི་གྲས་ ་རླུའས་དུག་ལྭགས།དབངཞིའི་ཞུངནས་གསང་དབང་འི ནྭ་རབསྦི་ཚུལ་དུ་ཊོང་།གསུང་རི་རིའྲ་གུབ་པའི་ནུས་བྱུདཔར་ཅན་ 
' འཞགྱངངསམ་པའི་མོས་པ་མཛོདྱ་ཐསལ། བྲམས། དམིགས་བཅེ་མ་དྲག་གོར་འདོན་པསོགས་གོངབཞིན། དེས་གསུང་གྲིངས་གནཔསོང་། ༈ དེ་ནས།ུགསྐྱ་ཀྫི་རྫས་གནངག་དོནྲང་གསལབའདབས་པ་འདིའི་ཇེསཟོས་མ་ཛོདྱ་བས་ལ།གཞན་ 















































ཤས །དཔལ། \ཆོས་རྱིརྒྒྱལ །མཆནཆོསའི་ི་དང་། ] །ཟློ་བཟང་དོ་ནྲོ་གབཆོསྱི་ཉུལ་མཆོན་སོགས། །ར་བབྒྱདཔའི་བུམ་མཆོགནམས་ལ། (ཨ་རི ྲིཉེདམཆེས་པའི གདས ༽ . པེ 
ཧཱཿསརི་ཞེདའཆགའ་ིདལས། །བློ་བཟ ཞི་སྟེང་ ལོ 


དབ་བ ཞས། པ་འད འགགས ཆསྦི་ཡུང་བོ་བྱརདྲའི་བ 


གྱབས པའི་བ 
ལ། \གངགི་ཉམསལེན་རིམ་པ་ཐུམས་ཅདྱ་ཊིས། །བྲུལ་ཤིས་དགེ །ཚུལ་དེརྱ་སོད་པའི་འཕགས་པའི་གངཟག་དང་། །ལམ་ལཞུགས་དཔསོ་སྦྱོས་བོ་ཡི། །དང ཇི 
ཏར ཐཔར༥༽༢་ གིས བཟ་་སབྱ་གསང་ །ནམམའའི་ ར་ བུང་མཆོག་ ླིཆའི་འོདཔ་ཨཉམཔའི་འོདའཕ་ཞིང་། ། གུ ཨའའིནཆནནགིས་མཇས་པལ། ། འདོན་ཆོག 

ཏཱ ¡¦ །ཁྱེདཅག་གངདང་གང་དྲུ་གཱནས་པདེར། །མི་ཤིས ཞིང་། ཟངགི་འྱརཔ་ཡུལ. ད 






དྲུདངབ་ཡིས། །བདོལགས། མིཆདཔའིབྲཀ་ཤིས་ཤོག [བགས ། 


དྗ་སསཔ། ཨུནམྱེནཆོསྱིསལ་པོ་ཅ་ཁབ། ིགས་གསུམྨླུ་པའི་པའོར་དང་ །དནོཡོད་འཕུ་ རྱགསུའདིབཀོད་མཇུས། སྱི་སྒོས་བརྟན་དར་ 





གནངབ་བའི་ འི 





` 


བྱུམས་པདགེ་ལགསཅེསའདི་ དཀ། 
སཱེང་ཇཱོ་བཟང་བསྟ ན་འཛྲིན ེ ག་འ གྱི ཅཱ གས་བྱཿ བའྲིསཀ་ཆིག་དྲང་་གསབསྱུམ་། 


༄-- 





།ཇ་ཡནཊྷཱ།། བཀྲ་ཤིས།། དུ 





༦ ༩ 


།རྒྱལ་དྲ་དབར 





༤༨ ༥༨ 
པའིདཱམའྭ་ཚལའཐུརའེམཔརསེལ་བདང། 
ངརྒགས་ (ལའ༢༢མཔརྲསེལབདཔ་གྲུབ་གུནའ 
]ྭ མྱུངབཞུགས 






༢-- 


ས།། 









བྩ་མའིནྣལ་འུཧོར་ མས་ནི ྱབསའགོ་ལས་བྱདོང་གོ ད་འ 
དྲང་འཆངཚནོབྲིནམུ་གུའ་ ི་ནེ་བའོགགས། རྱ་བརམ་པཉོམསྱས་ཐང་ 
གུང གུས་བསན་ལས ཡོནཔམཉུམ་གཞུག་གི 
དཔི མས་བ དཔའི ད་ ¬ ཅེ་མོ་དབུང་པའི་ཐདྲད།ཁ 
གསལ་བ། མཆནདཔས་བྱརནཔའྲདའས་གསལ་འདོཿ རང་འཞིད་ཚན། 


























' ༄། །དྫོ་རྩེཡི་བྲཀང་གིས་བའགས་པ། དའེ་ུགས་ཀརྩརཱ་ཆོགས་བདདྲ་བབའི་སེད། ཆུལ་བླའུཐུབ་པླག་གསེང་ཅོམའིརདོག་ཁུང་། ཞུལ་གཅིགྱ་ཤག་གཉིས་བ།ནོ 
, །རྨེའི་ལྭ་གྱང་གིསབླགགས་པའྱི་ཡ་ག་གཡོནམཉམ་གཞག་གི་ཅེ་ན་བླད འགང་བའྱི་བུང་བཟིད་དང་། གེ་ཡས་པས་ས་གནོན་མེཛོདཔ། འོདྱ་བིརང་བཤོནནཾ་གུར་བུར་བ། དེའ་ཞུགས་ 
ཤཿ །ཀར་ཚོགས་པད་ཉིའིཁིངདུ། རྒྱལ་བརྗོརི་འཆངྒ་སྐུ མདོགྲ་ད་དབོཞ་ལ་གཅིགྲ་པག་གཉེས་ཅིས་དྲར་དངྲ་དི་ལ་འཐུགས་ཀར་བྱད་ལནས་འཛིནིང་། དྡོང་ཧིུལྲཀང་གིས་བཟུགས་པྲ།རདཏུན། 
¥ ཊཱམའི་གུམསུསདདའུྲ། འཕགས་བྱ་བུནང་གཟིགས་ཞལ་གཅིགྱུ་འག་གཏིས་བ་མཆོག་ཞུནྱ་འགྱརང་། ཆོས་སྟོན ཤུག རིམཐེར་ན་གསལས་དད་དཀར་ འཇིན་ 
ཚི །ག གཡདུཔ་དཟའགདན་པ་འཐགས་པ་འཇམ་དབའ་་ས་མདོགདམཿསར། ཞ་པ་གཅིགྱ་ཡགགཉིས་པ། ཤུག་གཉིས་ཆས་ཏནཙྱི་ཡ་གྱརའི་མཐེབམུའ་གཉིས སམ 















རྩབ་འཇིནརི་། རྩིམེ་དཔུང་ལའི་ཐད་དུ དཔུཁ་ཙམ་པའི་གཡུས་ཉོགས་ཅི་སི་ད་པགི་ང་།ག ཞེའས་པ། 


།ོནྱ་ཡྲོགས་ཀྱི་སེ་དདྲ་ཡེགས་བམ་ ་; དྭབུས་ཕབ་པའ་ཇོརཆཅགསཏན། དང 
རི དཔིསིནྨན་ བ་པས་གུས་བས། ཇེལ ཐརའྱི་བུ མདཀརཔོ། མཐྲིནཔ་པྲས ད་མ་པོ། སིི ཅི 
རས༨བའ 


ཡས། དགའ་ལུནལ་སེགས་པའི་ 
` ཅུནཔ་ཐམས་ཧདྷ་སཾནྲ་ད་སྐནས་དེ་ལ་ཐེམ་བར་བསམང་མོ།།སླ་བཟང་འོདཟར་ ཡཱོས་པསྭ། ཡོགས་བྲུ་ བྱཅའེསཔསྦྱརས་དང་སེམས་ལ་སྤོག་ 

པབ དསན ཡི་མ ོ་ གི མཏིད་གདམཆོ་གྱམ་འནས་རབབས་མས་ལ། སངསྐྱ་ས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའྲི་བུ། ཞེས་བནས།བ་ བླ་མཉིད་ལཾཿ །ཤུབ།འཚལ་ 
སོ ན་པ་ལས་འ \འེ ཞེས་པནས །ཧྱབསཆ ན་དན་ མཆོག་གསུམ་ལ་ཕུག་འཆལ་ལོ། །ཞེས་བ བརྗེད། དསསམྫང་སྱྱ་ཧྲས་བླངུས་གདྱང་ཡལ། བུམརོབཛནའ་ལ་བགས་ བའྡེ་སྲིག་ པགྷ་ཏུང་ 
།གིབཤགསཔྱ་བསའཔ། པོར དཔོས་བཤམས་ཡེདྱ་བས་སྤུལ་པའི་མཆད་མ་ལུས་འབུལ། །ཐོགམའ སནས་བསགས་པའྲི་ཐགྱབ་བམསཅང་མཤགས། །ད འཕགས་དགེ་བ་ནམས་ལྔརས་ས་ཡི་ངང་། །ལ་བོང་རམ་ 





 ་ 


༄ོ། །སེངས་བརྲང་ལེགས་བའུགས་ནས། །འགོ་ལ་ཆེས་ི་འཁོར་ལོ་བསྐེརད་ གིརྔམསྱ་ཀཿརཱབཆེན་པོར་བྲས། །དནས ནར བའྱི་བམ་རིནང་ཆེ། ། ། 
; ཞེས་བནས། དཔས་གབྱ་ལལ དུ་གསལ། ཞེས་བརྗོད ལ།དནས། དཔས་གབཀུན་འྱབུང རུར །དམཉཿདད་པ་མངམ་པའི་ ྦ 
106 ༧” འབུངས །དངུདདཔངམ་ལུས་ སའཛྲམསྨ་མཇདགསའའི་བདག །གངས་རོན་མས་པའི་གྲགྲ་ ག་བ ྱ་པ། ལ། །ཤུགས་དགྲུ་གས་པས་ཡག་འཆལ་ ། 


གསོལ་འབུསན། །བསམ་དོན་གགས་མད་འཔ་པར་བིན་ཡིསྨ་རོབས། །ཞེསབྱྟསངཞི་འམ་གས་མདའ་བ་དུ། འམིགས་པདྲིའུལོ ༢ྲ་ཐུམ་གཱ་ཡས་གུའོནྱི་བུ་པཔབཅས་པའི་སུའི་ཆཐུམས་ཅད་ 


ས་བདུད་རཱ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པྱ་བུང་བརང་གྱི་མི་བོ་ལ་སགས་བྲ་ལྲསྦ་འིར་ཐམས་ཅད་ལ་ཐི་ད་པས། །ཞོག་མ་མདཔ་ ནསད་ལའིརྩའི་ཛ་ པབ་ཐྷ་མས་ཅད་དང་ནད་གདོན་ཐམས་ཧདྲ་སལས། ལཱས་ 
ཐམས ིས་དང། རངགི་ཅཔང་བསོད་ན་ཡོད ཐམས་ཅད་འཕེལ་ཞིང་རས། ཆད་ལ་ི་་ས།།ཟག་མ་མདཔ་ནསདྷ་ལའི འད་ ་ ིིས་བབབོཅན་འདི་ངོ། ག་རིག | 
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༣ གིགས་བམ་འདིའི་ལུང 


པའྱ་རལ་འགོརྱ་སེ་རིམ་པཉམས་སུ་ ཀླང་བརྱཀའི་།།ལུམ་ 


དཱནདར་པ རྣམས་ཨྱངཔའེ་འདྱི་པི་མྩོལ།ཞབས་ 


དད 
༤ རྒྱལ་པདྲེ་འཐང་གྲགས་པའི བ་་མསརས་པརྱལདཔ་སོགནའསཞེབད་ག་ས་ ༦ །ཨུས་བླསམ་སང སྦ་ཆས་ཐམས་ཅད་། །ཿ མཁནའམ་ལྲས་གཅག་བངས་པའ། །རྔེདཧཾན་བླ་མ་དམཔ་ལ།།གུས 


པསྭ་ཤྱགའ འཆལ་གསེལ་འ་འདབས། །།འདདངས་གསམསཔསྨ་ཆུས་ཐམས་ཅདཙེ་མཁེན་བ་་གཅིག་ཏུ་བྗང་ས་པ རྗེ་བཅུནླབ་མྭ་བོ་བཟང་གྲགས ༨ འྫི་རཱལ་འབོརྦ་ལིར་མཔ་ཉམས་སུ་ བངའའྱིརེ་ལནི།ད་ཡོསེམས་མཡེས། 
བསཏླཾ་ཧ་ཡ འགོསེནས་བ སྱདཆདམདབཞྲི་མསྭ་ིའགྷོ་ཝསཕསེརས།ས་མསརནམས་ཅང་ྱའི་དོན་དྲུམུར་ད་ རྔ་དུས་སྐྱ་རྲཱས་བ་གའཕང་ཐོབ་བརྡ་བ། ང་བ འཆང་ཆེད་པའི་རམྲ་པ་ལྟ་ར་དརཱ་ནླབ་མྲ་བེབྲ་ཟང་གས་ 


ྱག་གཉིརརྡོརེ་ཡིལྭ་ཐངངུ་ བྲའུགས་པ། ཕྱག་གཡནམཿ 


བཔ་གསུམལསྲས་པ་ 


མཞག་གི་ཡེངནདདུདྲ་ཅེས་གངའའྱི་འུངའཟདོདང་། གཡས་ཆོས་སྟེན་སྱི་ཡགྱཾ་ཧཱབུཿཔ་པའི་གཡས་ག་ཡོནྱཡི་མདེབམརུའ་གཉིས་ཅིས་མེ་ཏོག་པདའི་ 





མཁས་གའ་དཔན་པ་དྱ་པས་ཅས་ཡག་ད་པ་འཁུལ་མེད་ཡེན་གསུང་པདེཉིད་ལས་ཆདཔ་ཤྭས་གྱ་ཏགནང་ངོ།། 


ློ་འོ་། དེནསརང་ྱི་འིདརྒགཚོགས་བདྲལུ་པྙིདྲ་ བྱཿནྷཔམ་བོབཟང་གགས་པ་དྲདོང་གིརྦ་ཧུད་ཅ། ཞུལ་གཅིག 


།རྱབ་འཛུན་ཅིང་། ཚེ་ལོ་དབུང་མགོགཡས་ག་ཡོ ཁི བའྱི་རུའ་གཅད་བའི་ལལ་ ོནདམདོ་སགས་ཅེ་གྲསང་པདྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཅི་ཧིངའོ་ 
རི ཨ་ཅངམདེ་ག སསག་ ཡས བོ ཉིནསས་ པོ དོད་། ་ལ་ ཚགྲས་རདུ་ཐམས་ཅདཙི་ཏི་ 


འི་སེངདུ། རྩལ་བ་འ©་ 
གས་ལགས ཐི 





[ཀཱ་མདོག་དཀར་འཞལ་གཅིགྱ་ཡུག་གཉསཿི་ གཡས་མཆོག་སྤྲི་ནདང་། གཡོནཔས་མཏོག་པྱདདཀར་བཟུགསཀར་འཛིནཔ། ཇེ་དནྨ་བ་མའི་གཡོན དཱགཱཱ་ཆོགས་པྱདྨྷདང་ཟྭ་འའི་སྙདུདུ་། འབགས་པ་འཇམ་དཔལ་ 
ངི བྱ་ཿག་གཉིསཆས་སྙན་བོ ཅྱྱ སད་པ ་ འི་ང གཟ མགར་ཡོས འིགཡས་ ཀའམལཔིདང་། གགས 
དི ཡ་ཨོད་པ ༽། གཉུས་།ཞེངས་ གསུམ་ག ། སལ ལའི་ཐོརཧཱགས་ཅན། དངྱཿམ་དཝའ་གསུམ་ན། རེ ནལ སྱ ཙའང་གུའ། རྲ་བཧཱནྲ་བ་མའི་ ལི ཧུས་དཀ མེ མགན 


ྲ ་་ དཔྱུདཿ ཐུམའིཆེགས༔ ཅུས་ བསྐེར་ རབྱསནཔ་ རས་དམའསམ་པ། ! དགྱེཏཱ། ང བདག་ག ཀླི་བཱ་མྭ་ཐཱ ཟང་གགས་ པའ འཕལ།། །དགའ་། འ་ལན་བདབཅ་ནདང་ མཁའ་སྨོདསཾགས། །།ཞིང་ $ ནམང དྲག་ གང་ 
བཞུགས་བངངང་། ངཱ །ཕྱནའདེནམཆོད་པའི་གནས་ འདི་པགཤེགས་སུ་གསེལ། །ཞེས་བརོད་ནས་ ཕྱིའི ་བྱར་ནྨ་ཀ་ཨ་ལ་ཐི་མཔས་གཉིསྲས མད་པརྱ་པར། ་ཡངར་བྷནླ་ཟ མསགོསསྐ སྐུ་ལས་འདོད་ཟེར་ 

















།།སྒོའ་པ་ 
གློག ར་་ 
འགྲྭ་ལག་མ་མདོར་བྱམས་ 
ཡ་ང །ནས་པན་ལག་ུག་མཆ ངས་ན དས་གཙམ 






་ འི་རངངོ་། 


སི 


ནུམསྭ་ངངརཱཔཆནའོང་བསོ། །ཞིས་བད། ༩ 


པད་པདུའི་གདན་བཞུནས་ལ། །བཀའདེནཆནའལྲ་བནསྔ་པས་བབུངྷཅ །སུ་གསུང་ཐུགས་ཀིདཔས་ཟྲུབ་སལ་དགསལ།།དནས །དངའ་ཁཁ་གླུནའྱབཐུབ་དབང་དོར་འཆང་།དམིགས་མདབ་བའི་གརྔར 
སྱན་ཕུས་གཟེགས།།ད་མད་མྦ་བན་པའི་དབངཔོའཇུམ་པའི་དབུངས།།བདུདཔང་ཆ་ལུས་འཇོམས་པའི་གསང་བའི་བདུག།གཡས་ཅན་མཁས་པའི་གྲུ གྱ མྨནྨ་ནབཟང་གགས།།ཕྱབས་གསུམ་ཀུནྭ་དས་འམསཔས་ །་ 
ངཱསལ།།གསོལ་བའདབསས་བདགྱུརུདྱརིནྱ་ཀིསླ་བོས་།།གསལ་བ་འདབས་ས་དངོས་གུབ་མ་ལས་སྩོལ།།ཞེས་དྷརྷའི་འབམསོགས་མངུད་བཅོདཔར་ཤའོ། །དམིགས་པནི། སཱི་བོའྱ་ཁཱནམསཿྱིཔཱ་ལས་དདུད་ 
ཆིདོད་ཟེ་ པབཅས་པྱ་བུང་བརང་ལ་ཐིམ་བས། རང་ག་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། ཐོགོ་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་བའྲི་མགྲྭ་དེབ་ཐམས་ཅད་དང་ནད་གདན་ཐམས་རད་སྤྱངས། ཇེ་སཱནྨམའི་བིནྨརབས་འགས་པས། 
ཚོདངབསོད་ནམས་ངས་འབྱང་བྱང་ཆུབི་སེམས་ཝ་བླ་ནམ་དག །ཁད་པརརིམ་བ་གཉིསྔ་བི་རོགས་པྱ་བྲདཔདཿནརངྱ་རད་ལ་ཧེསྦྱ་བང་སམ་དུབསམ་མོ།།དནས། ཟོ་ཝོས་།བངབཟངསགོས་ཅོ་བྟཿདོཔ་གང་བ 


དནས་པི་བོན་ཡོད་པའྲིི་དྲནཐ་ྭཐུད་འདྡོར་འཆང་ཆེ་ནབོད་ཉིདདཀོན་མ་ཆོག་གསུམ་འདུས་ལཇི་ངོབརོབསམ་ལ། དབལ་ཞའྷ་དའྲི་བུམུའིནཔོའ །བདག་གྲི་ཧོ 
ཏུ 







།ཤས་བ།དེནས། མོསོ །ཅསཔ 
་ ཨཿ ནྱ སྲག ལབས 
་ གསག ཡབ 


9¶ 
རྭ 
1༠༣ 


སང 
ཨཱ ར་བས ་་བ་འས་པའི་གདམས་པཀི་ བུ 


ལས ཤ 





འཚལ་ལ། །བྱཅེ་བཅེན་པོས་དུས་ཐམས་ཅདདུངསསུ་བཟུང་དུགསལ། ཀད་ལྟ་སལ་པནྱིང་སབྦཐ་མ་ལཱའི་ལམྱི་གནས། བདེབྱཅནརོའི་གནས་དྲོ་ འཆང ར་འདོད རྐ ལྔ་པནུ་ 
གཟགིས་ཡིདནའུན་ཅིགནས་སུ་བདཔའིཅན་ལ་འབ་པར་འདུག ། གས་འཆང ས་སུ གྲ་སལ་བཏབ་པ། `` སྤས་ལྡིན་ 
ྱིཧཿཔིཆོསཡིནེ།དནས་དས་གདིའི་ཏམས་ལདོཔ་གྱིས་བོརསླེཆནཔྱ་ྨ་རིས་བཏགས་པནོིིའི་ཉང་དྲཅགས་ 


ཟུས ཊཡི་གན་ྱང་ཛ མེ ྲ༽ ཐི་བབུང 
་ླ ྲསགེཾྭྲཤ མག ་པ་ ལིགས་ རརཾེིྲིྲིྲ&=ོ་ བབ་ཁགསམམ་དགྲ་ཆོ སྨརམ་གསུམ་ ` 
'འཁོརྩི་དཔུས་ན་ཞབས་གཉིས་དྲོར་བི་ལྲ་ཀང་གིས་བཅུགས་པ། དེ་ཉིདྱི ཨི་བགས་ཀ།ར་ཇུབ་དབང་ རིཾིཾིྲ ཨུ་སྱུན་༢ས་གཟིགས། བ་ཡན་ལག ` 


སྐྱ་སངྦས་ངམའེ་ཚོགས་ཉིས སས་བ འཅསབའི་ཆོསྟར་པྱ་བླས 





འའ ཐའྭ་སེ་ད་དཔོམ་དངབྱརད་པའྲི་བ མ་ཡི་དམ་ སངངྱ་རཱསྱ་བར་སེ་མས་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ 


འལ ༽གྱི་མང་བཤིནན་ཡོདཔ། གོའབགངའ་ རློབ འི གོོ་བམོ་ོསོྱིབོ་བོོགོབ་བཅོར་ོའ བར་སུར་པའི་ འེགཙོའཁོརྨ་ནམས་ཀི་སི་ ཅཱ་བོར་ཨ་དཀར་པོ། མགོན རྭ་ཨཱཿདཱམཔོ་ 
ཅྱུག་སཀྲཾ ཱཾ་སེནཔོ། ལ་བརླས་སརབ། ོ། གསངབརྟཧལང་གུའོདའེརྔལ་ འཕོབ ཐུགས་ཀའི ཧཱིལས་བོད་ཟརྱ་ཉོགས་དྷར་འདིས་པས་བླསོམས་བདཔཔྲད་བའི་པ་ཤེསཔ 
རམསྭ་སཿྦ་པསྟ་ཨཱཊཾགྲར་ བཛ་སཇཛྙངཱབྷཾརི སྟངས་པ་རྟ་ཝ་ར་ཨྱ་པཧིབྡངོས་མ་ཡ་ ཛརཇཾཿཾར་བཾཧོ་། དེནས། སྒཐས་གནས་ཀུན་འཇུས། བརཆདཀུན་སེལ། དཔོས་བ་མཆོག་སལུལེགས་པརབྟ་ལསནས། 
ན་ལག་བཏུན་པའི་ལིངའཛལ་དང་བཅ་སཔ་ ་བཞིན་ཤུལ་ཏ ཏེ། གསལ་བ་གདབབྐན།དང་ལྔ་འན་འའི་དམ་རན་བོ་ཆ། ༽།གདག་གིརི་བོར་འབྲལརེ་ མད་ལུགས་བའུགསནས། །ུས་ངག་ཡིད་ལྭ་སུ་གསུར་ 
གས་ཞུགས་ལྐ།དམྐ་ཏེཿཛངྷ་ལ་བུ་དཉིན་ཧིསླ་རོབས་། དདཔས་ཞུ་བ ཱ་ཡང་ བ་བངནོང་འཆང་། རས་པ་བ ས། །དམིས་མེད་བབའི་དཏ་ཆནྱ་ཡནཔས་ གཟིགས།།བདུང་་ ཨུན 
འཇོམསམཇད་གསང་བའིངད་ ག།གངཔས་ཅན་མཁས་པའི་གཅུ་གྱ་རྐན་ ས།སྱབས་གནས་ཡུནའཇས་བམས་པ་རྱས་ལ། །གསལ་བ་འབ གྱཧཱ་དཡིནྱཾ་ྲིསླ་རཱབས། ༈གསེལ་བ། སི 
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མས ྲ ནཉམསས་ལན། ངེམས་རིགས་གསུམ་མགོོན་བློས་ལ་ཐིམ་པའྲི་རེ་དཏྣིླ་བླྲ་མ་ལང། 
ོིལགག་་ སྐབས་དང་བརནས་གལ་བྱ་རེགི་ ཨར ཨ་བཛནངག་བདྲི རེ ས་ས་ས ÷±ྩར 


ཡམས། འི་མདོག ཨྙཾཨཱཿླ་མཁདར ཀི ཤཱ ན་ལ 


དཅིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མྣའས། །བདག་ཧག་གན་དུ་གནས་པའི་སྦ་ཡོགསད་ང དམབ བྲདདྭགས་ལ་ བདང་ཆོས་དང་འཀ་ཤས་འཿ 
རྱ། ་འདོད་མྱལས་པ།།འབད་ ལེ་་་ང་ ཛུདངགསལ། ཕུད 
གོག་སགས་པ་མཆོ་བཅཿ་ཏགས་ ཨིཏཆོལ་བས། །བརཔས་དཀོངས་ལྕ་མར་དུ་བྱས་དཏུ་གཟེ གསལ། འགབའདི་འེས་ཚཔི་འརག། །རྔེ་བརུན་ 











ཐང ལུ : །དྲ་མཏིདཁྲི་ལུག་སྔ་ར་ལས། །ས་དང་ལམ་གྱིརིམ་པ་མཐར་ སནནས།།འ ངས་ཆུས་མལ་འགོད་ གཅུམ་དྲ་ཅཱདྲད་རམ་པ་བནི།།གདམས་བའིཆོོ༔ རང་མ 
ད རརར སང ས་འགདཔར་ཤག །ེ་ོང་གསུར་ ས་བ 



























སྱ མོ་པདྲི་མབལ་པིམ་པས། ར་གྱི བརབབའི་༔ ི 

གསནསུ། ཡན་ ས་ བམལ་བ་འདེབས་ དང ཏིས་རབ་འབམ་ལས། རུ ད་གས་པང་ལེབ་ ས་གས ཨུ 

ཡའ ད་ གཡནའ། བམདྔོར་འཆང་ཡབ་ཡུམདུ་གུར་ 

དངྱས་ྱིད་བཏིངས་སུུ་བས་པ། གི ེ་ཡུག་གཉིས་ཅིན འྱུཧུ་པཔ་ཡབ་དབྱུ་ག་ཤོར་ཆཱགས་དང་ ཡམ 


རྐབ ཤུཀ་བདང་བམ་ པྲད ྱིརིབདེམ་བདང་འི་ 






དཡད་ཡུམ་ ་མགིནཔབལོད་དཔག་ བུཡུམ། ཧིང གདྷོད་བ་སུང། ཆང ྩོ་གོར་པོབ་ཡཱམོ། གསང་བརོ་ོད་ཐོོཔརོ། ུམངགླིབུས་ཀར་ཅ 
ེ ཤུ ཡཱ སྲི བ། ཐུ 
འེ གས་ག ཀར་ས སགས གྲ ཁེ སང་ 
༩༢ 


པོ།མི་ཐ ཧུདཔའིདུགས་ཀར་ ༠༤༥ 
སྔ སྤྱཧ་སྭ་ཏངསེ་མངདཔའ 


ངའཆང་བླ་བམ་ཡིདམ་སསྤ་རོས་ 
ཇྲིན་ མིས་བདེཅན་གཞུས།། རཾ ཅི སྐང ཤ་ཤག་འཆ 
མཁའ་འགྲོ་སུང་ ༣པས་བས་བ་ར ཤྐ་འཆེལ། ལ།།འདཆེནགསང་ མད ་ན།།སུནབཟབམཆོདདན། 


མགས་པའིཆི།། དིས སམ་ས་ངཔ་པ་ང་་འི་་་ས། ར་བར་འ 





པློ བོ་བ བོང ལཅིམོས། རྐན་ོབ་ངོག་མོདགསུ་ོརོ་གོསད་བྟའོརྲོད་གདུང་བགང་ངོ་བོར་ ངོ་བོ་དགེརྦ་མད་ཐུར་པར་བསམ་མོ། །དེ་མངར་ཏིདྱ་བམརོརུ གྲེད ལ་བ་ཅིག་ཡག་ག 
རབ དཔུའཅས་པ་ཡིན་ཆུམ་པའིངྱ་པལདོང་གསལ་མའལ་གས་པརྡ་འ། །དནས་མི་དོད་པའཐུགས་ཀར་ ཉིགདན་ལུ་གནས་པའྲི་རཱ་ངོན་པོའ་མཐའ་དངད། ཨོཾ་ཨཱཿ གླུར་བྲང དུར 
ཞེས་པའི་ ལུ ས་པ གས་དེ ི་འམ་ལཔགས་པརབའེི་ ཡེ འདྲ་བར་ཤུ གས་བའ་བད་རས། དཔའ་དང སྤྱས 


གྲངས་ལས་འ རར་འྲསཔསད དུས་གསུམས་ཡྱརས་ཐམས་ཅད་ཅྱི་བ་གྲས དབུགས བོ མ་གས་མཞིང་ ༨ 
ཿཡངབླབ་བད་བའོ། དེ་མས།དགེ་བ་འདེལེསྣ་མརང་བདག །སཡསངལ་་དགཉིང།ིའཆང་དི་བྱམནས།འ སལ ཕྲསྱ་ཨང་ནདྲའེད་ཤོག །བངཆུབ་ཤིར་ནེདྱད་གང་དང་། ༽རྩོགཔ་ 















།སྔ་ སྐྱརསྱ་ཅི་གྲང་ཡིན་དང་། ། བྲང་རཱབརྫོརེས་གང་གསུངས་པ།།ྱཔདདེ་གཉེས་ཀངང 
གས་མེདྱཱརདུའགུབྱ་བུ ར་ཅིག གའདྱིཏིདརྗ་བུམའིཞལ་ལསྦ་ཐུངབའི་གདམས་པའི་སིབ་ཅི་ ཅིག་ཡཡིན་ལ།། 





སའཇའ་ཚོན་ཏུ་བུ་འོད་ཟརྱ་གྱ་ཡུངཔོཚབོའི་དབསན་བཞུགས་པ། དེའྱི་པི་བོར་ཨདཀར་པོ། མགྲེན་བསྲསཿ་དམར་ 


ཀན་ལེ་འིདྦ་བཱ་མའི་ རརྣ་པ་འབོརྡ་སམ་པད་ཐེད་བ་ལ། སྩབས་འགོ་སམས བཧད་ཆེད་མེད་བཞི་སོནདུ་བཏངནཔ 
སིེངདུ་ བྱར་དགཔའི་གདན་་ངོབོིནཿནཿཔའླ་བམཆོསྦ་ཁྱིཿ་ད་ཇཔ་པཆེནབོ་ཡིན་པ་ལ། ཆུམ་བྔ བཅུན་འམ་དཔལ་འཛང་ོག་མདོ།འམང་ ་ཨེར་ཞ་ལྭ་གཏས་ 
ངགཡོནྱ་ཙསྲ་གྲེགས་བམ་བྲགས་ཀྲ་ འཇིན་བཞབས་རྡོར་རིལྭ་གང་གིས་བཞུགས་པ། ་དའ་དངརིན་བཆེའྲི་རུན༔། 



















ཨར་པ། ཐུགསཀརྱཾ སོན་པོ། དཔྱི་ཀ་གསུངཐུགས་ལས 





ནངོཆའི་ཁཱི་མོ་ནི་ ་ཞིང་ཡངས་པའི་ 
ུག་གཉིས་པ་ཤག་གཡལ་རཕ་བྲི་འཕུར་ 
དྷུཆོགས་པས་མུསཔ། །། མཆུནོད་ས་བྱངནཔའྱེ་འའྲི་བླ་མང་ལ་རང་བཞིན་མདུ་པནུམ་མངའ་ 
།ཐུགས་ཀའིི་ཱ་ལང་འོད་ཟེར་འོང 


བརོད བཟ་འིནནབསཆེན་པའི་སོབས་ཆུསཏྲེ།།ཉུ་བདའའེ་པམ་ཡུས་པཞི་ཞིང་། །བར་མདྩོན། 
།ཐབ་བདང བདགུརྡོརཱ་འཚང་ཆེནཔོངང་ད ཨེནམམཆེས་པའིདཔལྲ་པནྡ་བ་མདམ་པའི་ཞབས་ལུ 
།རང་གི་སི་ ཨི་བོར་གྲེའི་ཆེན་པོ་བྱརདྱ་བིས་བྷ་ ག་པའི 


༽ྲབ་། 










བསགས་པའྡི་ཕིག་ 
,ཿ དམིགས་མདྦ་ར་འི་ 


་ 
བ 





¿ཏྷདཔརཿནྱ་བར་ང་ལམ་ཅིམ་པགཉིས་ཊིཏོགས་པྱ་འདཔ་ནྱའི་བད 


ཛོ བའྱི་དུར་བབོའགྱོབུངྷོཏ་མདོསྦ་འས་ཡངདཆིགས་བཅམ་འདིན། དེ་བཞི་ནང་གཞནནམསྤ་པར་དང་འད་བ་ལོ་གསང་དབང་། འསརའ་ཡོ་ཤིསྣ་ཅི་དབང་། དཔང་བའི་བཅིག་དབང་ 
ནིན་བོཆྷ་མས་རམ་ བཞྲན་ོ་ བརྭབསམ་པྷ་ཅམས་རིགས་འབེའོ། དེར སྙིང་གའི་བརདུ་ཚདབུམྲ་ཕིདཀར་ལནངདམདབ། ཡརྨར་མི་བོལ་ ཟུག་པྱ་རྩམཐོངས་ཁྱ་5་བ་བཞིནབུ་གྱསྭ་ཐལ་ 

ཡཤོད་པ། མདས་སཱག་དུང་གི་ཞབསྦཀྲི་རམ་བཏནྷ་སི་དཁར་གནས་པ། དེའིནང་རམ་དུདགྲི་ཧང་པྷདདམཔྲཔོ་འདབ་མ་བྱརྲད་པ་ཁྲ་བེནདུ་ཤགྱསབ། དོ དོའི་དྲའསྤེས་ཟུ་པའི་དིལ་འཁོར་བི་སཾདདུ་པང་གི་ 

སེམས ཉིད་ད 9 དམརསར་ངུ་བསམ། ཕྱེ་བོའི བུམ་ལ་དམགསནས་གངུང་འགས་ དུག་པོསྲི་བུམ་རན་བོཆབདག་གླི་བཆོས་སྲ། འགྲོ་བིནྱ་ཧྲིསླ་རོབས། ཆེ ཆེས་ལམ་དུལཕས་ བར ཆོས་ལ་བ ཏདམདཔར་ 





ཤིནཅི་ལག་གྲི་དྲ་པ་མཐུའ་དག་འགུག་པར༤ ཊཅམལོ་གཔའྱིློམ་མའའདག་བདག་གྱི་དལ་འ ཙཅི་ཐར་༢བམསྭཧངརདནུབཅིསམས་ཏུད་པརཅན་དདག་གྱི་ུད་ལླད་ངར་ར་བདག་མེད་ཏོོག་པའི་ཤེསརབ 


ནྱིསླརོབས། ཞེས་གསོལ་བསའ་པསྨ་བམ་རང་གིཆ་པས་བགནམར་ཁགས་རདྱང་མཔནཔ་ནས་མརཅནྟེ་ཧིཔ་པའི་རབན་སམསྟདིཿརགས་པའ ་ལ་ཐིམ་པསླ༽ 


ནཔམཿམསྦའེ་སུན་གསུམ་ེམཔིིདབ་ལྷཝངཟདབཞག་གོ།དན་སེང་ཁའི་བྲདབཅིས་ལྱུ་པའིེ་དང་།ཇེགླདནཅི་ཕཔ་པའིཅ་མཉམ་པ་ཡོདཔའི་མཆམས་དེར་ཨར་བཅུནའི་མ་གསུ་ས་བོརབབསམ་མོ།། ༈ 
ྲ བས་པ 


ཊུ ཡ་ ། 
བས་འ ཐ་བ ཤུགས་སོ། །༄༅། །ནཆོ་བུ་རཱམྱརཾ་སྫོ་ཁཔ། རེ་བཙན་ཐུམ་དམིགས་པེ་མད་པའི་ཐུགསྔར་ཆེན་པོདྲ་ཝན་པ་ 
སྔའི འབས་པྲ་གུས་པས་ཤུག་འཆོལ་འགོ།།བྔཅུ་བཅེན་པོས་ནུས་ཐུམས་ཅདྡ་དུངེས་མུདཟུངྲ་གསུལ། །བདེ་ཆན་མུན བཆོསྣ་མའངངདགས །དེནབུ་་ག་ཉིན་ བསྐང །དད་ནྟ་སང་པོའ་ ན་པ 
ཅུམ་མཇདཔ།།བདུཆན་མགོན་ྲབ་བཟང་གུམ་ལ་འདུད། མའི་ནང ཐེབས་མེཆོགི་ཡིདབདིནནར།།གང་གིས་བཅུན་ཅིང་ཉམས་སུ་བངས་མུརན།།འདེད་དུམཆར་འབབས་འདིནནི་བལ། །དཔེསབ་ཟམས 
ཅུད་དྲ་ལྭུ་སཱ་ལྤད་གསོལ། །འདེར་དུས་གསུམ་སཔསྩརས་ཐམས་ཅདྱཏིས་བྲགདཔ་གཅིག་པའི་ལམ །མུཁས་པདང་གང་པའི་དཔ་རམས་ཀི་ལམ་ལ། སེལལ་ལནྱི་སེས་བ་བདེ་བཅན་པོའི་ཕྲ་པད་ བདྲེ་དགྱ་བྲའདཔར་ 
ཅེདཔའཾ་མདམི་རུང་གི་ཐབས་མཇག །ལམ་བབམྦ་བམྱ་པའྱི་ཐཱ་བ་ཐབས་ཞསྲ་གགས་པལས། འདིརརལ་དྲ་བ་བོཟང་གགས་བའྱི་བད་ཐབས་ཉམསྱས་ལནཱཾཔ་ལཾ། ཡིནང་གསངགསུམ་ལས། བདན ཡད་ གྲ 


།རྱལདབོ་བཟདྲ་གགས་པ་ལ་ཧེནཔའྱི་ཡིནང་གསང་གསུམ་ཤྱི་ཐ་བཟབས་དད་བ་མའི 





བོ འ | ཞུཉ་ཧི་གནས་སུ་བདེབའི་སན་པ་ལགས་པད་འདུག །དག་སམས་ཏྲད་པའངནྲ་བི་དངནས།རང་གི་མདུན་ཀྱི་བ དདང་གིནམམཁའི་ སཱ།རབའི་བཱམ་ཤུབ་དབ རྔོ་ར་ོད་ 
དཱུམ་ཡིམསཔསས་༢པ་ པསདཔའ་པོདཔའ་མོ་ཆོས་རྒོ ཆོངངམའྲི་འཚིགསནམས་ཧོས་ བན དངན གི་བ གོམ་མ དངདོ་འཆངདས་དདང་ི 
་ )མང་པཞིནབུ་ཏཱའ འི་མམ་པར་ཡོད་པའྱི་སབས་ལུལ་གསལ་ལགྲས་ པར་བཏབ་ལ། སྐྱཔས་ འགོསམསྱ་རདཱ་མིདང་། ཁད་པར འམསར་གལབ་སང་ དད་པར སྱར་སའདའལ་བོགང་ 
དའི་ཡིའ་དྲབམདོ་བཟད་གསས་པའྱི་གུའའབས་ཉེམ་སུསུ་བངབརབྱི་སཱམ་ངབསམ་པ་གསུམ་མམ་བྷུརཔཉེ་གཅིག་དོགས་རུནད་བཏངནས། རང་གྱི བརསི་བཆིནངྱརདབགརིན་ཚན་འ་ ཁིཧཱཾང་། སྣགས 
` ཅལ་འཁབརྩབ་གྲངདནའ། ངུས་གསུམ་སངསྒྱ་ཆས་མས་ཅད་ཏྱི་མྲ བེན་བྱཿྣ་ཐུབ་ད དབད་ནྲརཾའཆང་གྲི་ནམ་པཱལ། རེ་འཏཱནྨ་དཱ་མྨ་བོ་ དྲབབངགྲ་སང་པ། སྨུ་མདེཀ་དཀར་ལ་དམ་དབའ་མདང་ཅན 
འའྱཅུམ་དངྲ་ཝནཔ། ཞལ་གཅིག་ཧག་གཉིས་ཡིག་ཡསཿསྟ་ཏོན་བི་ཕགྱ་རཟུགས་ཀའི་ཐདནམངི་ཅིང་། གཡོན་མཉམ་བཤེག་གྱིས་ངན་བཅུང་ཅིས་གངསི བྱུང་ཟེདཔསམསཔ། གཡས་གཡོན 


སྤྲ 
ཆི 
4 
‡ 
ཤེ 
%༈ 





¦མཐེབམུཇུབ་གཉིས་ཨཱཿལའི་མོང་བུ་ཆ་བཟབཿནས། ཅེམ རར ནཱ འོ ིག་ རུ 
༦ སྨིགས ཆས་ད གསལ ་ རསིས་གཙུགས་པ།ངེའ ཟུགས 
ཚོགས་པད་ཏརའིིཔའཁི་ གནད་བ སེ་དླུགཅགས་དླ ཧུཆོགས་བདླབ 


ཨཿ ཆ་ བུཿམའི་ར འི ་ 
'ྷ བོདུགངབགའ་འདུ༣ཡོད གདབྦུངགཅོའ། ཐད་ ཌོརད་དགོམ ནཔཔནདམང་གྲག་ཁ་འགོ་ སོནཔ། 
སསདགོགས་བྲ་ཡངའུ ་ གད་ རཔབམསཿིཉཆཾགསམས་བསོར་དེན་ཡུས།ཐུགསརེའེ་དགཏེདཿ རཿ ཕྲ 





ཡེ །།པིམྦ་ལུ་ཆོགསྤྱ་བུབས་གནས་དོརམཚོག་གསུམ།།ངབ་འབོདབའ་མོཆོསྦསོངསངམའི་ཚོགས།། བནའདནམཆོདཔའི་གནས་འདིརགཤགསམུ་གསོལ།།ཡོ་མཿཨྲཿཿཾ་ཨུམཏིཀིཏིསའད 
རསྤངས་པའྐཝབྱཧོ། དས ངུའི རོར་བས་བད་ཆོ་ར་ོ་བས་་ཨ་་གངསས། སང སི 
| གྱི ུའི་ཆལ་བ་གས་པས།།སའེས་གུནས་ཞུན་འདྲན་ཊི་དགཉིད་ཆེན་བོར་བསམ་མོ།དེནས། དུས་གྱེསམ་སབུསྱ་ཆས་ཐོམས་ཅདཊ། །མྱའནངཅམ་ལུས་གཅིག་བླམས་པའི།།ཅུམྲ་བོབཟང་གགས་པལ།། ཆུག 
གུས་པསྡ་ཐུག་འཆལ་ལོ། །དེནཔས་ཡྦ་རས་ཉནར།།སྱུ་པདམ་ཆོས་རྙིན་བེ།།འདེན་པ་དགེ་འདྱུན་ཤི་པོཆ་།།ཧབས་མཆོག་ནམས་ལྔ་པག་འཆལ་ལོ། །ངགྲ་བའི་གནས་སུ་ཚུན་མས་ལ།།ཞིངཇལ་མཉམ་ཧཱ 
ལུསསུ་ཕནས།།སྒོ་གསྱུས་གུས་པསྡརམ་ཀྱུནཏཱ།།བདགནི་ཏག་པར་ཤུག་འཆོལ་ལོ།།ཞིངམཆོག་རུ་མཆོདབག་མེདན།།མཆོད་ཡོན་ངི་དད་ཡོད་པརོམས། །རེ་བཅུན་ལ་བོར་བཅསམཿེསྦ་ཟིརའཡུལ། །བཞེས་རས་དངོས 
ཌཱས་པའི་ཝཱར་བཛྡ་ཨརྨྷ་པཏརྱཾབཾ་ཱའཱ།དེ་ཏཱར།ཞབས་བསེལ། ཞལ་བསིཔ།བསད་གཏོར།མེ་ཏོག །འདུགྲ་མོས།སབགས་པ། དིངབ། ཞབ་ཟས། 






{ མཀྲད་པའོ་དུ་གསོལ། ། ཨཾ་ཨཿ གྲུ་བརྔསཱཏཾཀྟེཏི་སྦྲངང་བྷོཏས་ 


་ གས་མཆོག རད མཆོག་ལ མཆོག་པའྱ་ རཱཾ། ཨཱ མྟྷ་བྲོ།ྱའིབ༽སཱ་ལོ་ཀེ། གླང། འེ ཝྱ་། ལྟཔརུཔ། ཤྟཔ། གླན།རས། སྨན། ཞེས་ཏུད་པའ་པུརད མཆོད | 
མི་ལ ཧྲུད མཆོག འཆོག གཡའོག་དཔྱའ་།། རི སཱལ ི་ ་ རང ཏྱུ བེ 
ས་བའུགསམས།འཟུ་ལཆས་ལཁོམ་ལུས རའ འགས་ མའི རའ 


ཆེན 
ཚཾ།༽བདག། གྱི་མི་བོང་ 
བྱགསནམ། མང མ་ག གསྤྲ་ ། 5‰&$་ ¦ 
བའེ་དབངབོ་འཇམ་པའི་ ་དབངས། །བདདེ་དཔུངམ་ལུས བས་ག མ་ཐམས་ྱས་པི། 





དས་པཔ་པ་ ས ཨོཐདགྱུཆད་ཅིནྱ་སིསྨ་ནོབས། །གསོལ་བ་ དབས་སོདངསྲ་གཟམ་ཆུས་སྣོལ། །ཞེས་ཐུབདཔངརྡོར་འཆངདན་བའྲི་དོནས་ཇེ་འནྲ་བམདཉིདྲུབདཔངརྡོར་འཆང་ཀྲི་ངོ་བོ་ཡིནས་མ་བདང་།འཇམ་ཧྲད 
ཌྩུཾཿཇདཧླཱམའིརཏུན་ིཆཱུཉིད་འཇམ་དྲུའཔས་ཅྱི་རུམ་པར་ཤརབ་ཡུནཧཱར་བདང་།།སྒུནསགིགས་དུནཔི་སྒོནསདྲནྲ་དམའི་བཅེ་བའེངད་ཉིདྱ་སནཔས་གཟིགས་ཅྱི་མ་པར་ཤར་བདང་། ཡུག་ 
དདདན་པའྨི་དནསྔརཔུནླབམའི་ཞུས་པའི་ཆདཉིད་འུགནོརྦསིནུམ་པར་ཤར་བདུང་། མཁུན ནུས་བམཐད་ཤིན་པའི་ར་སཱནྭ་ཐཱམྨ་བོབཟང་གགས་པདེཉིངམཁསྤ་གཀདྩས་གཛུགྱརནངམ་པདང་། དེཡངྱ་པབང་ 


གྲནས་ཀུནའུདུསསཤེས་པའྲི་བནས། རང་གཞུན་བྱི་ཆུདིན་གིས་བླནདཏུ་གསོལ། ཞས་གསེལ་བ་བཏབ་པོས། ཐུབ་དབང་ནྫོར་འཆད་བོ་འབུང་གྲགས་པདང། འཇམ་དྩོཿལསྤྱ་སན་རས་གཟིགསྱ་ལགནོར་མདོརན་གཙོ་ 
ལ་མས་ མུལས་བདུད་རྨ་པའྱ་ཧུན་འདུ་བསའ་ད་བདབ་གཡད་བུད།རང་གཞན་བེ་ཡུསསེམས་ལ་ཞུགས་པསྡ།འིགམེདགས་བསགས་པའི་ཇིགྲ་དབལམས་ཅད་དང་། ཏྱད་པརྡི་སོམ་པ་གསུམ་དང་འགལ་བའི་བཅས་ 
མངསིཉུས་འུདྡ་རཾམས་དང་། པས་འབྱངབར་སེམས། ལ་བླ་༡མད་གརིམ་གཉེས་ཟུང་འཇུག་གི་ཉོགས་པྱ་ཏད་བརངནྱསེ་བལ་གེགས་པདྨ་རམས་པཝསནས་འོད་གསལ་བདྱ་ ས། སླར་ཡད་མཁུན་མཆོག་ལྡནྱ་གི་ 


༄ཛི། ངེ ༦ཆི་ ལོ 





སལི་ོ། ༈ཡུ་དུ་གསོལ།། 
དྲ་མ་པའི་དཔོསྲ་བྲབྱ་པལ 
ས་བསངས 


མདུད་བཛདུ། དེ 
འའ 


སིི ན་བ 
ཡང་བདྲག 
= །མནཱ་ཧོ འབང་བདུག་ གིས 
བླས 
རྗེ་བུཾན་བླམ་གཉེས་པ་ཞཾག་རཔ་ 





ན་བ 
ད་ལ རཿ 
ཡལ་ཐིམ་བས། 










སིགླསཐམས་ཅ་འང་། 
ཡུང་ར༨ཉིད་ཅིས་ཐབ་པར་བསམ་པའླི་གཞོས་བ 
བཅོམ་ཝུང། དང་གུགཏོང་ཅན། གཡསས་གནན་དང་། 









ང་།རྒྱ་ལསངྱ་བ མཁབ་ཐསང་། ད་པར་བ ཏཱ །ལྟཐ ད་པར་ཧན་ལྔ་མངརུས་ཕྲ་ དྲ བྱ།་གྲས་ལ། ཞེས་ཐྔརད་པསྨ་སུ་ ལས་བླད་ཅིབབསྡནསད་ཊིང་ རེ , 

ཉ་གང དས ་ ཅིས རིབ ང་ོ་ པའིརའུས་ཅུས་དཔ་བྱརཌ ཡཱཤཱཐུབ་པལ་པགའ། 
དབར དས་པ ཡུད ཐུམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས། 
རྭབལས་ ད་ ། 


༡ འབང་འབའ་་ དད ་ 
་ཅི་བིལམསགརདོ་ཅོ དའ དམང་པདྱི་བར་ཆུད། སམ རྱ 





༈མཆན་དང་པའ་ ང་ཁ ཡས་གསལ་བང་གྱེ་རུང་བཤིན་ཅནོ།སླ་ལས་སྐྱེ་བ་བའི་ཡོད་ཡུང་ 
དང སལ་བ ཡུ ཨི རི པ། མཆན གནང ི་པས་ 'བྱམས་ཅི་རིགས་ འྱུ་བབོ།ི་བའི། ༣ རིགས་ཀུན་ ། 
༩ བྲས་ཤགའཆལ་ལ།།དོས ྲགྲྭ ་ཤོང་བཞིན་ད་མོགས་པ་དང་བཅས་བར་བཅདདོ། །དནས། སྒྱབས་ 
བ་བ ཏར་དང་ལཁང་།།ལུ་་ མཆ ་གས་བཟའུ འཚལ །དབསཔ་གམུམསི མཱ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདཐམ་ལྱ་བི་སང་ཞེནད་དདེད་གགིན་གིསལ་བོསྱསསྡས། ལ་བོཿིམགོ་ཨཱལྷས 
ཆག ཅ་ཡ་བའའབགསམདྲན་ཁྲས་༢བལས། དྷ་ཿཏད་པྱུས་བྱབ་གསོལ། །ཅདཔར་འདག་གསར་ ཉིད་ལླ་བས་དྡོར་འཆང་ གི ག་འཔངའིངིནྲ་ཅསདཔ། མས་མས་ཅནཔཔས་ཅད་པ་གབྲང་ལ་ལའ 


བྷ་མོ་བོནོ། ཞལ་གཅིགྱ་ ག་གཉིས་པ ངང ཤབ གངས ། སོནམ་ལྲིསུ གྲུག་དོོློདཔལཀྱུད་གཡབདཔུང་བོརྡརོགསདང་། ཡུམདཧློར་བོད་ཛིས་ཧནུ། གེབས | 


ངཿ གས་པས དང་བཟང་ 





ཀའླ་སལནསས་ཡསྤྱརས་ཅ་ ('པའགྲོདྱརས་བྱྱ་ནྦ་ཅེས་བླ་ྱང་ ེ བྲོདངས། བ བབས་ཕང་གཞན་པའིམཔསམདག་བའྲིད་ ཿཔྙེནྱ་སུཕས་ 
ཧུང འདུ་གནས ན་འདི ོད གསོལ། ས་ན་བསུམཔ་གས་བཅད ཡུས ས་ལས་གྱུཅུན་བབས་པ་ མ་སམསཿནཿམས་ཅད་གོ་འཕང་དེ་ཉིདལ་ 
ཧིརྦམམཱ་ས། རིག་པ འཇིན་པའྲི་གམེང པླ་བཕས་ལ། སུཔསྤུརས་མ་ཛོབྱི་བར་བྲས་བརྡ་་ ཡམཔའིེས སྙེ་མས། ཟམ་སངསྤྱ་རཱ་སྱ་བཔ་སམ་སཀུན།།བདག་ལདཀངས་པའམངདདུ་ 


།བྱ་རུང་ང ེམན་མམིག།དམཔ་འདག་གེས་བླས་པར་བྱསི།།སེམསཅན་ཀུན་བི་དོན་བི་ཟེར། ༽ འག སམ་བམྭ་ལཱས་བྲདང་། །མ་བླ་པ་ལ་བླནམས་འདག་གིས་བླམལ་།མྲ་ལོལ་བླརམས་བདག་ 
པལ ༽གསམ་ཁིནང་དབུགས བཞིང་།།སེམསཿནྩོ་ཏུན་འདས་ལ་འགོད། ༽ལན་གསུམ་བྔདནས་མམ་པ་འདེན། དེའི བླས་ཟམས་ལསུངསབཔར་ཉདང། དནསྤ་བཱ་ྷ་ལག་པའྱི་ལ་རྨོར་འཆང་ 
གཅས་པྲ་ནམས་ལབ་ག་གུས་པས་གསོར་པ་འབེབསན། བདག་དངསམས་ཅན་འམས་ཅད་ལ་དབང་འགྲི་རོགས་པར་བླུསརང་གསལ། །ཞེས་ལན་གྱོརམ་འཛདཔས། ཟྲ་ཝ་གཙོལ་ངང 





[ནམས་ཅི་གནས་ལའི་གདང་།སའིཆལས་འདྲུདཁ་དོག་སུ་་འོདའེ་དདང་བཅས་བྱ་བུབ།རཔུདཔ་ས་མས་ཅན་ཐམསཿངི་གནས་ལཝརཔམངས། མིགླུ་ང་བཟུཡསཅ་ དདྱ་ཏདཔར་ཐམལ་ཡྱིསང་ཞིན་མས་སཔསམས། 
ཕད ཙཾ ཡུས་བག་ལིད་གྲས་མངྫོར་གསུམ་དང་། དྲོང དབུད མ་ངམམ་ིགནཔ་འད་འབས། ར་ས ཡུམ་ལས གདུུད་་ཁལ་ལ འིང ལོག 
ལཱ ཨུམ་ལྔའིླབམྱ་ཡའྭ་ལཱམ་གཉིས་པཞིགཆདེས་པཉིལའིསྲ།ར་ིདླབ་སྒོ་བ་ད་འཆང་ཡབ་ཡུ་མྱད་ཧུར་པའྱི་བུའིཆ་ལ རས་བྲད་རི་འིད་ཟྲ་ འཕྲོས་པས། ཧཱད་འཧུདཝུམས་ཅ་དིམདུགཔྱ་བང་ནས ། 


' གཡད ༡དད་ཐུརབཔ་སལ། ་དྷི་སརརདགཞན་ཡྱི་སྣང་ མས་ཟུམྭ་ལ་ ྱབར།བླམྦྱལའིའདགཉིདངུ་ བྲ་སྒམ་དང་། ཐགས་ཀརི་གངན་ལ་གནས་པའྱི་པ༔ རྨོན་པྷ་མགྲ༦ཾ་སབ་ལས་འ ་འེད་ཟེརའྲ་ཕོས་པས ། 
ཐའ ཅི བསེམས་བཔའམས་ཅའབ་མ་ ཆེང་ཕབ་ཨཱམ་ཕི རྣམ་པྱུསནུངས། རང་ཉིད་འིམ་པས།༢ ༢ཏིདྱ་རཱལ་བྭ་ཀྐུམ་འསྨ་བམརྡཾའ ༣ཆངངྱུ་གུར་པ་ཡིནན་ ་ཅུམདུབསམ་། 
དོ་ག་བླགླཊགསྔ་ལགས་འྲཟ་བ་ལེ་ཡབའརོན་པར་ཧོའ །དནཔོག་པ་འདི་ཡིསྱ རྤང་བདག །ཟོ་བཟང ཚངདབངའའྱི་གརནོསེ།།ཟ་ཚོམ་ ཐ་ས སའོ་བརྒ་བ 





ཏྟ 


¢` ༤༨ 3 -= ` ༨༤6༨; 

།“འིདཔས་གས་པ་འོདརིལཔ་བཞིནན། རྒ་ལས་སྐེས་པའི་འྩོ་ཁིདིལ་འཁོཤ ཅིངབསནཞབས་གཏིསརྡོརསིཌྲ་ཀང་གིས་གྲ་གས་པརབསམ། དའྱི་གསཀརྨ་ར་ཆགས་པདྨ་ནུཉི་མའིི 

འོར་གི་གདན་ལ། ཐུབ་པའིདབང་འདང་། དའི་ཁུགསཀརར་ང་འཇྲང་དའ་ཡུམ་བའུགས་པ། ཐུགས་ཀའི་ལས་འོད་ཟེར་ཧོགས་བཅུཔའྭབུས་པས།།བུམ་ཐུ་དབ་ད་འཆོདུའ བའངགགས་པ་ཞི་ང་ཕཿྲམ་ 

ཆྱཆོགས་ིས་བླད་རབྱ་སན་དས། སལ་ས །དཉིདྱ་སངས་གནས་ཀྱུན་འབུསས་གུམཔའ་བསམ། རྩུ ས་གྲནསཀུན་འ་ས་ཇུབ་དབ་འདྡ་པའཆང་། །ཞ་འདྲི་ར་ལ་པའྱི་རུམ་ཕ་མཆོག་དབུང་ 

སྣ སལྭ་ལན་ད༨ཆེན་འོམ་ལ་འགོདོམངད་པའི།རྒྱལ་བླདོབཟང་གགུས་ལྲ་པྲག་འཆ་ལ་ལ། །དྲས་འཤྲམས་ཡིད་སྔལ་མཆོདསིནནམལཁའྱོ་བུ། །ཡངསས་བཀང་ནས་འདེནམཚོག་ཁེནལ་འབུལ། །སེ་གསུ་ 
གའ མ་ལསྭ་མཱི་ནས་འཆགས། །རང་གཞན་དགེ་འབདག་ནེ་ཡརཔང་། །ན་མཿཨཁའཇི་གིང་བཏན་པར་ལགས་བཤོགསནས།།བདཆེནྭིང་པའིཆོས་ལུའེད་བརདུ་གསེལ། །ུས་གསུམ་དགྲིན་མས་བྱ་ཆུད་ 
གཾ ཡའེའའྟཉྟིཟརིན་ཅེན་དང་། །མཔ་གཞན་བའ ཅྩྱཾདཔགྷ་ཙར་བཅས། །རེཉཆེན་མྔར་ལགུནབའང་མཆད་པའྲ་པན། །བའ་་སང ཉི༥ལ་ལ་གས་འབུ་ལན། །ུགསྡ་རས་སཞསནསིན་ེས་ 


8 
༧ 
ཿྲ 
ར་ 












། དཅཔྲ་ལནས 
པར་ལ དེན རི 


རླུ །བགྱོའ་བབབརྩོབརཅོག །འདིརྲིརྲཾ་བམྲ་བོབ་ཟྲངྱ་རལ་བའི་གངང་༥ 'འཚོང་མཁསྲ་གའ་དམབསཔསྤཧས་ ཊ་ཨི་ཤིས་ཅེགྲ་གེནས་དགྲེ་མོང་ལེགས་པྱསམཚོ་ཞིས་ཡིཿ བས། 
པའིདགལ་དང་། རམ་བླ་དབ་ པའི་ག འགྲནཔྷ་བ་བུའི་ཕབ་བཟངཅི་ཆོས་གོས་སོགས་ཡུལ་ནས་འདི་འདོདགོས། ཞེས་གསལབ་གབཔ་ལ་བཏེནནས། ལེགས་པརགདམས་པའོ།། 
ཚེ་བ ༥འབྲ་ཆགས་བཅད ས་པ་སྔྲ་གས་སོ།། ༨ 











< གྱ ི་ོ གོམས སློབ་བསོ ྲོབསའཐདོ་ ༥ ཁེརའིའི་༽་ 
པྲ རྔ་འཆང རར ི་ མམཆོག་ལྭགསྱ་ཡགའཚ།།སེད་ཞི 


ནང ། 
༽ ་ ། 













ནུ ཞིང ཡང་པག་ལམ་བཟང་ཀྲུནསས་གསལ་མཛུད་པ། །སཆོགས་གྲང་ཡྲ་པཾའེ་བསམ་པངི་བཞེནད།། །བབྱར་སཆོཿཅི་འཁོཔ་བོགོར་ མོ་སྐོརདུ་གསོལ། གག འོ་ཡ །མགོནཔ་ཏོད་ཅི་རོངྱི་ ལུགས་བཟང་གི། 
ཏིནམོའི་དབངྱུ་ག་འོ་བའྲི་ཡཱནསེལད་ ༽གངས་མེད་བྲལལ་པའི་བརུདུ་བཞུགསྲས་གསོ༧།།འངིས་མཆོན་དགེ བཅའབས་ཀུནཏུབདག།ཇེ་བཅུནྲ་བམས་འབལམེདངས་བབུངས།།ཡུང་ཏོགས་ཡོན་ཏནྱ་ར་མཚོའིམཐཔྱེནནས།། །བྲམེད་ 
བུངྱཆརུབ་ངམ་པའྱིརཱརྦ་བྗཐོ།།དནས།ང པགསམེདབྱར་བའི་གཏོརཆེནྲི།ནངས་པཟགྲས།ད་མདམཧུཧཔའི་དབང་བ་འཇམ་༣༢ཤ་རས།།གངམ་ཅནམ་ཁས་པའྲི་འགྱ་བདཅིང་ཁབ།།ཟ་འབངཝ་གས་པའེཞབས་ལ་གསོལ་བའྲ། 
ཞེས་བྱས་བང་སོགས་ང འམིགས་བ་དང་བཅས་པའེ་བོན། ས་བྔངོད།།དྲས་གྲསམ་བདག་ཤེགསཀུཿང་བྟཉིད།།བྱརངའི ¡གཞྷ་པ་ཁཆས་བུངའྱ་བུད་པའ་གཞས།། །རབའཾམས་ལབགསཆོགས་ཡོངསེ་འ ཤིན་པ་མཆོག། གསོལ་བ་ 
ྐ འཇངས བྱངནླ་ཐོ་བཟང་གགས།།མཆན་ཅམཔསྲལས་ བཅཆང་ ཀུ་མསེལ་ཞིང་། །དད་པཡིསཅང་ནའག།འའྲང་གསལས་སྱོད། རྒལ བཞེནབྷཿནནད་སྲ་གུཿ གྲུབ་མཆོས། ཕལ་པའི །ཇ་བྱནླ་བམའེཞབས་ལ་གསོལ་བའཇླེབ། 

ཐ༢་༨འམསྦརལ་བའཀྲནྱསཆིརྡོར་གསམ།།ཡོན་ཏན་ལྲའེན་ལབ་ བསེསཅད་གཅིག་དྲངསནས་།ཅང་སླེག་ འཇིནཔའི་གྲྭ བེ་སྣ་རོམ་རོབ་བ།།ཇེ་བླཱནླབ་མའི་ཞབས་ ལ་གསོལབའདེབས། །ཡངམམགོོནླ་བམའེཐུགས་རོའི་འོད་ོང 











› 


།གིས། ༣ བདགྲ་བོའི་པྩཛའི་གེསརྦརཱས་མཛདདེ། །ཆེགསལ་ཞིངྱམུར་དང་ཟབ་པ་ཡི།། 


 ཤེསའབྱ་སང་རིའི་དགའ་སྟོནྱ་ཧྲས་པར་མངོད་།།མདྩོནརད་བསན་བཅོས་ཀུན་ཅི་ཆིག་དོན་རམས།།གཞནདངམི་འཇོག་ལེགས་ 


ཧེད་པདང་།།ཐོས་བསམ་སློམདང་འཇད་རྟོད་རྩོམ་གསུམཐི༽༽།ཡུན་སུམཚོགས་པའེ་ཤེས་རབ་བདགལ་སྩོལ།། དངནས་རང་གཞན་གབམཐའི་ཕ་རལ་སེོན།།ངེ་སེདརིག་པའེ་གནསྣ་རམས་ཀླུར་ལ་མཁས། །ཕླིབ་གཉིསམུན་ 
སའཇོམས་བེད་པའེ།།ཀུནམཁྱེན་ཡེ་ཤེས་སངབ་སྩལ་དུ་གསོལ། ༽ཁུད་པར་འདྲེ་སང་འགགསཚབའ་ཡན་དུ། སེསནསམི་ཕམའངམམ་དཔལ་སྟིང་པོ་ཡི།།གསུང་གི་བདུད་རི་འབུལ་མེད་ལོངས་སྱདངེ། །རྱལསྲསསྦོད་པརྒྱ་ 


རྫོཊཱྱ་ཧིན་ཤོག།ཅེསའཇུག་པ་དདེ་བའྱི་རྔརེ་བྱནུ་དཱམའྱི་སུང་ཐབས་ཆིགས་བཅང་དུ་བླསགསཔ་འདི་ཡང་དོན་གཉེར་ཅན་འགའ་ཞིག་གིས་བྲསལ་བའི་ངོར།སྐྱེས་ཙམཉིདནསྔརེ་བྱཾནླ་བམ་ལམྱི་ཡོད་པའི་དད་པ་དང་ཛན་པའི 


ད བཅྭནཔྨ་དོབཟང་ཆོསྱའྱི་རལ་མཆནྱབིུས། ཆོས་གཆེན་པོདཔལ་ཐན་འབསསུངས་ཊི་གཟིམས་ཁང་དགའ་ཕན་ཕོ་བང་དྲུ་སྣར་བའོ། ཀདམིགས་བེམ་དང་འབེལ་བའི་ཕིགས་གསུམ་སྩི་སྒྱབཿེ་བླ འིརྣལ་འབྱོར་མཁས་པའི་དབང་ཕྩོསག་ལུང་བྲག་ ་པའེ་གསུང་ 
ན་(ཞུགས་སོ།། ༧ ་སལི་སྩང་། ཤེ་བ་ཕུག་བྱརའི་རྡུལ་སེད་ཞིང་ཁམས་སུ།སཆོགསས་པཔའི་རོལ་གསམཐའཀས་པང་།ཞིང་འདིརྱ་ང་སཱིགཆུལ་འཆང་ཁོན་ལེ།།བུབ་བསན་ ལྟར་གསལམཛདཙོང་ཁ་པ། །ཕིགས་གསུམམགོན་ 


ལུཿ 








་ བབར་བཟི་དབུསན་བའུགསཔ།ད་ཌར་བཁལ་བའི་དྲབལ་བར ཡེ མགྲེན་པར་མཱཿཐུགསཀརྦརཱ། ཐུགས་ཀའི་ཧཱི་ལས་འོད་འབོས་པས་རང་བཞིནི་གནསནས་ཟབ་མོ་ལ་བྱསུདྭ། རཆེནཔོདབྱརད་ཉམསལེན་བིནརབས་ 
བྱརདྱ་ཤླེབ་མྣ་རམས་པ་ དང་།ཡེ་དམ་དྲའིལའཁརྩ་ལྷྱེ་ལཆོགས་སངསྦྱཆ་ མསེམས།དཔའབོ་མཁའ་འྤདེ། ཆོས་པོངྲསཔམ་སོགསྱ་པབས་ གསི་བྲགས་སངབིགས་དྲིདཔདའཔ་ོས་རང འྲ་སྐམང་སྤ་ཅནབྱབ། 
[ ཇཿཧཾ་བོཅས་གཉིསསུ་མེད་པར་དཏིམ་དྡེ་ཝརྒཿཔས་གྲམམ་ཀུན་དདུས་ས་གསལ་བཏབཔ་ལ། ས་གཞྲི་པོག ས་སོགས་དང་། བདག་གཞན་ཡུས་ངག་ཡིདགསུམདུས་གསུམ་དགེཚགས་བཅས། རིནཆེནཱསླཱལ་བཟོང་པོ་ 


ེ བཟངམཆང་པའི །།ཟ་ཡེསླ་བཔས་ ཏྲ བམ་ཡེ་དམ་དཀན་མཆག་གསུམ་ལ་འབུལ།།ཐུགསརའི་དབང་གིས་བཞེ་སནས་ བདག་ལ ལབཱིནྱ་སིས་བླརབྱཏུ་གསཾའ །ཞེས་མླཏལ་འབུལ། ། ཇི་ཉེད་སུདག་ཅེསསགས་བཟང་བྱོ་སོད་ 
¦ ཡ་ཡས་འབུད་བའི་ལན་ལག་བདན་པྱ་བ། དེནས་གསོལབ་གངཔ་པནི།ྱཆས་པརྦ་པནས་གསུམམསོགསྲ་བརང་ ང་ཞེ ཞིང་། བླམས་པར་འདདན་དཡེགས་བཅེམ་ལ་ཆིགྲི་བདུབས། སུར་ཡང་ཐལ་མྱོཝ་ི། སཔསྦྱརས་ཐམས་ཅད་བུལ་ ། 
ཌཱ འི་ངའོ། པ།ཏོགས་དམཆོས་ཚི་བུང་གནས། །འལགས་པའེདག་འདྲུནཀྱརྩ་སི་གླང་སྒྱ་ཆནྣ།དའ་ལ་ལན་བམདམ་པ་ལ་གསལ་བ་འདེབསས། །བདག་གི་ལུསངན་ཡེད་གྲང་ཐལྱའིཉྱཅིས་མོལས་ཤིའ ༽སངསྐྱ་བསམ་ཐབྱཀེ་བར་དུ་གཞན་ 





།ནུནོར་བཟང་ུར་དགེ་བའི་བ ཤེས་གནརཱཔ་བཞི་ནད་བཅེནནསི་མཛུད་ལགས་པརམཐོང་ཞིང་ཅི་གསུངབཀའ་བཤིན་སབབརྩ་འིནྩསསླཾོབས་ཤིག །དལ་འོར་ཉིད་པར་དཀའལཞེང་ ¶ 

སཱ་བ། ལསའ་ ས་ཟབཆིང་ངན་སངགྲི་མུ་བཛལ་བཟདགབབ་ཆོགས་ནས་འང་ཕག་བཞས་ད་ ཏཱ སུམྱ་སབསཨུ་བགཞིངྦ་གྲའདགའལ་འགིག་པ བ་རས ར་ཆེར ། 

ཀཾ རར; ཉིན་ནས ཉི ཆསམམ་ཡིན་པསལལ་དྲ བ་ག དཱ 
ཡ་དམན་པའི་བདེ་བ་དོནདུ་མི་གཉེར་བར་བདག་གཞནམ༡མ་རེའྱི་བ་ 


ལ་ཆད ན་བ པི ཐག་པརམ་བཟོད་པར་དངསང་ ་རྔོར་ཐེག་པའེ་བྷྟ། པ་ལ་ཞུགས 
ཏི བ་ཕྲཔ་དངྱཿམགོནཔོཁོདྱཡིབཏན་པ་ལྔ་ུགས། དམ་སོཿ འ་ཞ ན་གར 





ནཡཿཔའ ་པའདེ་མཆམ་ཡངམེད་པརཉམསས་ལནཅིང་། དྷ་སོན་པའེ་དག་བའེབཤེས་གཉེནམཆནཉིད་དངྲ་ཕནཔ་ ནཔ་དང་གཔཅིགཙམ་ཡང་མི་འབལ་བརྲ ནྱ་རིསླརོབས་ཞིག།དེངནསསངསྐྱ་ཆས་མ་ ཡོ དུ་ལཇམཡགོའོ། 
བོབརྲ་གག༽ པི་དཔལྱ ཅད་བདལ་གེིིཔའར་གསན་པའདིདཔས ན་ས ན་ཐམས་ཅདྱའུན་ེས་གཡའཇམཛདད་གསོ་པ། ཞེས་གསོལ་བ ལ་བབྱངབ་པས། བྲམརེགནས་གསུམ་ལས་བོདབེརདཀརདམརམཟིང་ 
སྱ རིམ་བཞིནདྲུངུང་།རང་གིགནསགསུམདུ་རོམ་བ་བཞནད་ པས བམདང་གསངབཞིང་ང་ མ་པ་ནི ཱཾལདྲུ་པབ།འདུསསྤྲུང ཁས སྭ་ཱསྦསཱ་གྲྭམ་ཐོབཔའྱེ་ནུས་ པ་བཞགྲ་ས་ད་ཡང་ 

གུལརས་ང དཀའདམ་པསི ་པཅེགར་པ། གནས་གཔཅ་སྔགསུ སུམཊེ་དཱམ་དག་འབུས་བུ་ཟུངའ ུབབསིནུས་པ་བཤག།ནས་པ ནུབས ད་འིལང་ིར་རྲ་དམཔྱད་ 


༤༨༨༥ 


གནས་གྲམ་ལས་ ཕེ ་ 
ཊཾཔུཛན།ིང་གའ་བླབ་ཁ་ད། མཁའ་ད རཔ ནོད ཅིཧད་སྙརླི ི་ཨཱཧིབྷམགས་པའི༔ ་པའི་སགསི་འ་དབསདམདད་བཅེངས། ± ཾ ་་ྒ་ ༈ཌེས་མུ་བཔོ་བ་ ། 


ིརོྲ་ཐན་མཁའདྲོ་བོ་དམང་བྷཿནྱ་ཧོང་གས་དམིགས་བྱཙ་མལ་ 





པལའི་འགས་པྲ་འོ།ཅེས་ ལ་དོ་པཞིགདགོས་ནུལ་ཅུཔར་རའིའཆན་པའིཐུགས་དམ་ིཉིང་ནུ་ཡིན་ཞེས་གཅིམཕནྱཿཛད་པའིགསུང་ན་བདེན་བཏོར་བ 


ཆུངསརའདང་། །ཆོསགོསངུརྦ་ནཱཾགགསུམྱབས་མཛོསཔརླ་ཀུབས།།ཞབས་གཉིས་རྡོརའིསི ལ་ཅེས་བཞུགས།། དེ་ལ་ག རཏིངའཇིན་སེམསདབའི་ནུལ། །སེབའེཔྨདྨ་ཟུ་བའི་འཊྱི་ལ་འཁོརྩཉེང་།ཆུལ་ཆབ་དམ་ བྱ 
བོ ཚོ་གསངངའགག་། རི གཅོསབེགས་བུ། ལ་ ལ་གཅིསས་ཉིསཔ ཅུ 


ཤཱ །འསཞི་པསེ་་ ཏིས་པ།།ཆོསལ་ཁོརྩགྱྱརྭསླཀུ ཤིངམེཏོག་པང་།།འདུས་བུ་དང་ཁངས་ 
མ་བླམལ། ཟེགགིང་ཕན ངན་བཟའླ་ཀཁྲས།བཇཇུགཏོར་བུང་ཆུབམཆངཏེན་ཅིསམཛ་ིང་། །མཆནད་ མའ དངབངའདྲིགས་པའེདབུས།།ཞུབསགཉིས་བཟབཔེའིའྲགུརཔས་ཆུལ་ཅིས་ ། 
ཁ་ར གས བག་ཡངས །།འོད་འྲོ འྱུར་ཞི་ བཆུགཔལ་མི་ ཀླདམ་སཔསྦ་ཆས་བངས་མསྣ་ལཚོགསྣ་དམས་ཀྱ་བན་དཔསདམཆིགང་ལ་མཔ་ཡེས།།་ཡངས་གནསར་ཡུམ་འཇྲས 
གེདཱནཱགྲཱེང་གྲསང་བདབཆ༽༽ཟུན་མོངཔོས་བུབ་དང་བཅསྐ་ས་དཅ་གཉིང།།སོའ་མང་ཁུབས་ཏི་དམ་པྱ་འྲདནམས་ལྭ།།གྲསམགུས་ལའྲེ་གོནས་བཟ་འཆལ་ལ། །དངོསབ བཤ།ལ་ཡེདྲསལིནང་ ྒ 
དྲའིནཆ་མཁའ་གང་བངང་།།བདག་ལུས་ལེཔས་མྱོང་ངུས་གསུམ་དཀོཆགས་བཅང་། །སྱུན་བཟང་པོ་འེམཆོང་པ་ལ་འགན་འབུལཊ།ཟོག་མམདནས་ཐམ་དྷ་པའི་པརྡ།འིྱཀྲི་ཀཱ་གསུང་འས་དོ་འགལ་ 





ཟ། ། གདཔ་ཡེ། །ཡུསངག་ཡིདི་མིགྷ་ཐཱངམི་དགེའི་ཆོགས། །གནོང་ཞིང་འཚོང་པའི་ ིས་ཅིསབཤགས་ཤངྡ་མས།།བོགས་བཛའེ ཉའེ་སབྦྦྱ་རཱསྲསས་དང་བཅསྨན་མས་ ང།།ཉནཐོསངྱ་ཿཔ་འབ ་པའེཚགས¶ 
པས ྤ་ ྲིིི ཧིབ་ གས་གཉིས ཅགས་ཤི་མངོན་ རསཔྱཆསནས་།རི །རངཔརམ་ལོནདདག་ཟམས་ 


ངང་།།ཡགས་ཕྲའི་རབའབམས་ཞེངན་བཤགས་པ་ཡི།།ཆགས་ག 
།།ཟབྱར་སཆསྦའི་འཛོར་ལོ་བཱུ འུ སར ླཾླཾུླྔྲྲ ཚ༣མི་གསྟོཅག་བཞུགས་ཞེས།།བདག་གིས་ཐ་ལཡོརབ་བུར་གསོལ་ 
བའདེབས།།འདྲ་ཆུར་བྲགན་པའི་དྲ་ ཆགསྦྱ་རམཚོརཱམས།།བདག་ དཔུམ་ཁ་མཉམསཔ་ནའགོ་བས།ེ་དནབལསའདུལ་མད་ངས་འཇིནཅིང །།མཆོག་དྲ་དུནུམོང་དངོསྨ་གའ་ཐོབ་བམོ།།ཞེས་ཡུན་ལག་དནང་ 
'; ིང་ཁམས་པའི་བྷསོད་པ་ལབྲསས་གིསྦ་འི་ 'བརྙོད་པ་གང ༣ཤེསྱེ་བསྟོད། སར་ཡང་མདར་བསུན། ; བླ་མ་སངཔས་རྒྱས་བང་སེམས་འ་བ ངང་། འཟོ་ཚོས་སྩེང་བསྲུངམ་ གས།མཆོག་གསུམ་ངོ་བྱ་སབས་གནས་ཀྱུན་འྡདས་ 

སྡ གཅོང་བཟད་སོརྱའོ་ཟངམགས།ཅན་རླ་ས་ཞིགྲང་བྱཁོ་ཅན་ཤསོད་ཞིེ་ྲ་ངམ་ཡམོན།ད་གསུམཇིཔརཔ་ཤགསཔཅ་ཅད་པས།།བྱར ི་ོ་དམ་ངོསའཇུང་ 





གནས།།རབྲའབམསའ་བགས་ཆགས་ཀུནྩབེ་འདེན་པ་མཆོག །གསོལ་བ་འདང་སོར ཏིནྩངེསླ་རོངས་ཞེགམྷ་ལུགས་ཇས་ ༢༣བའབམསྦརཧར་པ་ཞྱུ་ནྩབ མྨོལ་ཏཉ༣ིཝེེཝ མྲ་ལུས་གཅག་ རང 
| དཨས།བར་སཡུག་ཆོགསསྱ རན་པོ ཅག །གསོལ་ ལ་བས ཤིསས་རས་ཤིག ཐུགས་རེ གས་པ །ཅུར་ ི་ོ རན་ ༽ 
གསལ་བ .ཤྱིན“ཐུགསཇྗེས༥ ཧཱ་ལ།།གསལ་བརྡའི ཞྭ་ཧེསར་ཐུགས། རྗེསར་འདེྱི་གུ། 
གབ་པ བའྱི ས་ནས་བ ་ི་ནས༄་ང་་ོ་ཡུ་པ།པི་འགིནབ་ སྦུཔ་བའེམཆོད་པས་མཉེས་ད་ཤོག།དྷརར་གདུའ་ཤུགས་ཡ་ངོས་གསོལ་ཤུང་པསྐ།བམའི། 
མཱ ར་དཀར མ་པ་མི བབ་སུམ།༽རིམ་འཞིའབ ནག བདམ་ལེ་གནས་གཏཿརདེ།དམ་བཞིན་ཅམ་ པས བུདཔཞི་ པར་དག། དབངཤི་ཝབཆ་ བཞིའེ་ས་བོན་བཞག། 
ིམརམ་གཆག་ལས་ཉིསདྱནཐརིསསད་ཉིསབདད། ས་ན་ནི ྫའི་དགིལ་ལང་སེརྱ་ཡབས་གསུམྤརཅེརོ་བྔབམ།།སེམསདཔའ་གསུརཙི་ 


མཚནཿམཉོས་པསངནའའོའི་མུག་བྲས་ལསེལ་།ཡེད་ལདན་པས་སེདཞིའ་འཇེག་ལས་མྱོཿ སྩོབས།།གསའ་བ་བཏབནམ་ཆོགམཐཧུནཱདངསྦྲ་བབ་ 





དོོ་ོས་ོམ་ལོོ ོདན་འཇ་ོབོགས་མཔདཔདོོ་ར་བོ་ན།ག་ོོུ་ོ ངོ་ཆ་ོམ་བཅནོགསུམདོ། ཧོནབགསངགཅུམ་ངོརོ་ལོགསོམ་བསརོསོ་ 
དགབ སྲ་བབར་ཆོགྱརྨ་མཁྲབ་དང་།ར་ལ་བདབེནས་བཅེན་བོའྲེགས་དམ་གྱི་ཉེ་ད་སོགས་ལས་པ་ ལོང བབའིད་དདྲ་བསནས་བིནྨ་ར་འསསིཿ དད ཅེབའི་ཡིར་གོངམ་འེྲ་སུངམ༡མས་པར་བཀོདན། དེ་ལ་འདི བུམའེ་རལ་འདོར་གོམ་པར་ཤེད་ 
དཁྱསབས་འགྲེ་སེམས་བྱསེདཆོད་མེད་པྷ་ནམས་ངོནདུ་བཏངནས།རང་ ཇི་བཾརསེངགེཆེན་པོབྱར་དྲ་ཅིས་བཏ༽ བའིནན་པོཌེའི་ཁིམཞི་ང་ཡངས་པའི་སེངངུ་པླད་དང་ཏེ མོའི་གདན་ལངོབོ་དན་ཅན་བའླི་བུམཆོས༔ ཀྱཆལ་པོཙོངོ་ཁ ནཔོ་ཨིནཔ་ 


འའ ལྔ ནམཛྦར ེདནན་བདམ་པདླ་པ་ུམདོ་མརདེཞལ་བཅིག་བགོཉི། ཡབ པ། ཧགགཡས་པལ་གེའྱཔཞིང་། གཡོན་ཅིསསེག །བ་ཐུགས་ཀུར་འདིན་པ། ཞབས་དོ ཡལ་ག །དགེས་ བཞུགས་ པ། དུ་དཔིན་བསིྱི་ནམཆོགས་པས་ 
ལས་ཏདཟམ་འཱས། ཟའོ ྱ་བོདྱད།ཉམས་ལན་ཅིནྡརབས་བྱསདཔའྲིབསྐརམས་དང་རཔལཆས་འཕྲེ་ཡངཔའྲི་མོ་།གཞན་ཡང་ཡིདམ་ལ་འ་ཉཚོག དམསཅའ་མན་པཀའ་མངྡོི་ོང་པ་ 





པོ ་ „ །ཌའེཚོགས་དང་བཅསཔ་སྤྱ སྤྱི་བབླེ་བམརེ་བཅུན་འཇམ་པའི་ སཀྱེ་རམ་བཅན་ལཐམ་པས་དཉིདྱ་སབས་གསུམཀུམ་ ཅུསཀ་བད་ཉིད་དུ་བསམསནས་། ཨོ་གུརུབྱུདྷ་རོརི་སྣ སངོརི་ཐཱཔསོ ་ཱ 
ཛཱ ནས་ཤྭ་པའི་འདང་། འདོད་ཡོན ར་ཆས ཕར འི ་བའེ་གཏེརཆེན་ སནོ་ས་དབགས། གྲ གི་གོ 
ཌཱི པའེ་ཞབས་ལ་གསོལ་བའ་ ག་པར ཁེ་ལ་བ་ ཏབ་པསླ་ པའི་བ ནས་ཡེ་ཤེས ༡ེ་བདུད་ར ་ཡག་གཡས་པའིཕལ་གེའི་མ་བཔགླ་ེ་བཚསབུ གལ་གཏད་བནམར་བབས་ཏ ལུས་ཡེ་ཤེས། 


གྱི་བདུད་ཅིས་མེརཏ་གང་། གྲིལ དབཅས་པམསཅདསོལ།ུདང མུ ཛོས་འནན་དདབང་པའྤིགའ་ དངུ་པྭ་བུའི་བུ་གཟོམསདནས་བཏོན། ལུས་ཤེལ་སློངགཡའདགཔ་ 
འཞིནད་བུ་པརའམ་པ། དམིགས སེ་ི་གཉ་ཆནབ་ཞི་གས ཞེས་གསུང དང་ག ཐམའྱིི་བསཨལས་བོདདང་དདབའ དཀར་པོ་དཔབཏུ་ཡེད་པྲ་བུང་།རང་གི་ 
དྭཔལ་བདའ་ ཐིམ།།ཡུས་ལིནབ་ཝམས་ཅང་གང་། འཁོརཔ་ཐོག་མཡད་པནས་ལུ་སྱའི་སོནསབསགས་པའྲི་འགྲ་བེབ་བགཆགས་དང་སཔ་ཕྱས་དད་གཏོམ་པའི སར¥ཾ}ཉཤྣེྨྣ་ཨ®་ 





རུ ནས་ཡང། བོ་བོདོད། ྲད་བརགསང་དབ། ཤེས་བབྱའི་འབང་།དབང་ ཞཞི་བཅིག་དབང་རིན་པོ ཡོཆརམསརིམ་བཞིན་ཐོབ་པར་བསམ་པྲ་རམསགསའ་ག།དམནས་ངདྲི་པེབནང་ 
ཡབ ར±ི་བཾ་ དགས མའནཔ་ ནུད་གཤན སི མས་དེ ལྷ ྲྲེྲེཾེཾེཾེྲཾྲྲྭ ཡམ་ ཡས དས་པ གཞ ཤི 


་ི ༣ 
༨ ལག ཨི དུདཡའི་ཨཅི་བཟའའརས གེམ ཨཿདཿ ར་ རཤིིྲངི་ ཨ་གདུང་ཤུགས་ངུག་བས། དརརེན་ངོཆ་བདག་སྲི་འཆེསང་ མས་འ 


རླ ལེནྱིསླ་རབས།། ཅི ཚིས་ལབརཆད་མེདབངའིརྩསིསྣར ། ི་ོ ེ ཧིར མཐའ་དག་བདགའྱི་རུད་ལྕ་རུར་ ེ་བར་ིྱ་གིསློ་རབསྭ། མས་སྟི་དྔརེ བྲར 
ཨིམེམས་དུ་པར་ཚན་བདུག་ ལཨེ་པར་དོྱཡས་རོབས བྱེ ཏཱ བས།ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པསླབ་ 


རི ཤཱ བརྩ 
མརང་གླེ་ཐོ་ཕིའིཆངས་བུམ་ འི་ད རུ ར་ན་་བརཧིན་བིསརུ ཐག་ལམ་རིལ མཛརརཛོདད་ རར 





།ཏདྲདས་པའི་ར་དང་ ངཱ 

ཤེས་ཡོགས་ སདཔའ་ དང རེ ལ་བའྱེ་ེ་མོཿ རྭེེཾིྫིར རི, ཆབ ནྟཏ་ཧལ་བཅོངང་པས།།ེ་ོ་གསདང་།ནར་ ¶ 
གི་གཙུག་བརེན་དངོ །སསོགས་ྱིདོན ཇདྲ་ར། །་དས་པ། རབའཧམས་མདོ་དངྱ་དུད་བམའའདག་ལུས། །གང གྡིར་ལའོར་བྲས་གས་པའྲི་བརྤ ཡལ འི ླ 
ན་ཤོག འའ ན་དངོས་གབ་ལམངས་གབ།།ད་ དཀ་མཁའ་ཁབངསྲོ་བཀུན།།འཤོས་གཉེནདམ་ངའི་མགོནྱབིས་ལུགས་ཟེན་པའི།། དས་བ ཡྱིད ཚིར ཉའ 


པག་བསམ་བས 


བུ དྲ 
བྭའཛོརཅྟཾཱ་མཁེའི་བེང། ་ ཐུགས་ཁ སཔ་གས་པ དགའ་བདེ ང་འ་ང་པནཚོགས་ ཉྱེསཉན་དད་དང་ད་ད་དང་བཅུས་ : 


མྱ་ཧིམཐིལ་མཇད་པ་དམགོམཇུག་གིརིགས་བཅདཿམ་གསུདདྱ་པསཏེ་དེན་སྔར་ཤུ་སོགས་འདི་ ད་ 
མགས་བམ་ལ་ེ་པྲི་རའ་ན་་ུས་སོ། ༽ྱ་སསེ་མསཆད་ཡེདབདི་བཐར ཕྱི 









༤ 


རྡྗའི་ཕྱིལཀྤང་ཞིས་བཟུགས་པོ། ཐུགསྱིར་ལཁོར་ཙི་དབུང ུ ནག་གཡས་གསེ 


ཡི་ད །དུམལ་ཅིམ་ཐུས་པ། ཞཔ། ཐུས་པ། ཞང ན་བ ° བསང་གིསསེཤེསྔ ེ་འབརཔའི་དུབུསན་བཞགས་པ།།དའི་ྲཔལ་བར་ཨ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐྲགས་ཀརླའཱ། ¡ ཐུགས་ཀའྲིས་བོན་ལས་འོདཐེརའབོས་པས། འལ 
རཱ ཱཿ ཛྲ ' 
ཊཾ དྲི བ་མ རཆ ཨུ ་གཞང་བམསཆུད་བཅུ་སམ་ པས འའའ རི 


༧ ཚཱ ཅཤསྱ་ཀང་འ 
ཏྷིནིརྦ་རོབྲས་ ཤཾ་བག་བབམེངྱརིང་། 





ཀསོ་ལ།ཞེ་པ་གསོལ་བབཏའཔས། ཟླཤའི་སི་པོའི་ ོའིའཛམདབབྱ་འུ ཅཱསྱའྱི་ཐུགས་ཀནས་འོདཟརང་ཀ ལོའོབརཔགི་དཔའ་བརྡིམ། ཡུས སྒིབ་བད་ག།ང 
སྒ ཞི ཐི་ ཧོ འྭོས། རཔགིམཐིན སིུགས་གནས། ང་དཀར བྲང་། སྙིང་ཁའྱི་ཤགན རར ་ 


རརར དབང་བཞི་པཆིག་དབང་སེགས་ སརིགས་འདྲེ་བོང་། དེ་ 
ཧཱུཾ དྲུ་ཐུར་བས་རང་གྱི་ས་དྲ་དའ་ལམ་ བྱྒད་དེ་སིང་པྨ་པའདབ་བྱཾཧཀི་དབྲུས་སུ་བོན།།ཧཱ ཙིང་ཀའེ་ ཀ་ཤླད།བྲཐུ་ཡ་མཐའ་ 
ས་དམང་བཅངས་ཏྲེ་བང་ཆུ་བ་མ་འོབཀི་བར་ ་དྲུ་་འབལ་འར་བངམ་མ།། བ་དབང པི པོཆེས་མངད་པའི་དམྤིག 


ི་བང་པས་དམ ས་བབ བདོ སྤྱན་ཝས་གཟིགས།། ཇྟི་ཇི་ཉེད་ཤེས་བའི་གནས་ལ་འབུལ་ 





༡༡༤༨ ༦༤ ༩༤༥༥ - 


སོ ་བུགསང་བདགོ་ོས་ང་གོསམུམད་ཁར་གངསཆན ངངས 
དྲ 


རྤྲོངབས། །རོ་འོར་པོ་མོའ་མེདཔའེ་མཉེན་བའི་དབང་བྱོ་ཆལ་བའེ་ལབ་གཅིག་འཇམ་དཔལ་དབངས། །བདུང་ཇི་འཇོམས་པ་མཐ 
རླེ དབྲ་གཟ་པ་ ༥ འེ་གུགྱ་ཧན་སུར་། །ཅོང་ཁ༣་འཁུངས་པྲ་ངེ ནུ ིོ་ྱོོལ་བ་ཁ་གཏིག་འཇམདཔབདས། ད་འཇོམས ནོ ་ འདས་ྱ་ིྱསརོབས། །གས་པའ བདབས 


པའྱེ་བེན་བ་པ་ བོ་བཟང་ཆོསྣ་ལྡན་དཔལ་བཟང་བས་བིས་པ་དགྲེ། རྙ 
གྱ ཁ་བཞྱི་ཆུ་ དངབྲུས་པས་པར་བ། མདུ་ཡེ་མམཁསེང་གཅེན་ོ། བྱརྱ་ཀིས་ བཏེག 
འྔཇངམ་པའ་དྲབ་ངསགྲམངག་ དམརསེརཞལ་གཅེགྲ་ཕག་ 
ས་པ། ཞབསྡ་རྣ་འི་སྱིལ་ཀྱང་ 


(2 
:& 
7 
རྔ 


2 པའི་དམེགསེ་བར་མ་ཐྲེལ་ལས་དྲ། ཏིཿཡཱལ་བུད་ལོགསའིཿ 
162, ༥ ཌཱ 
།ཨཧོར་བྷགམ་པར་འདོད་བས། སྩབས་འགོསེམས་བརྐྱེདཚུད་མེད་པཿ 


 ནམོ་གྲཱ་ར མྭ་རྟཱ་སྤོའ་ལྭ། ཅྡེ་བཛཾན་འཇྲམ་པའི་དཀངས་ཀྱི་བཱམའེ་རྣལྭའ 
ཁ; འིན བེའི ེ་ཡྤ་ས་པའེ་ སེང་ཁརྒ་སཆོགས་པདའའྱེ་ཟབའི་དིལ་ སྟེདདུ།ངོ་བོརང་གྲི་དེན་༤ནྩར་བའྲི་བམ་དང་ཧལ་བཅོང་ཁ་པ་ཡིན་པལ། རྣོམ་པ་རྔ་བཱཧཱ 
སུ དཀེས་ཅིས་གཡས་ཤི།རརབ་བཅ་ཞེང་། མན་ཤེར་བ་མེགས་བཅབགང་ཀར་དྲཡསཔ། དའ པོ་པའ་རུང་ཡུདྲ་ལདབྲཔན་པ། དར་དང རྩེརནྱ་ར་ཚོགས་ཀེ་ 





ིས་བཞུགས་པ།།དྲའྲི་སེ་བོར་ །མཐིན་པརལཿ ཿཐུགསཀརྦ། ཐུགས་ཀའྱིདཱ་ལས་འོད་ཟེར་ལྭདས ཀླབ་མ་ལྔཔམ་པའི་དྲཧྲངས། འཕགས་པྱ་ཀ་ས བཅབྲསས།ྱ་མམ་བཙོབ་ཐབ་མབྲསས་སོགས་ཧུབས་གསུམ་བཀའ་ཐོད་དང་བཅས་ ། 
བླུ་པུནྲད། དངས གཉིསམུམེད་བརྡའིམ་བས་གུབས་གནས་འདུག་པའི་བདགཉིདདྲུ་བུར། ༽བདངགྲིངེནྱ་ཐིས་བདེ་ཆེན་གནས།།ཞེས་སོགས་དང་།སངསྤ་ཧས་ཐམས་ཅད་འབུས་པའྲི་གུ།།ཞེས་སོགས་ང་། ཁྱབབདགདཔལྔ་ཕན་འཇམ་པའི་ པའི་རོ་ 
( ཇཱ༽༽། ཀག གྱི་འབུང་གནས་ཡིད་བཞེན་ནོར་། །བསམ་ལེལ་དབང་ བགྱིས་པའོ །མཏྔལའབུལ། དངོས་བཤམས་ ཐས་མེདྲ་གིས་བུལ་པའི་མཆོད་པ་འབུལ།། ཐོག་ 


ཐམས་ཅདབ་ཤགས།།སཱེ ཡགསདྲུ་རཨ་ཅེས་ཞིར་།གས་མདའ་གཆོམ་འཁོར ངི ངནའི་ལདའ་བུགསུ་བར་གསོལ་བའདཔ།རང་གཞུན་དགྲེནམསྤ་བམེད་ 


དི གས་བཅེ མདའ་པ དབང་བཞིངའཇུ་བནི། བ་མའི ༩ལས་བདུད་ཅི་ དཀར་བྱོ་བུདརངགི དི བིགླདག།ུམ་ པའ ཁང་ཐོབ། པཱ་ལྭ་སུའྦ་ཐབ་པའི་ 
ཁིན་པའེ་སཿལས་བདྲུད་ བོད་ཟེར་དམར་པྱེ་དང་ ༽༨ང་གེ་མྔ་བོ ས་ར ིཁོདེར་དཀང་བབ།ང་གིོེག་ག་ ཀའགབ་པའེ་རུས་ ་པ་བཞག། བལའི་ཐུགས་ཀདི་རས་བདུད་ པ 





ཆོསྤྲ་སུ་འྲགཔ་པའྲི་ནུས་པ་བཞག།བམའི་གནས་གསུམ་བེ་ཡེག་འུབ་ 
རི ཞོང ོང །རང་གྷི་ལིང་གར་ལུགས། ཡད་མི ཤེས་རལཡེ་ཤེས་ཅིདབང་བོ། སྤྲ་བུ་འྭག་བའྲི་ཞུ བ་གཏུུཡ་ 
ར་དམར ུང་།རང་ག་གནས་གསུམདྲུ་འགས སོ་གསུམ་པ ་་སསཡ་ ་ྷ 
དིད ཐང་གསུར་བུང་།ར་ རུ གཞས་ སེ གི ཅིད ེབསུ་ུསདཔརང་ག་མ་ མང རུ 
ངའྟ་ཏར་པའི་བདྲདྲ་བང་ཟང་བཞག་ཧེ་པའྱི་ར 
སྭབཱང་ འཛག་པས། ¦ དཔལ 
ཆྱིརལ་པོབ་བཏངི་འོད་པ་པགད 
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ྩརམོཔབཀ་ཤིས་ུཉིབནས་ུབ་བའོ། ཇཾ་ཡྨམ། རྣ །།འགས་བརགས་གྲུ་མགོན་པོ་དྔརེིན་པོེརམད་སི་བ་མའྲན་པ་འབོར་ཐགགསསོ།། བང་གི་བྱ་སུའེ་ཆ་ཤས་ཕཱ་མོར་ཡང་། །པུས་གསུམ་སཔས པས ཀླུྩའི་ཡོར། ན་དག།རབ་ ཁཱ 
གས་ལྔ མ་དཔལྡ་དྡོད་མི་ ུལ།༽ཟོ་བཟང་གགས་པྷ་ཅིང་ ཟེ་འྱབུར་བཞུ་གས། །དེ་ལ་འདིང་མཉན་བ་ མཱས་གྲསུམམཐའ་དག་འཕ་གསཔ་རགས་གསུམ་མགོནཔ་དྲབརུལ་མཆས་པ་འམས་གྲབམཚོས བྐྱག་ལ་པ་ཅང་ཁ 
ཊི ; ས་བྱསེ་མརྦ་གགསཔས། གསོལ་བའདབས་པའི་སོནད་གསལ་བའདབས་ཡུལ་གསལ་འདེབས་པནི། གནས་ཡེད་དུ་འོང་བརྩ་ཡྱག་པདུ་པདང་མཆོད་། 


པཆན་པའི་གསལ་ལདའས་ གོ པཞིང་ཧིནླ་རབས་ཅི་ ནིན་ཆེརརཡིག་ 


པསྟཏེན་དྲགམ་བསྐོགས་མོནོ་དའགོ་བསྲ།རྩ་བའི་ཛཱ ས་བཇོད་པས་ཆོས་དང་གང་ཟག་ལཐོརའདས་ཐམས་ཅདརང་གི་མཆན་ཉིདྱ་རིས་གབ་པ་དུལ་ཙོམ་ཡངམད་པའྱི་ཉོང་པརབསམ།། ཧེང་པའི་ངང་ལས་༢ངཀྱིས་དོསང་གའི་ཁི་ ། 
སྐྲེ ཞིབ་འ མི་ག་ར བའཞིནྡདིཿདམརསེར་ལས་རལ་གི་ཡུ་བྱཏིཿསམཆན་པ།ད་ལས་འོད་འཕོས་པས་འཕགས་པམཆོད། རིགསྤུང་གུ་ སྣ་བུག་བྱས་ལྷོ་པ སསནུཔ་དསྟཏི ' 
ཨངས་སླུ་བརཔ་ཡས།རལ་པཙོ་པ་བབ་ཆེན་པྩོས་མདོགདཀར་འདམར་བརམདངས་ཆགས་པམངས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བཞོ་ཞིང་ལྔམ་པ། ཕག་གཉིས་ཇུགས་ཀརཆོས་ལ་ངོའྱ་བི་གྱརའི་མཐེབ་སིན་ཅིསྤ་སྲུ་་ལའི་ལུ་བནོས་པྱཟུང་བིའ་ ཁ‹ 





སོཾ ཾིཾིེཾེི འཇམ་མགོནྨ་བམ་ལྷ་བམ་ 
ཆས་ད རུ་ཧོུས་ག ཟེ ུན་འཇུས་བའི་བདག་ཉིད་དྲུ་བུར་པར་མོས་ཤིང་ 
ངུ ཾིི་ 





ོངགཐོངཏམའིབ་དད་ར་འབར་བསས།བབ་ི་་ཊཐའ་དོད་དབུརཉི། ཧ། ཆོགསཔོའིསཕྱསས་ལམངོད་དབངབྱགར།མཔོ་བོའི་དངོས་པོཐོསཅང་ཡོངས་གཏོང་ཞིང་།འཇིགཏིནཆོབ་ ¶ 
[ིརུལ་ལུགས་རྟན་པརྨ་པ།།དེནཱདཱང་དོན་དཔ་མཐུན་པའི འི་རུ་བཅོས་བའ་པ།། གོ་བནཔའ་བར་ཆོལ། ངལ དུ་བསུས་།།ཐམལ་མོང་བཅུང་ཀུན་རྟོག་འབ་བྱ་མང་བཅས།། བོད་ངེདབྱསེད་པ་ཇོགས་པའི་རབཤོརརིམ།།མཐར་ 
་ཱ བུང་འཇུག་བྱབོར་བདན་རནྫ།།རྲ འཇིའོཔ་ཁོད་འས་འ གཞནང་མེད་།དྲེ་ིར་འབོར་བའི་གཅོང་རོང་གཏིང་ཟབ་པར།ཆང་ཞིངཏིནམངས་སིན་བུའྩར་ཐགགིས་།ངསབཟོས་བཞསོང་ །བྱམ་པ་གཞག་བཤའ་བ། ཆིངབར་ 
ེ་བྲག་འཁོར་བའི་ བ་བ བསོས གཞི་མེད གྲལ །མངཱཀ་ལ་ 


ྲ ཅོགས་པའེཉོམས་ཐག་འདུག།མགེནོཔ་ཅོད་བགཏཅྱ་ཧུས 
ཡས་བྱའཡན་དགའི་གོས་ལ་ 


ར༽ 
ངྲ་དག་དང་། བྱསདྱ་ེན་དུའ ཨ།མཛྫོར་གསས་ལམ་བགེེགསེ་ ༥༢༡ བས།། སས 
པའདི་དང་།གཞན་ཡངྦ་ཏོད་འདབགསལ་འདབས་ཐུག གསྔ་ངེ་བླགུལ་བསོགས་བོས་གང་ཐོགས་བཞིང་། དྲི ཅེག ཞེ 





ིཾ་ པབསི་ཡིནཔཟདག་བུགུ་བཞ་ུན་ས་ཉང་རའཱི ྷེཏེདདུ་འབ་ལ་བི མ་བྱག་གས་པ་བས་མངའོ་གསནྲི་ུམ་ཞལདང་།ཉིད་ཡ་སམམབས་གབོུསྔ་་ཆུལ 
གས་ལན་ཤུས་པན་བུངོ། །འདེར་འདད་དགེམཐུས་བདག་གཞན་འགྲོ་བཀྲུན།ྱཆལ་བ་གཉིས་པསྟ་ཏགྱངུ་མིཏལ་བདྡ།།ཆེས་བཟུང་བང་དོར 
གསང་གཏུམ་ཡོནཏནུན་འྲ ཞོག །ཅེས་འཇུམ་མགོན་བུ་མཙོང་ཁ་བ ས་འ ད་དགེ ཏགས ་དང་། ཧང་རུབ་པམའིམ་གི་དོན་དང་འགེལ་བའི་བྟ་ངོད་པ་ལདི་ལྔ་བུ་དགོསཞེས་ 


།མཚན་ཤོགས་མཁེན་ཅུར་ཡོཊ ི་ ་བ་ལ་ལྷ་ཐུར །ཆུལ་བགཉས་པའི་གསན་པ་ལད་དས་ཚག་ཆམཅིསྔ་ཞུམ་པར་ས་བདག་ད་མི་ལདབར་གཉིངནས་ཡིད་ཆསཀིད་འུང་བདྱ་ངཝ ཡི་་ེ་པོ་བཟང་བྐགལ་བཟངྱཆཚོམས་དགའྡ ཐོ་ག གི་གཟི་མཆུང་ 
དགར་ཛན་མང་གསམ་ད པནི་དུང་ཡིག་ངག་དངང་འཇམདབངས་སོ།། རྒང་གཉསཔཁས་གསུམོ་ྱིརོན།ོྲ་བཟ་གགས་པ་ིདབལིུ་སཐགསགའ་པཡསཕྗ་ལའ་ིདནམཕས ག་བཅས ཨསྦའཆཔཤཁའོ རཔ མས་ཞེས 
£ འསུགསོ། ནི་འགས་ཞུང་ཅེ་ དམཔའི་དོནཆེནྱ་སེའགག་བལབ།ངཏིདརེས།།ལེགས་ཟིན།ན་ག ཤིས་དྷ་ཉན་ལང་གདུལ་ཿའི་ངོར།།ཆ་ལཀུན་ལས་ལག་བརྟནཔའི་ལ་བར་པོམཡྲི་པ། །བོ་བཟང་གགས་པའི་ཞབསྡསྱ་བའིརན་དུའཿང། 





༣༤ བརྨ་་ ྒ ༥ ཀོགས 
ཅི ཉི་ངོསིཉརྦ་གཱགས་ཛཱན་བལ་འཛིགཏུམམགོན་ །སེདབ་གསུམལ ཐསན་རས་གཟིགས་དབངམཆོའ བཆཱབསེམས་མཐུསྲ་གབཿམེད་འདུདྱྲི་དཔུང་།།རུགམཛད་ངུལ་བ བདབ ་ ཅོམཆོག ། ( 
དག་ཤགས་གསུ བཟད །དདས་ེགཁོསི་དར བརཉུབ།་ལ་ ྲེིེཾེིཾིཾིཾི་ རིང སི མས་པས ཅཅ ་ དགིས 


ནའ ཞི་གལེས་པར་ ྣ། 


ཾ ཅཅརེིེིྲ་ ས་ས ཆོད ག་པོ གས་ཡངཤད པུ ཤི ཡིད་འདིཅི་ རེ ལས ེཆོས་གེ་ཐག་འཞས་ངུབ་ 
ར 
༣ ངོ དཱ བ་པ་ལ འདི་ནང སོ ཧས རེས ལེ མ་ས ཐོས རྨི ཐབ་བྷ་ཙཱ་བུ ་འདརབབ། ཱ 





ཆི ི་ུཔའིང་བགིན ག་ངང ཁར ཡསངསྦངས། །སངས་ཆས་ནམསའི་ 


སྦིན། དབང: 
གས།ཞེས་དུང་། འཇམ་མགོཿ ན་ནོ ལ་ དབབདམཚཞིབཡིན། དོ བ་ ཇིགྲ་སན་མམ།ལའི་ 
ཤུ བཛམམ་སོན་བོར པ་ེ་ན་པས 


སིི བས་ལས་སྲངམངའི་མཐོ་དམ དམའྭ་ཙཱར་བདབགོདཔངན་འགོ་ཡས་ 
འ་འ འདིང ཡེས་རག།མཛོགས་ དདག་གངལསྤ་ཡུང་།ཏིསནདེདག་ཐམས་ཅདདེ།།མག་སམས་ཡིན་མ་ 

ཛུ ལ་ལ་ལ ༥། བ་དཔལ ༨ བྲསེགསྦའི་ས་གྟོའི ¦ྱིགས་ཀུནྷ་ཡགས་བསྲེགསཀིར་བ། ¥ ད་པའོགམེ་ཝེ་འབར་བའི་ནངདུ་ལང་སས་ཀྱི་ས སམཨཅན་གཞི་དེརླ་སེས་ ཡང་པོ་ཞྲི་གེས་ལགྱ།་གང་ ུ 
= ཅྫུན་གཉིག་ལ་གཅེག་ནེས་བདེག་ཏེ་བས་པ བསུཡར་ཅདགྱ། བདོ་ཅཚ་འཆིམཐག་བིས གཟིར་ན། ནམམ་པའནས་ཡང་ཏོདྷ་རམས་སོས་པརྱ་བུརཅིགཆེས་པྲི་གྱུངབ་དཔབསོས་ནསཡང་ཐར་ལར་ཐུག ཟླ 





སྨ གབམལབ་འང་།།སེམས་ཅནམཐིངནགནེ་ངྲ། ལྲ་སུངརམསཀིས་ལུས་ལཊགམ དས་པ ོད་པ ད་བྱུས་ ་ོ་་ར་་ 
ཅནྱ་གི་བན་དུ་ཅེ་བ བུ་གཏོལ་མེད་དུ་བཅིརབ་སོགས་ཀྱིས་དབང་པོའི་ཞནས་ཁགྱ་དནཆལཆིལ་དུ་འབུབ། དུ ངུ་ ཁང་འ གན བསམ་ཐ རཾེིངིོ 
བསོར་བསས་ ོས་པའི་རད་དབང་མེད་པས་ངུ་འོད་ ÷` 


བླ་སྐག་བྲཿལྱ་ཧིས་གྲའི་བའོ།།རཱ་ག་ཚ་བ་ལང་མ་ ལས་གསལ་ཤིང་རེ ཊམ་ཧིས་འབུགས་ཤིངྩ་# སེས་ཅནནྱིགས་དཔག ས་གས 
འི་ས འ་གས་མཚོ་ ན་མ་བ ཧྲཱ།་ཐོས་པ་ཅ་མ་གིི་ ཅི་ཆེས་ཤིན་ཏཱ་མི་བཟོད་ 
ཡེ བལབར་ གསྭཀི་ཁང་བའིནང་། བཅད་ ྱང་འབབ།།།དབང་པོའི་སྷོནསྣ་ཧ་བྱ་ལབ་ ཅིར་མྟིཚུབ་དཔམི་ལའ ད་པ་ད 





ཧགས གག་་ གནགྱཆབ་དུང་ །།བྱམས་འཇོམས་དའ་བོད་མནའ་མེད་ལ་སོགས་པའི། །དྱ་ལ་བྲནམསས་རྟགཏྭ་པཱག་བམལ་འྔུར་། །ཤེསསོགས་གསུངས། ། སེམས་ཅན་གང ] པབ 
ཡཐའ་ནམས་གངས་འིས་བདང།འོག་འམས་ཅད་ཁབདང་ལྱ་ གསར འོམ་གྱི་བུ་བས་ཟབ་མོར་ཁ་བའི་བུ་ཡྲགམུནནག་འཐི་བས་ པའི་དོདྷ་ཐགས་པའིའོརླ་རུང་གིས་ བཏབ་པས་ལུས་འབུམས་ཤིང་། ཆུ་བུརྱ་ཧཱས་གང་ ] 
ཨུད དང གག གབཛོལ་བ་ལསསླ་ནགྲ་བག་གྱི་ཧུན་བས་པསྔར་བུར་བདལ་བའོ། 


བའ། །སོ་མ་པ་དང་ཊྱཁེ་ཅུད་ཟེར་བདང་།ཨཨརུ་ཟེར་བླར་མས་ནྲི་གང་བསུཉེན་པའི འིཆེགྲ་འའ གཐའ་དུ་དད་པ ༈བའོ།།ལྱགས་ པས་ག་ཡེངས པས 
གྲས་པའྱི་རུམཚན་ཅིས་ཨྭུང་ལྷ་ཝར་གས་པ་དང་། པགས་པ་ཇོན་པ་ལས་འདསཏ དམར་པོ་ཐར་ཅཔ་བ བུའམ་ད་ལསྣ་ཝག་པར་གས་པའ། བསྦའོས་པླད་ར་གྲས་པ་དད། 
པག ངོམས པ་འ ཅས་མདིད རྲེ། ཝ་བཛེན་པོས། མུནནག་གངའིའི་སུབསི་འཐོར་རུང་འོད། །གངའེགྲ་རོན་པོའི་མཆནྱ་བིས་ཏམ་མང་ལུས།།བྱརྭ་སཱང་མངཔར་གས་བང་མི་འཆི་ དཿ 
མབའེ། ;ྱབེང་པོ་མི་དགོའ་ འཛེག་འདིས་ཅག་ཏུ་མནར་།།ཞོས་ངང་། མགོན་པློ་ཀུས ། དྱམུལ་བ་དིས་པ་མཐོང་ངམ་ཐོས་པ་དོང་།།ད ན་དང་བླའགས་ དང་གཟུགསྲས་ བྱགིསྣ་རམས་དང་། དང་།།འཇྲག་པ་པྱས་པཔར་འབྱར་ན་མི་བྲཟདྲ་ཐ། 





བསུཚོགས་ཤིངཉམང་བཡིན་ཏ། ཐ རག ་ རྨ རོ དཔམའབོར་བས་བྱམས་ ནེ རོ 


,# རྨའདྭསནདཀི་ 
| མཁ ཞུས་ དངུ བསེགས རོ སུ གས་པ ག་ལ །བྲ་ས་པས་པྲ་ར་མས་ལན མསལའི།།གཅིག་ལ་གཅིག་་ཤིན་ཏུར་། | 
གཏ་བཀེསྭ་སྐམྱ་ཅིས་གཟིར་བདང་། པལདུ་ཨི་མཐརྦ་སེས་ ྭ 


ིསི་ མེད་དངམཛུན་པའྲི་གབས་མེད་པ་དུང་། 
རེ སྨེ ས་པ པེ ལི་ད། ལ་བར་བ ད་ལ ཕའདི་ཡེ་ཟས་དོམ་དོན།།པལ་བརྡརསན་ 
ྩ་ཅ་ཚུངས།། །།ཞེས་པང་། བཤེས་སྲེཔས་ལས། ཡེ་པཱགས་ལ་ཡང་འདོད་པས་ ཡངསཔ་ཡིས། ༽བརལེཏ་པའི་མཱ་ག་བྲསལྱུ་རཱན ཆཌ 





| དངེག བཅེ ལྫན་ཉི་ནེ 
རབ་འ ཡབ དོ ངུ་ བཾམ་ལྒའི། ལགས་ཁརསསཔས། 
ཐས་བདེ་བ་འཤོག་ཅིང་རཱད་པརྡ་བེཏ། །ག་པས་འཆིཧདན་བསམ་དངས༡པའ་དག།ཅེས་གསུཿས་ངེ་བཞིན་དབའིཝག་བམལ་ལང་འཚེའི་ཉོབས་པི་ལུས་ 












ཨམ་ས ཅུ་གང གདོན་ད 





¦ ཕང་བ་སོགས་བང་༽ ན་བའི་མུག་བྲས་ལ་མི་བཟད་བས་ 
ག་གངེར་གདུང་བ་ ཇཾ སེ 
ཐི སོ འི་ས པུ ག་མ་ཡར 


^ཿ་བརྡ་ངས་བང་པ 
འཆིབས་ཇུས་ང །ཐད་པ།༈འཕབས་ཤིང རུས་པབ་དནད་གཅས་དག་བཤང པམ 
ས་དཔ རར = ཿ=་༤་ 


ཕོའི ཇྲོ་སུག་བྲསལ་མརྱཉིར་བསྦ་བང་མོཞིང་བཅྟེར་སྨནམ་པམང་བོས་ཡོངས་དུ་ཟི ཟིན་པའྱི་མྲག་བྱངལ་འབའ་གིག ¡ བཤེས་བིའསལས། ལུསྱཀེ་ཁདོགམི མྱི་ཡུག་འགུར་བདང་ །།སན་ལོནོ་དབའ་ཆོ་ཏོགཟང། ཧྟིཕས་དང་། །གོས་ལདྲེམཆགས 
དཔྱས་ལི།།སནཚད་མད་པའིརལ་ཞེས་བྱའབ། ས་བ 


། ཌེ་སྔ་ལ། །ཞེས དྲ་པུག་ བྱསལ་ལས་མ་འདས་པའྱི་པ་མེནནམས་རང་བཤིན་ཅིས་ངྲ་ཧལཆེ་བས་ ཨྱའི་དཔལ་ལྲ་ཤ 
དག་པས་ ༧བིདྱཀྲི་རུ་གུ་བྲང་ལ་ཆེ་ཞིང་། གཡུལ་དུ་ ལུས་དུམ་བུར་བཅད་པ་སོགསམཐུའ 


སུ ངཱ གསྤདེ་ལསྐ་ཆམན་དགནའ་བཞན་ཅིས། སྭཱ་ཝ་ཡེ།།ངཔལ་ལྭ་སང་ ཟིར་ཡེདྱ་སུག་བྲས་ལཆེ།།དེདགྲདོ་ དང་ཝཱན་ཡང་འགོ་བ་ཡ། 
།ཧྲིའ་ པས་བདེན་པ་མ ཤཡོང་བམམཆིས་པོ། །ཞེས་གྲསུངས་ཤོང་། མདོང་ན་མདྲོ་དན་བཉེར་གཞག་ལས།སེམས 


སེམས་ཅན་ཡྱལ་བདྱལམེསཏམས་།།ཡེ་ དུགས་བཀེས་ཤིངྒ་མཔསཉམས། །དྲུང་འགོ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཟུས་ཉམས། ཆེ །མ་ 
དག་ འཚོའ་ཐུང་བས་ ཉམས།།ལ་དག་བག པ་ཡསཉམས་།།འཁོར་བ་ཁབྱལི་རེཅ་མན།།བདེ་བནུམ་ཡང་ཡོདམ་ཡེན།།བདེ་བའདོདན་མུག་བསལ་ཨོ་ པས། ཞེསདང་༽རྱ་དྲ་གམར་ཡང་། གཅང་བལལྲ་པེ་ཤིམ་མེདྷ་ཉྭརྩ་རཱངྡ་ཝ་ 
, (དགུན་བདེ་པེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ཏ་ར་ ༥ྭ།བོར་བའེ་གཅོང་ངོང་ཟབ་མོ་བདེ་གངདུ་གནས་ཀངྱ་པུག་བྲས་ལྕསི་གནས། སུ་པཔའགགས་ཀྱང་ཇུག་ཕྲས་ལ་པི་གོགས་། གང་ལ་ལོངས་མྱདྱང་ཕྡུག་བསྲལ་ཨྱི་ཡོངས་རྤྱོད་ལསམ་འ འདས་པས་ 








མྲི བསྦུར་བོད་ཐམས་ངདྲ་ ཨོབམྩ་པཱཔཆད་ལ་ཡན་ཐོགས་ཤིང་འབེལཚད་དོན་ཝན་བུང་བཡེན། ཞིས་གསུངས། མཉམམད་ཙོང་ཁཔ་ཆེན་པོས་ཨུང་།། ཡོན་ཏནུན་ཙི་གའི་བུར་དགཆེནང།།ཆུལ་བཞི་ བལམྱ་ཅྩིར་བུ།།ཞེས་ 
དང ཨུ་ལས་ཡུལ་བུང་གི་བྷོདཔར། འདི་ཉར་སུ་ཡང་བུ་ཏེ་ངེས་པར་ཞུན་མཁན་དང་།།འགལ་གཅེ་གྱང་པན་འདོགས་མཛད་པའི་ལུགསཆེབ།།དེ་དགྲ་ོགས་ཞི་བརའིཿ ས་དེབ ། པ 
181 ལསུ་འགམ།ོ། །ཞེས་གྲ་ཅས་པ་ཐུར་འཇམ་དཔལ་རུ་བྱནུདསོགས་བཀའ་དད་བརན་བཅོས་དུ ས་མུངགིས་བཏན་པ་དུས་གསུམས་བདེ་གཤེགས་ུན་ཕྱིསི་གཟུགས་ཁམས་གྱསམ་ཆོས་ཀྱི་ཿལ་པོ་འཇམ་མགོན་བམཆོང་བ་པཆེན་ | 
|  པོ་འ་དཉིད་སྱབས་གནས་ཡང་དགྱ་བྷ།ན་པརའོས་པ་ཡིན་ལ། མདོན་པོ་གང་གྲེསུ་གསུང་ཐུགསྱཀཀི་གསངབབསམྦ་ཧྲེས་ཡཁུབ་པ་མི་ཟདྱ་ཆནྱསི་ལ་ཕོར་ལོནམམཁལྟརརྦཧཱཌེཞིང་།ཅུམཚྷར་ཧཏཾང་མཐའ་དཔག་པར་དཀའ་པན། 
ཞུ་ལན་བདཱུ་རཱིའི་ཤེང་བར།།བོ་བལགན་ ཅུསྦ་བུངའདིའི་ཡོནཏན་དཔུག་པརེམུས་སེ།།ཞེས་གསུངས་པ་ཅཱརྨ་རེ་བདགཉིདཆོན་པོའེ་ཡོནཏན་སངསས་བངསེམསྣ་ནམསྱ་ ཅས་ཁད་བརྗོད་པའི་ཡུལ་ལས་འདུས་ནུ། བདག་ལྟ་བུ་ 
ཛཱ ཅིག་ནིནྷ་ལ༣མདོར་འྫབ་ 


མུའཱི་མཆེདཟས་བཛོད་པྷ་ནམ་དགནམ་མཁའའི་སྲུ་ལལྟའརྩ་ཆུར་མོད།འོན་ཁབ་མིགས་ཅ་མའིཙིགཟེན་ཏཱརམདོར་འཛབུ་སལག་ག 


གེས་དང་དརྱ་ཁིརུལ་བོད་དུ་འདྲེ་པོ་གཅིང་། ཆོས་བྱ་ཧད་དེ་པནྱ་བི་མཐམ་ཆང་ལ་བག་ཕབ་བའི་བཟོད་པ་ 


༤ ཌ་ མ་པསམསམམས་མམས་ ༩. ་ ༨༨༨༦. $` ཆེ 
ུ བཅངསབབརང་ན། ཇི་ཿཇསེདྲཆོསར ཞིནྩཧེསྦྲ་ཀྲབ་པྭ་ཝརྨ་སང་ཡང་།དམེགས་པའེརཔ། པརམེ་གཏོགས་བསྔ་བུད་པརདྲུ་བས་པའེ་བྱ་ ་བའེམིང་ཅན་ཞུགས 
1 ལོའི་གྭ་ རིས་ད ས་ན བ་ཆོས དག་པ པུམ མ་སོགས་བ པོ ང་བའེཚདང་མགཏིང་ 
(ཌྷ ཚན་པའ་གཏར་བས་ཐུགས་རྒྱད་ཀྱས༢ ས་ལ་ད མེ་འོརརྦ་ཀླི་རྲབ་ གྲཟི་གས་ནསྤྱ་རྭ་འདུསིརབ་ངེ་ལ་ཞིང་འུ་བླ་ནམས་ུགས་གསལ་པ་དབྱ་བའངདུུ་པུདཀང་། འགོ་བ 

སོ "6 ར།ཀག་ཀྲ༥་ ར་ རི འེ་༡༣༡༢༡་༤༨ ` རེ ར་བའེ་སྤོར་ཏྲ་་མ་ བསྭའི་རྫུབ་འྱཀུ་རྟ་ལར་གྲབ་གསནསྐྱར་འདྲས་ཅརབ ཕྭ་འང་པཱྭ་བཅཱ་ བྲགས་གས་ དྲ་ཙང་་ སླ 
ཤྭ སཔསྦུརས་ཀུནཿྱཿ་པསྭཔངཡིགས་པའི་ཡུལ་དུམེདངིང་། རུང་དནདུ་ལ་བོང་འའི་ཡོཏན་མེ་འོབསྱའིཆུབ་འྱག་རྟ་ཏུགྲབ་གསནསརུ་འགུས་ཅརའ་ངྱ་གདང་བབནལས་ཐུགས་གསལ་བརབ་ཁ ད་ཅི 
„ རྦམས་བག་ངྱ། ལར་འདོད་བའིན་དྲ་ག་གསུམ་བྱོ་མམསསམསཅེ་ནོ་བུ་ཡག་བྱ་ལྱ་བྱང་མཚོལ་བིང་བའྲིར་སར་ྨོ་མསཐར་པའྲི་ཞམ་ས་བབདོན་པས་ཤུམས་པ་ད་བཅེ་བའི་གི རྱི་བུཆེན གུགས་དུག ོའ་གའ 
བའི་རུར་ཚིརུ།ཨོངསྱའི་བརྡ སམངཅན་འེའྱི་བིལ་བབ་ལུས་དག་ལ་བ་ས་པ་མད་པར་གཞན་དོནདའགུརནམ་འེ་བསས་འཇུག་པགོས་ྱང། ཞུལ་པམི་མངའ་བ འཇ་གཏནགྲང་མ་པ་མགན་པབ བླུནངོ་འདི་ རསན 
ཚི ཁྱཧྱཾབདགཏིངྡ་རརིན་བོཆེ་ཡེན་པརམ་ཟད། འདོངསོགསཏས་བྱེརའི་འཆིང་བྲདམ་ཡིན་ལ།དེ་གཏནནས་མེད་པའམ་དག་བསྔ་རམ་པཀརམཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅིས་ཇི་ཉཱ་བ་དོནདམ་བདན་པདང་། ཇི་ལེད་བྱ་སུནྫོབ་བདན་ 


ཉས 







182 





ཾ ›། གས་ལགམཐྲིལ་ཇྱིས་རར་འི མེ ན་བའི་དབང་བྱོ་རལ་ཅུན་ཡབ་གཅིག་་ཤེས་འཇུཿཅན་འཇམཔལ་དྲའངསང བདག་ཊིང་ཅིན་པོ་བོན་ཞོབ་དཔོས་སུ་བྷ་ནནས། བ་གསབྷཏན་ལ་བདདདང་ལས་ོ་ནོའ་བ་པན་པ་ཐམས་ 

| ༩དཆར་ དམིང་འཛྲིའ པར ཛད་ལལ ཇད་བགསང་བའི་བདག་པྲེ་བག་ནྲོརའ་ངོ་བོརྦ་བབ་བོཞེསྨྲས་ལ། དེའི་ཤེསྱ དདིརིམ་པྷལརྔར་འཇམ་དཔའྱར་མཆས་ཟུ་པ་དཁས་སུ། དོནསྱབ་ ནནསྱ་པ་ལྕོ་ཟུ་བདད་པརཆིས་དྭངའནུབ་མོ་ཡུ་ཅི་ 
ར་ཆ་གསུད་ངང་འཇག་ལས མཆད མོ་བསམིས་མིི་ཏུབ་པསྐྱརཱལ་མཆནཔང་ པ་བོ ལ་སོགས་བ་རོ་བ༔ 

རུས་བྟཝས་ཀྱང་ 





བྲག་མཐྲའཡས་པ་བཟུང་ སྦྱན་ངེས་གཟིགས་ཤོན་པལ་བྲས་བྱ་ཤིད་ཟེརྱ་ཅིན་འབུག་པས། ཕོགསཁྱརྩ 
མམཐང་།ཅྲེས་ལ་བླལས་པས་སྤཾནྲ་སི་ཐད་ གུསེ་རླུག བུ་ཅོམ་པ་འངཟེར་ཏི་མ་ཊརྦ་ཤོགས་ཐུལསཆདྱ་ད་བོ། ཆོས ཅྱུ་ད་ས་དཔབཅས་བགྱུ་མུའི་ དང་བྱུ་མོ་ ཡིན་ཟེར་བའེ་ཆ་ུགས་ཡུརྦ་སཱམ་ 
ཚོགས་པདུམས་བྲགར་བ་འིགམམའ་བབུས་བུངབས།བ། གི མུ བརུང་འགོང་། ཇུ སྤི 


ཐངདྲུ་འེའས་ བས་པའིཇེ་རཐོ་གང་ ཙམཿ་ཤིཿ ུས་། 
དང་།རརམཐར་ལགས་བཤད་ཀུནའྲངས་ལས། སྲཱ་ཕུམས་སྭུ་ཁུགས་པའི་དྲས་ལབ 


ཞས་ག ས་ལས རམ ཟགས་ 
དྱུ་རནགརི་བྲོ་རྗེ་ལྲརས་འོངས་ཟེར་བའི་འཇུར་པམེ་ཏོའ ཉོགགི་ངེ་བ་མྲགལ ་པའེ་ཆས་གོས་པདྲ་སམདྦཱར་ 







༣༨ 


༽༽ ལཔ་ཀེབན་བདརར བའདབི་ཤཐབས་ཅན་ བདེས ཅོ་བགནཔནི་ོའ་བོཟརོང།འབོཐོགནཆོ་ོད་བངིག་འོདཔིནངོོང་བའི་ང་བྱོ་ང་བས། མབ་དེམཛོན་འདཔོད་ལ་ གྱ 
ཞལ་འདྒོན་མརད་ཅིང་ཡོད་པས། ཅཨརམྭ་ཐཱལ་ཡནྷ་སམ་པྱ་བུང་། ཞེས་དང་ ཆེསོལི་ད་གབ་རིནཆེན་པས། རྔོར་འཇི་གསྭ་བདྱའི་ བསྣམ ཅིནཔས་ཅན་ཆེ་དད ལ་མི་གནང་བདང་ཡིན་ཅེཆ ཅན་ཞྲུས་པར། ངས་ 
རི་ལམ རྫོར་འཇིགས ་བེད་དཔ་མཛལ་པས་གསོལ་བདོབ། ཁད་པར་པུཞ་ལ་ཡང་ཡང་བཅནདགསལ་ཞེས་ཞུབ་པས། སང་ཡོདདཙམ་ཡུངཔ་འདིའིམད་འདུ་མོངད་བར་བདེབར་ཙིས་གནངས་པརེག་ཡིན་དབུད་པའི་འིར ཏིད་བའིན་ 

ལམཏམ་པ་འབཞག་པས།།ཁྱདྱའི་བུར་འདྲུག་བཞེགས་པ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པ་སོགསྔར་དངུན་བྟ།ན་པའི་ལ་བོར་ལའཱི་དཱག་གྲིནམ་པར་གསལ་ལ། གས་བན་འཇམ་དཔལ་རྐུམ བསྔ་ནམ་ཐརབུང་འདུབསྲས།ཡང་ཡབ་མནུལལ་ 

ཏྲི ཁོ་རནནས་ཡགན་རྡོར་པའལངས་སམསམ་པའི་གསར་ཅེ་དྔོར་འབར་བཞིག་ཡུམལ་ཐིར་པྲ་མས་པས་བྷུསབསྭ་ལནགིག་སེབ་ཡིནནམ་ཞེས་ལིུངས། ཞས་གྲས་ས།དང་དོནྲ་འིབྱིས་དལན། ཞིགས་བམ་པིན་པོྱ་ཆུའི་མུམ། 

དྔརྱ་པམས་པའི་རིགས་།།ནི་ཏིངྔ་ རེན་པོཉིད།།ང་ལྱ་པན་པས་གཟེགསཞེས་གགས།༽ལས་ བ 


སྱསེམརབས་སུ། ད་ཡངརིགས་གསུམམགོན་པོལས། ཐད་ཏིད་དུ་གཡའྱུར་།སེམཅན་ཀུན་ལྱ་པུན་ས་བཟིགས་།འདིན་ིང། 





ང་ཡིང དགྲསུམ་ཞི་ ན་ས འགྲོབ་ཀུནྱ་བེ་དཔ་ལྭ་དྲུ་ཟུར།། །འཇམ་པའི་དཔུལ་དུལཔའགུལ་བམེད།།གཿ ཀོནམའཱནོ་ནེབརཔའོའི་རོགས། ྷ་ཙོངོིཅོག་པའི། རོ 


བོད ཅིགས།། གྲསམར་གས་གསུམ་མགོ ན་པོ། པ་བཞིནརིག་ མ་ག 
ངྲི རར ་་ ་་ ༣༢ ལེ་འའརའ་ 


རར ཛོ 
རར རར ་ཱ 





མས་དཔའ་ནམས་དང་། 


` 


གུབ་པ་འདིའོ།།ཞེས་རྡོ་ངའི་གསུང་གཞོམ་དུ་མེད་པས་ཡང་དག་པར་བམགས་ཡུལ་དམ་པ་ དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བཀུན་མི་མཁྲབས་པའེ་མཛའ་བཤེསཆེན་པོ་གརཿོང་ཁ་པླ་བོ་བཟང་གགས་པའེདཔལ་ཞེས་སྲེདཔ་གསུམནཏན་ ¦ུ 





 པའིགབས་ བོར་བ འོ་བྗོར་བསོ་བོད་ར་པུན་པབ་ལ་འབོ་འབོར་རླ དབམཚོནང་ འབད་ད པོབ་རགའོ་པོངཌོ་གཅི་དྱང་བསརར་ར་་་ པའི་དཔསྲ་གྲ་མ་ 
སམས ཉིས་འབདམ་བྲབ མེ ངོབནམོང སང་གཞན་ཅེ་ཡུས་སེགས་ལྔ་མོན་ལས་འབལྱ ནྱི་ནད་གདོནམ་རུས་པ ན་དང བ་པའོ ན་པ་དེ 
བྟངོགསྦའད་པརཿ སྒྱས དྲ་མང་ལྱ་ཆེབའྱམདད བཟོགས་གངན་ཆརྱ་ཅིམ་འོངས་པ་ལཆར་འབེབས་པ་དང་། སད་དྲཐོགཔ། བཅའ་བསང་བ། ནོླ་མབ་སོགས་ལབོ་ཆོགས་གཞུན་ལས་བཟིྱསརབཁུང་པརད་འཕགས་པ་ 


ིལི་གང་བྷུ་ལར་མང་ལ། ཐྲུརམངམ་ཡན་ངམ ལེ གིས་དངས་གྲབནྟརིགས་དུ། དུསྲཀི་མིའིཆ་ཡུང་ ༣ང་གཅིག་གི་ཡུན་ལ་ པྱ པནལགབནནུ་ལན་འཇགདྡོའཇངཆེན་འི་གའལང ས་པར་ག ཡེ་ ཟུབས། ། བཅོས་མིནྱསེཏད་ 
2 བརྟན་པོ་པང བརོན་པ་དག་ ་ལོན།འ། སོལ་བ ༥འདེབས་པར་འཆལ་ཞིང་། ད་ལར་ཡང་ ༽མཁསྲ་བཿ གྲ་ཆོས་རྗེས ། མགོན་པྱོ་འོཔསི་ཞལྱསི་དབགསཅམ་ཡང་། རང འུར་ལ་རུན། །ཅགས གཉིས་ཡདུཔ་གཞུནྷ་ལྭའ དྲས 
༡ཇའཆལ། །ཞེས་དང་། ཐམས་ཅདམྱེན་པངཊ། དབང་བོ་བཟངྱ་ཆུམཆས་།གང་གླི་བུ་ལྭ་བོགས་བྲ འྱིཧུལ་བླརམས།།ཞུགས་ནས་བནམེད་པའི་བསོངནམསཀི །།ཞིངམཆོགདམ་པ་བསསན་ཞེསྤྱ་དུད་ཇེ་ལས།།འནངིགཡིན་པརནས 





ས་ད བ་པ་མཐའ་དག་གཅེག་ ངེས་དྱསེ། །ལ་འབོརསོསྐ་བུར་པའི་སིངངདང་།།མཐའཔལ་ཟུང་འཇུགམདོསགས་ལམྱས་སོལ། །སན་བྱཧཱད་མན་ངག་ཇེ་ ཀྭ 
ར་ཟབ་མོ་ལམ་ཆེརང་དང་དྲུ་བསྟ་སྩེས་བྱརུང་འདང་གིསྤ་རུ ནམང་དང་ཐུནམང་མེན་པའྱི་རལསྲསྱསི་སྦྱོད་པ་འབྲས་པུལམབྱེང་ | 










རཿ 


ཡན་པའ་བད་བ་ ཆས་པ 
ཌི དྲ ྲགཾིྲཾཌཆཌཆ དྒ 
རེེཾེཾེཾཾ་ླ་ྒ རང་ག མཞིང་། ས་ལམ ༦ 










ཁོ་ཆི་དན་བདབཔགངེར་བཟཅ་བརྲ་མ་འནཔལ། མ་སར ནོད ཙིརྒྱལ་པོཛ་ 
\ཐགགཔས་ཐུགས་ཀཔེངས་འཆདྱའི་ལྦརམ་ཨུང་ལའེ་མུ་བ་བཅཔ 


རེ༽ 


“ ༄གམསར་ ་ཱ ཅིབན་ཤིས་བབོར་ར་གེ་འཛི་ིང་ ་ ངབ ཡེད་བདུདངེའེམཆོད་མོང་ མྲ བཅསཏེ ཡཡའི་ལུ་བའཟུང་པའི་འདང གཡོནི་ཟདད་ཁྱ༢ པའེ ༈འ ལཱ 
ཅཱ ཁེབཔའགགས་ལས་སས་ བི གཡོན་མ སི ུངང་ི ༨༨༢ བ་པས དབུན བད ཁོན ། | 
༽ སུ ། 


 ་ ༥པའི་འོདའི་འདོས་པའྲིཟུ་གྲས་ཀངྨ་ཐཱ་གདན་ལ་ཐུབ་དབངྲི་འཆངམཉམམེ་ བགཅི་གྲ་ཡག་གཉིས་གཡསས་བཅེན་པང་གཡོནམཉམ་གཞན་གྷིསཔན་འདདྱརིས་ གཡའ་ྱི་ཡང་ ` |, 
` - བའ ཟེད་བླ་མཉམ་པ། ག་ལཆས་ཡོས་ སྦ ྨ་སིམསྡི་མཛོག་ཅན་གསུམ་མཛེས་པ་བགསོལ་བམཆོན་པེས་བརན་པལིདངས་གསལ་འོང་ ག་གསེར་བཅོན།་བུད་ གང དབྲ་བན་ཡ་ལབ ལགས ཡྱི་ཡུངཔོའིངབུསན་ཞབས་བཉིསྦཇྫོཿཡིལམྲོ་བང་གོས་ བཞུགས་པ དའེ་ཐུགས་ ¶ 
¦ །ཡཉིགདམལྱ་ཧུལ བགྱ་ཁབ་བདག འཆང་་མམ་དོགྲ་ངོན་ཞལ་གཅག་ལགགཏྱེ་སྔི་སརྫརདངདུལུའིན་པསཡུམངོ་འཅིངསྦུཧི་བང་བུགམ་དཔསཉམ་པརྦ་མབ་རེན་པའནཔད་ད་མོགསྦན་བ བཟྭསླ་ཀྲབས་པྭ། མཆིན་པ བང་ : 

ཡིེ མཿ ར། ཉེས་དངདཔྱེ་བད་བཟང་པོ་བྒྱར་དངུས་ འེ ! ལ་ཕོ ཆྱོཿཇོགས་པའླེས།ཞབས་གཉིས་དྫརྨསེལ་ཀང་གས་བྲའུགས་པ།།ེསྡེགས་ ཀང་ཉི་གདམལྱ་ཅྨ་མོན་པའོདཟེ་པར་འགོབ།པིསིཔོ བོར་ཡོ་གང་པོ།མགྲེན། ༦ 





།པ་པྲསཿདམརཔོ། ཐུགས།ཀརྦ་་ཐོན་པོ། ཐུགས་ཀའྲིཙ་ལས་འོད་པོས་བྷ་གོམ་པདང་འདྲ་བབི་ས་ཤིསང་ལབྱངོདཔགརོ་འྲི་མོ། མེཐི་ལྱི་འཚོགས། ཡོགས་བྱཅའི་སངསྦྱརས་བངསམས། ཉན་ཐོས་རརལ་ ! 
པའ མཁའ་འ ཆོས་སོབསམའ་ཚགསདངབས་བས་བཞ་ ད་ནས རྒྱས་པ་ཕན་ཐུགས་རྫོའི་བདགཉིདསོགས་པ། ཇཾི་པིཧྷོཿ སྐྱབསག ་་བརྲ་གཉིངྡད་ར ཅས་ བར་དཅིང་བསམ་།ངེ ངེནས་ལུས༔ བ་དག 
རེམཞིབ་ཁམམས་ངཐ་ཕུག་བྱ་རོའི་ རའི་སབསྦྱ་རྲས་སྲས་དང་བཅས་པ་བཞུགས་པ་ལ་ཡན་ལག་བདྲུན་པ་རྫམ་པདཔབཅས་པ་ཡུལ་བརམོས་ནས།སྒབས་གསུམ སུམ་ཀུན་འབུས་དྲིན་ཅན་བམ་ 


ཇི གང་གླིག་གྲ་་ བླའི ཅགས་བདྡ་བ་ྲ་་བ་ །བདེཆེནྱ་པཱཅིགྱ་སེས་དཔོས་ཁག་གིས་འདུང་།།དངོས་བཤམས་ཡོདླ་མལ་མཆོད་པ་མཡུསའབུལ།།ཐོགམེདམས་བསགསྣ་མིགྱ་པང་ཐམས་ཅདབཤུཌ། 
གསང བནམས་འཇེམཡིར་།འི ང་འདས་བ 
སསང་བད་འད རིགས་གསུམ་གངམོསཿི ལུགས་བཞྲིནྱིནངང་ལབོནཏིང མཆོད་པ་ཕུལན་ ཞིན ལེགས། དེནསམྟ།ཡྱརས་ བྱསས་གཔ་མངྦ་པ་འཞིག་ཐུལ་ལ། ལམཆེ་རིམ་བམཐ་དདེ་ལྔའ་མབའི་ཡམརིཉར་གསོལ་བ་ ད 





ྱགད་པརྦ་བའོ།།སང་སྦ་རསསོདདགེ་འདད་ཡདམྨྱ་།།དཔའ་བཅོ།ཁ་འདོརོསྦསོང།ན་འདུསཇེ། །མགོན་ཁོད་བངྡབྟསིའམཆིསཅི་བར་།འབལ་མེདྱིབོའྱཆནཆརནས་མཆོད།།འདགནིདབནས་ཤིང་དཔའངང་ིུ།ིནང་ 
།དུ་སྡེ་མ་ལུས་ཇུང་ཕྲུབས་ཏེ། །དཔལ་ལྡན་བྫོབས་བུཛའི་གོ་འཕང་ཐོབ་མིནཔར།།།ཁོ་ ཟེ 






| དྲུ ཡངཐབ་མིན་པར།།།ཞདནི་ཡངདག་ལམ་ཏཱོན་བཤེས་གཉེནམངིད།།དཡའབོར་ཆྭད་དཀའ་དོར་འཇིགླ་མབས།།ལེགས་པར་བསམནས་ཏིངཔ་ལེན་འདྲོ་ོ།བཅོསམིནྡོརདྷུ་རཱཏལྱ་པཱས། 
193, _ ཆུ ན།།ལོངམེ བཅོན་འགུསྲ་དག་པོ་ཅེམ་བརགོགཞམ་འཅིངེསཆེདྱ་ཤིམའེ་གདེང་ཚད་དང་།། སྲོངྱ་སུག་བསལ་བྲཟདདཀའི་གནསརུ་པ་ལ་།ངེས་པ་གཏིངས་ དདཔས་པའྱེ་སབས་འགྲོདང་།།ལས་འབུསསང་བདྲནལ་བཞིན་ སྨུབ་པེཔ་ཤོག། 
ངན དས དམ མངོན མའ གས་ག །བ ཤབཟོགས་ན བདབ བང་བ ནདཔནི་ཡདཅནསུ་ ་བསམཆེས།།བླམས་གསུམ་ལེགས་བླམབསམཔའདས་དོན་གཉེར་ཤོག།རང་ཉིད་ཞེ་བའི་གོལབངཆེ་ཞོབྱ་ཁང་།ཡོག་ 
མདདུས་ནས་གངས་མེད་གནས་ན།སསུ། ན་པ་བ རས་བའི་མདནའགོཆོགསྐ་རམས་།།ཡལ་བར་འདོར་བངམ་པསྤྨ་སདང འི་ལས་།དྱ་ཡིརབདག་ཉིད་གཅིག་ངུས་འདྲོ་ཀུན་བ།།ལ་བོར་བའི་འབུལ་ལ་བོར་བཅངརསྤ་བམེདྱཀི།།བཔཧཱ་པསཆོག་ 
ཚིལའགོད་པཞཌིཏུར་བཅུངནས། །རྒལ་བའི་སསི་ས་མོ་མངོག་བསྩེད་པར་དྱེ། །ཞེས་ལན་གསུམ་ཆིསྦྱར་འདུས་མན་ངག་བཅདན་དང་བདག་གཞནམ༡མརེའི་བསམ་པ་བྷན་པོས་གཞན་ངན་དནགཉིར་དངཅརྦདབདོན་གཉེརི་མདུན་པྱཔཔསཏེ་ སླི 









ི་ ་ཟོ་ར་རོས 


དག་གིས་དམ་པའིསེམས་བྱསེད་འདི་ བྱཟསཏེ།།ཐམ་སངསྦར་སྲསས་བཅས་དེས་བདང་།། མོ་འ 
དནཆེནར་ཐའ་ངག་ཁུ་དད་འྱངེར་བར་ཨི།ྒྱལ་བསས་བཅས་རང་པདདདེ་བའེ་ཞིང་།།ཟག་མེང་ 


ཟག་མེད་པོལ་པའྱེ་སཱ་ན་ཤིས་བཅལ་བརམཛོད།།འགོ་བའེ་དོནཆེན་མཛུད་པཇི་སེདཔ། ཇི་སུབ་པ།ཐངས་གླི་གབ་པའི་མཆོད་པརདངབས་ལེན།།མདྦ་ཐུརྡར མས 

















ང་ར ཇི་ཉིང་པ།།འྲག་བརྣམས་ལ་ཡོངསསུ་ཕྱིན་པར་བྱསི། ནས་ས གསན །ནམ་མཁའི་མཐས་བྱཏགས་ཞིང་ 

།སགསགས་བརེད་བདུད་ཀའ་བའྗིམག་བྲམ་ལམས། །བཤགཉིདགཅག་བས་ཡོངསས་ཛནཔ ད་པ བདག་གིས་བ་བདོརྩེ་ཡཱབམ་ཐག།འགོ་པའི་མུག་བྲས་པམཐའ་པགམ་རིག་བཅས།།།སྐངཅི་གཉིད་ལ་རབ་བདྲ་བཟེ་ྱའེ།།བང་རུབས་བོན་ 
བད །བདག་གིསྱ་ཡིནཔདའིམའབ་བདང་།མེ་བབདམཛོནཆ པ་ད་གས བས།།ཁམའདག་རབདབའེ་ངས་སུ་བཅར་ བཤོག རཀ བྩ་བོ་ཅིན་ 
བྱསེདནས་ཤེསཉེན་།ུན་འངོམས་ལམ་ཡི་བདེན།།འབུས་བཟབའགོག་བདེན་བཅས་པ་་སྱིནནུས་ཤོག།ལསཿིཿ །ལས་ཅིད་བངམ་པོསསཅེངས་པའི་འདོ།།།གདུང་དཀའ་དགདང་གངཆ་འཕདཔན།།བངནཔསེམས་ 


ཏིངོ་བདཛི་ཡོད།། དིག་པ ི་ོ སོན་པ་ལ ཅིར།ཞགསནསྦྱརལབའྲི་སསྦྱོ་ློརོ་རམས།།ར་ཧིནནས་ཕན་བདེ་གསལ་བེང་ཤོག།གངྲད་བཅནཔའིནཆེན་ 
¦ ་ཱ དདཾིྲཾིིེ་ ཚ སགེྲེ ་འལ་དང་པའི་བ༔ནའྲ་གསདང་། མཐའལས་ 


༈ནམམ་བའངེ་ ཇེསདབདད་ ཞ་་ ངབ་ནནས།།དམཆོས ཁསདགོཔས་པ་བཞིན་བཟུངས་པས་།།ལུསངག་ཡེངྱའེ་ཀུན་བཟངསོདཔ་ཡིས།།ཅུགྟཏ་མཉེས་པ་མཆོག་པསམཉེསྱ་འེང་ 
གྤྱི་་ིདུཔརབལད།ཆ་ནི་བབ་པས། ༣འང་དྷེ་ནེད་ཡུས།།ཉེབར་ ཨཱ འསིགབབསཆེར།།བེདཔའིདབདཔ་ཅེན་པོ་གྱུར་བརཤོག མདོ་ནང་གཞན་གནསཡུགས་བཀྲན།ཆབ་ང་སིང་རམེདཔ་ 
ངིང རབགལྷ་སོངཔརེ།།ཟླངག་ལམ་དེས་བདྲེ་བག་ ཅད་ཤོག། དན་བཟོད་པགའིབོནཁྲགསྟི ཉ་ཆེ་ཆེས།།མུམ་ལམ་ཟབམོཞུགས ཞས་ཀུནངོག་ ཆགས།།གཡ་པའེ་ སྨྲེ་ས་མམསྣ་ར་དདས་དྲ་ 

།བསམ་གཏནམཐའ ་ཡིན་ཤིག།རིམ་པདེང་པའི་ཡ་གེས་ཅུ་འཟད་ལ། །དབང་བའི་དུསནང་སློབ་པམཐའེ་འོད་གསལ།། མངོནདུམྲ་བས་བརདུ་སངཅིག་རེར།། རྒྱལ་སྲས་པྱད་པ་མཐའ་ཡསུྫོགས་ཕྱེད་འོག།གཏུདདང་ 


ཨམ ས་ད་འ 













རོ རད ཀཅའདི་རམངོནྱགུ་རའགོ་ཀུན་འདེ་ ཁའོ ཚོགས་ར །ཤེས་ཏོནྲགཆུང་ ཞས་ག ཊོ 
ར་་ རར ཉར ་ི 

སྣོ 

| 


དདསརིརརི༽ སྲས 
༨༢༤ 
ཅཿཙོ་པབ་ ས་བ 


ལེས ཞེས་ མས་དོན ་ 


ཤུ་བ 
ˆ: 


ཤྲ རེ 


༽ ཙབ་ང་གདོངེར་མཐད་འོ་ ི་ 


ཊོ མས་་ི་བུབསམཇ་ཞ་ ་ནས་ མ་གས ༩ 





འི །དེ་བ་ེབ་དཔོན་མཆོད་ རི ་ས་་བྨནབ་སམས་དམས་དལས ག་ས ར་ 


| ¡¡ གེ རི །ླསོད་ཅེན་ཡམང་བགས་ཏེ། གགསེཔ་བ་འདབས་པའི་གོངནམེད།།ཆུནདུགསལ་བབཔན། །འགལམདཏམསྦྱ་བོངའོའཁང་ལས། ཨེམ་ པ་ 





་པཱ་ ྱིསབསཁས་བསན་སོཿ ་ ཡེ 


གེས ། ལ་བོར་ལ་བི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་བཏིད་ 
ངུ ཐའ ངོ་བོ ཁུགས ཆོངས་ཐམ་སཅད་ཏོང་བཉིདདུར། ཧེ 





༤ 


བོམཁའ་འྲཆོས་སྐྱོངབསྲུ་ས་མ་སོགས་སྐྱབས་གནས་ཐམས་ངདབྲངས་མ་ང སྨ་པན་དངས། ཇཾ དཱ་པཾ་ཧོ 


བཱ ཊཾིསྭ་སཱ་མདཔར་གུར་པདབསམ། ཆུས་པརྨ་གོནཇུགཉིས་ཉརྩ་སོད་དད་ཡེན་ཝ་སོགས་བམ་མཆོདཔྲ་ནམས་ལསའངབལར། 
སྐ་བ རུན་ཱ་པའྱོརཔབཟངཔྱོ་བདཔ་ལས་འབུངམའི་མན་ལག་བཅནཔྱ་བ། གསོལ་འདནབྲ་མནམསྣ་འི་མདདཔའི་བསདཆོག་རིགས་གངྱ་བས་ཁང་འགལ་བམད་ཅིང་། ཧིང་པོའ་ཏམས་ལེན་དམིགསརྩམཆེགྲའིལ་དྱ་ཆད། བང།སྐྱབས་གནས། 
༤༣༨༢ ཀ༽ ༢ ཀ་ལ རར ¬ ༨༤ྩ.. 1" "༡༠ ད་བ བ་ས ༣ ༡༨ །༠་། ༈” ༥༩༣ མ 325: ༡༤༢ ༡༠༩།༡༢ཁ་པར་ར། ༡༠ །༤་ འ༽ 

ཨཿ ཉུ་ཀཿབས་སྒས་པའ ༢ བཁ་པར་ནའེ་ལ་གསལ་བ་འཇབས་པ། །བདས་གི་ལུས་པག་ཡིད་གསུམ་ ་ཱནྱ་བིས་རོབས་ཤིབ །བཅོས་མམ་ཡུན་པའི་ངས་འབུང་བསམ་བསྒུརཿབླསལ་ནས་བམས་ཉཱིང་རྲེབངརུབི་སཾས 

༤( ཟབམ་དབམའི་ བདང་འམ་རར་པ་གཉིས་ཁྱིར་ལ་འཧོར་ཉམས་སུ་ལནནུས་པར་བིནྱ་བིསླ་ས་ཤིག།དྷ་ཝར་ཉམས་སྲུ་བངས་པའི་ཆོས་ལམ་དུ་སོང་ཏེ་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཅི་དོན་དུ་སརསྦྱརསའི་ 

གའ ལོར འིར་རིང་ར་བར་འྱིལ བ་ང པྕ ་༡བ༽ བར ཁོང་ར ༢ར་གཞའ་པི་ངོར་སརར་ེ་མངལས་ལང་ རིལ གྲི་ད།བརབ་ བརལ །། ཟས ༣ 
འཕང་ཐོབང་ཤིནྱ་ཡཾས་རོབས་ཤིག།མདར་ནཆརབས་ཐམས་ཿདདྡ་རེ་བཏུན་ ཙོད་བ་པ་ཆུན་པསྔརས་སུ་བཟུངནས་རང་གཞན་གྱི་དོན་རུཆེནཔ་སླ་ཞུས་པརཧིནགྱིས་བརླབ་”ཏུ་གསོལ།།ཞས་གསོལ་བསབ་ 
ཁས ལམའྱི་པི་བོའི་འཇམ་དཧངཏས་ཅི་ཐུགས་ཀནས་འོདཟརདཀར་པོའདས། རངགིདལ་བརཟིམ། ཡུསཉ་ཕེགྲཱ་དིབདག །དབང་དཔཔ་བུམཔའི་དབདཐབི། ལུསྱ་པར་ ་བླམ་མོ་པ་ལ་དབངབརབས། འབུས་ངྲ་པལ་མུ་འགྲུབ་ ཟ། 











ཤ །པ།པའྲིཇུས་པྱ འད་དཅན་བཞགྱ་བུང་རུམ་པའ་མསབ་ིད། ཐདདཞིནགསོལ་བསཁཔས། མཐྲིནཔའི་སུན་རས་གཟིགས་ི་ཐུགས་ཀནས་འདདཟརདམད་པོ་འབོས། རང་གིམདྲེན་པརཐིམ། དུག 
་ཆཾ་ད།ང་གིུས་ གསོ ནགས་བ འབུཔ ས་རུད ས་ཀ 
204, $ །དངྡོངའིཐུགས་ཀནས་འོད་ཟར་སོནཔོ་འགོས། རང་གྱི་སིང་ཀར་ཇིམ། ཡིདྱཀ་ཛིགྲ་མིབདག །དབང་གསུམཔ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་བང་བོབ། སམས་ཏདང་འཛིན་བྲསོམ་པ་ལ་དབང་བརྡ་བས། ་ ་། ྒ 
„ ༣ུཨ་པ་ཧུདཔརཅན་བཞགྱ་བང་ཏམདཱའསམ། ཡང་ཐར་བཞིན་གསོལ་བསུཿདཔས། མུར་ཡང་གྲནས་གསུམ་ལས་འོད་༣ེཔདཀརདམརམའེ་གསུམ་འདིས།ངགི་གནས་གསུམདུ་ཐིམ། ལུས་པག་ཡིད་གསུམ་ཛི་ཕིག 
དྭག།དབང་བཞི་པ་ཆི་གདང་རིན་པོཆ་ཐོབ། འབྲས་ུ་ཟུར་འཇུག་དྲོར་འཆང་གླི་མུ་ཐོབ་པའི་ནུས་པྲ་བུདཔ་རཅན་བཞག་བུང་སམཐིམོསཔྱ་དད།དནས། དཔལ་ལནྷ་ར་བའྱི་བྲ་མུ་དིན་འོཆ། །ཞེསསེནང་ཅི་གསོལ་བརཏབ་པས། བམའི། 
དམཐས་སོརཨིཚདཆིམདྱཱུན་དས། རདགྱིར་དངམའིལ་བཅུནདྱི་པ་འདའབྱརཏ་གས་་པའི་དངས་སུ་ཅོན་པར་བསམ་ལ། དམིགས མདན འཇོག་ཚབླ་བཆུམཔ་པམས་པའི་མཐའ་བསོརདུ་ཨོཾ་ཨར་པ་ཅནྩཾིཿསུམཿཏི་ཏྟིའི་ཧྲང་ཨ་ཏྤིའ་ 








ན་ཨཏྟིའི་ཏ ཀུདྷནཱཤེས་ཡིཝགས་ཅི་ཝཔསདན་དུ་སིངས་ཏིཿནུབམ་ཇོབ་ཏི་བདདུམི་འ་ལ་བདབསམསོ།།ཡུག༔། རབ 
ས་འཆམས་པཿའདངྲ་ཧའོ།།ཆེས་པའདིིནིཏ་ལཧྭ་ཨཱའི་ཇའིསངགི་བླགལ་བའི་ངོར། ། 


དདཟརདཀ་དམརམང་ཁ་གསུམ། །རིམ་ 
དམི་གས་བྱཿཿ།ི་མངདུས་ནས་ཐུན་འཇག་ཁར། སྱངས་ 





།གསུམཁྙན་འབྲུགླ་བམརེན་པོཆ།།སིངནས་གསོ་བབ་འབས་སྔོ་འི་ན་བྲིསླ་རོབས།།ཅས་གནང་ཤུགས་དག་པོས་གསོལ་བྟཏའ་པས། ཉིང་ླད་འདབ་རྒརད་བྱ་རུམ་པའྩིལ་ལམིགས་བྱམའི་ཕེགེ་གསེརྩ་ཡིས་དེསབྭ་ཏུ་བ་དང། དེའི 
གཞམསལ་ཨར་པཆནའི ཡི་གེ་གསེཿཅི་བླཿ བཅམས ིདཔསཡིས་ཞི་ གམ་པ་ལ །ཆརབསུནདུ་རུལ་བ་་ཅོཔ་བཔས། །ཞེས་སགས་སླ་ད་བོ།ཅས་པཔིནི་དད་འདངགཏོངཔའྱདུདམསཔའི་གེེ་གཟུང་ིད་ིས་བྱསལ་པའི་ 
དོང་། ྔ་ོབཟང་བསན་བའིཉ་མསམཛོ་་་དོན་པར་ཕལད་རབའ་མི་གཔནི་རབལམས་པ་འཇམབྩཕས་བུན་ཇོགས་ཅེས་འེས་པོ། ཱ _ །།རྗེ་དདགཉིདཆེན་པོལ་བེནཔའྱི་གམའྲེ་ལ་འགོརསླ་གས་ཀུན་འྱུཔཞེས་སབ་བྲག་གས་སོ།། འདྲ་མིན 


ཨཱོཉུམསསུ་ལེན་པཔ་འདོད་པས རྱསསེམས་ངོ་ཞདུ་བཔནས སྣ རང་གིསེ་ ྱ་བོརསེད་ཀྲི་པདབཱའི་སྟེང་།། ངོབ ངོ་བྲདེནཅན་ བའྱི་བམ་ལ།། རྣམ་ཕརྫཾ་བཅུ་ནཱབློ་བཟང་གྲགས་པའི་དཔལ།།“ ཞལ་གཅིགྱ་ཡག་གཉེསཆོས འཁོར གྱར་ཡིས།།ྱ་སྤུའ་པའ བ 
ེད་གླེགས་ བམལགི་བླན། བ་མམས།། ཆོས་གོས་གསུམྡ་ཕུན་ཞབས་གཏིསྱསི་ལདགངཞུགས།།གནས་གསུམདོང་ ་གདུ་མྱབེ་མཆན་པ་ཡི།། །ཧཱཾ་ཡིག་འདྲ་ཤིས་ད་འབའི་ཡེ་ ཡེ་ཤེས་པ།། སྤྱན་དབསཞྲིམ་པས་གཏཾསཨུ་མེད་པདྱ་བར་།ེས་ 
ྲས་ས་གསུམཞུན་དསཔ བོརབསམ། ཐྲོ་གསུམ་ཁུམ་པའྱི་པོནས་ཡགའཚལཞིཔེ། །མཆོད་ ཆོགས་ཞུན་འབུཝ་སིགྷ་ཆུ་མ་ཡུན་བཤགས།།དགེ་ལ་ཡི་ཆོས་འཁར་བསོརབ་བྱསའ༽ྱཆངནཔི་འདུར་བན་པར་མའུགས་གསོལ་ 








ཧོོཊ་བམྱཧིསའབོདདེ། ཊོ་གོ 
ད། ་ར་ིཅིྡ་མགས་དོན་ 
ཡོ་བྲས་ བས་དགསུ་མན་མ་པར་ 


།ནམོ་བླུར་སུམཏི་ཀྟིརི་མ།དལབདེཿབད་ལེགས་ཐམས་༠དྲི་ བར ཞིནཔ་ ཟེ དེ ་གུསསུས་བདས་མཅུ་དངམཡུད།འ ཤཿ འགན གཡོ་ 
༢) 
དུངོ་བོརང་གྲིས་བའྲི་བམ་ཡེན་པ་ ཤོམ ང་ 
ཨོལ་གཆོས་ 


བསྡསའག་བདང་། ོན་དུ་གཏདནས། 
ལོཚེ 25 
གཾ ཾྷཾེེོ་ ར་ག བི་ཤ /མཛད་པའེའཐེབའཇུབྱིས་ཨུ 
ལ་བཅེགྱ་ ཿག་གཉིས་པ། ±» 


ོད་རསཏིམརག་གང་ བལ 
ཏུ ལ་ ཞྭག།དེནས་སྟོང་པའི་པང་ པ་རི སེ 
ྲ? ` འ་བ ཱ པཅདའོས་གཅོདཔའི ཤེསའབ་པགེ་དང་། སཆྱམ་མ་ཤས་པཛརའི་ ཡྭཧྭ་ཧིན་པའི་དོན་ཅ བནོ་པའླ་གགས་བམ་བསམས་པ། པོཿའཱ་ག་ 

པླ་གྱ་ཡ་བྱལ་ས།ཞསོ མ་ཀ ཞས་བ ངི ཟོགད་ལ་་ཕྱནབངམ འ་སག མདག་དམཔསེ་པཞལ་བཅེག 





ས་ 


སས ད་པ་ ཁད 
ཞྭ ི་ཞས་གརས་ །དཾའི་ གས །མཐིན་པར་གཱཿཐཱགས་ཀརརི་ིསམཚེན་པྲ ཐྲགས་ཀའྱིུལས་འོདའེ་ 
ི བཔ་ལྕཊ་བ ཁའ རི ཅཅ འི 
ཨགས ཀུ དད ོསོད་བལས་ ་ས་ ་ (བཾ བཾ ན༣ མཛེས་གངྷ་ལ་ བསངོམས་པམེད་འའྲིབུ །ཟངྱས་དམ་ཆོས་ 





ཆོ མགྲཟིགས་པའྲི་ཕུགས།།ཇེ་སནྲ་བམའེཞབས་ལྔ་ ཡག་འཇལ་ལོ་།རབའུམས་ཞིང་གེདཔགམེད་མཆོད་པའྲེངས།།བདག་པས་བབུཔདངམ་བཟུང་ི་ཉིད་དང་། 
ྐའགོ་ལ་ ང་ར ཡྲི དནས་བསགས་ བཅས་དུང་རང་བཞིནི།།།ཁནམ་ཐྲ་པ་རག་ གསི་མཆོས་པ།།ད་ 
ཞེ སིི རིི་ིི མཆིས་པ་གང་།། དག ན་ལ་བད་ས་ལ་རང་།དུ་པ། 
` རར ཆི སམག་བམམ བླམ་མཐལཡསྱ་ཡུབདང་བཅས་ ས་པ དུ 


།དེསུམཆོན་བདས 


ཏའ 
ཆཾ 
༢3. 
ལུ 
1,421 





ངོ་བོའ མོའོ རརར 
་ེ་་ ` ཟུམ ཅད་ལ བཞིན་བ པདད།མཇརཐུགས་ཡ་རཱསཀྱི་ག་འབ་ དུ་འ་ོག ( 


མཧདར་འཊྫ།ཡེན་ གདགས་སོ ཤེན་པའེདབང་པོ་འཇམ་དཔལ་དྲབངས།།གཔས་ན་མ། 
བེ དྲ་གགས་པའི་ཞབྲས་ལ་གསོལ་བ ཐེར ༩ ངོར དམ སི་སི ལ་ བཱ བམྔར།ཇྗེ ངེ ་པ་ཡགྲསས་ལ།།དུས་ཀླུནྟཾ 
༡དབུག སར ༨ ངི སྣ །འཛ་འཛར་དཔའི་ ཧག བཱ 





ཅོ་ཐོགས་།མིད་པང་དབང་མིད་པརྩསདབ་པོ།།འདྱིརརསོལ་ཤིདཙོང་བ་པ།།བཀའ་ཆོདྱོ་དུད་བྷཏནའོཅོསམཿབུསའོ། དོརལ་བའི་དགོངསཔརི་བདིནད།ཐོང་བསསདང་བོར། ད 
ལུལ སོའི །མོལ་བསུུ་ད་ནས་ སི རུ་པ།། གཀྲཅི་མངེདཔས་མཉེབསའས།། རྡུང་བ ་ 
(| ེའདྲི་རུང་འགགྱར་དགའ་ཝ་ ཝནདུ།ཁངམི་ཡམ ཤོན་པོའ་ཞབས་དཔད། བླམ་ཁད་དངྱ་ཉན་ཅིག་ ས་གར དོས བོས ད་དམ །པགགསའགའབརངག་བདང་།་ཤམ་ 


འགྲབ་བྱ་ཀ།དྱ་སུརབ་ ན ༽ཅསཔ་དང་གཞན་ཡང་གསལའདབསདྲ་ རེགསཔ་དམུཔ་གོཔམའེ་གསུང་ངག་ཅིན་དྲབ་ཅན་ནབས་བསན་བཞིང་།དེནསདེ་ ། 
| དམད ནིསོ་། ས་དངགཞོན་ཡང་གས འག སུ ནན བི ་བཞིནདུ་ དུ་ཐིམཔས་རང་གྲེལུསངག་ཡིད་གསུམདང་བུམའླེབ སཱ་གསུང་ཐུགས་དངརམདཔན། 
ཙུར་པར་འསམ། དཔ་མད་མཆོན་འབྲོབམདའི།ས་ཅིས་ག་ས་ ངའོཆཔ་བགསོལབ་འདེབས།།པ་ པསམ་དོན་ཕིད་བཞིན་འབྲུབ་པཅྱ་འིནྱ་ཧིས་ནབས།།ཡི་དམ་ཅུན་འདྲུས སངས་ ; 





ས་ད དགན ད ུ དྲས དྷ་ཝར་གསོལ་བ་བཏབ་པྲལ་བཏེནནསྐ།བམའི་སྐྱེ་བོའི་འཇམ་དཔལྱ་འི་ཐ ཐྲུག་ཀནས་། འོདཟེང་ 
༥ ས་པའི ཤི་སྒིབ་པངག། ྲ་ ནུང ུརགསོ་པ་བབཅབ་པཔ་དཏི་ནནས།།ཟ རི འ་ཁང་མ་དཔལ་ཅ་ སཀའྱི་བུན་ 
་ བསྟ་སིང་ཁར་མམ། །ཤེརན་བཟ་ཆངཡའྱཐབཔ་དག།ར་པདྨ་གརའི་སུ་གདང་ཐགས་གསུམ་པས་།འོདབ་རདམ་པམཟིངགསུར་ཅིགཅར འོར ཆུངས ཤངདིན་ད་བཆས། 


རར ་ བཀུཿ ྲཾྷྱྣདཾཛ&ྒ་ ན་བདག་གྱེ་སེད་ཁར་པྨརོལ། པ་འབུལ སནས།།ས་གསུང་ཐུགསྱ་པ་དྲ་སྦ་གྲབ་སུལ་དུ་གསོལ། ར། 
སས་གསོལ་བབཏབ་བསྡ་པི་བོ་ རང་ས དགིར བད་ིོདཔ བྟ་རིའི་ བལ་བ བི་ོདམཨི་འབཅ་དས། ནེརྷིཿསཱམ 
¦ ཏིིི་ཟཱད་ །ཨཏྲིའན་ཨྟཏྲི་ཏི་ཀྲུར དན།ཞེས་པའྲེསགསྦ་ཅེས་དམད་ང ིསིད་བརྟཅུབ་མབ་ཅེདདམ་བར་ངརབགས བ་བ ་འ སས འེཕག་བཀུན།།བདག་དཔམ་དྲ་བུརའབེ་ ཞངམ་ལུསྨྲ 








¡|= ནཔོ་ལེཞ ཨ་པོསྱལགའཆོལ་ོག།འད་ བོརབོབདང། གོ་གོ 

ད ཛཾ རྒ རོ ཡུག་པོ ནས་མ ཐོག་མར་ 

ཿ བོར་བ་དཔུ་ངན་ སོང་གྱི་སུག་པ རྲ་ལས་ ྲད ཡིཿ། བླམ་ལྕ་པབས་སུམཆའོ་།།སཔསྦརས་ལྕ་བུབས་སུ་མཆེའེ། །།ཆས་ལྕུ་པཔསསུ་ གགས ལ་།། 

¡ [ཧཿ མཆེའ། ཐོགླན་སས་ལ།། ཧཱངྒ་རུབབ་དདུ་བའག་ནེ་ ས་གས ས་བྱ ཁགེ།ོ་པན་ངི། 
ཅུག་ྲམཔདྲ་ག་བམལཅི་རུད་བལ་དམར་ཅག ། །སུག་ཛྔས་ལམདཔའི་ | 


།ླ རད ཀཀྲ`ྔ`ྲྣྲིྫ༥×‰ཡ 





གི ། 


ཧོ ཝར ཙོར་གྲསམར་བོདའོས ༤༩༤༠༠༤༧༢༤༧༤། 
ཆུངུ 


ག་ངཀར་ལདམ་པཔའིམངངས་ཆགས་པ། ༥༨ (ཅན། གག་གཉེསྔ་བུ་ 
རུ ཅཅ ཿ ཿ་ ཅཱ། ` ྱ་གྱི་དག་་ོ་ོ། ་ 
གསང་ལིག་མདོགན་གྱསཔང་།དང་པདོངཞྭར་ འིང་གསེལ་བ་ འཇའ་འ ཨམསནན་མདྱི་ྲ་གས་བ་གས་པ། ྦ 





ཐཱ རིིིིྲིེིངིེིྲཉཅྲྤིིིཾིཾིཾིཾིཾིཾཾར ི 
; ` དི ཁམས་ད ུབྱཆས་ཏེ་ཡུས་རངས་གསུལ་འོདི་རང་བཞི་ ཞིན་ཅ་ནདཁར་བ ར་བསམས་ལ་། །དམིགས་མེདབྱ་་དའི་གཏེ ཏེརཆེན་] | 


ངམ་དཔ་ལྭ་དངཔས། །གངས་ཅན་མཁས་ པའི་གཙོགྱ་བན་ཙ་བཔ།།ོ་བཟུང་གགས་བའི་གཡ་གཟ་བསས་ ཡས།།ཞེས་བྱར། ཇི་ཡརྡནས་ 
གུནཔ་སོས་ག གས་བ་འདབསཔར་འེན།འཇམ་དྲ་ངསི་ཐགསཀརམི་མཐའ་གོརད། ཨཾ་ཨ དྲྲི རདུ་ ཡོས 
འུ ཨབ་ར སལསས་སའི་འི་ཁ་ཐས་ གངངམཐུན་བར་དམི་གསནས་བླ། ེ་རཅུན་གཅིག་གན། བཞི་བམ་དནངནས་དགངསསོ་ཉལ་ཁབརྡ ཡི་བར ལཿ 





༠ ༡༽༽ 


གི་ཤིྡ་ཟས་ྱིུལུ་ལེན་བམན་བསྟ་ཏ་རདང་། འཁེརབདབྱ་འདན།དཔལ་ ནར ི་ོ བདག་གྷི་ང་གརངདའ་ཉོངབཅུགསོ་ལ།བཀའོ ན་བའྲིཀོནསྔ་རེས་བཟུད། ། 
ྟ'(ུ་གཟུང་ཐུགསཏིཿ དེ བ་གསུམམགོན་པོ་དངའ ཅས་པ་འོད་ླུཞུནསའཔལ་ཟིམ་པས་ ་པས་པངགི་ཡུས་ངག་ཡིདགསུམ་དང་།འའྲི་སུ་གསུང་ཐུགས་པ ཤཿ སོ ( 
བླརཊས་པ་ ྲ ་ །ཐགམཅ་ཆོག་བཞེས་གཉེན་དས་སུ་མངང་པའེམ མུས།རཝ་བས་བསགས་བའི༢ །བཟངའྱཉིད་ལསས།།སང་ཅིག་ཙམ་ཡང་ག་པརྨ སུར ཅེས་སགོས བྲསནཅ་རིགས་བྗརོདཔད 


བའོ ར་ས ཡ་མ་འཞབ་ཏ།ཞ་ཛད་བམ་དེ་ ད་ཞིལདགམ་དསྱ་་ུ་གུཁི་མན་་གན་ཐུུ གྲ་མ ་པས་འདཕེནསའཕལ།། རན ཚས་མཁྦ་འཁེན་ གདམས པ་ཆིག 
; ཤས་གྲས་བོན། ར་ ཀུ འ་དོམ ཐབུས་པས་སྟག་འཆང་ལོན །འ་ དྲརལམས་མུཁས་འནབ་ལ་གདྲམསཔཆིལ། ཆིས་བྱཧདྱ་འེནུལ་དུ་གནངའའྲི་བ་མའྡེ་རུ་ལའུཧོང་ 
རེན།ཐགམཔམཇདཔངི་ཊཔ་བདའ་བཤམས། བདེ་བའི་མནམ་འཁོད་བལམ། འགྲོ་བཞིན་པ་ིནྱ་བངཝུང་༽མབས་འགོསམསངྱེ་ དཅདམངཔའི་བླམསཔ་མོད་བ ནས མཆོངང མམས ྒ 





ཀཱུ །བླརབསཏ། མདུསིནམམཁང་སེབའྲི་བདྨ་ཐུའི་གདན་ལོང་དོརཔ་གྲིདིནང་ནར་བའྲི་བུ་མདང་། གལ་ཅན ར་བར་བ ་ོོ ཧི་ཅིམ་ 
ྦ གས་ཤེས་པྱ་ཡ་རཕབི། མ་བབ་་བར་ཞིང། རཾ ་་ རྱ བྱརདྨ་ཡངཔགེགས་དལ་ཅིས་མཆནཔ། གཞའ་འུ་བྱ་དག་ལོན་པའིན་ོད་འ། རལ་པའི་ 
པོ་པས དུ་འ ཨུསནཞབསོརྲསིལཀངགིས་བཤགས་ཀ། དེའི དེའྱིསི་བོད་ས། མཐེན་པརྡ་སཿཐགས་ཀརྩརཱ། ཧ་ལས་འིདབེརའབོས། བམ་ཡི་དམསཔས་ 


མས་ན ོས་བང་མན་ཁ་ངནདས་ཏུ ཤིབས གས་འུན་འདྲསཅིརོ་བོ བླ་མ གཡསིདིནཅསཔའཆེན་གནས། །ངཅིག་གངདི་འོབ་བྱུརངེ ]བམ་ེཆེནྟ་ཌ་བུའླིསུ།།དྲོར་ཅེན་ཞབས་བད་ལའདུ་ 
ར་སྭ་འརི་ཞུ་པ་སཧཱ་བཏ རུ དྲ །འདད་ཡོན་ཝུསགས་འབུལ་ཞིང།ནངམཆཔ་ ེྲཡེ}&}&}༦„0༦ངིྲ་་་ངངང འཇམ་ད 
ྲ ཞིམ༣པའཔིནས་བཅེསའི མགས་པེངས་འས་བླམངབ།དེལསའོད་ བཕྲེས། །རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ཅི་འནོརབས་དང་། ཡྱི་ནང་གི་པ་ཐཱབ་རམསཿི་འཆདྱ་ངོ་དཅྩོམ་གསུམརྱི་དོ་གྲེས་ | 





ངགཞན་ཙེ་ཧྤྱི་གུགནསཡུགསརི་ གཞསཔ ོད་བཞོདདཔོནོམས་དོབ། ཇོ དངབསོདནམས 
པ་ག །དཱཨིདམཁྱེན་པའི་དབང་པོ་འཇམ་དབལ་དབངས། །གཡ་ཅན་མཁས་། 


བའྲི་བམརིན་པོཆེ།།ཞེ །ཤེས་སགས་ལན་ 
འ་བའྲི་དིནྨ་རཱབསྦེ་རཱ་ བལྲགཞིང་།རང་གི་ལུསྱིར་དབུམ་དང་།ཡིང 
ལ།མདོར་བྱབན། དབཔབཞྱི ཅིནརབསྦིཆུ་བདུ་ལེན་བདང་ བམཉི་ཐས་ 
ཆི །ཞེས་གསོལ་བཏད་པས། མུཿྱི་ཐམའཇམ 





¦༄༅། 
ཡའ དཔལྔ་བནླདར་ 


༈ིརི་རོ་ རེ་མ 


ཅང ེ རཿ 
རར བླམ་བྱ་ལཿ སྐར སུསུས སསགས ༤༤ ས་གས རི ཱ་ཧནབ 





པས་ མུབསག །མ་ཨས་བས་བྷར་བམ ཡྱིནམམའདཱན་དངས། ཅ སྔྱར་པཏྟིརྫཾ། དེ་བཞེན་དུ་ཤ་འིབརྒ་ཆིསམཆོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལུ་པདགྱ་ཧབས་མཆི་ ད་ 
དཔལ་ད ཁིསྣནུ་བཅན་ལྕུས། རསས ངེ ས་འ ་་ བྟཉ་བུཁྱསནདུ་བསན་པ་འདྱའི་རང་བཞིན་ཅན། སྲི 
ཨ་པ་ལགས དག་གི ས་པ གཞོནནུ་བྱརུ་དུག་ལོཿ ལོནཔའེ་། 


གུམ མའོ འས་གཡགས་བཅི ས་ཅན ཐཱ ༤༤ རརར་རར་༽ིེིྲེྲེེྲཾཾ །གཡོན་མེཏོག་སཱ་ ལའིཡུ་བཟུ་གས་ཀངམ་ཐེག 
ཡྱེས་འཇིན་པ། འདབམ་སནྱའི་ཐདྱ་དུཁྲུཔ་བའིི་སེངད་བྱར་དོ་ ཧོང་པའྲི་གྲགས་བམྲ་ཅི ཅས་མཛདཔས་པས་འདེརྱིགསད རབ་བསཔལའབདོན ཞིནམེད་ མེ་ལོངནཔགིགཟུགས་པནྡ་བུར་གསལཔའི་དབལ་བར་ཨི་ད།རཔོ་། ྒ 
ི་ཡར་ཿད་མངཔུགས། ུགས་དརྦ་རི་བོད་འས་འདའོངཔ།༢ ངབའིན་ཡི་གནནས་བྲམ་བདབྲབའི་ཡ་ཤསཔྱ་པན་བས། རྣ རིབཏཿ གཉིས་ཨུལེདཔརརུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ི་ཨྭརནས་ཤྷཏའེབའཡིསམཆོད། རབ 





རག རི དང 
དེ ཿནཱཾ་སོགས་དང་། ཨོ་ཉཱཝ་བྲི་ཤུདྷཾ་ཏེཞེས་སོགས་མགས་གདང་ཡག སྨརོབས།དནས།རང་ 
བའྟི་ཏཱ་བར་གཞུལ་ཡས་ཁང་གཟའྲི་གོ་བཞི་བ།ྱ་ཅནྟང་བབས་སེགས་མཆན་ཉིདྲ་ མ་ཆད་པ གང་འ 
ཐམས་ཅེཡིརཉན་བྱས འི་བདག བ་ལྕ་རིཿས་མཆནབ། དེ་ལས་འོད་འབྲོསྐྱ་རལ་བ 


མས་མྭ་པཱི་ཏས་བསངས 
ར་དང་བ 


གས་ར ས་འོགའ་རྡོ་ བཅས 
ཊ་པྨཉིརླ་ཟཱ་པའདབུས་སུ།་བས་གམས་ཡུ་ཆས་ 





ཨྱི་ཐདྱ་དུ་འྭ་ཧེ་འི་དསཀིའ 
འ་དང ན་འཛ ོའ་་་ གིས་ག 
བ་ག་ིོབགསཀཛོརབར་ལོའིདྲ་ ཡག ་མདོག་རོན་པོ་། གསནད 


འབྱའུགསད བ། ཇརིན་བཆེའི་འྲའལ་པར་ཨ། མགིའ་བརྡ་མ ༢ 


ཿ ཐུགས་ཀར ཛཱཾ་ལས་འོདཟེར་འཕྲོས་པང་བཞིན། 





ནསྦྱར་རེནྷ་པོདངུད། ཟབ་མྟོཾ་མྱརདཏམས་ 


དབཅཿཊཔཿཕོའསསྦབུར་པ་ལས། སླབས་གནས་ཀུན་འབུསང་དཔྲིབ་ མད་པའིཆསྦྱྱིརཿ 
འཇི ིིིིསསཟསོེ་༧ ་ 


བའི་རལགི་དང་ ང་ཕ 
ཅེབཁོར་ལའི་ ཐའི་དཀསསྱ་ གེ་དང་། གཡོན་ཅི་འདུབ་སངན་ཅོང་ཕུག། 


སྤྱུནཔས་གཟིགས་གུམདོག་དཀའ་བོཞལ | 
།གཡོནྲསེག་མཛུང་མཛུད་པ། ཞབས་གཡས 


(རྒྱས ཱ ཅོགཐམ་ས་ ཁའི་ནྲ་དེར་ 
༠ ས་གནས་བ ན་ལ་འ 


བདང་།།ོནུ། གས་སོགས་ཅུ་ ར་ 
འགས ས་ཕ བཞེས་པ ྲྲྲོྨ་ 





བུས ཤཿ ས་རི སིི ཟླུག་བདོགསེར་བཙོ་མྭ་ཌ་བུསནད་འགིར་བསེ་བནར་བ།དེ་ལས་འོདཟེར་འདོས། 
༔མཁུན་ད རེིཾེ]ེ]} ཡིག་པའ་གརསྔ་ཁ་ལ་མ་བས་ གང ` -ཨ སྨ ས་ལས་དདའེང་འྲོས 













དཔ མི འིནབབ།ར་བགའ ཉམ ན་བནསབགས། ངབ བའི་དབང་ཐོག མུ་ཡུབྱ་ཤོར་བ་ལ་དབ་། ལོ སྐ་གཱ་འགབ་བའི་ནུས་པ་བཞག། ཐགསཀའྲི་ར་ལས་འོད་ 
ངས་ག བལ་དཔ། ཆོསྤ་སའབ་བའིནུས་བ་བཞག།ཡིག་གྲསམལས་དདྲབར་དཔའདིུ་དཀར་ 
ག དམུརམཐིང གསུམ་བྱིརུན་ཙིས་ཅརྡད་འབ། རང་ག ས་གསུམ་དུགཅརད གས ས་ག ི་ོ ཅཿ== བ་པ་དང ༥། མཐར་ཐུག ག་བུང་འཇུགའགབ་པའི་ནུས་པ་བཞག། ། 
ཞསྤུགམི་ཐུགས་ཀས་འོདཟེཔའཕོས། འཐུང་བཞི འརབ་གཞལ་ཡ་ཁང་དངངཿས་བལ་ཕོག་པསང་རྩྱ་གོུད་དའུ་ནས་འཞུགསརེ་འཐམ། བཞུགསེ་བདབ་འཐིལ། སི ཅེན།ར༨གྲིལུས་ྲ་ཨཱསུ་། 
ཨཡགས་འབིངཔོཅ་མྨ་བབོནས་གསང་གནུས་བར་ཟུག་པའིི འི་དབང ོད པོའ རརིཾེིེྭེྭརྲརྲང ྒ 

་པས། རག་ཡམཔག་ངོདགསམདཔ། རེརནི བར་འབུལ་བམེད་པརྡ་རེསས་བརུངབུང་ ྟམདུ་བསམནས་ སྙིང་བརྨ་བརྫུམཔའྱི་ ནོས་ཨར་འཅའྲམགས་འཕང་འདྲའེ་བདང་ 









བཅས་བཅིངས། དྭབུ་པའི་ནང་འོད་ ཅིོགངབ་བབ་འངོར་བ་ོ་བ་ོ་ོབ་ངབ།འོ་ ཞིས་སོགས་དང་ ཟོག་མཐུསམསོགས་ྲ ཤིས་བ དཅརིགས་བུ དེ་རི ༢ཉིན༣བུན་བཞི་འམུ། ཕུནགཅིག་ལླ་པམའིནལ་འཐོའོབདོའ་ 
ཞེང་། ནུན་མཿའ་བརྷ་སིངག་འཏི་མ་པའི་ཚོཔྨ་ པཅེནསྤྲ་པམརེས་མ་རབསྣ་པ་མདོ་ལྔ་འིམ་བར་བསམ་ཞིང ང་། འཅི་པའི་ཙྭ་ཧིང་གའི་ ཅཟདབདཏིད༔ བནསྤ་བ ནཏཏེ་དགའ་ ཡནད་རེ་བྱཅཱནྦཧྲི་ལུགས་ ཐུགས་ཀར་འཕོ་བར་བསམཔ་། 


།རོགས་འང་། ཐུན་མཚམསྲི་ ཧྱི་རུལ་འབོལཞི་བརྡ་ནམྲས་ཞལ་ལས་ཤེས་བྲའོ། ནགས་བ ཆ་ཉི བཞེད་ག །ཕ་ཤིང་འཇངས་ལཞཔ་དའྲི་བཟིས།།མ་དེས་གསལ་ མཛེད་ 


ལ་བ ཉས་པར་འདུང།གངྲི་གསུང་ཐགས་ི་བིན་ རུབསྔ་ནམས་།།པྭའལ་བཟང ི་བུམ་བརའདོདའབ།།རིགས་གསུམབླ་མའྲཔརྲར་ལའབོརའདི།༽ རླ་ཐུའི་གསུང་བཞན་ ཡུམས་བས་ཟིས། །འདི་ལ་ནོར་འཁུལ་། 
༼་པང་ཅས་པ། ག་གནས རཞབཤག།ལ་གས པནའཤ འི་ཆོགསཅམཆམ་། ལ་ཉི འ་ནྱསཔ པ་འདྡརྲབམལམིེད་ བུཅན་ལྐ་ནམརབའམས་པྲའི | 
(བཟངཆོསྤ་བབ་ཅིས་ཡང་ཡང་བྲསལ་བའི་ངོང་གཡརའར་ཅམ་དུ་ུར་བྱུཆོག་གིརི་འོད་པ་པག་དབྲད་བམས་བས་ བ་དག་ལགས་འཕར།། ཊདཔུ་མ་ལ་གསལ་བ་ལྐ་བསཆུལ་ཤིན་ཏྱམམས་པ་བཞུགས་སྟོ། ༈ དམོ་ བྗདྙཏར་ཡ ། 





སེམཡིན་ཟམསཅདཔ་ ་ཱ 


ཞེས་གང་མང་ 


ཐབ་་ མཆམས སྲིས བམ་སསམ 


སོ། ཊི པའེནངགི འཁོར ཆོས་དངའཇིགན། | 
ར རི དགད་པས་པགཉེརམད་བ་ིི་ཆརུན་ཞསར་༥ཞགང་ས། རརར ་ | 
་ི ཇའ རརཡོ་་་སའ འཇི་ཐབལ་མྲབམའ་རལ་ཏེ་ རེསདྱ་ཧཱའཡུགསཔ་གགས་པའི་ཟབ་ཁིདའུནོང་མ་ཡེ་ནྡྲ་གི 





།པའི་གྲས་བ ་བཅེན། གས་བོརལོ་བ། མའྲིནལ་འབར་འདེ་ཉིད་༧་ཆྲེབམཉེ ༩ གཔ 'བཟང་པ་བཅསནསའམ་བང་། 
དམིགས་རིམ་ཧང་བ ྡ་བཀ་ནའི་འངབཞིན་ལ་ ུབ། དེ་ཡདངཡ ན་ལ་བ ས་བ ོད ོོོ་བ་་ཕདོ་པོ་ོོ 
ན་པའྱེ་ཚུལ་ལ། ད་བྗོམནའབྲུསས་ འགོ་སམས་ བསྣ ཆི སི བསྫོམ་པོ། དཔོས་གཆགསིར་རང་ དསཏུ་ཡན་ལག་བཅུན་པའྲི་གནས་ཆོགས་བསགསནས་གསེལ 'ཏ་ བབཏུབ་ཏཾ་ དྲ་སྤ་གབྲའ་བ། ྣ 


གཱ དིང་ཀརཱ་ཱྷ་དཱཧ བསྡུས་དང ཤིང་བྲ་མེ་བ། བླ་ནམས་ས།།དང་པ་སན་འགྲོ་བུབས ཡུལ་གསལ་འབབས་པཱནི མ མཁར་པྲ ནི་མོང་ད་འདབ་མ་ཡ་ 
གླ་ཚུང་པིབུས་སླ་དང་གེས པའི་རེན་པཿ ཆེ རའི ལྷི་ས་ པདྨ་བའྡས ཆུ་སྣམ་བབླིནམས་སོ།། ར་པ་དེ ཧྲེའི སང་འདབས་ང། མདུན་བིནམ་མཁར་ བིཟོརྱ་གྱི གྱས་ 
ནས་བཟུང་བེ རལརིྲི་ རཔྲ་བི། དདྱཡིན་གགས་བམ་བྱེསསས་པ། དངཔ་གསེ་འངོག་པལྟའཿཇོ་བཅ་ད་པབ། བས་འ རྔ་ྱཕིལྲ་ཀང་གིས་ཕཞོགས་པ། 





ཡས་དྲུང་པཿ དངོར ནེན པར སྨམ དམཉམ་༢ཞག་༈ ཨུ ས་བྲམ་བཟམསུ་པ། གསོན ངཔ་ཝསླ་བབ་ད་ ལགས་དཔལ་བབོདྨོབ་ ། ད 
མ་ད ད་གགདངོཆད་འཇུདཉམ་པདས་གིསའགའར་ད རྲི ད 
རག རད་གི་མཐའ་གངདྲ་སེམས་ན་ཐུམས་ སྒོམ་བའི་སྒྱ་བས་མཐདཐུག ྒ 

ཧ་གོ ་ མབཡམ་གནནས རར ཙཱ © སགས་་གསགྲ།བངོད ས་སམ 
༡ ་ྱཾཿཧདབཿནཾཐཱཿཿཧཱཿ་ཧབས་འགྲའཛུདཔ་རེར་པའིད། ས་བདེ འགས ལེ 





༤༨ <® 
1 དན་བླལས་གནང་ དོ་ངོགབླས པད་འདབ 


རོ །ཧྱིསའཕངའཞིང་ ངོ་བོྷཧོསོ་བནོ་ བྒ་འིངཟོདོི་ ཛི་ ེ ༨༠༢༠༠༠༤༤༢༠༢༢༤༢༤ ༤༤༠༠༠༠ 
ུབས་ུལ་ནུམས་ ཡ་མོས་ཁ་ཅེས་པདི་མན།ངི བ་དམེདངི་བཀདཔའ་དུན་འད ད།ྱིའ་རབད། ུང་༤ེི ཌཱུ དེ 


་ རྩསྙུངསས་པའོསི་བཞི་བད་བརཅ་ནྱའི་དེངས་ བསྩེད་དེ་སྐུབས་སུལན ས་ མསམཐ་ནས་རིཡ་ཅིམ་བྱམུས་སུས་གི བཤིམ། ། སས་གཉུས ལ་བ་འདེལ་གཅནནགང ཞང 'ཁུར་བཅས་པ་རྗེབླ་ 


ཆར་ཐིམ། རྲེ བྲམ་རོང་ལ་ ཞིཡི་པས་པངགྲི་ལུས་པག་ཡིད་གྲསུ་མ་དང་རྣ་བ་མའྲི་སཱ་གསུང་ཐུགས་ད འི སིས །གཉིས་བྲོས་བ།ེི། པང དའ་རབྱ་ཤིགས་ བྱ་ཧིགས་པའམ། ཁྱ་ཕྲགས་པ༨་ 
ཅ་ མས་པྲས་རིརབ་སིངསྭ་མ་རཱ གསྒུམ། ད དའི་སྟིང་འཐུབ་བུལ། ད་མ་འ བའི་བ པའཚུལ་ ༧ ཇ་བྱཱནྱ་དམས་པའེ་དག་པའེ་ཞེ། མཆྭ།ཤད་པདྲ་ཧན་ ཿདབུས་སུ་ཐ ་བང་ མཆནམཐོན 
ཆང དའི་ཨན་ག་ྲ་དད་མིདདགའ་ཆས་འཇིན་འདྲབས་སུརྦའའི་འི ཁྷཾསིངདུ རེ དིན་བམས་མགན་ལོབསྦྱསའི་རམ་བ་བཟང་པའི་བྱཞུཀར ་ཉངས་5ནྭ་ ག་གཉིས། ཆོས་འཁྲྱྱ་ལགྱམས་དྲངྟས་དའ་པར 





ལར ⁄ ེ་ ྭ ÷ ྩ་ ་ང་ འི 


ངག རི རོ ཱ 
ཆམ རམ ིས་ ངུ ་ང་ །གངངྷུན་པ་འབུལ་བ བ་མ 
གཅོ ྫ་ ༢ རི གི འི་དབང མ་པ་དེ ནྣ་གཉིས་དམའ་བ་གསུམ་སྦལ་སྟ་ཡུལ་ 





།ངུས་རགྲ་ཏླྱས་པཱནྲ་ལས་མི་འདའ་བར་བའུགས་པར་བསམ་ལ། མདུནྭ་བཱི་ནྲ་མམཁར་སེངའ ང་ མས་མ ངོན་བད་མོན་པའ་བུགོས ཤྲུ 
ཧིན་པའི་མཆུ་ ལུ་སལ ཧཱཿཿས་ཡི་འད་བདབྱགགས ཆརོགེཾིེང་ རེ་མཐོང་འོས་དྲན་ 
ཁི ན་མེད་པའྲི་སུ་རཚ རདྨྨིྲོེོེེཾེྫེྫེྫེྫྲྫྲྫགྦོོ་་ ལུ གསུང་ཡུགས་༠ི་ོན། ཚའ ན་ད 
ཚལ་བརམས་ཏ། ཤེས་བའི་ཁོན་ཀུན་ཞེས་སོགས་བ ཁ་སང་ལ རེ 






གི ཐི པའྱིརཱལྲ་སྲབ་ཏདངོས་བླ་ཤམས་ཡིད་སྲལ་ བིའི ཡདའ་ 
འེ 'ཝནས་ལུས་ངག་ཡིད་གྲསུ་མྱ་ཅིཿ ཨ་དམ མམཐའ་ གསི པ ༦༩ གསམཐའ་དན་ ཞ་བོ ར་ཚགས | 


༤ 


གཡད སང་བ ེོེ་ 


ད་པ་ང་ ས་ པཾ 
བོད བའི་ བའོ བབས་ད་བཅས་པཞས་པ་ ན་པར5་དའྲི་ཤ 


ཀླ འིཆར་ཆན་པས་རང་ 
ྒ འི གས་ དདན་བདག་གླེ་ནའི་ནལ་འབོར་གམཔ་ལ་དཔད་ལ་བཅན་ སུཚོགས་བསགས གས་གསར བི ི་ོ ྦ 





¢ དུག ཅོརྐམྦབདགྲ་དོ་ངོའ་བདྡ་རུངཅོ་གཞོར རྱལ་བའྲི་ལུང་ཏོགས་བསྟན་པའི་ཉིང་འྫོར་ བམའིམདོས་གསིུ་པསྟན་བ་རིན་ངོཆེ་ཡུན་འིངངུ་གནས་པ་ཁཱནོའི་རྒུར་བསའོ་ ལོ་མ 
ཇི་ཨུད་བསུགས་པའི་དག་བ སགས བན་ཡོན་ལག་གུན་པའྲ༔ ནས་རོགས་བསགས་པབ།། གསུལ་བ་བཏབ་ཏ་དངོས་ཟགའུ་བལ་གཉིས་ལས། དང་བར་གསལ་བ་འདས་པི། ལེ 
ན་རས་གྲབགསྲ་པང་། འཇམ་ད་ས་༧ྔརྦབུམ་གསུམ་ད མ་དརམདབྲུ་གསོལ་བ་ འདེབས་པ། དམེགས་མདྦ་བྱར་བའི དི དྲེ་མདར གངས་ཅན དོད་ཟང་གགས་པའ ༣ གསོལ་བ་འདབས 'ཞུས་པའི་ 


ངབེའི་པ་ ད་ར བཞི་སེརལ་རིགས་གསུམ་དང་ ༧ ཙཱུ་ཏཱམ་དང་བཅས་བཞིར་བསལ་བ་འདེབསྲབ། ངདམིགསམེད༢ འེམད༣ བྱང་དྲ་ངམ་ ཡུས་འདོམས་མཛད་གསང་བ ་བའེ་བདག། གསས་ཅན༣ བློ་བཀྲང་ˆ 
ཉུབ ངང་། ལ་སོ་རལ་ ཐུབ་དབང་ རིགས་གསུམ། ཇིམྭ་ཉུར་གསལ་བ་ འདབས་པ། ། བནཱ་པའི་བདག་པོ་ཐུབ་པ་ བཅོམ་ཝན་འབས། །།དཔལེགས་མེད དྲི་མེད བདུང་དྲསུང་ གཡས་ཆན ༢ ཐེ ཐོ་བཟང་ར 
ཛག་ནྐངྲ་ག་དང་། དགྷས་པལྔ་རྔ་བེམ་དང་དས།སྦརས་བའྱི་ཆེ་བའི་ལོས་སུ་རྫོར་འཆང་དང་།མཆོག་འྲི་པལ་མྱུ་རཱལ་བ ཞྭྲ་ཐུབཔ། སུ་གསུང་ཐུགས་ངྔོར་གསུམ་ མ། མྱ ནི་ངཅ་རུས་གསུམྱའི་ རོབི་རིགས་གྲསུམ་ 





ཨོ འད ིདར་དྲཿ 
ཡག 5. འིས ངེའི 
རེ པ སིི 








སྟང བུརྩགུར་ངོི འེལས་པྲ་བེད། གས་བཞག གསུངགྲི་གོནས་ཤེས་རབ་གསལགས་བོོོའིསྦྱར་གྲྭ་གམཆོར་ཡྱི་སོནས་ཟབ་པླའགས་བམ། བར། ར་བི འེགས་ངས་བུཡོ 
སའཆང་ གསུམ་བེ ཤོས་མབྱ་པབ་པའོ།དང་པོརྨ་སའྲི་བོནས་མཚོནན། གསོལ་བ་འ བུས་ཐཱོན་དུ་འབོ་བའེ་ཐོག་ཡབྲ་སསགྲུ༔ །གས་ཀནས་འདྲ་ཡླིམ་སའེནང་བྱུདད་བདུད་ངོ་འི་འོདབར་དམར་སེརྱབྱེ་རུན་བྲབ་ ། 
ྲ་ག་འས་ཀྱི་ར རཿ དྲ་དྲང་བས་དྲདུངྱ་ར་འེ་ བླ་མ ངམ་དབ དཔལ་ད པསྦྲི་སྭའླེ་རཾ མ་པ ར་གྲསལ་བརམས་ཏ་ ར་ན་འ རེང སཱ 


།ཅེམ་ དང་། ཨ་ར་ ་པ་ཚ་ནའི་ཡོ་ ཡིག་འ འབུའིཟེང་པརྨ་པམ་པ་གྲ།གེ་གསར་ བླ་མབྱརཱ་ལོ། ཡ། 'ཡད་དབཤིན་དུ་་ དུ་བདུདྷ་ཅི་འི་རུལ་པ་རབརམསྟ་ཏཾ་ཡེག་གྷི་ནམ་པའྡ་སོམ་ པས་བོནྱ་ྱི་མུར་པཱ་སྭཱང་རཱུལ་ལོ། །མང་བདུདྲ་རིའི ཟི་རུལ་ 
།ཕ་བབ་ཡག་མཆན་པེགས་ལལ་རྱེ་ ཆར་པར་སྨངམ་པ་ཤས་འབྲབ ཟུབ་པ་སླ་ཆུལ་འཆང་ཅོ རྩོད་ཅོ་མ་གསུམ་སོ་ རསབས་ བདུད་ཚིའི་ཇུལ་ པ་རབྷ་རམས་གང་འཆང་པའི་ཟླེགས་བརྱ་བི་ངབརམོས་པ འཆང་པ་དྲང།༨ལ་ 
| གིའི་འཁར་ལེ་རྩི་པས་ཕྲུགྲ་པར་མ ད་པ། སྲེགསརལ་གཉེས་ཀའི་ངབརམོས་པྷ་རོམ་པའི་སླིབྱ་རུལ། ལས་ཆན་གཞེནྡ་དའ་ཆུལ་ལ། བདུདྷ་ཅི་དཀར་པོའྱི་རུན་པང་པས་ སིག་ཉཅང་ཉེསཚོགསནད་གསོན་སེགས་ 





།གྲིནམ་ངས་བཅིང་། ཡང་འོད་ཟེར་སེ་རཔོ་སྦི་བོར་འབྲོ ཆད་ཐུག་བཀག་པརམོས་ཏེ་མཇུག་བས་པན་ཕྱི་ཧྲས་འདབས་བུའོ།། ཐུན་མཆེམས་སུ་རང་སེམས་བམའི་སང་བདང་མི་འབལ་ཞིང་། བྲཟའ་བྱཏངསོགས་ིཆཾ་པིང་ 
དྭུགཿྱཾཱསཱར་ཡུལ་བརམས་པ་དང་བཅས་ད་ན་འགོ་ཆགཉལ་འདུག་སོགས་བུ་བེད་ཐམས་ཅུདྲ་བམའྲ་རམ་རོལ་དུ་ཤར་བའེམས་གདུང་དག་པོ་དངམི་འབྲལ་བརྡ་བུའ།། ༧ ཅེས་པ་འདི་ཡང་སྟིགས་དུས་འཇམ་མགོན་བསྟན་པའི་དོག་ 
243 གངྱ་ཱབས་མགོན་དྲོང་འཇུང་བཀའ་དྲན་གསུམ་ཝནམ་ཆན་བཇོད་པར་དཀའ་བྱ་རལ་བའེརུས་པོ་བམལ་བཟུང་ཞུབ་བསྟན་འཇིགས་མེད་བསན་པའྱི་རལ་མཆན་དབལ་བཟུང་པོམ་ཚོག་ནན་ཟབ་ལམྦ་བམའྲི་རལ་འབོའ་དམར་འཁྲེདམན་ཕག་ཞལ་བཤེས་དད་བཅས་པ་ལེགས་པརྩ་ལ་པའི་ 


སྐབས་ཟིན་བིས་སུ།བྱགིས་ཏྡེ་ར་པངྱ་བབས་མགནམཐོག་གེ་གཟེགས་ལུམ་དུ་སར་བའི་བཀའི་བདུདྲ་ཚ་ལྩ་པནྨ་མབས་ཅིས་ཕུགས་འདི་ལྟར་བྱིས་པའི་གེ་ཚོགས་ཅེས་རལ་བརྟན་སྤི་དང་འཇམམགོནྲ་བཟོའི་བསྟན་པརེན་པོཆེདར་གིངྱརས་པ་ཁནའྱི་སུང་སུར་ཅིག། ¡ྒ 
༥ 


༤, < པི འ ༤༨ ༄༅ོ ༤ ། 
༄། །དམེགས་མུད་བ་བའི་གཏེ་ཆེན་སུན་རས་གཟེགས། །དེམེངམ་ཁུནུ་པའི་དབུང་པོ་འཇམ་དཔུལ་དབངས།།བདུད་དབུངརཱ་ཡུས་འཇོམས་མཇུད་གསུང་བའོ་བདུག ། དངོསྤ་བབ་ཀུན་འབུཌཿ བཛུན་མོལ་མ་ཡུམ།། 
ངས་ཅནམཁས་པའི་གཛུགྱ་ནན་ཅོད་བ། །ི་བཟང་གགས་པའེ་ཞབེས་ལ་གསོལ་བ་འདབས། ། ཐར་འདོད་བདོག་ཁྱང་ཁེདྡ་ནམས་ཇེ་འདབར། །ཟབ་མོ་དབུམའི་དགའ་སྩོན་པཱལ་དུ་གསལ།། འྲི་འའབང་ལེའི་དབངྱངུག་ 





།གིས་གསུཨཔ་ཡིན།། རྡོར །དམེགས་མང་བ་ང་པའེ་གཏང་ཆན་སན་པས དཱ་མད་མིན་པའིེ་དབངཔ་ལྔ་ར་པའ་ 
རྩ དུཧྲལས། །བདུད་དཔུང་ནྭ་ུས་ འཇེ་མས་མཚ། གསང་ དངསླ་གབ་ཀྲན ཡོགས ཀུན་འཚིན་ལས་སྨཿ གཏིང་རེན་མནུ་རས་གཟིགས། །དི ཧིམ ིན་པའི་ དབང་བོ ་རྒྱན་ཅོང་ཁ་ 
1 པ།༈ དེབཟང་གགས་པའེ་འབས་ལ་གསལ་བ་འབེབས། །ཞེས་པ་འི་ ངས་པའི་འཇིགས་འདྲུ པའྱི་སྐོན་མེས་གསུངས་པའོོ། 








པྫོསགྲ་ཡི་ལམ་ལ་བགཆགས་འཇོག་ཆུ་ ོགཆུལ་དངོས་ཟུཿ་ཏུན་འབུང་འཐུགས་སོ། ། མས 






| ་དྡཱ་ནཱ་བྱམད་ གསུ ར་པལ་ གུང་པ བ་ཡི ྒ 
246 ཉམསྤ་དུ་ལན་པའིུ ཅུལནི། བ་བཅད ༈ཆགཆག་དངྲ་ཤུག་བདུར་ལེ སིི་ཨ དིད་རགས་ཅི་གཙོསང་གསང་ ཐུགས་ཏེན་ལེཌ་ 
ཟླ ༤༤ མཆོར ཟག་པ དཔང་བཅཔ བཀོད་པ ར་བཤམ། ཧཱན་བད་བ་ལྭ་ ལས་གནང་ད་ དཔན་པར་འཁད དཾ སྤམས་ཆ་འདེའ་ རྣདདཤས་སེགས་ ནམངས་དྲ་ཅམ་ ། 
| ¢ མསེངཔདད་ཞ་དུ་བཀག །ཇིག་བླ་ངས་ཉིགས་ཤིནསདལ་འོརྙརད།འ།ནམ་འཆིཆམད། ལས་འབུས་བྱསམེད།་ འ་བབའྱི་མུག་བྲམལན་མས་བསམས་ལ། 





















| རིར ཁས ད། ། སེམསཅནྣས་པའཔཉའིཡདཔལས་མས་སེམས སྭ་སམས༔ སེ དནབབོ། ཧམས གླྱ་ླག 
247, ¡ ད་ པི དྲི །༽ཤེས་པ ནདབལྔ་དྲན་བཟང་། །འཇམ་དུཔསད་ ` 


གས། མཚོ་བ།ོ ང་ ངོ 
ཆོགྱར་མཚ བ་ཚ ཨ་ ཐས།།ཚ རལ ཙདད་མདོད་ཚིན་ | 






་སེ་བདག་འྷདབིནོཿསླ་པོསས།རྱལ་བཀྲུནྱ་ཡ་བུགས་ང་གཏིག་བམུས་བ། །བཀའདཱནམཉམ་མེད་ངག་དབང་བམས་བའི་དཔལ། ། ། 
རོབས། ། ངས་ག ང་གནས དམ་ལ རེ་གཅིགམོས་པས་གསལ་བ་བཏབ་བའིམཐུས། །བམ་ཝ་ཡི་མཉེན་། 
པགས་པ བདུངས གདན་རབས ། གསྐ་རམས་ལ།།གཞནང་མའཇོབ། པྷ་རུད་པདང་།།དེདོན་རེ་གཅིགླ་མབ་བམཐར་ཡིནཏུ། བཱམ་ཉྷ་ཡི། 


` ཅེས་གསོལ་བ་ཤུ་གསྲ་ གྱཏེ་དཏབ་ལ་། འུ གས་བསགས་པ གུ དླ་བས་པར་བསམ་ཤོ།།དནས་ལྡའ ནང་མ།ིརདཔག་བས་ལྱ་ སང ངམངས་ 
| གྱི ཆང་བ དཔམ་བུལ་ཐུག་ཡད་པ བའི་སེའདྲུང་བུམ་ཡབྲསས་གྲསམ་ལདོཔའ ངོསྦཧདྱཀྲི་བམ་ཡེ ཊསའས ཁཿ ཇུར་ལས་དཔའ་བོར་བའ་འགྲོ་ཆོས་ཆུངཔ། མའིཚོགས་དང་ཅས་པས་བདེ་རབའྱི་དབུང་ 
སལ་གསལ་བཏབ། དཏག་གྲི་བ་གྲསངའགང་ལོནོ་ཏན་འདིན་ལས་དང་བཅས་པ་ལ་དྲ་གུས་བག་ལདང་། རངགམཐའ་སྐེརངུ་ཡམ་རིགས་ངག་གི་སོམཔ་ཅན་རམས་གསལ་གཏབ་སེ།༢༨པ་སཡས་ 





ཡདུང་མཉམ་བའེ་སེམས་ཅན་ཇམས་ཅད་དཔ་ལྲ་ལྡན་བམ་དམ་པླ༣མས་ལྭ་ས 
ཨ་སྭ་མཆེའོ། ༣ །འལུགས་པའི་གེ་འདུནྡ་ར 


༡༠ 


༄༅ 
ཛཱ་ : 
. 

ཤི 

ཟ3* 

ཤ༅ 

;༼ 

ཤཿན 





སགས་བྱངེས་པའི་བསེདདམསཅིའ།།འྲེ་ལ་འཞྱ་ཡིར་སངས་ཆུས་འྲེགཔ་པར་ཤབ།། 
ཅི བདང་བདེ་བའི་རུདང་བན་བར། ཅེག །སམས་ཅནཐམས་ཧད་ ' 
སཱ ཆུུཔདྲལ་བདྱ་པཱར་ཅཱག །སེམས་ཿནྡཾདམས་ཅདྲ་སུགབྲས་ལམདཔའེ་ ལ་ཤ༣༣༠མརསཔ་ཆ ཆེན ༥སམའཧན་ 

གར་ཅིའ ༽༽ཁང་འར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཅི་དོན་དར་བ། ཅུ་མབ། 


ཐམས་ཅདཉེར་ སམས་ཁནབམང་ཁ་མག་ པ་ག ད་གངང་ ྒ 
ཆུར་བར་ཡབདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྒྱརས་ཅི་གོ་འབངརེན་བོཆེཅིནས་ཡང་འོབ་པརྡ་བེ། དའྱི་པིརངུ་ལམ་ཟབ་མྲོ་བམྲ་ཆའི་༔ལ་འབྱོར་ 





འིང 


252 


བདོ སཧམོངམགོོཐཱགསཀནསྦོ་མབྲས་གསུམོརམོཁཁརོརམོ་རང་ཅོའོ་ནས་མོདཧརམ་མཁའ་ཤོནཱོཧབནོ། མོརྩོསོམོ་མོཁང་བང་གྲོརནོ་་བྱོརདོ་བཏོག་བའི་རན་པོརོ་ར་འོཆི་བཞིག་ 


དང དེའི་གཡས་གཡནདུའརུང་གཉིས་གསལ་བཏབ་ལྔ་རེ་མཁྲགས་གསུམ་བནོནས་ཁིས་སའི་ནུངདའའུགས་པརམས། དེ་ཡདངས་ཨིཁིལྱིས་པདུང་བཅུན་ལང་མདཔལ་ངུརླསིགགར་བིས་རོལ་པ་ཁམས་ 
གྲུསམཆོས་ཅྱི་ཧལ་པཅིང་ཁ་པཆན་པྩོ་མ་མདོག་དག་པལ་དམར་བའི་མདངས་ཅན་། བུ་ལ་ཆོ ཤི ད་སྱ་མགསམ་ཞིང་དབ་པ་བྱོ་སྟའི་བའརྩ་མདོག་ཚན་གསང་ར། ཞབས་དོི་ིལ་འུང་ ྲཱ 
གིས་བཞུགས་པ། ཡུག་གཉིས་ཐུགསུཀརཆོས་འཁོར་ི་ཕུགྱ་རམངད་པསྤ་ཨྤུ་ ལའི་ཨུ་བ་བཟུང་བླ་མུརཡང་གཡས་གཡོནབུ་སྲུང་ལ་ཁབེ་བའི་མེངད་ཤེས་རབྱ་ཅི་ཕལ་གིདའ་ཤེར་ཤིན་ཧྱི་གེགས་ཕམ་བྱསམས 
པྲ ཐུགསཀནས་གལ་གངའབུལྱི་ཐུལ་པ་ཐགས་དཅར་ཕརྨས་བ་དང་ཚིརབྱས་བཞིནཔ། རྒྱལ་བླ་ཀུནི་མཉེན་བྷཿཆཱས་གསུམ་གཅིགྱཏུ་བྱངས་པའི་ངབར་བྲཞ་གས་པ། གཡས་སྱུ་རུ་ལ་ཆུབ་ཐམས་ 


མྱིན་པ་དང་གཡོན་དྲུ་མཁས་ཇབ་ཐམས་ཅདམཁེན་པ་གཉིས་བཞུ་གས་པ་གསལ་གཟལ། མཉཱ་ཅིནམ་མཁརསེང་པ་པདྨ་བའི་སེང་། །ཇི་བིུནྨ་བ་མ་དགེས་པའ་འདུམ་དཀརཅན།།བདགྭ་བོ་དད་པལ 
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ཌཾ 
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ཅོ རྒྱལ་པོ་ཚོ ཏུབ །བྙརན་བའི་ཉངཔོ་རརྲང་གསལ་ྲེད་ཤོག ] 
ླ་ ོ་ོ། གཉིས་སམཆནམ་འཇོན་པའི་བོརྱ་བྱི་ཕྷིན་ 
འདི་བ གཙོབས ཞོབ བདཤིནྱ་པིས་བླརབྱཏུ་གསལ། ། 

ཟིབ །གསོལ་བྱ་ཤླ་གྲསྲ་དག་གད་བོ།།དས། དཔལ་ཡནས་གསུམ་འ འགོ་བའི་མིག་གཅིགྱ་པ། །།ཐར་འདོད་མོངྱཀྲི་བན་མད་པའི་མགོན། །ུཔ་བཀླུན་ལས་ཉག་པའི་བགསྔ་ཅན། །ཟུ་མདྨ་བཱམ་ 

; མཆོག་ལ་ ;ལ་པ་འདབས། །ཞེས་པྲ་རས། མཆོག་གི་དཔསླ་ག བྷྩནས་ལ་གསོལ་ བ་འདེབས། །ཞེས་པའི་བརད་བྲབས་འདོན་ཤོང་། ཇྲེ་བམསྨ་པཱན་ཐཱགས་དྱསྲེད་པནས་བླབ བཟུང་ཞིང་འདི་དབོན་ནས་སངས། ཀཾ 
རྒྱས་ ཤོནོ་པ་བང་མྱ་ཆུངས་བའི་མཇད་པྲང་སདཅིག་མངོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་མཐར་འོད་ ད་གས་ལ་ཆོས་གླ་མངོིཕུམཛཾདནས་དགའ་ཝྲན་ངུ་ཙོནཏོཔྱལ་པའི་བཀོད་པས་དགའ་ལྡནསེགོས་སཔསརྱསཅི་ 


བཅུས་ཆོསྦའིཅར་པ དབབྱཏ་གསོལ། །བདག་ ད་དབང །བརྙན་དངའྲགོ་བ ཀོན་བོ་གོང་ཡོའ་དངོ་། 


ཕག་བདུན་པ་སསའདམིགས་པ་དང་བཇང་དྲ་ བུསྲ་བས། བ་ཡུལ་ལ། ཐལ་མོ་སྐངཏྲ། བཤེས་ག 


འིླི་དསལང་གགའགག་ང་། །བཤས་གཉན་ལ་གུསཔ་ ཅཿ མ་ལག་པའྲི་དློད་མཐའདོག་བ ལ་བབ སིང ནི་ནང 





།བའི་གསལ་འདེབས་ཤུགས་དྭག་ ཏཱྱབནི། སུས་བཅསྤ་ཏལ་བས་འདུལ་བར་ 
།མཆུས་པའི། །ཧཱང་ལཱིགས་མ་ཝ་བདོའི་འགྲོ་ བ་ལ། ཉཱ བར་བྩ་བའི་མགོན་པོ་ཐུགསྔ་དཅོན། །འངམ་མགོོན་བཱ མའི་འབས་ལ་ ལ་བའདབས། །བདག ཧུད་ཨཱན་རང་གོལ་བད་ཤིནྱཾ་ཧྲིསླ་འབས། །བཀང་ཡས་ 
བྷམལ་པྱཿ་མཚོའྲིར་ཕོལ་ནས་།།རྒྱལ་བ་དབངཔོའ་ཏོག་ ྱན་ད་རུ། །མ་ལུས་འག་བླ་མོལ་བའི་དམ་ དིས །༽བཞེས་མཇེདའཇམ་མགོནྨ་པངབསོལ་པོ་འཛེས། ཀ།བདགྱ་རདྨ་མིནཅིད་གལ་ཐར་ 
ངདམཇདཅིང་། །དཔག་མད་གྲང་ལ་ཧྭ ་གྷ་སཱན་གོལ་ལམ་ལ་བགོད། །འཇམ་མགོནླ་བ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདིག 

ར་བའི་ཆ་། |།ཧོད་ཐུགས་འདབ་ སོངརོགས་ འིརབང་གིས།༽ བོ་མུན་ཐུངབམ་ལུསཆེམ་པད་མཇུད། ། །འཇམ་མགོན་ 


། །སྲཱ་གསུང་ཐུགསཿ་སྦྱལ་ཕ་བཔག་མེད་པས། །རྒྱ་བོད་ཏུན། ཐུབ་བསན་ ཐཾ 


༄༅| 1ཞིང་འམསྭ་ཅད་ཁུབ་པའྱི་དམ་ ཐུརྡ་རམས་བསམས་ལ་གསོལ་བ་ཤུགས་དགྱུབདབ། གཱཔསངཝུགསྔ་ དགས 


ཤིནྱ་གིསླརོབས ]དཟེས་བ་ཿམསཏ་སངསྐྱ་ཆས་ཞིང་མད་ དྱ་ཧུལ་བམཆོ་ 
འདགྱུདྨནང་གལ་ ན་དྷཾརྩཾ་གྲིསྨ་རབས། ཁགགི་ 


བུམའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདབས། །བདག་རུདྭ་སིཊཅིང་གེལ་བདྲབིན་གྱསླ་འོབས། །ཕོནཆདམ་བཅྭསྨ་སན་ལམ་མཛེད་པ་བཞིན། ། 





སིལ་བར་མཇུད། །འཇམམཱགོན་བ་མའེཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདྱགྱ་དུདྨསིན་ཅིང་གོལ་བད་ཤིནྷ་ཧྲིས་ནོབས། །གཡས་རིའི་ཀོད་འདིར་མཁསྲ་བབ་མད་ཧོན་ཡད། །རུ་སར་འདོན་མཆོད་མོདམགོནཔོ་པཔ། 
རུམ་པ་ཀུནནས་བཞན་པའྲི་བབལ་བ།།འཇམ་མགོནྨ་བ་མའི་ཞབས་ལ་གས བཟའ བས །བདགྱ་དུདྲ་སིན་རིང་གོལ་བདྲ་ཧིནྱ་བཾསྨཾ་དོབས། །ཐུབ་པའ་གསུང་ངག་མདྩོར་བས་ །ཇྤེལ་ལྭ་ཐུབ་དབང་ཊིད་ | 






6, །དང་མཆུངས་ས་ཞེས། །ཐམས་པམགན་ཐོའ་ལེགས་སོའི་དབུགས་དབུང་མཇུད། །འཇམ་མགོན་བ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལྟ་བ་འདབས། །བདག་རྒྱད་སྨིནིང་གོལ་བརིན་ཅྲཾསླ་རོས།། །་ཊུའྱི་ཁོངས་འདེར་ལག་སྲིན། 
256 ས་ས །ཧུམས་པཅ་ ས་འ བ་དཔལ མམ བོ་ཁཱདྱྱིདྭགལད་བཏིད།།འཇུམ་མགོནྲ་བམའི་ཞབས་ལ་གསོ་བའམས། འདང་བ ཁེ 
པའི སལ་གི་བཀའ་དངྱ་ལེན་ངག་སྙུན།།བང་ཤགས་ཡུལ་ཁདེརདརམཛུད་ཐུགས་ར ཅན །ད་ལྱ་ཐུང་ཞབས་ཞེས་གགས་བཤུང་ཤོད་ཏེད་ལགས། །འཇམ་མགོན་བ་མའ་ཞབས་ལ་གསོལ་པོ་འདེབས། །བདགྱ་རྭད་ 
ཙ; སྨིནངྲ་གོལ་བར་ཤིནྱ་ཧིསྲ་རོབས། ༽རྒྱལ་བའི་ཉིནྱ་པེད་འོདྱ་ཊི་སམ་བངེས་པའི། །ཚོངས་པའྱི་མུན་རུམ་འཐིབས་པའི་གླུང་ཧོགས་འདིའ། །ཊུབ་བསྟན་པླེ ནམ་གསལ་མཛུད་ཐུགསྣ་རཅན།། འཇམ་མགོན བ་པའི ། 


ད འཇམ་པའི་ཤུངས། ཇུདཔཡུང་མ་ ངང་ལམ་ལུ གག ཁ་བའི །ོབབགཔ་པ་འབོ་ བགསོལ་བའདེབབ། །ཞིས་ལནབྱ པོངོའའོང་བོོ་པོས་ གསལ་བ ¶ 


258 





རུགསྲདགྭ། བཏའ་པསྔེར་ཡབ་སུས་གྲསམ་ཅི་ཤའ ནས་འོད་ཟེརཔཀརབློས་གུའྱི་དམ་པཅནུང་ 






ཀར འིནངནས་བཅུ་འྱི་རུན་བབས་པ་རང་གྱི་མི་ཟོརས་ཞུགས་པས་ཡུསྱ་ཡནངཐམས་ཙད་གང་། ཐག་མེདནས་བསུགས་ཡི 
སྡིག་སྒྱི་བནད་གདོན་བཏ་བྐངས་པ་ཐམས་ཅད་སངསིས་དག ༽ཡུས་ཤལ་གོངཔ། ཡའཤག་པའིདདྲ་ངབས་གསར་པ་ཅོ་གཞིནཔ ད་པའམ བྱ། དེནས་ཤེསརབབ་་ ཕེལྷ་ཧི་དམེགས་པ་ 
ཧྱ་བའི །རྗེ་ཡབསུས་གསུམ་གྱི་ ཡུགས་ཀནས་ བདྡུར་དམརས་རྱྱིརནྦྱ་བདན་སའང་གེ་ུས་ལ་ཐིར བརྡར འཇམ་བྱཔས་ཨྱི་སྱ་ གསུང་ཊུགས་ཤྱི་བིན་མབས་ཐོབ་པའི་མོས་ མ་པ་བཅན་ད་གཞིང་། སའི་གནས ས་ 
༢བཆེབདང་། ༈ གསུང་གྲི་གནུས་ཤེས་རབ་གསལ་བདང་། ཤུགས་ཊུ་ ནུས་ཤེས་རབ་ཟབ་པདང་ །ཉག་མཆིན་ ཡྱི་བནས་ཤེས་ ༣བཆུརབ་དང་། གས་མཔྱང་ སཱི་ནས་འཆང་རྩོད་ དྲ་ཅོ་མགྲས་མྱ་ཀྱི་བུནྡྨ་པས་ འབྲབས་པ་། 


ཁ( སགས འདིའི་མན་དག་ཞབ་ པ་རླབ་མའིཞལ་ལས་ཤས་པ་བའ པོ དམས་བུན་འྱས་བརལདད། དཔལ་ཝནར་བའི་དུ་མའིནཔཆེ། ༽བངས་གི གརཔདའ་གཡོན་གྲཞུགམ་པ། །བཀའད ནཆེན་པོའླི་གྒོནསྔ་རས་ 








།དཁསས། དེབཞིན་གཤགས་པསངགའིང་པོའི །།འཁོངཅིས་ཐོག་མ་ཉིདབུགྱུགརཏོ།།བུད་ཆུབཇོདཏོཡངབཅུན་ཐོབོ་ངརཤོགོ ཅོ་བཟོདནོསོའོ་བོམ་གོ་ོ།།ོའོསོོུ་མང་ལ་འདུགད་ 
རཱཟ་གསུམ་ལདན་ཉབར་བཞགནས་མོམ་གསུམ་ཧི་བཅས་མཆམས་བླས་བགུང་པོརྦ་ྲ་བོ། དེགྱ་ཆུལ་གྱི་བུངའདས་སྲངག །དགྱེ་མོང་གི་ཁིམས་ཉིས་བྱརདང་ཝ་བ་གསུམ། ཅང་སེམསྦྱའི་སྱང་དང 
¬ ཅས ཡ་འམས་ལ་ཡངདང་ཡང་དབང་བྲསང་ས་ལཉེས་ཆུང་གིས་མེ་གོས་པ་ལ་འབདཿངེ་བྱརལ་ཉིས་ལུ་བངན་ངཾ་མི་ཧམ་པརམ འཇོག་པར་བོང་པར་དག་སོང་བྷ་ང་ཤུའི་ 
།ཛདཔདང་འཇིགསསག་གིས་པུལ་པཱལ་དུབ་ཤགས་པཱར་ལ་འབདརིའབ་བུ ཉི་མ་ར་བཞིན་དྲེ་ཏེར་བསྐ་དལ་བཐོབ་པདོན་དང་ཁན་པརའྱར་ཞིང་འཆིབ་ལ་སྣོན་བྲུ་ཐོགས་པའི་ཚན་སྐེབས་པའྱི་སོནས་འཕོ་ 
འྱིན་ཡ་ཤོུར་ལའབད། །དེ་མངྱེ་ལུའྱི་ནཱལ་འབུར་གྱི་ས་ནེས་དག་པའ་འོངདུའཕ་བའི་ཐབས་དད་པའོམ། བཀའ་གདམས་གོང་མའྱི་རམ་ཐརྟ་སན་ཀངཆུབྱའི་སེམའརོན་བདང་། འཛི་མོངཔ་མའི་་པ་གཉིས 
ྤ་བི་ལོངབཞིན་པའི་ང་ནང་འཚྲིགུབ་པ་ཤགྱ་བང་ནད་ལས་འཔོ་བ་ཟབ་པ་མདཔསདེ་ལར་ད་མོས་བྱསང་། མདོརོནདུས་དང་གནས་སླབས་ཐམསཅད་ཏྲ་བྲལ ཡ་འཤོརྱ་སིི་བཱ་ནཾས་མདོཝ་གས་ཀི་ལམ་སྱི་ལུས་ 










































༢༤ 











`༦.༤༽༥་ ༽ ༨ ད་བ 
རཾ ླབ་ྱ་སོསག་་་ །ཐུདདབདྨ་པུརྱ་གུསད་ཡའོད་བེའྲ་པྲི་ས། ༢གོགྷུནྱ་བྷཾ་ ༨ རཅོག 
ལ་དཀོད་པརྩ་སུན།།ཅེསསེམས་གྱ་དསབ་ལམ་དྱང་ཆུལ་ངུྲ་སོམ་པ་ལ མས སྔམ་སབཅུས་ལམ་ དོའ དིད དགའུ་དས་པོལ་ནི་མརང་། །དཔཞིན་ 

བཀོད་པརྩ་གུར་།།ཿསསམས་གཅུད་སྱབ་ལམྱ་ ད་རུལྱར་ོམ་་ལན་ཅིགྱཔ། ༨ མས །མག། མཆད ་ཡདདགའ་པ ི་ོ 
ཧཱིནམྦརཾམཱ་སནས།།ི བམ་པས་ 


བྱུཿཾགདྟད་བདག་གིས་བ།། མྭ་ལུགབདྱི་འས།།བི་འོབུས་ཤེས་བརོ་ 
ག་ད མིགས ཊཿ ཅཅ ` ཤི།ཆོཿ ¦; ཡབ གའི ལ་ང ལོ །ཟབྲ་སྤྲོ་མའེ་ 


་ ཨཱལཱའི། ། 


ི མ་རབ ཁད མཉམ་མོ་ ལད ནམ་མའི་མཐས་གཏགས་སམས་ཅན་ཀུན་དོན་དུ།།དད་ཆེན་དང་པོ 
རྣལ་པྱོན་དདྣ དེཨེ་བླང་། རེ ་ ` ད།་འ ཌ་ལ་གནས་ཤིང་དའེ་དོནས་མོཆདཔ་བདས་རནྱ་བོསྨརོང་པནྱ་བདདགོས་ 





` `་ བཞེངས་པའི གཞས་བ 


དཆན་ངས་གཡུཡས་པ༽ཏའ འའ གཅི དམང ༣ཚོགས་ 

འབར་ཤགྦྱ་རྦཱ་སྭུངཱ་ལཾ། །བླམམས་པའི་གཡསན་ཤྲས་འབརལ | 
གིའུ །འའིས་གཉིས་ལོ་ ས་ར དང་། | 
ཞིང །ང་ གསལ་བང། ཞཱང་གཅུགམཛེས་ཤང་། །ཆེས་འཆད་མཉམ་ བཞགྲ་གྲ་རྣསྨ་གགས་བམ་ 


༄ 
2: 
[ཀཱ 

༡ 
ཛཾ 
མོ་ར 
༢ 
༧ 
= 
ཤཿ 


པ།།གུ་བཏུས་ 





༣བསས་གསུུཊ ཆན་མཆན་དཔའི་འཔལ་ ཚོགས་པས་ །མཇེས་བའྲི་སནི་བྷལ་ བས་ཆོག། མ་ ཡྒནས།གཞན་ནམས་གོང་ལའ་ལ། མ་པའི ཁཱི་ཤུནོ ེང་།། ཞེས་པད་། འཇམ་ 
7 ཏུ ས་གང འུང་ཆུ། ༤ ཆོགཆིིགས།།ཞེསཔནས གཞུད གྲབ ཅི ཁོགས་སུད། །ཞཔ་ ཞཉམད་ཅྱིས་ 


བུགས་ པར །ལགང་མཆིནུ་ ནག ངུ བོད་རར་ོ། །རའ། །རབ་ ུ་མས་ཡུགས་བྱུལཞིབ་བམས་ཐམས་བདའས། ། །ྲམ་ཡིདམྱཔ་བ་སུས་མངས་དང་།། 
། པ་ཡི 


མ་ རི པའྲལུབད་བ་ ཞིང་མཆོག་དམ་པ་འི མིད་དགའ་ཆོས་འཛིནཞོས། །མི་ཕམ་མགོན་པོའི་ཐུགས་བྱསད་ལསྲ་བབ་བ། གིད་པའྱི་མུག་ བྲསལ་ ྣ 
རའ ཅུས།། 


འབོར་པའི་དཔལ། །མཆུངམདྦ་པྲཾར་ལུནྱ་གིས་གཱ་ གྲབ་པའེ་དབས། ིནཿཤག་འདི་བ་ག ངསཀྲང །ཆེསྦཀྱི་ཡོདོྒ་ཧཱལ་ དྱ་རལ་མཚན་མཐོན་བྱ་རུ ༽རྱ་ལསསྤྱ། 
ིགས་གངཝས་ཉགས་མདོང་ཨྲའ །བིར། །བཟང་བོའི་བཞུགས་སྟས རུཔབྱ་བིས་ དེཔ་ཡི།༣ །དགའ་ཝན་ལྷ་ བྱརའི་མགོནྱ་ཡདགས་ ༽ཀན། །རབ 





ཌ༄། ཀཌ ཐཱགསྔར་རྱ་ལྲནཉིངྱཏི་ མཐུས་བཞེས་གིག །རུབླ་རངས་དདྲག་སོགས་འགྲོ་གུ་ སོམསོ་བོནོཉརོདོ། སུ། །འང་ནས་ གུ་་དཀའ་སམས་ཅིས་ཕུང་བྱུས་དཞིང་ །༽སྤེ་རཱས་ཏྲིདྨ་རོངས་པའི་ 
བུནདདང་བའི་མཐུས། ཀཡགཡས་ ་སྒེ་ད ་སྒི་གསུམ སལ་འགཔ་ བྱགིས་པ།། གནེ ང་ཞེང་འྱསོ། ོད་པ་དག་པས་མཐོཔ་བྱ་གིདན། །བཅོཾམ་ལནཐུགསྔ་པམངའ་བ་ བ་ཡེདྨ་ཅམས་ཅིས།༽ བཱ: ་ི་ི་ 
ྫསི། ཀ་ལག མེད་བང་ཞེང་དག་ ག་པར་བེནྱ་གྱས་རཱའས། །ཞེསྲ་བགསྔ་རབྱག་ལ་བཡི་དམིགས་བདང་ལཅས་ སཆུང་བཤགས་དངྲ་མདོར་འཛིནམ། མཇགྱཏཱ གང་ཞིག་ཐོགས་མད་དུསནས་བསགས་པ་ཡ། བུ 
ི་མིདགུཅི་བྱངིས་དང་།ཁད་པརྦ་མ་པ་གསུམ་ྱི་མིམཱནྱ་ ཡོགས །སྩིང་ནས་འགོད་པྲ་དགཔསསོ་སརབཤག།། །ཞེསཔ་ ལན་གསུམ་སོགས་པ། དེནས། ཧིགས་མའི་དུས་འདིར་མང་ཐོས་ 


པས་ཡྲི་ཕང་ངོ་ ཐོ །ཇེ་ བརཱནྦ་བ་མ་དམ་པ པཁེདྷ་རམས་ཅིས། ། ཅེ 
༢་འཇིན་མ་ལ། ༽ཅཱན་བྲ་གཟཆས།ཀྱི་ཆར་པ་དཔབྱཏ་གསོལ། །བདག་གིས་ཇི་ཉད་བསགས་པའི་དགེ་བ་འདེས། ༽ །བལྟནདང་འགྲོ་པ 


བརོན། ཆེས ༥་བརད་པཱངས་པས་དྲལ་ འཐེརྡ་དོན་ཡོད་བྲས། དཔ བད ས་རུ་བས་རནམཛད་པ་ལ། ༽བདགཅག་བསམ་པ་ཐག་ 
མཁ 





འ་ལ་མཁེན་བ འྩཆུ་འཛིནའབྲིགས། ༽ཇྲེཉརའཆེམ་པའི་ 







།བཞེས་ནད་མཆོག་དངྱཧུན་མོང་ 
གསལ་མཇད་བཤས་གཉེན་མས་ 


མམ” ༣ བཏ ༣ 


སོལ །ཐར་པརམ་སོ་བྲདབགྲམབྲནོ་ཉོད།མོནམས་ ཡལ་བོང་མངུཉིད་གཅེས་པར་འཛིན། །བདུག་ཏུ་མངོན་ཞེན་མགས་ལ་མི་མོས་སོགས།།ཤིན་ཅི 
ཧམཐའ་དགྲ་མང། །༅ྱུ་རདདུ་འགག་བའ པརཤིནྱ་ཧིས་ བླརཱཀྱ། གསོལ། །བཤྲས་ལོདད་གྲུསདལ་ ཡའཧོར་ཉིང་པོ་ལན །།ཆིབྫརེས་དྲན་ འདའའ་ནམ་བྱསངས་ ། །ངནལགའི་ལངགས་དུནདཀོད་འཆོག་གུངའ 
སུཿ འཛིན། །ལས་འདྲས་ འཅོམསནསྤ་བརདོརྫརཱལ་བཛིན་བླསབ། །འཁོརབའྱི་གནམཐོང་ལསཉོནྭསང་འར་དོ་ དྭ བདོནསཉརྣབདག་བྗད་ བྲསབ་གསུམ་བྟ།ན། །མྲ་ནམས་གཅས་ འཛིནཔངཉིད་ཡལ་ དིམ 


བདྭགར་དཔྫོན་མཐོང་ལ་གས་ལ་མས་པ་སགས །།ིནཅོ་མ་ལོགྲ་དྲོ་སྷ་ ཡའ མས། །ཆུརངུ་ཧཱ་འར་བནྲ་སིས་བླམ།༔་གསལ། །ཁང་པར་བམས་དང་ཉིངྔར་སེམས་བསེད་དང་།།ཡིནྱངག་ལ་སེགསྤྱ་རུ་ 
ངཱ དུ མཐོང །ཧཱང་པོ་ལམ་ངུས་ཁནྫ་ངོབྱ་མའི་ལུ་། ། པའུལ ས་བ དྲརའི་གཱ། ༽བང ༽འདག་ མདགནས་ལུསས་ཇི་བཞིནམ་ཐོངབོ་ཡི། ། གྲ + ཧིང་པོ། ད 
པམ འནྱོ་ པེའོད་གསལ་ གཉིས། །ཡངིང་བདསའངདབེམམད་ཆོས་སཱ་པེ། །ཟབདང་རཚཆའ་ལམ་བཟང་ཧེང་བོརའཅས་། སི བརྩ་བནྲ་གིས་འནའགས་། ༽འཇམ་དྭ་ ངསྨ་བམའིྲི་ཐུགས་ཀའྲི་རཱ་ཡིག་ 
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༄༅ི:༦ཿ ཅི 


`༄༠། ༽ཐུའ་དངདྡོར་འཆང་ལ་ 


༢ ༡༡ 


གསལ་བ་འདེབས། །ཁུད་པརྱ་སྱལ་སས་ཀྱན་ལས་རིགས་གསུམ་མགོན །མེན་བེ་ནུས་བས་ད་པརའཕ ས་པ་བཞིན།།གངས་ཅན་མཁས་ཀླན་གཙུག་གྱི་དྒན་ 
ཡཔ།།འཇམ་མགོན་བམའིཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེས།།མཤེན་བྱཿའི་གཏརདཔམཆེུན་ཞོབ་བའི བུ།བེན་ི་ཡེནོ ིབགའོདང་། ཀེ ་་ པབ ནེ 
མགོནླ་བ་མའི་།།ངེས་པའི་དན་དུ་ལའགས་པརིགས་གསུམ་མགོན། །ངུར་མིག་འཆང་བའི་བུ་མྲེནམ་རོལ་ཏེ །རྒྱལ་བའི བྭཧྭན་བ་ཏྱིལུར་གྲསལ་མཛད་པ།།འཇམ་མགོན་བམའི་ཞབས་ལ་གསོལ་ 
བ་འདབང།།མད་སུར་འག་ལྗ། སྒ་ཆོགས་ང་རུ་དང་། །མཐའ་བལ་གནས་ལུགས་ཏགས་པའ་ཤསའབམཆག །ཡ་ནང་འདྲུད་ང་འཇམས་པའ་ནྲུས་པྱ་རམས། །བ་ བོག་སྒྲ་ཧད་ལྭ་པ་བར་བྲིན་ 
ཨེ རྔོསས། ཞེས་ཡམཔགསང་པི་ཡོ་ཏནྱརཆགསབཉས་འཇོས་བ་ཉང།འཔས་བང་གནའབབུསདརྗོར་ངོ། འམ་ཡེ་བརར་དད་ས་ག་། དམ སི བཟིན 
འཇམ་པའི་དབངས། །བདུདདབངམ་ལཱས་འཇོམས་མཛད་གསང་བའི་བདག །འཇམ་དཔལ་བྲོས་པའ་ ་་ ་ཟཱཿཿགར་གཤིནརྗེའི་གཤད། །གཕས་ཅནམ་བབ་པའི་གནུག་རྒྱན་ ངི་ཁ་བ། །ཟི་བཟང་ལགས་ 
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བས་གདུད་ཡང། །བམ་ཡི་དམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གེ་དངོས། །འདེན་བོད་མིནྱ་ཧབས་གཞནམ་འཚོལ་བས། ]འཇྡའཿ 
སླུ ་བགས་ཤིངད་ཡེ་འབུམནམས། །པ་ཱན་ུག་ིས་བཅམས་པའི་ཆེར། ཡི་ཤྲེད 


ངཿ དགན གུ ིག་བྲང་ཆོས་པའི་། དས ཙམ་དང ད་པ་དང ཡྱལ་བའེད་མིགས་པ སསརེེྲྲིྲ ༨ 
༣འྱགུརའ་དང་། སྩ་གསུམ་ཧྱཾ་ སྦྱོད་པ་གང་ལའང་ངཉེད་དངང་པོའིདཱྲད་འཐྲུགས་པར་བསམས་པས་ཉེས་སྤོད་ལས་ལོག་ཅིང་དོག་ཚོགས་འཕེལ་བ་དང ལྷརྗེས་སུ་དྲནཔི་རྣལཤྱོན ༠ཤོར་མཆོབ ག་ འགུར་ལ་།ཚིརབསཝམས་ཅདྱྨར་ཐམ་དཔི ཁི ལྭ 
'སགང་ཟབཟོའི་སྨིན་བྱང་ད་འྱགར་བའི་གནད་ཁད་པརཅན་ཡོདངོ་ དོ །ཐ་རེས་མྣ་རམས་ཨི་ཚའཔཔགའ་ལནནས་ངྱོན་འདེན་པ་སྐོགསམརདཔྲད་ལ པ་པ བའ་མགེསསོགས་ྲིབས་རིངྲ་ླསསྲི་རམཔ་དདཔ་མཆ་སར་ འ 















གསེརརི་བཞིན། །མཆཾནདངའི་དཔལ་འབར་གཟི་བཅིངྲ་ལམམེ་བ། །རིནཆེནྷ་ཧནྭ་ཨཱས་ཆོས་འཁོར་ གྱར་ཧན།།གདོང་ཝའི་ཁི་ལ་བཟང་པོའི་ སྱ 
བནུ སྟཔས་མཛུད།།ད་ཡེ་ཐུགས་མཆིན་དབལ་ཅི་བེའུའི་ བྲགས གིན མོན ་པ་བབང་ག ཀམས་དགན་འའ་བྲབཔསལདབོགས། གི 
བཐམས་ཅདྱ་བང་།།བདག་སྐགེསྣ་ཆྩོ་གིང་གསུལ་བའི་ཚོ་གསར་མས་ལ། །བྷ་པའི་ཐུགས་ཅིས་མངོན་པར་དགངས་པ་ཡི། །ཉམས་འུར་དང་བཅསྣ་རུམ་པ་གསལ་བརྡ་གར།།དགུའ་ཟནྷ་ཆུ་བཅུའི་མགོན་ཙི་ 
ཐུགས་ཀནུས། །རབདཀཔཤོ་གྲས་དཔུངས་འདེའི་ཆུ་འཛིན་ ར། །ཆོསུ་ལ་པོནི་མཤེནྲ་ངོ་འཟང་གགུས། ༽སས་དང་བཅས་པ་གནས་འདང་གཤགས་སུ་གསལ། །མདུནྱ་ཧི་མམམ་བར་སང་ཁྲི་པདྨ་ཟའི 
ཧེང་༣ ༣ཇི་སན་བ་མ་དྱགེས་པའི་ྔངོམ་དཀར་ཅན། །བདག་བོ་དད་པའི་བསོདོནམས་ཞིངམཆོགྱཏ། །བཅན་པྱརས་ཧིར་བྲསལ་བྱར་བཞུགས་སུ་གསལ། །ད་པྲང་སེང་འི་གསུམ་སིདངུས་མ་ལ།།སྱབས 
གསུམ་ཏུནའདུས་འཇཛམ་མགནཙང་བ་པ། ། གཱ མདགདཀར་ལ་དམར་བའ མདངས་ཆགས་གང་། །ག་གཉིས་ཐགོས་ཀརཆོ ས་འ་བོན་ཤགྱྱཧ་ཡས། །པལ་གླི་གགས་བམ་དང་བཅས་སུ་ང་ལ་བྱ་སམས། 






ཏཱ པ་མངའ་བམ་བམ་མགོན། ཉི ད་འ ིས་ས་པའི་ 
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}\‡ ཅུ ོ་བཏའུས་གག་མངས་གིང ཆོས་གོས་གསུམ་གསེལ་ཤི་ །པྲ་ཀངརཱལྱ་བིས་བཞུགས།།།དེ་ཡི་སྦི་བོར་ ཨུ་ཡི་རངའིདཔོས། །ཆུ་མཆོག་སྟིརྗེའི་བདག་ཏིད་མྱན་ཡས 
ཛ་ གཟིགས །མཐཱན་པར་གཟུང་གིང་ འི་རབ ཉིད།།ཤེང སརབ་ཧངཔའི་མང པའེ འི་དབངས། ། ཐྲུགས་ཀརྦ་ུགས རྡོར འིབདག་ཉིད་མཆོག་ །མྲཧསབསནས་ པའིགཏརྩ་ཐཱར་གསང་བའེབད་ དག །ིགས་ 
བརྒྱ་འེག ས་ལ གས་གསམ་ ཀྱུཧྱ་ཧིཏངོས། \ཅཱཿ 'ཝམ་ཆོག་གྱསས་དཔཔམེདང་ ཉིག།གཡའ་སང་བ་་་་བ་མཛོན། །ཞིདུལ་ཉམསྔ་པན་ཆོས་འཆད དེམཉམ་བཤག་མཛུཾད།།གཡེན་དྲུ་ངུ་བའི་ཏིམ་ 


དགེལེགས་དཔལ། །ཆོས་འཆད་མ༡ ༡མ་དག་དང་བཅར་རང་བི་ས། །མབསུས་གསུམ་བྱིའོད་ཟརའབོུ་འདུ་ཡེས། ། །དེངཾས་དང་ྱུཧད་པའྲི་དམྲ་མས་ཅདད དང་།།ཞི་འོ་རབ་འུམས་ ེཡ་འཁོར་ 





་ འཚོགས།། །།རབ་འབུམསྐྱ་རུལ་དངྱ་ར་མྲ་གསམ་ལུས་པ། །དབའ་བོམ་ཁའ་འགྲོ་ཉན་རང་ཆོས་སྲུང་ཀུན། ༽སྤྱནདངས་བསོདནམས་ཞི་དུ་བའྲུགསས་གསོལ། །ཇི་ཉིད་སུ་དགྲ་ཡོགས་བྱངའི་འཇི་གེན་། ཨཱ་གསུམ་ 
།གཞེགས་པམི་ཡི་སངག་ཀུན། །བདག་གིསམ་ལུས་དདག་ཐམས་ཅད་ལ། ། །འུ་པ་དང་ངག་ཡ ཡེ་འའརིི་ཚིཡོ། བཟང་དང རྱི་དི་བསྟསབས་ གདེས ༽རྒྱལ་ཿ ཉིའི པཔ 





ཧོ །མ་དྱ གོགས་འོནོ།དརསྭོརློ་བོ་ོའི་གན་གསུམ་ཅོརིགས་གངམཆོ་གོན་བོས་བོའོ་བུགས་ཀརམཔ་བཞིནླར་གདན་ལྭའིཿ ཡེགངྷངིཿ་ཡག །ཉིགདན་ལ་དཱ་ཡིག་གྲི་ 
མཐདརང་གྲི་ས་གསྦ་ཅིས་བགྐེདཔ། ཏེ །རིགས་གསུམ་མགོན་པའི་སིང་བ་བགང་། ཁྱས་ལ་སོགས་པའྲེ་དོནས་གཞན དོནསྒབབའི འཆ །ཐུགས་ཀའི་གསངབདག་ཁ་བའྲི མ་པ་དེ་ཉིད་དྫོདནམདའངོལསཡི 
།ཧུརྩ་ཙུར་པར་མོསལ་། དེའི་ཐུགས་། ཀི་སགས་ལྲིང་ལས་བླ་ར འྱི་ཧྣུན་བབས་པས་ཧུམ་པ་གད་བར་བསམས་ཏ། དེའི་མགས་ བླས་ཞིང་བྲུམྨ་རཱུདཉེདྱ་བྲི་ས་ བཀྲ་བང་སོོགསད་ཁུམ་བཞིན། དེསམཆོན་ཏམྲིན་པའི་འཇལ་ 


ྒ 


| པལ་ད་ཏིདརཾ་འཛྲི་གསྦ་པད་བྱི་བྲར་ རྭ་བུར་པར་མོས་ལ་དུའྲི་མགས་བངབ་སོགས་གབས་དང་སྔརཱན་རུང་བང་གསུངས་སོ། །མཇགྷ་ཏྨྗཾཾདཾ་མངང་གི་སྡིང་གརྦ་བོན་པྲར་མེས་ཏ །དཔཔལྔ་པནྷ་རདའྱི་བ་མཞེས་སོགས་ང་། 
ཚརབསྔ་རཱས་འཇིན་གྱི་སྨོན་པ་སོགས་ངའོ འ།།ཞེས་པ་འདི་ཡང་དང་བརོནྲ་ལན་པ་དགླེ་བོ  པའཇིགནོ་ཡེདདདེ་ཆེནཅིས་བ ལངོད་ ༧ བྷ ཞཔ་དཀོནམ། བྷ ཅན་པའྱི་སྒོན་ཡེས་དེསཔའ།། སླ 


རཾ ། །ྲམའྲེ་ལ་འབྱོན་འདོནཐབསྦྱ་རུ་ནྱ་གི ཉམས་ལེན་མགོ་འཇུག་་ཀུནསོངཆོས། ༣་སེགས་ཆང་ཞིང་འེ་བད་བབྲའགས་ སོ ༄༅ །ནམག་རཱ་ཱཡཱ་ཡ། ནཔས་བརྡ་མའ་ལསྲ་ལང་བཞམདང་མཔའ་ 





བར་ལྱརཾ་ཱང་བླ་མདོན་མཆོག་གྱིའ་གསྡ་ཡིན། ཧི་རྩཾཡ་ག་གད་ཡོད་དང་ཁུད་བདདརིང་གི་ཉི་མའདིངྡ་རིག་བསམ་གོས་ཤིང་དགེ་བའབདནས་ནུད་བོས་སུམ་སོང་བཤད་ལུམ་པའི་འཕེན་པ་དང་། དྷེ་ཝཱ་ཚོས་པདཀྲོད། ད 
མཆོགཿཏྱན་ཧྟ་ ཉྱམ་དྲུ་གྲཔལ་བ་པ བདབས། ཧཱ ི་ོ དན བ་པའི་ད བྱསན་པའི་བདག་པློབུབ་པའི་པངབོདང་འབདའེར་མོམཆས་བའི་འཇམ་མགོནྭག་མཚཔཁ་པཆེནཔའི་ 
ཕཱག་གཉིས་ཆར་ཡ་འྱ་བྱ་ཤཱགྱཆག་པདྨ་འོངགིཉངདྲུ་གགསརལ་བྲི་མམ་པ། ཆོས་གོས་རམ་གསུདའ་བཅྲའ་གསོལ་བའི་ཐུགས་ཀརྡ་བྱདན་བམས་མགོན་གསར་ཅི་མདོག་ཅན་ཆོས་ལཁོར་ཤགྱར་མཛདཔ།དྲ་འ 


སཱིང་དྲུད་མཱ་ཤུབ་དབ ང་གི ངོ་འ ུངནུབམཆོད་ཉུནཡ་པ། ཇེཾ་བུམའི་ ཨགྲིན་པར་པྱན་པ་ ན་རས་གྲཟིགས་དཔྷ་སེ་བརྔར་བནྨ་དོལམ མཐའ་༨དྲ་དསའ་རུ་དྱ་་བྲམ་ཡ ཡི་དམ་མཁའ་འགོཚོས་སང་དང་བང ས་བས་ བསནས་བྲའུག ས་ 
པཐཡས་ཅད་ངལ་དམས་པའྱི་རུལྲ་ཟིས་གྲཟིགས་པརབ་སམས། རགི་མཐའ་གོར་དུཡ་མའིགསྲ་གིསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཡལ་བཏབ་བེ་འཁོང་བྱསིབེ་བག་གླི་བག་བསལ་ལ་འཇིགས་ཤིངྨ་གྲག་པ་དང་། 
ངུན་ཚྱི་སུབས་ཡུལྨ་ རྩམས་ལ་དེ་ལས་སྩོབ་པའི་ནུས་པ་ ༠བོད་བང་ཡིདཆས་ཤང་། དཆེསྱ་ཐེབས་ཁུད་བརེཿནྡ་རམས་ཊིཞབསནས་ལན་གཅིག་ཟིན་བའྱ་དུས་འདོར་གཏནཆེ་དད་འའྱི་བོ་གདང་ཡོད་པ་ ཞི་གྱ་པདདགོས་པར་ 





ཕགང་།སལགས་ས 


༄༅། ་ 
བས་ཞིང་བདག་གིར་བཞེས། 


ྨྒ 


འདུགྭ་པམ་སྭེ་སྱབས་འགྲོ་བ༽ ས་ལེཔས་སྱེདངུས་ག 


དྲ ལུས་ལོངས་སྦྱོདདུས་གསུམ་གི་དགེ་ཆོགས་དངབཅས་པྲ་འམུས་ཅདའརི་འབྱ་གིང་བཞི་མཁོདགུའིདཔལ་འབོར་དང་བཅས་པའྲི་ནམ་པར་མལ་ཏེ་ཤུལ་ 
།ས་ནུས་དའ་སམསཅན་ཐམས་ཅདྲ་སན་ཐོལ་ལ་བཀོང 

པར་བསྔ་མསུན་དེའི་ཚོདྱི་འཕུརཆའོ། 

རཾ 





ལོ་བཀོད་པར་བསམས། ཡག་སོར་སོགས་ཀི་ཆའང་སྦྱབས་ཡུལནམ་མབའ་གང་བ་ལརངདང་སམས་ཅྣན་ཐམས་ཧདྱ་ལསྣ་པ་ནངུ་ 


འུ༣་ཆའ། ། མངགྱཏྱ་སབས་ཡཱལྦྨ་མས་དབབུས་ཀྱི་རྲེ་བམ་ལ་བླས་ས་ཏེ་དྲ་ཧཱལ་བ་ཀྲུནྱ་པེ་མཁིན་བ་ས་པའེ་ངོ་དོརོགས་ 
༥ ༤༥ ༽༣ ་ ° ༣༦ ༄༅ ¢ ༽ ཇེ ༨ 
འབེབ་སདགིདམེགསང་དངབཅས་ མིགས ཧཿ འེ ཏདྱབྭ། ས་ཀམ་ 
སམསཿན་ མསཿདྲ་ྲི་མིག་སཱིབ་སཔས། ས་ལ་མྱ་བྷི་རོགས་པྲ་ཁད་པ་མཅན་ 

ྱརད་བའིཕུས་ཅམསམགའིཛཉནངུཅོན་པའཆེས་སཿིབརོ་ཅ་འ་ ནལ་མ་དང་དྷེ་ལར་ནལྱ་འི་བཞེས་པའི་ 


ཏྲུ ཱུ ང་བོརགས་གསུམ་གཅིགཏུ་བླ་སས་པད་བླཊས་ལབྱ་དྲར་ 
དམེགས་བཅེམ་འདན། ཧམས་པས་དམ་བཅའེ་གཟུངས་བླཟ་བའི་ཚདེའི་ཕུགས་ཀའི་དམས་མགོོན་བི་ཐུགས་ཀརམ་ལེག་ལ་ག ཨྩལསབསྐོརབ་ལམའོདབེའབས །རང་གཞན་ 
སྒྱཀརཉིན་ས་བླརབསང་འབསམ་ལ་གུངས་དླ །མཇུག་ུའདིནས་འའོ་བའི་ཚོ་ཧམས་མགོོན་གྱི་ཕྲདདུ་སླེ་བདང་། མ་འོཔས་པནར་ 

དམས་བྱ ། མ་ཏ བའི་ཚམཐེན་པའི་བནོམས་གཟིགསཅབགང་ཀརྦཿ ཡིག་ལྭ་མགས་ 


ལྦ་མའེུ །ཇུགབསལ་ལས་ཐབ་པར་ཤས ། འཕགས་པའི་གོ་འཤང་ལ་བཀོད་དྲ་ཐམ་སཅདྱ་ཀིས་མགེན་གཅིགཏུ་གཟུངས་ཅུར་འུ སམས 

ཅི ཡེ བི སའི་གཀར་ ལསག གཅིགས འཚགས་མངམེའའཕིང་བ་ུཞེང་།གཞནཡདུ་པཔའབབ་གྱམདབརབའྱ་ལག 

གྲོས་ཏུརང་གཞུནསེམས་ཅ ནས་ད གཡས་ས རྱ ། ག་དང་ཟུནམོང་གི་དངོསྲ་གུབ་སྩལ་བརབསམས་ལ་འདོན། བདའདད་ ོ་ལ་ཀར་ངརྡ་སབས་སྤྱོལམད་དང་དེས་ཐུན་མོངམ་ཡེན་ 

ཤིན་ཁྱེས་བྲམ་ པའི་དམེགས་བྲབ༽ྱརུནཔ་ སཱཊས་ཡུལ་ ས་ཡིད་པོམ་འཇེད་ ཁབས་ལང་ ཟཅི་འཐྲུང་གྲི་པུདའབུལ་བསགས་ཆོགས་གསེག་པའི ཞི དངྒ་སོ་གྲས་སྣ་ འདོརྩ་ར་དཔང་ པ་མ 
་སན་པས་གཟེགས་ི་རགས་བདག་འོད་དཔག་མད་དཆའཊག་མ་ དངུ་བྱང་དབའ་ཐུགས་ཀའེ་མགས་འྲང་ལས་འཆེ་མདུཚོའི་དདུང་ིའྱི་རུན་བཟས་དད་བས་མསནས་བླན། རའ ཡེན བཱ ཏུ། ཅགྱམ་སའ 
བའི་གནས་དདགའ་ལནྩ་ཅི་ཞིང་ཡེན་སྔ་མ་པ་པང་། གདང་འགོའང་དགའ་མནད་འགྲཾ་སྔམ་པ་དང་། དག་བགང་བས་དའྲེ་རུར་བྲམ་ལྭ་༡ལ་བའ་ ཐཐསམ་སན་ ཀླ་། དག་ཆ བུང དད དམོད 


འཐུབཤིས་བླམོརཔ་ལས་འོད་ཟར་ལསིགས་ཤག་སསོའི་གནས་སུ་སོད་སེ་མངརངགི་ 
 བསྔམུས་ལངྨ། པཱུ་ལམ་འདོནར་ཉེ་བཟསཊགས་པའི་ར་བུ 





། འོར ཏྭ དུནས་དད་པའི་པདད་གཉིད་ལ་འདྲོ་བཅེད། ༈བུམསམགོན་ཅུ་འཕོ་བ་་ ་ངཱ་བམསགི་ ི་བོར་ཧོ ན། ར་ ྱ་མས་མ གོན་ལ་ལརཐམ། དགུའོ བས་པའི ཡ་ 


གེ ིེ ་གརབལམ། སུན གས་ས ་ དཔ མ མཁནམ དད གསེབཏར་པ་འདོད།ང་ 





ངག་དང་། འྭམ་པླ་དམིདྱ་ཀྱི་རུའད་ བརན་པཇ་སག་ཐུ་རལ་པོའི་ བསད་དོ སའ བཱ 
[རོ ཅོ ར་ར ཅེ 7 བུ 
) ལཾ སིི རར ི ¦ 





རྟ ག་གོ £ ་ཿཿ 
ི་ོ 


ཨུ་ཱ་གཞས། 
+ ྣི་ 





ཉུང ་ངང་།།ལུན་ཅིག་རིདོདབམ་པ་གཏངྱ་པའི་གནས་།།དངོས ས་མདྩོག་ལ་མཆོད ན་བྟསརངའི་དྲ་ས།།སྩབས་ཡུལ་མ་ལས་དས་བཞན་བའུ། །།བླུམ་མདའན་ཆེན་གསམ་རུ་ངོའོ་ཉིད་། ། ¶ 
ན་ཅིག ཧུས་པ་གུའ་གནས ི ི གྱོ ཉིད་མཆོཿ སུགས ུ་་ སམ ཏན གྲུསམ་ད་བཅས། ་ 
རྩབསྔསཆེ། །་བི་དྲལནེདནམས་ཞངགའ་ ཡོ ་ དུགེ་འྭདུནརཔ་ལྷ་མུའང་སཱའི པའ ོགསད་།ཆོསྱིི རྟན 


འི 
སི ས་ཡེ ཀང དྲ།།ཡང་སས་བུདཔར་བཅས་ལླ་དབསྦར རསས བབ རི འའའ ཀུན དདུ་ལས་བླགལ་བདཤུ།།ཞིས་སུངས་འ 


'ལནམ་དདུ་བྔརོདྲིང་བཏུདྲ་ངོ་འདབྱ་མང་གི་དཔགས་པས་ ཨུ་མ པའིཉས་པྱ་བཛྟཾཿདེ་དང་དིནྨོམ་པས་ུགས་པས། དཔབ འའ་འོགྲ་འུནུདབར་བབཡས། སོ གམས 
སགཔཆགསཞིངམམ་གིབའ། ས་པས བ་པ ཐྲུལ་པ གྲགྲགྲསསེེེངྲངརྲ འབསྦ་བནྡ་པས་པད་འ་མང་ལ། དགའྡེ་ལན་ཧ་བྱའི ནས། གཤེགས་མུ་གསལ།། 
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༢༦༡༤ 


མྲ ་བའི་ད་གུས་སྩཾང་ཞིང་ 


ཏེ\ མདུ་ཡིམམ་མཁ 


པོ ད་ལོ ་ འང 
ཅནར་བའྲི་དམ་འདི་ཉིད་ཡིན་ཆུལ་དང་ །རྒྱལ་བདྡོར་འཆང་གིས་སེགས་ཞུས་བཤེས་གཉེནའ་ི རུ ལ་དུའབྲོན་པང་གསུངས་བའང་འ་ (ཉིད་ཡིནརུ་པ་བསམས་ཏ། ཐབབའི་པངང །ཇིབམ། རང་གྱི་ཕབའྲི་བམ་གསུམ་བེར་ 
ཨེ སགས དདད་ཁུས་གསའ་བེད་པ་ཞལ་ཡུང་གི་ལ་གྲས་ཡིན་པས། ཁུསྦ་ཡི་ཁངཔ་།། 


༤ 


མསེབཁྲེ 


མཆགོན་ཡུ་ཤེས་ཝ་ཡྱི་སཱ་འབུལ་གར། །ཡདམསསྦྱས་ཤུཿསསཏན་དང་དུང།ང་འབོར་ཁལ་འབོཆོས ངའོ བཅས། །སྒྱབས་གནས:མ་ཆཾང་མད་པ་གནུང་ 
ས་ག 


པ ཀྱུན་ལས་ལུག་པའི་བཀའ་དིནཇེས་སྲདན་པདང་། ཇེ་བབས་བྷསནཚུལ་ཁཱས་དང་བླཾས་ 
ཞེས་པས །ཧས་དྱཅུ་མངའ་བའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤྭག་ཅས་བེ་བརྡ་ཅིས་ཁུས་གས་ལཞིང་གོས་དྲ ཧན་འབུལ་བསགསདྱ་བསས་བཞིན་བ། སར་ཡངཆོགསཿ 


།ཞེས་པརས། གསལ་ཤེང་འོག ཅེས 


བསག་ 


བྱང་གི་གནངང 


ཐམསཅདྱ་ཁཱངྫརཾ་ཐཱམའི་ཐུགསྦརྫ་མུ་ུའ།བནོ་ང་། 


ཅུས་པ་ཡན་ལག་བཅུ་པྱ་དུདངང་འདེས་ངེས་སུཤ། མངལ་ཆུ 


དྷ་་པང་ལ་དསཿུ་སྣདདུ་ཡོད་པ་རང་གེ་དུན་ 


ཞིང་དི།་གདན།ཁྲི་ས་ས་ལ་ བའགས་པརམས་། 
ཡུས་ཅར་གས་ཡུལ་ཏམངུདྱཏུ་།བདག་སའ་བ 


འགོབནམ་མཁའིམཐའ་ ཉམ་པབའི་སེམས་ང ཐམས་ཅདྲ་ཤྲི་ས་ལོངས་སོདངས་ ཨེཆ ངབངས་པ་ཐམས་ཅད་རནརེནམང་ལ བཟངའོ་མ།འ་དགུའི་ཡོ་དད་མཆང་བམེད་ གིནམ་པ ཏིདྲུས་ 
ཞི དྲྲི ྲེ:ྲཉྲེྲེྩེྩཾྲྩྲདེིེྲིྲིད དངབཅས་ངྷ་མས་ ལདུསཔབརང་ཕིའི། བགང ག་ག ་བརིན་ 
བྲིདྲ་ས་གཞས་པ་དས། །བཞེས་ནས་བ བདག་སོགས་སམཿ་ཅནཐམས་ཅདའི ན་བ་མ བརབ གསལ །།བཤེས་གཉན་ལམ་གེང ཨས་ུསཁན་གཅ་པ་ བག དུ་འ པའི་བདིཧུ ལྫ་ ཡགས 


མཐ༠དག་འགག་པད་ཤིནྲ་ཤིས་བླདབ་ཏགསོལ ཉེན་ལ་ ་་གྲུས་བྷ་སས་བདན་གཏང་པེར་ རོགཅིག་པའིརྱ་ལྩིངོས། ཐོ།པའྲི་པྲ་རེ་མཐའ་ 
གགག་པར་ཤྱིནྱའི རུར ཏུགས ག་འ གྲུས་པྲ་རས་བདན་གཉིས་ཧེ རི ག་ག བྱག ་ 


བཿཆདྲཐམས་ཧད་ཏེའ་པཞི་བད་བིནྱ་བིས་ཟླརབ་ཏུ་གསོལ། ། དེནཟེན་པ་གསུམྱཀཱཾསོནས་གསེ་པ་བ་བཏབ་པསྣ་སུབས་ཤལཆོཔས་འི་སཱ་ལས་བྲ་ཅེ་ས་ལ 


ཅན་མས་ཧ་ཅྱིལས་སམས་ ལྔ་ཏགས་པས་ཞག །མདནས་བས་གས་པའི་ཆ་གྲྭ་མིབ་བགཅགས་བར་བངས་པ་ཐམས་ཅད་སཔ་ ཐྲུམས་པས་གས་ལེ་འྲོའྱིཧི་རང་བཞིན་ཅན། ཆདང་བསོད་ནམས་ལས་གས 





རླུཐསྔའུ་བཅྲམ་ལྔར གྲལ་མཐོན་ཐབས་སྱུ་སྲན་དབས་པའི་གནས་གྲསམ་དགས་གུམ་མགོནང་གསལ་གཏབ་པསཆོག་ལ། བུམཆག་སོགས་ཚྲུདོ་ནསརང་གཞུན་ཡྱི་དོན་བེདཔར་སོན་དདམཆག་པ་བསདནཡ་ཤས་པའི། 
ཙྩཾླཿཿ་རཱཿདགོས་ཤིང་། རཉིད་ཁུངྣ་ཆེའི་ངྱ་ུལ་ལ་ནས་པ་དགོས། བདག་མུྲ་ཐམའུ་ཧེད་པར་ཆུད་ཐན་འགའ་ཞིག་གེས་གྲངངསལ། ཡནཔ་འྲ་མ་དབའ་ཅ་ཡུད་དང་སཏ་དད་ དགས ི་ོ 

༢༤” ༡༤༡༩༥༩ ༦ ` ¬༽)༤` - ༥ ༤༦༽ ༤`..6༽ 2༼སྭ"] ༡༩༣ ༤1 ༨ ༽ 7 ་འ\ལོ ེ པོ ེ་ ཁའེ རར ཅ་ | 
པྡཾ་ཱ་དད་བུར་འི་ལངབསན་བུདྲཆུལསགས་ཞྲུངརྩུན་ངདཧི་པཱ་བགའི་རྔོ འཇོགས་ཧུམིའི་གཟུགས་སུ་ཤུ་བའི་ཚུལྩཆལ་བདག་འདརྩསོས། མཆུ་གཡུབ་དཀའ་འབུལ་ཤིངག་འནྲ་འིགསད། ཡེ་གང 


ཁིནམ་རོལ་ཙོང་ཁ་པ། །ཞུས་གདུངས་པ་ཕར་ཡེནངས། ༢༨ཉིདྡྨ་དངཅིག་གིས་དཔའརྔོར་འཇིགསཁལ་གཅིགྲ་པག་གཉིས་ཏེས་གྲི་གགདང་ཐོདཔ་འཛིན་པའི་གར་བཞེངས་པདབུར། པླ་བཱ་ཝས་སྣཕས། སྟོང་པའི་པང 
ལས་འང་གེ་མདུན་དྲ་སང་དེ་བད་སའི་གདན་ལ་འཇམ་མགནྨ་ད་མཚོང་བཔཆནཔ་ཤག་གཉིས་ཆོས་འཁར་སྱི་ལགྲྱ་ཧུས་གཱགས་པཔ་པླཡསབ།གམས་གསོན་བཅེདདིརུཔབགཉིས་ལྕར་པཅབམཁྲས་བླ་རཱ་མགཏིས་ཆོས་འཆེདམཉམ་ 
བཞགཀྱི་ཉརན་གཡུམ་གལང་ཆོས་གྲོསྣ་རམ་གསུམ་དང་པ ཱ་གསེརྱ་གེམངོག་ཅན་གསོལ་ཏདྡོར་ཕྱེལ་མྲོ་ཀའགིས་བཞུགས་པའྲིརྲ་བམའེདྲསལ་བརད་བཤེན་གཤེགས་པའི་རགས་ཅི་མགོན་པོའངམ་པའི་དྲ་ཏས 





ན མཐི ཡརབ 
ཡི ཅུ 


ུརཡདྡཱ་པ་དཔྨ་ཝཱན་ཞིང་མེ་ཏོག་གི་ཕངབ་སོགས་གཞོནནུ་རྐན་དཆ་ལུགྲ¶ 
འགར་གཉེས་ཉས་ཤ ཞེལ་པང་ ངདང་པླདཱ་བླཿམས་པ། རི་པུགསི པགས་པསནུ་མ་ 

རྡོར་འཕརཞིང་ ཞིངག་པོནྲ་ཡིགས་མཇུབ་མཛེད་ པ། བོའི མསྦརོཌ། 

འྱི་ཐུགསཀའྱི་་ལམ་འོད་ཟུར་ྲ་རོས། དབའ་ཝན་ཧི་ གུནསནས་། 

གཔའཔགཉིས་སམ་དཔའྡ་ས་། མདུན་ཅིནམ་མ་འསཔཔེ། ཞེས་པནས། གསལ་ཐེད་ཤོག །། 
པའི་མཐའ་ལ་དམིགས་བེམའི་སགས་དར་གིས་འྭཔར་ ར་བ་ལ་ས་འོད་འདའཕཕོས་། རྒྱལ་བདྲས་བང་སྱའི༔ 





ཅིནྨ་རབས་ཐམསཅང་བྱམ་སཏྭ་པགས་ཕང་ལ་ཐིམ། དེ་ལས་བ ངུཅིའྱི་རུན་འབས་པས་རུདདང་བླ་དབྱ་བུ་ནམས་ཙི་ནད་གདོན་མིགྲ་དའཐམས་དྱ་སངས། སླ་ གཡུང་ཐུགསྦི ཅིྨོ་བསར་ཡུས་པ་ཐོབོབརོབ་བམོས་ལོ དམགས་ཕྱ་¶ 
བླ རྗེཐུམའི་དལ་པའ་འཇམ་དཔྱ་ ཐུགས་ཀར ཡིག་ ༢ྭསགས་ཕུངགིས་བསྐོརཔའི་འོད་ཟེར་སྤོ་ ཐོ་བྲམས་ང་གཞན་སམས་ཿ ནྲ ཡས་ཅད་ཙོམི་ཤས་པའི་མུན་པ་ ངསལནས་ཤན་རབྱ་ཀྱི་སངབྱ་ར བཧས་པར་འསྲ་མས་ 
ལང མཐཔ་ཅ་བླབ། ཇྔེདྲ་མའེ་མགྲིནཔའི་པྱནྲ་ས་གའེ གས་ཉྱིཟུགས་ཀའྲིར ཿལྭ་སྔགས་ཕྲངགིས་བ་ རཔའི་འོད་བར་སྲེད 

བསམས་ལ་ཡིགླགུ་བླཟ། རྗེའ་མའཕུགས་ཀའྱི་ཕུགན་ད་པའི་ཐུགསཀརྦལ་སགས་འེངགིས་བོ་ 


ཅིགསྤ་ག་གྲི་ཝ སྔུག་བསཱལ་རྒྱ་དང་བཅས་པ་སྩངས། བྱམས་སྟིངརིའི་ཉྩོགས་པ་ཁུང བདཔརཏན་རས་པར་ །! 
ར་བའི་འདཟེརྦ་ས་བྤུངས་། ཅིནང་གིནད་གདོན་འིགལྱ་རིན་རཆད་ཐམས་དྲ་རུ་ཕབ་། མ་ 





༈སྟོབསནུས་པ་པུནསུམཚོཿ ཡ་ཐོབ་པྲྭ ཐོབ་པྲ། 
བསམས་ལ་བྲ་རྔི ཇིཟླབ། མཇུག་ཏཱ་ཡབ་བྱ་རས་ཅགཆང་ངྭ་སང་། སྦབ་གཞི གཞི་བེས་འཇུར་གྱི་སྐུ་མོགས་ཡོདན་ཡེ་ཤེས་པ་དམ་ཆིག་བདང་བཅས་པ པྱ་སཱ་བརན་སེགས་ཀིནོམ པརྨ་ཅརཔ་་བསུམས་ལ། སུ་པཏི ཁཱསབྟཏན་ 
པཿ བུམཆོྱ་ དྐན་གོང་ཅ་བསངས་ཕྱངས་། ཧོངབའི་རང་ལས་བལས་བང་བའི་རིནཔོ་ཆེའིི་བམ་པདཀརའོོ་མོབ་ཆེབ། མགིནཔ་འིངབ་། མཆུའྱང་བལ་སགས་པའི་མཆོན་ཉིད་ བཅཡས་ངད་དང་ ཝན་བར་ '¡ 


ནོང བདོར བོ་མ པོ་བ པ་ད་གས ཨོ ོ་སཏིནངའ་ 
སྨཱ་ཀོནམཆོག་བྟཿནའཛན། ཨོཾ་ས ྲ ་་ ༧ བྷཏནཔ་གན་མཆག་བསྟན་པའྲི་ད། ཅཿཿ 
པོ རྱཆོདཔ། ནམེ་ཧང་། པེ། པའངདམེགས་པ༔ མའི་བྱཿནཔ་ ཧེདམུལནི། རྲེབ་མེ་རེགས་གསུམ་མགརངོ་། ན་མཆོག བྷ།དཔའྲི་དདམང་བང་ ལེིག་པང ¡ཱ 


དངབ་རོལ་ བའི་སླ་ ུགསུབུགསིཉུམ་ལབས་བརདམ། སྤ་ མངན ཿཉིརྱ་སད་དེབསྦ་ཀིམཆོད་པ་ གཅངམ་ང བཤམ། ཧཱབས་འགས་མཇུ་བྱུད་ངིནད་བཏུང་ ' དམས གནི གས 
ཕྲགས་དང་བཅས་པ། དཔ་ལྲ་ལནས་གསུམ་མལུས་མཆོག་གི་ བྲ་གུང་བཅས་ལ་གསོལ་བ་འདབས། ཞེས་བའི་བརྲ་བིསྔརྲབམའྲིརམ་ཐརངེསཅུདན་པའིམེས་གུས་ཤུགས་དག་གིས་གཟོ་བབྱར་གཅིག་ཏུ་ 
 བ་བ་འ་། དནས་མདག་པ་ལྭ་དད་པ་དང་། མི་ཤེབ་པ་བསལ་བདདྲ་སྱེ་ལིཔམེགས་པ ་ཡས་ཆོགསནས་འབུང་བ་བཞིནདང་བཅས་དམིདས་ བྩེམ་ཅི་ འགང་བླན།དད་ཞས་བྱཿ མང་ ཅཾ་ཞེསསོགསདང་། སྩབས་མགོན: 



















འི སྐ་བསྔམྱ་ཧཱ་ལ་བུམ་པཆེདདངྡ་ལན་པ་ངེས་པར་དགོས་ཙི། གཞུན་ལ་པ་གུ་ཡིདགོསར་པཅ་མཞིག་གླསུསཿ། ཆད་ལ་བཤདཔ་མམྲངད་པས་ས་མ ཊྲིསཀ་ དགོངས་པ་གཅིག་པའི་དབང་དྲུ་མཆད་པར མོ 
།།འོནྷ་པ་མརྭ་པཾ་ ་བའྱི་བུམ་ལ་སོརདྱ་་དག་པ་དང་ ང་།ིམལས། ཛཾ ལོ་བའ ཅིར ན་མནཐྲོ་ལཱའོ། ག་ཡས་གསུངས་པ་ཇྷེ་ཉརམ ངས་སམན། པ་ སམ ལྟོ་བའི་མཐའ་ཇྙེ སེར་ཡིནན་ཏངྲ་བཱ་བས་ཧེད་ལུགས་མད་པ། ད་ལ་། 
རམ་འགིངིུལསདུ་པའབོར ག་ཏཱསཱམ་འཛུམ་ཚ་ས་ོ་འཆུད་ལས་མེའོང་བསམཐ་ཆུ ཆུ་མི་ལོངམོད། དེསརྟ་ཊོ་བའེ་མེངནས ྲི ་ ། བྱ་གིྲགིན་པའི་ 
དལ་སི་བཞི་ཧ ཧེ་ཉི་ཤུ་བྲོསམ་འགྱར་ཅིས་ བཊ་པན་སོ་གྱང་ཡིམཞིང་། མཐོ་གང་ལ་སརོ་ད་གཉིས་འགུང་བས་མཛོ་བ་རབ་དདཔ་དཔཤནཏུ་འབྲི་གགོ། ༽འོནྲས་མའྲི་བབསཨུ་མཆུའི་མའའ་ནས་མཐའི་བར་ལས་ 
བྱད་མོད་པས། ། ཆགཉིས་མཁུལ་བའྲི་ཐབས་དང་། ཆ་གྱེ་ ག་མྦཧཱ་ཀཉིས་ཀི་ཞེངདུ་གསུངས་པས། མགུལ་པའྲི་པའས་ལ་སོརབྱྱརདྱི་སུམཆྟ་ཏེ་སརྦ་པད་ནས་གཉིས་འྩང་བྲས། དྲ་མུམ་སའཤུཊ ཉན་སརརུ་བཞི 
པཿ ྭབས་མཐྲོལལརའ་ཤད་པ་ལས་སོར་བཞེསྨ་པག་ པམིནམམཧམན། མཐུ་འཔའི་སྲབ་སཆ་གཉིས་སུ་གསུངས་པནེ་ཆབ རིར ཡིན། ཆ་བཅིག་རླེར་གཉིས་ི་ཞ་ ཞེང་ཞེས་པའང་ རགཡེལ་། @་ 































ངི མགྲིན་པ ༣ཞཔཞེས་ གསུངས་པ་ 


༥༩༣ ཁྲིེ་རྗེ་ས ཡ་གཡན་ 
པད་འདབ ྗ ག་ག 












རྐན་ཉེ་བའི་ཐད་ནུས་ རྲེ 








༨༽། འགབའ 
ཛནདོནག༔ སླས 


ར་འ 







།འཁེད་ལས་དབས་སོརྲའགདང་། ཤིམ སཿམེཧདི 

ས་འཁར་ས་དཔའས་རོའ དང གྲསསྤུ་སོས་པ་དང་ ། ིམས་ 
འྭབུདབསྐ་ར་པཔས་མཉམ། ། །པའི་ །འཇིནི་དབསཔྱདང་དང་ རཾ 

་ ཨཱནྙརབདག་གིསན་མཉུམ་ཆད། བེ ཙུ 


། ། འདིདྔར་ཡབ་སྲསྦ་ཀྲི་་མའི་ ཟྱེ་རལ་འོར་ཟང་གནད་ཅན་དགའ་ ནཿ 


















ཐུནམཆིམས་མུ་ཇི་ལ་རྦབརཱུཔ་ལོ།།དང་པོལ་གསུམ། སོན་འགོའིིམཔ དངོས་གིའིརིམ་པ། མྱོ གོ་རིམ་བ དང་པོ་ལ་གསུམ ¶ 
ཀྲུ་སྣང་བཅོད། ཤྲ མིའི ཤྱི་རམའི་ལེ་བའ ཉེ བདདིན་ཅན་ར་བའྲི་བཱ་མ་དང་ད ཨར་ཡདཔའཆོར།ཱ་ 


གྱས བྲསས་ ཉྱི་བུ་མ་ཡི་དམ་སཔས་ དཔའབོམཁའ་འགོཆོར་སོང་ བྐརནས་འྲའགས་པདརྱ་ཧར། ཅེསྤྱ་སུབསྤ་ལཕཔ་དྲ་ ' 
པོ ་ ཾཱསཡིདམས་པསྦ་ཅུས་བུང ཡས་ཉུན་དད་་ གཟོས ད་ས སོ་བ ོང ནས གངས 


ཐལདང་མཉེམ་པའེསེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་ས་འདིནས་བངྙཏ་ཇི་ལདྲ་བྲང་ 
ི་ འཕ་ཚར། །ཞེས་ལན་གསུམམམ་དདུནསབས་ཧ་པའོ། །གཉིསཔ་སམས་ བསྐྱེད་ ། 


ཧ། བདགདང་བུ་བན་མམཁའི་ 
་ཡག་བསམནམས་གསས་ཏ་ཏི། བདག་ག བརམ ་་ིོརི་ེད་པ་པའིསལས་ཆས་ཅགའབང་ཆན་ི་རོ་དབོཔ་བར། པའི་མཆདང་ཟབ་ལི། 































ཚྭ ༄༅ བབོད་ོརཉོམསོ་ ནས་ཤེསཔབ་ཁུནམཆོགས་བྱརས་པདའོ། །།ཞེ་ས་ལནགསམམམ་བདན་སེགས་༔ བའོ། ཉའོ། །གསུམ་པྲརད་མེད་པའི་བསོམ་ བནི་། སེམསཿནུམསཉད་བདབ། པ 
ཧི དངདད་བའི་ཆུ་ ིཆུ་ྒ་ཕན་པར་མུརཏི ༽ཅེསྲ་5མས་པ་ངང་། ཇུག་བྲམལ་ད་དུག་བྱསལ་སྱི་དཔང་བལ་བརྩ་དུ་ཡིག།སྟིཔདང་། ཇ ༽ ཇཱ་ཞཾཾ གས་སམ །ཅེས་དགའ་བང་། ཉེར ཆི 


ཝུང་པང་པཱལ་པའེ་བཏངྭོ་ མས་ལ་ གནས་ ་པརྩ་གྲར་ཅཾག །ཅེས་ བཏང་སྙེམས་ རྣམས་ ལན་གསུམ་སགས་ངྲཧམསནས་ བས་ ུཿ་བནམས་འོད་དམར་སེངྱ་སི་ རྣམ་པར་པང་ལ་ བླར་བའོ། ༽༥། ཉེས་ པ་དངས་གཞིའི་ 
ཡིཡཔ་ ལགསུམ།་ ཚགསཞིང པསྱནའདྲནབ། དེ་འཆོགས་གསོགཔ། གསོལ་བ བྲནས་ད་སྲ་བུ་ གསྲའ་བའ། །།དང་པོན།། དགུའ་ ལནཡེདདགའཚཆས་ འཇནད་རམས་པའི་ཐུགས་།རྫར་ཡབ་བས་གྲུསམ་བ གསའ་བྟ་བྲས། 
གའྡ་པནྷ་ལཾ བྱརའི་མགྒོནྩ་བྷི་ཐ བྲབས་ཀནས། །༢བདཊར་ཞོ་གསར་སངས་ འྲ ལྤེརཱ་འཇིནརརྲ།༽ །ཆོསྦརྩིར་ལ་པོ་ ཀྫུནམཁནླ་བོ་ བྲཟང་གགས། །བས་པང་བཅེས་བགྲནས་འདྲཔགཤགས། ཧཱགསོལ། །ཞེས་པུན་འུད དན་པ 
གཉེས་པདལ་འོགས་ གསག་པ་ལ་བནལས། དབ དབཔོཐཞུགས་གསོལ་དང་བཏན་དཞྲ་གསྱ་ཉི་ཡན་ལག་ ཉྷནངཾཏུ ཏབ་བན་། མདུད་པ གསུམགསལ་བཅབ་ལ། དེར་ བསོདནམས ཉོ ཞིདང་བཿན་འགོའི་དོན་དྲུཝ་ 










དེ 






== 


















།ཡང་ཝྡན་པར་ཡིད་ཆེས་ཏེ་བདགྲ་ཀང་ཁྲིདང། 
ཁྱེད་བཔཉ་ཐུར་བདགཀྱདཤིན་བྱིས་ླས། ཞས 





ཛོབ 
ྭ གསུལ་བཏུབཔས། 










༦ །དབད་བཏིང་པའི་ཡདཟེརྱ་གིས།།བངདོང་གཟས་འྲརོངས་པའྡི་མུནབསལཏ། །གཞནངམི་འཛོགྲ་རབསཆེན་ཤེས་བབྲཐོབ། །ཅེས་པྷཉ་རརོ། །གཉིས་པ་གྲསངགྱི་སྒོནས་ཤཱས་རབ་གསུལབ་ 
༅་བསས་པ་པའིཅ་ནབ་དམར་སེངཅི། །བདུ་ཆའི་ན་མ་པརྱ་བུང་བསརང་ཡུས་གང་། །བཅྡ་ཅའི་ཇ་མནམས་ཨརཔ་ཅནའི། །རུམ་པངགསཁ་འ་ཡོའ ཡོས་ཡོགས་དྱུ་ཡ། ། 
རུཾ་ཨདྭསུས་གསལ་བའི་མུན་བྲ་རམས། །གཟུངས་མགསྣ་ར་པད་བཧ་མ་པའོ་འདདར་གིས། །གྲནྱ་བྲང་ཆལ་རོབས་པའི་མུན་བསལ་ཏེ། །ཆས་ཧུའདན་ཡང་གསང་བའ་ཤབ་བབ བ་བ 
ལྭ ་་་ག་སས་རབྱསརབ་བླསཔརུལནེ་། པུང་ཡདཆུར་བའི་མུན་རབ་དམར་སེར་གྱི༽ །བད་ཅའྲི་རམ་པརྩ་བངབས་རང་ལུས་གང་། །བདུདཅིའིརུལྷ་མསྦ་དཱཿ་ཡིག་དམར་ས་ཧ༽རམ་པའི་གྲསལ 
ལས་འོདའབས་ཤུགས་དཅུ་ཡི། །ཆེལ་དངདགས་མུར་འའི་མཉན་བྲནམས་ །ས་བོནནམ་པར་བྲམ་པའི་འདཟེརྱ་ཡས། མཆོགས་ལགྷཱ་ངོགཝེཚོམུན་བསེལཉཏ།།དེའལཆུར་དུའཇུག་པའི་ཤས་འབྲ་བོང་།ཅེས 
པྭ་ཆརརོ། །བཞི་པྱ་ པགམཆན་ཧི་སོ་ནས་ཟབ་པའི་ཤེས་རབདྲགདརལནེ། སླད་ཡངབབ་པའེ་མེན་བ་དངར་བེརྩ་བེ། །བདུདྷ་ཅེའི་ནམ་བྲ བང་བས་རང་ལུས་གང་། ༽ བ་ད འདུ་ལྒ་ནམས་་བའམས་བཅའ 
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མ་བའི་འོད་བརྡ་ཅིག། གདངདྲ་ ༧ྔ་རྔ་ངས་པའི་རུན 
)ནརབ་དམརས་པྔའི།།བདདརིའ བྱ་ར་བ 


བ་བམྨ་རམ་པར་བིམ་པའི་ྲང 
ཅན ྲིྲིིིིངིེ སས | 
དད་ཅིང ཡམས། །འཁོང་ བོང་ལོའྤི་རིམ་པར་བྷསིཡ་པའི་འད་ 
ཤིས་རབཐོབ། ྷུག་ ད་བ་ས ནེ་མ སུལ བགཔར་ལནི།ས་པཡང་རོམཔའྲི 





ཡིར །ཟཉན་བདམ་པསེང་ཙི་།འདམམ་འ་བརབས་པསྱ་ཨ་གད་།བྱཿ ཛུམསྦ་ཨཱ་བམ་བའོང་ལོལི།།མ་པཔགས་ལ་ལས་བོད་ོས་འོང་ུ་ཡི།།་ལ་པདེསསཅོམ་བསིམཁེན་འམས།།གགསམོརོམོ་བརབམ་བའིའོདོིར། དཱ 
ཆོགོརྭ་ཡཱལ་ལྔ་རོངས་པའིམུནཔས་ྭ་ཏཀཉདཔགས་ཏམས་ཝནུཅོམ་པའེཤེས་བབཐ།ེས་པ་ཝུར་གོ།གསུམ་པ་མཇུག་གིརིམ་པ་ལ་གསུམ། ལམ་ཙརམ་བྱརད་ལྕ་སཱ་པར་སོན་ིང་ཧིནྨ་རབས་འུ་བ། ཆོགས་ཞིང་པང་གི་སྙེང་ 
དབུས་ཨུ་པྷས་བྱ། དགཾ་ཚོགས་ལ་བསེ་སོན་གྱི་ཧུས་གདབ་པའོ།།དངཔོན མདུན་བྱི་ངེ་ཡབ་སས་གསུམ་ལ་དམིགས་།ཏེ། ཆུའཀུནམཁན་པའིའང་གཟུགས་འཇམ་དཔལ་དུངས། །རིགསྤ་དུག།འགོ་ལ་སིངར་པདགར། 







`-༽ - ༦༨༣༢. ¬¬. ༨༨ ཁུ ༣༡ སྲ ༡༡༡༢ - ༨ ༡ ༨༨ 

ཉུན ༣་མཐའཱསུབསམཔའ་བདུག་ཛྲོར་འཇིནཔའླུ་བུ། །རིགས་གྲུས་སུ་འལདོར་ཅོཔ་བ་པ། །མགར་ཁོདསུ་གསུངཝུགས་གསང་ལས་འོང་བའི། །ཅིནམཐསྣ་དྲུང་གསམ་དུབདག་བླབཅིང་། །དེངནས་བྱ་བལས 
ཨཐུཐམས་ཅདྭཏཱ། མཉེས་བཞིནས་སཱ་འཇིན་པརམཛད་དུ་གསོལ། །དེཔ་འཛོར་ཡོན།ཏན་ཚངབའི་དན་ཆེན་བུས། །རུམ་དག་བསྟན་པའི་སོལ་དང་མཇ་ལ་དུམ་འདིང་། །འྲགབྱགང་དེ་ཡི་པུད་ལ་འདར་དགེས་པའ། ། 
༡ཆོས་བྱདྐང་སཱ་ཡའསྲ་ཝོག་ཕད་ཧིནྱ་བྲསྦྲ་དོས། །འཆིངདག་སྲེག་ལྐ་དོལ་བའི་ཆད་པདེ། །ནམ་ཡོདངས པ་མད་པས་ཞློད་གནས་། །གནས་སླབས་ཀླུནྟ།་ཕན་ངས་དམཆོས་ལ། །བྱཙོནཁྱ་གུསྲ་པག་བས་འབད་། 





ཀནའཁཿཅིང་།འཆད་ཅོད་ ཚུ་མསོགས་མཐུའ་ཡས་ཤེས་བུལ། ཐོ་ག ་ོ་ངབ་ཤོའོ། དྲ ཞིང་། རྣམ ནཱ ིུ ང་གེའི་ མོ ཞབ 
༢ྩུསསུས་མདྩོཝ མཁ འཤོག་ རར ཌ་བའི་ཆོསཌ 


དམསཔའི མགུ བའི་བ 





།ཡིག་གིས་འོད་འེརྱཡིསྨ་བམདང་གཉིསསམདཔའི་ཆོསྤ་ཀྱི་རལ་བོ་ཅོང ཁབ་པ་ཆེན་བོ་ལ་སྲ་ སྱརྣས་དད་བྲད་ཆུབསམས་དཔའི་ཚོགས་ཏིས་ བླཀོར་བམླདུྱ་སིན་མ་མཁད་པཱཿ རུས ནམོ་གུརྩ་བཱ ཐན་མུ་མ་ ཏིཀྤིཏྙིསཔ་ 
མིཆཱར་བྷྱཿ ཞེས ཨཅཱཿཏིཏཱས་པརཱི་པ་ན༽ སཱ སླུན དྲང་པྲའེ།ནས། ཤཱ བི་བར་འིཨངོད་ མཆོད་། པཀམཆེག་ གླསུམ་ལ་བདྲགྱུམུཔསརཆི། ནས། 
ཱདྩར་ཧི དཔ་བ་བདབར་ཅིག ག །བདེ་བངངམི་ འབྲལ་བརྩབད་ 
་ དང ན། ཨ ྱ་བྱཱརྟཾངས་རདཉིད་སངཔརསང་ ། སྟོང་པའི 
ཆགྲ་དག་དང་བཙོས་པ་ 


སསྦྱ་རསྭ་བླང་ཆུབ་ཡིད་ཅེས་གཟུང་། འབུར་ལན་གྲུས ཧིང དོན་འ 

ཆིག \བ།རྩསེམས་ལ་ གནུས་བརྩ་ཅུར་ ༽ཅེསཚདམད་ ༽། རི 

ང་ལས་བངགི་གྲོ་མངསྦྱ་ ཆེནཔོ བྱེ་ྩབས་བཟཔའེདནཔཆའི འི་སྟེདངུ་པཾ་ལས་ དཱདང་ ། མ་ལསྨ་ཟ་ བའི་ཅྱིལ་འཁོར་ཁི་སང་དུ་པྲང་ ར་གིསམས་ཉིད་དྷི ཏིད མི་གདམར་ས་བ 
འེ །པམས་ གསུམཆོས་ཅྱི་༅ལ་བ་ཙོད་བ ་པ་ཆེན་པྭ་བཱ་མདོག་དཀར་ 


ཧསི། འཇུས་ཡོསྦས་ཆཚུར་པ་ལས། རང་ཉིདྱ་ཧལ་བཀུནྱའི་འ་ 





ཱེ ད་རབ གསང པོ ད་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲེས་དོན་ག 





༦ ོསྱ་ཀི་བོ་པརནས་ཆོའ་ ཧིར སཱམདཔ་ཧུར་། བདག ་ས་ ་ 
གཉང་བའ་་་ ་་ གེ་ ཡུལ་དབྲི་ལྔ་ཝས་ཅྱསར། སྟལ རླེམ 


ད་ ༢ © བྟ་ཨཱཿཔཱིཾ་གི་ང ཁའ ༨12 ཤོན ཤོནཿདྷནཱམསུཊི་མགོན། །བ་ཨམན་བསམ་བའིདོདངའཚམས་བའེ་ག སྲཱ། ། 
ཛའ ཆེག ཡུ གཞས་བ གས རརོཾོཾ ར་ཤ ཆས་ད | 
༥༨༠པ་ཅན་མྲས་ འཕང་ལ་བཀོད་། འ་སྟཏྩཨཿཿ 
རི ་བཀུནཡིམ ཟུ ༨ མ་ན ། གུལ བས་ས རི 





ཡང་བའཇམ་པའྱི ཤུངས 'འདོམང་མངི་ གསངང་འབདག །བ། གསཅམམ།ཁས་འ་གྲ ང་་ དྲ ས་དན རི 
ཅོ ཤལ ར་བ་ལས ལ་ལའི ཉེ ལས་གང་བའི་བུམ་པ་ཐོག རེ ཡོལ་གནས་པའི་ 






ལྦུ །མིག་མིབ་ཐམསཿད་དག་ནས་ཡུས་ཤུལ་གོདཛུ་ལྱ་ཤིས་བྭ་ཏར་ ར་པར་བསམ་པ་ནིེ་ཞིེ་བདང་ དཱ དཔེདྨ་རམོ་བ དྩེམཔྡ་མསས་པོ། ཟླ་གདནསེར་པོ་ལ་གནས་པའི་ 

ཌཾ། པཱ ལ་འཚ ུ་ི་དར་ས་དའས་སོ བསོ མ་པརབསམ་བདྱི་་པདང། སས་འད་འདཟ་ དམང་པོས་དོ་བ་ལས་ལརདམང་པྱི་འགསར་དཔའཌ་ 
3:1 „| པ་ཇིགས་པྲ་གོས་པས་དབངངྱཟྱེམིུའནཱས་ཞུགས་པས་བཅིངས། ལའི་ཞུངག་ང་མལྱིས་གནུས་ནསྣ་པགས་ཨུས་བླབསབྱ།གནས་རངདངྱའིནབདུག་གིནངང དྲངམཔ་ཉམས་ཤིང་འྱེལ་ཏེདབངདུ་ 
འདུས་པངབསམ་པནི་དབང་དང་། སདོན་པགས་བྲའདའོད་ཟེ་ནག་པོ་འགོབལསམཚོན་ཆྭ་སཆོགས་པ་ཐོགས་ཤིངྣས་ལས་མེ་དཔུང་འབར་བ། ཞལནས་འཇེགས་བའེང་ ཅྷུྨགྲག་བའྲི་ཁ་བོདཔགྲ།ུ་མདཔ་དས 

ང ས་གནོདྱ་བེད་དྲུག་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཆར་བཅད་པར་བསམ་བཞྲིདགཔོ་སེ་གཞན་ཡང་གངལི་གངདགོསྱའི་དམིགས་པའི་ སུརྦ་ཧལ་ཤྲེས་པར་བུ་ཞིང་བྲེནཆདའེ་འགུམ་གག་གེིགདང་གུཉམ་ལ་སགས་པས། 


དནས་མངདྩཿབྱསདྱི་མཆོདཔ་སཱར་བཞིན་ནྦྱ་སིས་བླདབབ་ལ། གཏརམ་ཨྲམ་ཏས་བསངས། སླ་བཝས་སྔངས་། ཧྩོང་པའ་ངེང་ལས་ བྷཱ་ལས་རིནམོཆེའྱི་མེད་ཡངས་ཤིངྱ་རཆེ་པའི་ནང་དུ་ཨ་ལས་གཏོརམ་པུལ 
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།དྱུ་ཱ་ཾའྲི་ཕྷ་ཚསྤས་སུར་། ཨོཾ་ཨཱཿ ལན་གསུམ་ཅྱིས་ཧིན་ཁྱིས་བླརབས་ལ ཀཱ རང་གྲི་འགྲུས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འུདཟེར་འབོས་བསརོས་:ི་རུལ་བཅུང་ཁ་པཆན་པོ་ལ་སཔྱསྱྱ་རམ་དདབུང་ཆུབསེམས་པའ་ཚོགས་། 
ཨར དདནས་རར་མཁརྦ་དའྲ་ས། ཝྡཱགས་འོདཊར་བཱི་སྤཱ་གུས་གཏོར་མའྱི་ཨཱདྲ་པང་ཏེ་གསོལ་བརླུ་བུར། ཨོཾ་གྲུང་སུམཏིའིཏིས་པརྟེ་ཝཱ་ར་ཨི་དབ་ལི་ཏཁ་ཁྲ་ཁྭ་ཏྲིཁཱཧི། ལན་གྱས་མ་ཧིས་ཕུལ། སྨ་ར 
རི 


| 


ཧཱ 


ཚགས་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་འྲགབ་པད་ཉིནྱ་ི་ས་བླརབ་ཏུ་གསལ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། །ཨོཾ་བྲརཾ་སྭཏྟན ཿ ལན་གསུམ། མརྟེད་ཡོངས་ཨུ་མ་ཤེས་དང་། ཞེསསོགས་ིས་དྲ་བྲོད་པར་གསེལ་། ཨ་ 


= 







= ༨༩༠ 


མཆོདང་བཅད་ལྭ། ཁམས་གསུམཆོགྱྱི་ཆུལ་པོ་ཙོང་ཁཆནཔའིྱི་དཚོགསྣ་རམས་ཅིས་བདག་ཅྲག་དཔོན་སེབ་འཁེདདང་བཅས་པྲ་རམས་ཅི་འ། ལྱ་ཏེན་བརཆད་མི་མཉན་པའི་ཤགས་ཐམས་དཞི་ཞིངམྱ ནྱརོན་ལཱཌ་། 


བྲྔངས་མ་ཡྲ་ང ཿ གཏོརམདོན་བྷི་ལེ་ཚྲོ་ཉམས་ཆོས་ཀྱི་རུལ་བོོཔ་ང་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཐིམས། དཉིདམཐེབས སྤདྱ་ཐར་པ་མཔག་ ཚངས་བགནས་དངམི་ལམ་དཏྱུད་དེ་ིངཔླད་འད་ུྱེ་བདླབ་གདུན་ལ བཞུཌ་ 
དི 


དའདབ་ཁ་ཟུམ་པའི་ནང་འོད་ཟེརྡ་པའའི་ཞལ་ཞལ་བང་། ཤྱིདམིགས་བྩཅ་མའེ་འཤེང་བས་བཅིངསནས་བརྟན་པདྩ་གར།ེས་བསམ་ལ། དགེ་བའའི་ཡིསྤྱ་མརྱདབདའ །ཟ་བཟང་གྲགས་པ་འགྲའྱ་གུརསས །ཞེས་ ། 


༄། །སེགས་དང་། དེང ཞསྱཱ་སེཝ་སཱ བཟམསཅདྲ་ཀ། རྗེབ ནྲ་བམྭ་བོ་བཟང་གགས་བདང་། །མི་འབལྱ་རུལ་བའི་ཆོསཆུལྭ་ཀུན་བྱཝ་སནས། །བ ཊང་འགྲོ་བའི་དོན་ ུར་ལན་ཤོག ¡ 
ཅཨདང་། ད་ པི།ཾླིླྲླྨ#&༢&ཅ༧་གཀ །སྨུསཔ། མཁེན་བྱཿརུས་པ ི་་་གབགསམམདོན། གཅིག་བྲད་སར་ སྐསྤྱི་སལ་ བཙང་ 


བྲ པད བན དྩེ་རོས་པའི་ལྭགོ་ལའ དོམས་པའྱི་པིར། །ས སྩངབམཐའ་ཡས་བཅུན་པའི་ཉིམ་ཡུས། །ེ་འདྲི་ཐག་པའྲི་ལ་སི་ 
ཆོུམ་བྱ་ང་བས་རཱུས་པ་འགའ། །བ །བསནའོ།འི་གགསཆེནའི་བའི་ཐབས་ ཅྱིཆུལ། རག ཞན་ 

པའིསཱལ།། 

ཐྲ གུཞན་ིང་རེརི་གག་མོད། །མཁེས་པང། པ་གཞན་ བྷ་བ །སི་དང་ཉམ་འུ་དབུས་ །སིདཡན་འཊབིན་མཆུཔསམེད་དབང གགས། །བསླུ་མེད ཡྱབས་ཅེཡཆོགུང་བརེད་ཤོག ཉེས་ 





སོལ་ཞིང་། ཡུག་ག 
གསོལ། ཞབབ་གཉིས་རྡ་རྩེཧ 





རཾ ཀརྦཾ་སྔེཾཿམཆནཱ ལྲ་ས་འད་འྲ་ཤྲོས་ད་མ་ཡི་དམ་དང་ སཡསྤྱ་ཧྲས་བངསེམས་ ངམ་ཁའ་འ ངང་། ཆོསྦྱསངྱགང ་མའི་ཆོ་གྲསྤ་རམས་སྔན་ད་ས་ ༈༢བལ་ཐིམ་པས་སབས་གནས་ཀུན་དུས། 
གྷུར ངི བས དཔ ས་ཡ བདད བླརླུཀ། སྤོན རྒྱལལ་བཅ༔ མཁའ སོད སོ གང་ཆརགསྐཔས་ཱཔ་ས། པ་ 'བ་རྲི་ཝྭ་རྭ་སྦར་པཏྟེཾ། གཱ དཡིན། 


སི་འི་བརའརོད་ནང་མཆོད། བསོདབཞེ། གཞོནུའ་གཱ་ལུསའ ༣ཆང་བཔོ་༡ ཡག་འཚེལ་བཅྙེད། ཇེ སྱོནབེས་མགོས ༨ ཡགའཆལ་གྣངད། ལང་ལོཅནཀི ༤ ཕྱ ཕྱག་འཆལ་བྱསད། གང་གི་མཆིན་ རདར་ 


པས་བང་། བར་ཆད དཀྱུན་སེལ་དངོདྲ་གུའཀྱེན་ཐལ་ བ། ཟིན་རབས་ཐགསྔ་པའ་གཏོདྱ་གུར་ ་ཅོང་ཁ་པ། བཱོ་བཟངག་གས་པའི་དལ་ལྕ་བུཌ།འ འཆའ་བསང། །དྲེམསརཔཉེདྡརྡཐཱམར་གསལ་བའྲེ་བུགས་ཀརརིཊ། 
གསུམམ་གན་པའི་གྲཟུངས་མགས་རིམ་པ་བཞིནདུ་བཀོད། །ཨར་པཆོ་བླཟ་སབས། ངི ཅ་ཡི་ག་དང་པིགྱངག་བླད་བསྡུརྲི་ ཡི ཧིཿ ཡགང་བྱསར། བཛ་པཱཇི་འ སབྲསདི་ཡིགྱང་ ུ་ བྱུ 
སུམམགན་བོའ་མ་གསཅི་ནུ་བླབ། དྡེརས་གབ་ གིང་ཙཱ་ཡེག ལ་བྫང་ ཏེ ། བུགསཀའིར་རགགེའི་ཐའ་འསྙང་ དུ་དམགསའཅེམས་ ༣ཟབིར་བལངམིགས དཡགང་འི་མ་བྱས་ ང་བས 





ཤུ །བླཟ དམིནས་པནི། ཛིག དམེགས་ བཆེཔུ་དྲང་བཅས་བ་ལས་འོད་ཟརའཕོས་པའི་ འི་རོལ་མོ ་མཚོད་ཛཾསཾ་ཐོགས་པདཔག་ཏུ་མདབ་གས་། ཧོའ་བྲགས་བཅོསལོ། 
མཆོདཔ་འབུལ། སྨྲ་གསུང་ཐུགསཀི་ཧིནརཱ་ ས་ཐོམས་ཇད་བུགས་ཀའྱིར། ཡིག་དམི། བྩྩཾམ་ངང་བཅས་པ་ལ་ སིཡ། ཡང་འདད་ཟར་ ཟར་དཔགཏྭཱ་མེདཔ་འཕྲས། སེམས་ཉནྡྫ་མསྦ་ཁྲི་མཾགླཾགི་བདང་ནད་ གདོན་ པཱ 


ཇག་བམལ་བམསཿད་རསྱང། འདུ་དང་འོད་ཟུར་བྱི་རཱམ་པར་བཅུསཏཏ ་ མིགས མ་པམཅས་པ་ལྔ་ཐིམ་པར་འཅམ། ཐུན་འཇོག་ཁར་སུལ བྲསས་བཿསྦའི་ཧི ཀྱི་ཧིར ནྨ་རབསྨ་སྲུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་འཆི་མེད་ཆའི་ར 
བཞིན་འོདེ་བེདྱ་གྱི་རམ་པྱཾ་པན་དངས་ཏ། རང་ཉིད་ལ་འི ཐིམཔས་འཆིང་དྲ་པའི་ འི་རིག་འཛིན་ཐེབཔར་བསམ། དནས་གཏོནམྱ་བྱཾ་ཧྭདྷ་ཐདིནྱ་ཧིས་བླདྲག་པ། རང་གིུ་ དྲ་པས་འདོདདའསཁམས་གྱར 
སྱ སུལ་བ་ བ་པ་སངས དླདབས་མས་པའ་ཆོར ཆོ མཚོ་སྣ མདན་ོནམམུར་བའགས་བྲད་གྲར། ཝེགས་རཱུལསྩམས་པའྲི་རྡོརཅི་གཅིག་པས་ 


གཏོརམ་འ་བྱརདཝསཿདྲ་པསཏི་གསེལ་བད་གུར། ཨོཾསུམིཀྱིཏིས་པརི་མཱརི་ཨཔམ་པ་ལྟ་བ་བ་ཁྭ་ཁཱ་ྲི་བ་ཏི། ལན་གསུམ་ཅེས་འཇུལ། ཨོམུཏཏིས་ར་ཝཱ་བསྦཿ སནས་ཅོས་མཆོད། རྒྱལ་ཀུན་མཁྱན་ ; 





ལམ་ག རས སིང ཇྲུའི་གཏེར་ དྲིྲིྲིྲིེཿད་ མཐུ་སྟེབས་ཞུདཱ་ཱའིམཕའ་ 
ད་ ཁིབ 





༠ ཆིངྲས་དབྱ་ལ་དབབཞའེ སུའོ ཅོ ལོ་བ ནང་མནཏནད་རན འུར 
ྨ ར་བོད དངུ་ག གལ་བ འདོ དདང། ཅིས་གནོ་པ་ལ་ | 
བགགས བཅན ཧྷཁགས་གསུམམགུན་བདང་ངོ་བདརོམདད་སཿ དདྲ་སུ་བ་མརྲིའ། གསེམ་བུ། བཞ་གསུམ་ཀངབས ཡན བ་བའའི་ངོ། ་ ན་ང་ རྟ་ལ 


སུདམ་པ་གོངམརམསཙིགསུང་ལས་བྱ།སྭ་ བུས་པདོ། £ ཤྲ ་མེ་ བྱི་གདདནོབ་དཀནམཆོམ་་།འཛུམ་ཆོས་བཟ་པ་པ འེ།། གཡསབ ཡོ 
རྨཾ་གུསྦརྦའཱ་ཡུ། རུམ་ ཆུམ་ཏུན་མཆོགྲ་པ། བདེཆནྱ་ལའི་འཁོར་ལོ། །དུ་མའ་སཱ སཱོ་ཞིང་གཅིག་ཏ་བམ་མཛད་པ། །ཁབ་བདགླ་བུམྲས་བཞིའི་བདག་ཉིད་ཅན།། ཏགྱ་བརེ་འཔོབ་རོར་རོལ་པརམཛོད།། 
འོ་ལས།།ིན་དབསདལ་འགྲོའྱ་ཧུན་བཟང་འབབས་པའྱི་ཕིར། ། ཟབ་ལམརྣཾལ་འྩོར་མཆག་གིཉིན་ཕྱེད་དབང་། ། ཡོངས་ རརི་ངལབ་དདང་།ར།།དཔངགསཆབས་ བྲ 





] ༣༢ས་ཅད་ཁྱིར་བཛངདྲེཅནབམ་དངའཇམ་མོནཚོས་ཅེ་ཚུམ་པ་ཚོང་ཁ་པདའངྲུ་ཉམད་མནས་ཟ་ལསྒནལ་འྱཉམསུསུ་འནྱུལནི། ཡདམཐུན་ིགནས་སུསནབདེབ་ལྔནུལ་མཐུན་ཅིས་འཁོད་ེ། རྭ་ཐུད་ལ་འགས་པདཏག་ ོ་དགོབཡབ་བོདཔ་ཅོན་བང 
ནསྭ་ལབས་ཡུལ་དང་སུབས་འབོའྱརུ་མོགས་དམིགསྐ་ནམ་ ་མུ་ཡེངས་པས་སྱའས་སམསཚདམེད་བཞི་དངུ་བཅས་བྱཆུད་དང་འདུས་ངས་སླུ་བ། དནས་དངོས་གཞིའི་རལ་འཉོརཆིགྲ་ཞིལ་ཅི་དམིགསྣ་ནམ་ ་དང་བཅས་འདྲི་ལར། རམ་དག་སྔོས་ཀུནཉར་ཞིའི་ 
ད་པའ་འདབ་བྱང་པ།།ཐབས་ཤས་ཉྭི་ཟའེ་གདན་བཅས་གངོང་ཝའི་ ཁེ 


| ཌ་ལམ་ངོས།། ཀུན་བ ཟེང་མཆོད་སྤིན་བཀོད་་་འབར་བའི་དབུས། ། འཛུམ་པ་ཁང་ནས་བཞད་ 

| ནཧནྭ་ཐ་མ་ཉྲིད། །ནམ་པ་འཇམ་མགོནཆོས་མྱི་ཧལ་བོའ་ཆུལ།།དཀར་དམར་མདུངས་ཝན་ཕུག་གཡུས་ཆོན 
ཅིས་གཡུང་བྲའ་སུ་དལ། །སུན་ཐད ཅེས་སྟང་ངལ་གི་བཱགས་བམམཛེས།།ཆོས་གོས་གསུམ་དང་གསར་མདོག་པང་ཞྭ་གསལ། །མཆན་དཔྲེ་རྩི་ཏོན་དང་འིདྲ་ཀདེ་བས་འདལ།།རྡོར་སེལ་ 

བཞུགས་པའི། །སྤྱི་པོར་པད་ཐང་གདན་ལྦ་རཆལ་ཀྱུརྩབ། །མཁེཿའ་པའརང་བཟུགས་འཇྲམ་དཔལ་སླུ་མངོག་དཀར།།ཕྱག་གཡས་མཆོག་ཕྱིདྒ་གཡོན་པའེ མཐཔ་པྲིན་ཧྲེསྲ། །བཟུང་བའི་ཨྭ་ འདང་བྱརའེ་ཏེ་བྱསྟ་ན 





ཆུས་འཆང་དང་།། གཡོན་པ་མཉམ་གཞག་དྲ་སོང་བོདྲ་མཆོག་འཇཇིན། །མབ་མཛུང་གི 
ཱ ཀུར་འདྲུ་གུ དྲདའ་ ྒ; 


༈ཡག་བརུ་བའྱི་གགས་བམ་མངོན་པར་གསལ། །ཁབ་བདགླ་བམའ་ལོངས་ཕྱོད་འཁོར་ལང་དབུས། །པད་ཟླརྒས་དྲབངས་ལ པོ་ཏྟརདཀ གི 
ིདུད་སངྦུ་ལས ་ང སྭ་སོན། སི ཤེས་བྱ་སག་ གཉིས་གའང་ལ་ རཱས་གས།། ཚོབ ྲཾེིེཾེཾེ་ བཅུམ །༽བ་མའི་ འི་ཐ 


ཐུགས། 
་ཀུར་བདྲེ་བུ་ཏི་གདན་ལ།།རྒྱལ་ ཨུན་མཛུ་ཚེབས་གཏིག་ བཅུས་ཆི་གཡ་མགེའ། གློ མུ་སྙན་གསུམ་དམར་ལ་ ཡས་རཕ་གྲི་ཕུག་ག སནོཐགའ་ཀར། འབུམ 
ྲི ན་ཆེན བྱལ །ལྡུ་ཛསན་༦འ་བུ་བའི གར་ཏེ་བས་ཡས།།ག ༣ཉ་གདུན་ལ།།བ ཡིང ༣ཅངཆ འིད་འཁགས་བའི ཀོང་དྲབིལད། བླུས།། བའུགས་པའྱ་སའས་གསུམ། 
ཀུན་ལ བམྭ་ཝུའི། གནས་གྲསུམ་ནྡོང དགམས མཛི ཟལ བུགས ལི་བོའུ་གུངས་མདྷ་ཙུལ་བིཞིང་།།ཡ ངས་གངུམུཆོག་གྲྭསམ་དྲ་ཡ་པོར་འུཾ་ཚོགསྡ་རེམས།།མུདཔས་ཐིམ་ 
པསྐ་སཐས་གསུ གྱེ ཟི་མ སས ༢༠ ཕཾའི་ཉ་ཡཆོག་གསུམ་དང་བཅས་པ་བྐསདཅིང་སྱནྭ་དཔས་པའི་ག་མ་དཉིདམ་ཞོང་ །དནརེག་ཝམས་ཅད་འཁར་བ་ལྔས་ས 





ཡོག་ཐུན་དངོཔབ མཆམས ༨ བ་འི དག 


ཅན་ང་ཡལེམ་པ་འདིན་ཅེང་། དེ མསསམ་ཨགགསསགགསསསསགས གས་པས . 
མགན་ཏེཿ དླས་ཆོགས་དུ་ ཧི ུལཞུནའབུསཔི་ མུ ཟམ ག་གས བཅུངདང་ ཞས ཅད་འ 
ལ་ རི བཅུང ལུག་བསམ་དགུ་པས་མཆོད།།གདཆ་ 


༩ ཆང རགླང་ཡེ་རང་ངེ་།། བདྲེ་རེ ན་ལུནྲ་གྲང་ 


རབརར་མདཔས་བུན་དག།ལས་ ས་ཆ་ར །དག་ཚོགས་འབུསབ ། 
དྲ་ངྲུས་ནས་དྷ་ཝའི་བཔ།།དུག་གསུམཆང་གེས་མོས རྱོས་བའི་རྔེབ་ བུས ༣༨ རར ཅེཿཆེས་ 
སྣད བཀུན་ཁྱིས་མ་ཡུ་ ལ་བའི །འགྲོ་ལ་ཐྭབས་མཁས་ཐུགས། རའི་གཞན་དབང་གིས། ཧཱ ཅིབ མམཛེདབྱའྱི་རུབསཌན་རམ་ཐངལ། = 
ཀའ (ྲེ ང་ཕྲངས་པོདར། བྱམས་བྱཆ་ནུས་པའ་ འཛུན་འབྲུམ་དགྲས །མཝའ་ཡཱས་གྲའུ ༣༣ ཉིང་སའ་གངསམཆམས་ཀི།། ཟབྱ་རུ་མཆས་ 
དབབ ཏུ་གདལ།།མརི གཞན་དངྱ་ངོར་བས་དག་བསུར་ཆེས། །ཉམ་པའི་གནསཿ ཨུས་པའྱིའུ། རར ་ཞི་བདས་ ལརོམ་བོངེའས། ལ་ཡི ར་བྟངན་ངར་ ཟ 





ཞྭ མནོད་བྱརབང་འཧིནཆོས་དོའ་གསུང་།འ་ །ྣ 
















ཆོགས་ཆེན་བསགས་པའི་ནམ་དཀརཆ།།དཔག་ཡས་རུ་གསུམ་པ གི་ད 


ཤུམདདྲོར་འཆང་།།ཕྱག་མཆོ་ 

དལ་འདྲི་ལྐོན་བྲབང་ཆ་མིའི་ད །བ གས་ཊན་བྲ་བང་ མཆུདྷ་ཡིནཆེ།།གུ། ཅིན་ལ་གསོལ་བ་ 

ཅང འགེབས་པ ཞས  ག་གཞ་དགོགསུབམཆ དུ རར ( 
ང་ག འངུ་ཟབ་མོ་དུམའི་ཱ་བ་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ 





་ །བསཿ་བླམས་སྙི། ིརརཧམུངྱ་སེམས 


རཉུམསསཱབས་བས་རོས་ལ་དུ་ མུའཁའ་མཉམསམས་ནཀན་ དམས སྔ་སྦྱ་ས གོ་འ ནདུ་འོབ་པཾཟིན་ 
ཤིར བས་ས ཕམ་དང ལའ་འུ་ཉལས་མས་ཅན༔ 'དནྱཾ་ཧཆན་པོ་འགགྲ་འཨུས་པརྩ་དྲིནྱ་བཾ རིབས་ཤིག།ེས 
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བོ 


བཱང་དང་གནང་ལྟ་ལ་བ 
ར་ 


དྲང གྲུབ་ཀླན་འཇབུང་ཏབ་ བདག བོ་བཟའ་གགུས། །འཇམ་ད༨ལ་དཔའ་བ 


གང་མང་དཱས་འཐང་། དང དི 
གས་ཀར་དི ཡི ཡིག་དང་ བཅ 


བ་བཏབ་པསྭ་བམམཆོག། རྲང་ 


ཚོཔ ཐས་གསུམ་ཀུན་འདྲུས་ང་བའྱི་བམ་ལ།། གསོལ་བ་འདབས་ས་མཆོ ཐཐུན་དངེ་ཧྲོ་མྷོ། 
བད ས་ཡི མགོན། །སུབས་གྲས ལིནབླམ་གསཀྲཔ།རང་རངས་ངོ་ 'ངོན་སྲགས་ཀྱེ་ཿ པང་བ་དང་།། 


།།གཟ་ལ་ལས་གསང་གཡུམ ནོ པལ་འགོའྱི་རུན། ླླ་ྲུགས་ ཛ་ལ རང་གཞན་ི།༽ཡསསམྲས་ལྔ་འུགས་ཐོག་མདྲ་སིག་སྦིབ་དང་།། ཆུན ཁཱ 


དད་བ །ཅེ་བསད་ 


ཅཅ $ འདདྲ་ཉན་ངན་ཏནུ།དུད་ཁུ་སོལ་ཁྲ་རག་ཁུག་ལེན་རིན་གི། །།ཆོམ་པར་དབང་པའྲི་མནསྲུའིརབོནཏཀ།རེང་ 


༣བླ་རམ་འྱཐིད་ཤས་རབ་སང་བ་དྲང་།།ླབ་མའྲི་གསང་གྲསམ ས་ཐོབ་པརྨ་གུར།།ཇུས་མདན་བའྱའུཿལག་ 
ཉཉན་འཕིལུ།ོས་རབྲ་རམ་འིད་ཤས་རབ མངབ་དུང་།།ད་མའིི་ མགཨུས་ཤཱན༔ ཕྱིད དང་ད པས་གསེལ། །ཨེ་ཙྫཾཏྲ་མྭ་ཏའི་ 






༄ ༈ཇྭ་ཙཱ་ལའུ། ཅས་པ་ནམས་བྱཿ་ཏོངཡོགས་ཟླས་ཏདྲ་ཁྲོ་གབའུཆོལནོ། གདུང་ཤུགས་དག་ངོས་གོལོ་ བ་བཏབ་པའ་ །ཉུམ་འཇམ་དབུལ་དཔའ་བོའི་ཡགས་ཀུནུས། །བདུད་ཌི་འོད་ 
བརོཀར་པོདཔྲག་མིད་བུ། །བིདདརིལ་རུལ་ནམས་འཇམ་དཔལ་དཀར་པོ་ལི་ །།ལྷ་སའི་རྣམ་པར་བྱུར་པས་རང་ལུས་གང་།། ༥ལས་འོད་འཕྲེས་ ཡི །ཆུལ་བླ་སས་བཅས་ འཇམ་ 
ཱུ དཔལ་གཞོ༔ ཞོནནུ་ཡི། །ྣམེ་པར་སྤྱན་དྲཕས་ ཐིམ་པས་ཆོངས་པའི་མུན།། །ཉཅར་སངསྨ་བང་ ྣགནས་ཆུམས་འང་ བས་ིས།།འཇལ་ ལ་བརནུས་པའྲི་རྭབསཆན་ཤིས་རབ་དང་། །ྒྱལ་ཀུན་སླ་ཡེ་ཀྱིན་རླབས་ཐོད་ 
གྱར། །ཞིས་ཤསས་ཆེཔ་དང་། སྲ་ཡང་ བླ་མཆ་སྲ་སས་གཞན་ནུ་མའ 































།། པལས་འོད་འཕྲོས་ གས་དངུའ་ཞང་ཀྲནྱ་བེ། །ཆིསམ་ཛང་ས་ཨུས་བཅུད་ ད་འ །རྣམ་བྲ་ དམ བི ཚིམ མུ གིེཾི་ 
སུང་གྱིཟིན་རབས་ སིི་ི།་བས་བཅི སྦེབཡང་འདྲེནམཆོག་པ ཝནོན་གཡོ་བྲག། བཟུགས་ཀནས་ཇུང་བདད་ འར ་།།བདུད་རིའི་རུ་ལྷ་རམས་མི་གཡོ་མགོན་ 






„3 །ཧུ་དངས་ངོན་རྣམ་པས་རང་ལུ་ ལུས་གང་།།ད་ལས་འོད་འདོསྱ་ཡོགས་བཅུའི་ཞིང་ ཀའིའ་ཀུནྱཾ་ི། མམསསམསགསགསགསམསེགས་ག་བུ་ རོར གར་ད | 
། 

[ མ་ལུས་པ།།འགོག་པར པའ རུར་བོའིའིཞེས་བདང་ གི བས་ཐབངབ་ཁྱར། ༢བཆུར་བ་དང་། སླྭར་ཡང་ སཊའི་ས་བོན་ལས།། 
ནུས་ ཆུ ཡར བྱུ གཿ བངབདབ། སར་ཡང ཨི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ | 


ནུ དར ཛེལ མད་ གྲ་མཚནྷ་ནམ་པས 

བདུ རླན དངུག དྲ་བུང་།། བདུད་ཅི་འི་རུལཆ་མསུའུབ གང་ི་ མང་ལཱུས་གང་།།ད་ལ 

བབ་ར་ར་བ་ར་ས་པས་དེད ཀན གས་འ བའ་ནས་བཅས་བ། བས་ལ ་དང་ིལ་ཏད་དས གས་འ 
རཿཡང་པཱ་ ཆོགྲས་ལའ བྲ བབས་པལ་།བདྲུ་ ིའྲི་རཱ་ལྷ་ནམས་ མརམ་པ་རམུ།།གྲསལ་བས་ལྲས་གང་ 

་ །།སུས་བཅས་རལ་བའི་འཆད་བབྲི་བླ་གེས་ ཀུད། །ཡྲེགས་བམྨ་ནམ་ང སོ་ བྨཱད་དགཡདུ། འིམན་པག་གསུམྱིནམཁས་ པག ་་ 'འཆོད་པའི་ཤས་རབ་འབོ་པར 
















ྱ ི་ར། ཆ་འ ་ !།༡མས་སྲུ་དཔས་པས་ རུ སར་བ བ་པར་དུས་ག སུངརབྱརྐ་མཚོར་པྕཝ་བའི་ 

ཌུ ག་ ཨས རུ འབུལ་མདེ་ ར་གསང ཨོ་ལ་བི་པ་དབསས གས་ཆོག གསུང་དང ཐི་མོ་པྲས་ར༨ཉིད་ཅུང་།། 

339 པའི་ད བ་ས བས་བ ར་མ ,སྤོན། ཡང་། རང་ཉིད་བམྭ་ཝར་གསལ་མཐྲེན་ཕུ ཡུགས་སུ།།ངྲིཿ ཡིག་དམརསར་ 
བླང་སནས། ཡིགལ་ཐིམ་ད་ལས་རང་འྲ་ ༡ ཤཱ 

་བཅ་དནཔལ་བུ་ས་ ཐོབ་ཤོག་། ཐ་ན རང་གང རི ལ། དཿ བར་ཆ ;` ུ་ཱ་ཡུང་པ་ །ལུསྱ་བིནང་གང་མི་ཤསྭ་ཡུན་པའི་ཚོགས།།ཀུན་ 


རྭསམཐར། དྭེ་ལཱ་པམེཆོག་གསུམ མ་ཀུན་འདསྣ་ཐམ་ཝ།གད་དྲ་ངོའ་ 
བྟསམདཊ་དག་ཚོགས མཐུས། །ཐུའ་བསྟན་ཡུནདུ་དིནས་པའིཆུ་རུ་བཛོ།།ང་ དད་དང གསསན་འཇས་ངལ་ཨུ།། གདད 


























། ཁེ །ལ་བི་དངཔོ་ཞམམདམཅིངགཟགསཟནཔོ། ལ་ཧཉནབའྲིལལ་ནཔ་འོའ ོ་ིནྨ་མབསྦས་ར་ག་ཅེས་ཁབ་བཞུགསསོ།། ༢ཿ༥༥༡༥།། །། ཤད 


ཧོ་དིོ་ རོལ ཐོད ཞོ ི་ོམཿདམཉོ་ནང་བོི་གས་ཆན་གོ་པ་ཉནཔིམོནཔའམཔ་པརའོ། མ་ ར་གོ ད 
/ རབ རར ི་ོ དམ ལ་བའི་དབབཔོཐམས་ཏདམཁུན།།སུམདགངཀ་ར་དམང་བཟྲར་འངས་ 


གུལ ཁུལ ད@་ །མཐེབ་མཇུས་སྭལ་ཨུ་བནས་བཟུངབའི། །འདབ་ 
ཇི་ ཨྱི་ཐད་ཀནས།།ཁཧྱེ་ 3 སའ ཅ་སངནྭ་ཕོང་བག་བཅད་ གས་པས་མངེས་པར་བྱྐན། མངས 
ཅསམཆོན། །།གས་པརདག་དམྲལཟིའ་ད་ གསལ། རར ཆི ཅ་ཅ 









 །དྲཱུཾམདཞལ་ 'བའེ་ཡེ། །ད་བོ་གྲའིཿ དའ མདུན་པ་ སྤྱནརས་གཟེགས། །སུ་མདོག རརབ་དཀར།།དངས་ཤིང་། 
 །དུམདའལ་གཅིག་ུག་བཀད།དཔོ་གཏད་ སྐ་གས་གཔང་སང བདགས གས་ཨ དད 


ད 
} 
། 
ད 
དཱ 
ཱ 


ཡས་དྲོ་ཐགགང་ཉངདར།།ཅགགཡོནཐབས་ཀརྡབ་གས་མངའ་ནཆན་དབ།སལ་བྱརདས་བྱརན་གྲ་བགས་པཤམ་ཐབས་གས་ལ།།ཞབས་གཉས་བྱས སྨཀུམས ] 
























-ཾཾིཾིཾིཉཤཾྲེིེཾེཾེིད༩དྫརཡརཡར་ས་འ་ཡ་ངཡ་ཆཆ་ཞགས། 


ད ཅོ མཾ ནཿཆོན།བས་གནས་ཞུད་དོས་ཟུ །།སོ་གྷསམ་དདཔས་འདུདཅདཧག་འཆོལནས།།དཔསཔ་གས་རརའོ་ 
།་ ངོང ངཿ སས ་ཿ་ཿསླ་ས་་ བར 









ངེའི ཿ བདགྱི་མད་ ། སྤྲ་ར་པས 
ཀཱ ལ་ལགས གའ བཞེས 
ི ྭ རར འི །ཡ་དརུདྱིནྱཿསྨ་ནབས།\ཝུགས་ 


] 








།ླནྱ་ཡགསོལ།།།ཞེས་ཁགས་ཕད་ཡམ་ཏ། ཨོ་ལ 





༤ 





ད སེ གི་འོད ུདེ་བཞིནས་གསུ་པའ་ླས་པགསརྱེ་མཐུ་ལདཔ་རཅནནམསྦྱ་མར་ལྕགཊཔའམིགས་པ་ཤའོ། ། མགྲོནྲ་འོད་ གསགུམ་ལབ།།བདཊོའའོདདར་དཀར་དམདོཐིང་ 
‡ ཐིམ་པ་ཡེ་ས། ཐིང ཧོ རར འའ ད ཅདས་པ་ཞི་ཡ།།ག་འཕང་མངན་ཇུརྨ་དམ་གཏང ངི 
[ ཧྭུ་་པོ།། དཔག ངར ཏྱ འས །།གའཔངམཿནྱུརླཔཱམ་གཏིས་པ་ཞིའ 


ན་ལེ ། དབལྔ་ལནརཱ་པའ་མགསས་ང་འབུགསཅ་མན 
ཏན་འ ་་ | 
།།དདྲགཆུདྱ ན་ཅང་དུ་ག་བྲམལྷ་ཧ་ཡཚ་རུ།།ཙིང་ 

ས་བ དུ་བ །ཐབསའུ་འཛིན་ལ་འཇིམ་གོན་བེརཉེརཔ། པི 












ཀྐ པའེདགེ་མཚན་ཡོགས་བྱར་རྩརསྐྱ་གཱའཅིག། མ་གོས་པ གོ་ལོག སས་ལ 
བད་བདྲ་དའོ།། ཞས་འ དའ་དད་ཆོ་དོབཅ་་མཅནམན་ྱེནམ སྟེན་པརྡ་ཇོགས་འས མགཞགནས་ཇོ་པགམཿ ་ཨཉས་མཆས་གཡུང་པ་ 
་ ན་གང པམ སྣོ་གེབ་དབོན ༧་གསུན་པ་ཆོས་འཕེལ་ནས་དེས་པ་དག ། བསྒ། 















༤ ་ ་་ ཉ་ལ ོོ་བོམདོགོོ་ད་སཨོད་ ༈ 
མཱ པར་བྱསལ་བཟེན་ བྲིསསུ ྱས་པའི་ཡེ་གྱཧས་བྲས བུས་གཉིས་ཡོད་པ་དང་ དེ 
ཡུ་སམ་འཕའ་ཅིཡ མཁའ་འང་ླ་བརདཔཅསཟབ ཆིབབ་གཉིམསཡོདསམདག་པནྱར་མངར 
༢༣ེམའབརཏཾ་ལུས་ཆིག་པའྟོཊིངྱརཱ་མཚོར མངདུགནསནའིན་བཆའི་མཆུག་བྱིལ་མཆིར་འྫགུམཞེསུ་ཀོའ | 
ཤོག །ཆོངས་པའི་བངའྲོ་བམ་པའིམཁའ་འེད་དངང་ །ཡྫོག་པའེ་མེས་་སྣ་པས་ནི ཨྨུམ༩ དམས ཞེས་གསུངས་ལ ! 
སསྱ་བོད་པ་གཙ་པོདེན་འཇམྱ ཿས་ད།རཔ། ད་་ོགས་པ་མབརལ་འག་དེན་འཔམདྱས། ྒ 










ཅའ གཞད་དང་ལནཔས་ ་ 
དབས  ༤༄ཆ‰ཡ་ གསན དང ལན་བ ཨ་སངས །མདུན་དངྱི སྩག ོ་ 





¢ །རུངེ། །ཡཨྭ་ཏྷི་ཏཱའྱཧྐད་ལས་པང་།།དིན་དང་ པའྱི་བམད།།ལག་བའིམཐེལ་ལམ་རྟིང་གིཅིལ། །ལུསྦ་ཧེཆུ་ཤུས་གར་བྲདམཙངད།།ས་སྱྱ་ཧསྟརང ཏོ ླ་སུ།གག་ སྦ ཇྡུད་¶ 
ྲ པད་ཧད།།ཆེས་གསུང་ ཞས་ ཟམ་དྷམ་པའི་གནསམ སམ ྲདཾླཾྲིྲིྲིྲི དྲ་མི་འཇེགས་འམཚོན་ ]ཅྱདམངུག་མཞངདང་ 
།ཁཉིརྲ་ཤོགསནས་འྭེ་བཏགས་པ།དེ་ བིང་གླང་འདས་ལསྤྱརཅའ་མདུམ་ེར་ འོ་ལ་བོར་བརྩི་སྐོན་གྱེསམ་གོས་པ་མཚོན་པའྱེ་ས ཛིག འཇིགས་པར འའ དསང དང་ད 


ཡོར་རོགས་བམཆོནབདྱགཉིའི འགདན་འ བགི སོཾ ཅུ་ཁབ་དང་ུདམན་དོས་དགས།དྭ་ལུར་ཡིན་ཡང་ཡནུཔ་བཀའ་གདམས་ཞེ་གས་བམ་་ལས། བདུ གྱིལ 


པ་དམ་པ་ཞིབ། ནུས། བསན་གནས་བརྡད་ཡང་ལཡངའོང་།།ཞེས་མ༡མ་མེདངོ་བཅན་པོས་ཞལྱ་བེས་ བཞེས་པྭ་ཚརྡ་ར་ཡབྲེསས། ཀུན སུ་བེང་ཡབྲགས་རེམ་པད་ཧོན་ཉཾ་བྟསན་པའི་སོག་བཟུང་བས་ད་ 
ཀུ ནཿངའོརདྲ་སྲེ་ས་ འཞུ་མད་བརམང་སནམ་པརདཔམངདཔ་ལས་ འཕོག་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཀུན་མཉེན་འཇམ་བྲཿས་བཞད་པ འེ མ་རབ ཐོག་མར གྲ་སཿོགསྐ་མབསྔ་ རིན་པོ་ཆོས་གར་ཕེབས ་ 





་སློ ོ་ླླློུ། $ 
ས་ཆ་ར བཟུང ཤས 
བས་ཞིག་༔ གོ 


ཞེ 
དོན བསོགས སྦ་བས་ཨཁསམོརཞུས་པསྡནམབདད་ག ཏཾ། སུལ་པའེ འཇམ་ ན་ཤུ་ལཀ་ིགདང།དེ་འསྱསཔ། ཡོདའརློག་གནང་པསྒེལ་བབརརགཅིས། འི་བསདདའི་ ི 





ཅོ་ཅོད་གཟོའོ་འ རྒོ 
ི་ ོ་ ཨཱ 





ངེ སིག ི་ཨན་བ་གནཤ། པ་ ིམ་ 





ཆང ཨམཱ་ལུས་པ་འདུས་པའི དགིད 


རྡོངའི་ངོབྷ་རྫི་སོན་པོ་གསལ་འདེབས་པ་འདེཆོག་ཐམསད་ལ་འད། སངསྐངས་ཀྱིས 





༨༤ ། ` ༡ ༽ 
བདད་གཤགསརྡོར་འཆང་།།ཞེས་སགསསམ། ཡེངནམཁན་ 










དདེཐམས་ཅད་བྟཅེ་མ་ པསླ་བ་མ་ཉུན་འྲུས །ཅུདྲསེངཤིའྱི་འཚོགས་བསྙེམ་པས ་ཡེདམ་ཀུན་འདུས། ཤོགས་བྙཏ་དུས་གསུམ་བྱ གྱཾསངསྱངས་ཐམས་ཅད་བཅིམ་པས་ས་ཡྱ་རས་ཀུན་འདུས། ཉྲིསས་བརྒད་དོགས་བདོམ 
པསྭ་བངསེམས་ཀུན་འདུས། དཔའ་ངོམཁའ་འགོ་བའི་མོ་ པསམཁའའགྲོ་ཀུན་འདུས། བསན་སུངྒ་ནམས་བསིམ་པ སཆས་སུང་ཀུན་འཇུས་སུ་བསམ་བཀུན་འདུསནོརབུ་ཡུགས་སུུ་བས་པསྔ་པ་གཅིག་ལ་མཆོད་བྟོད་བླབས་ 
པསྨ་ཝ་ ཐུམས་ཅདལ་མཆོད་སོགསྦའི་ཕན་ཡོན་ཐོབ་པས་འབལཆ།མཆོདཔ ་དངོས་ སོམབ་གཞིས་དནམཔཆུའ་དཀནནཇིགགསཆོས་འདོ་་་་ཨ་་ོ་ ང་གནས་ 
་ དས་ཏུབ གསང་འཇགས་གསུམ་སེས་ཅ་གུ་ཆུཔཞ། ན་གི དདབའད ཡུན།ཆུལ་སིད་མ་བདུན་སོགས་ཡུལ བྱས་ནམགས་ཙམྱ་གེས་འབུལ། ཨ་ཀུན་འདུས་ཡིན་པསས་པའྲི་ལཱརྦ་པུ་ 
ཐག།སྡིན་ཡན་ལག་བདུན་པུ་པུལ། ལམ་རིམ་གསོལ་འདྲེབས་ལམ་མཆོག་གོའཇིད། མཁན མ།ིནའབ་བབནང་། སང བྟདྲ་སིནྷཧམེཆ། ཅམས་བྷཏོདཚངས་ཅོདམ། དཔལ་ཕནས་གསུམམ་སོསས་གེང 
མསྱར༔པས་གནས་ཀུན་འདུས་དེཉིད་ལ་དམེགསནས་ དནོདན་འཤིན་པཛོདདཉ་ད་ས་་ བད། རྨྱབས་གནས་ཐམས་ཉད་ལ་བརྟོད་པར་འགྱར་བ་གཞན་ལ་འདྲ།།དནས་དམིགས་བཅི་མས་གསོལབ་བཏབ་པས 





















༄༠། །འཇམ་དངས་ཧྲི་པུག ་གཡས་པའེ་པལ་གེའི་ཨུ བླ་ཐགས་ཀར་པིན། ཅེ་མོརང་སིར་ ༽ ཐུགས་ཀ་ནས་བད་ི ན་པ་པ་གེ་བྱངད་དེ་བབས་པ ནས་ཞགས་པས། 
ལུས་ཐུམས་ཅདམིརྩཡིསགང།།འོག་མདནས་བསགས་པའྲི་ གོ་གསར ཁག རཾ ཨོག 


པ་ལུ་འོད་དང་ གུ ཡོདཟེརྩསི་སང་བཞིནདུ ར་བའི་འོད་ཅིསསཇེག ཉེན་ཐུམས་ཅད་བསལ་བ །སེམས་ལ་ཤེས་༔འི་ གས་འམས་ཅདམ་འས་པར་ལམ་ལམ་ཤརབ བརམོས་ནས་དམེགས་བ་མ་དང་ཨ་ 
ཕུ མང་ས་ྒསར་འ་ག་འཟདཆོ་ཆོམ་ དི མིགསྐ་སོ་རྨ་ན ཙོྱསམདདབནྲ་ཆབ།མའི་ཤིང་རསཆགྲས་ས་བསདདདརྲབ་མྱས་བར་བདོཔ་ཡོདནའག 

ལེ བདྟེ་ལྲད་ས་པསཆོ་གཡེ་༽ཐོ་ལ་འ ངརིབེ་ནམ་གསྱེས་བ་ནས་འད་བརབ་གསནས་བགས་བི་བའེས་ཅརུང་། ཅུང་།སངསྐ་ཆས་ཐམོས་ཅད་ཚོསྨ་བུ་དབཞིན་ 

པེ ཅག་འདི་གསནགརན བ་རོ་མངྩངས། བཅེ ཕྱན་བབགཟིགས་།མྲདདས་གསང་བདགར་ཀར་ པདདབའི་ཡོཉ། དམའེགས་གྱས་པད་པརོབོ ཅར བསན་ 





འཇལད་བངས་ ས་འཇིམས་པའུས།། །ཡབསས མ་ད་ཨསུ་བྒར་བྱཿ་བས་གནས་ ཨམོས་པའྱི་ཡག་གཡས་ཅེ་རལ་གརང་གྲེཆཔས་བུགཏུ་གཏད་པ་ལས་བདུང་ཅའི་ ༼ོ 
! ་པའེདམེགས་སོར་རམས་རྐྱེང་ ཞིནཔ་གསངས དང་མ་འ །ཏིངང་འཇིན་ཡེ་དངང་བྲི ཞི་ལ ཡ་གནས་ཉུན་འས་ཨ སང དེ་བས གེང ་་ུ།་ ་དཀར་བློ་ཐུང་བརང་ 
ུངཐལ།འུས་གད། ཕགུར་དནས་བསནས་པའྲདགྲག འ་གྲྭ་གེབ་ ལསགས་ས་ཅིདསླྲགབ།འུ ལ་ ན་ནི་བ བསགས ཤས་སབ་་པཆ བཅ དངང 


| དུའི་བིནླ་རབས་ཉགས།སྐངོ་ དནས་བསུགསང བཅིས་ེི་ད་ག་ཏོང་སོགས།ུས་ བེག་དེབ།བནི་ང་ གསཔ ལ་འ ར། །ཨི་གེ་གཡུམལ་ འདཀར་དམར་མཐང་གསུམ 
། གཅིག་འ གནས་གྱསམ་ དུ་གྱཅགཆར་འིམ། །གངྱ་སང་ཀླུནྷ་ཧོང་པའྡ་རམརོལདུ་འཆར་བ་ལླ་སིབ་པའེ པའེ་དེམ་བགཆགས་དང་བཅས་པ་དག། དབང པོབ སཱ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕན་ལས་ཊྱི་ཉིན་མས 
ཚིའགས། སླུ་གསུང་ཐུགས་དངེརམེདངའཉིད་མུ་འགབ་པའྲནུས་པའཞག་པར་བསམ་ལེ་དམེགས་བཅི་མ་བླནབམ་མདུན་དུ་གསལ་བཏབནས་པ་མཆོད་དང་། ཕྱི་བ ཕན་དྲས་ནས་གསལ་འདེབས་། མཐར་འིངགར 





[ུདུསྟཏེ་འབུལ་མེ་ྫཇེས་འཛིན་ཅྱི་སོན་ལམ་འདེབས་བྷད།ཆོགས་བསསས་ཨུ་སུ་ཡདུནཅིམཁའ།།གསོལ་བ་འདེབས་དུསྲ བོའི་གླུག།ངུས་ནམས་ཞུན་ཏུ་ཏིང་གི་དཿལ།།ཞེས་ འིཉམས་ལནངབརྲ་ཤུས 
།ལེགས་ཤུས་ཁེེན་བསདནམས་དབཆུལ་བ་གསུངས། ཟེརདངུམ་གསལ་འི་བས་ལུགསྤར་ཚོགས་ཡོད་༡ང་།འདེངབེ་བོནས་མིང་ག་བ་སེ་གུ་ཆག་ལ་ཏབརྡ་ས་དངུམགྱམམོབློགམུསཔའེའདོིས་ཁ་དོག 
དམཿཔོར་བཤད་ཁང་། འདེར་དཀར་ལ་དཔར་མད་ས་ཆགས་པའམ་ཕི་དཀར་ལ་ནངདམར་དརགྲདུ་དསང་བྷ་བབ་ཡརྨ་སྲ་བཞིངམརྨ་སྲ་མམཔ། པེའི་མརྨ་སཾའིནངཊམདུ་རང་གྱིསིང་གཞེ་ལམགོ་གཡེན་དུ་བྟར་ན་ནས་གནས་ 

ཐང་དམགས་པས་ཁྱེན་དུ་བྱསངབ་པླ དདམར་པ་འདབ་བརྒདྲ་ཁྲི་རམ་པའི་དབུས་སྤུ་བགདན་ལ་བདག་ཤིནཏཔ་བའྲེ་རུང་སེམས་ཏུ་དོ་བྱོའི་གསལ་བཏབ་ཡོདན་དཉིདྱ་དི་ཿར་བྱསུར་བའམ། ་ཡཛནཱོ་གྲི་ེག་ལརྦངྷི་ བསྔམ། བུས་ 


པདྨ་བའི་སང་བཞུགས་ལ།།ཞས་སེགས་ཏིསྤ་བརྒཔནྲ་པས། དེ་ལ་དའ་གསནསླ་བ་མ་འཆ་པོམངདག་གྲི་བཆོས་སུ་འགྲོ་བདིནྱཀིསླ་བེས། 






361 


མདུནདུ་གསལ་བཏབཆ། དབུ་ལྲ་ལནཚ་བའྱི་གམ རིན་བོཆ། །བདག་ར ཞས ཧུ སནསླ་མ་ ྷཱ < 
སོགས་གསོལ་འདབས་བྷ་པ། ཆ་ཆོས་སུ་འགྲོ་བཅུང་དུ་དཔུན་མེངདའི་ལམརིམ་དལ་འཛུརྩི་རདདཀའ་ཤིངའིང་དྲ་མི་གནས་ཕའ་འི་བདང་ངན་འགྲོའི་མུག་ལྔས་ལྔ་ངསས་དམནས་སྱབསབྲགོལསའབས་ལླ་བོ་པདང་།། 







སེམས་དལས་མོ་བསཆས་ལམ་ 


རྤ །ཆོས་ལམདུ་འབྲོ་བའདིར་མེ་འདུག་བཆང་དམ་གངྱའ་རཆོས་ལམདུ་འགོོ་བའེམ་མཐའ་འབྲིང་དང་ཐུནམོང་བའེ་ལམརམྟས་།སམཆོས་ཡེན་ཀང་འཁབོར་བའེམངོན་མཐོ་འྲ་ག་བད་འབོར་བརའ་བོར་ 
¦` ལ་རས རི གདེར ར་ར ལས བིད གོ་བོ བེ་རི ཀབ '༼ ཛོར ཀ་བ འོར་བ་འ་འོམ།རཁཚེམལ་ང་པར།་རརའོ། བང་བ 
ཕད་ལས་གྲོལ་སེདྱཀྱི་རླར་མ་སོང་། ངེས་འབུང་གིས་ལ་བོར་བམཐའ་དས་སན་མོའྲི་གིང་ལརམཐོང་བའྱེ་སོ་ཤས་ཀྱིས དེ་ལསྲ་ཐར་འདོད་ཐུགས་དྲགྱསི་སན་གདབས་ལབོར་བ་ལས་འག་པའྲེབས་སུ་འགོ།བང་ཆུབ་ཀི་ 


དུ་སང་བའེམམཐའ་སེས་བུ་འབྲེངནས་གཞུག།དདག་གེས་ཐེག་པཆྷ་ཆུང་གི་ལྔམྦ་སུང་བྲསྱ་སེས་བུ་གསུམ་ཅ་ལམརིམ་ལ་གཤར་པངས་འབྲོ།སྱབ་པའིབརཆདནར་་དངྱརནྲཔ་ 


མའིརགས་གས་ཆེ་ཡང་དསནི་བད་ཆུད་ལྟ་རུག་པར་གནས་པའི་ངར་འཇིན་དང་གཅེས་འཛིན། དེས་བྱད་པའི་དུག་གསུམ་ནེ་དེག་བའེ་བསམ་བྱསནཆགསམ་འཇུག་པའེབཔཆདྲ་དག་ཤོས་དྲ །དེ་ལསཀང་པས་ཟིན་དཀའ་བ་ 


་་ོ 


བུསོན་ལྷ་ུགསྨ་སག་ག ད་པ་དང་ ། ཁ་རགྲ་སོམྨ་རུང་ལྭ་ཀག་མ་རྟེད་པའེ་ལྕྱནུས་བདན་པའི་ངས་པཅི་ཡོད། གངྷ་ལར་བཀའ་བོངྱའི་གཞུང་ལྲ་པོས་བསམ་དང་འཆད་ཉན་སོགས་བྷད་ཞ་བའེ་བ་བྱ་རཆེན་པོརྨ་དངྲབ་དག་ 
༢༩ ་༨།༽་༽༢༽༩ ༡ རོ ལེ , > རལ ༡༽ཀོ་ཀ ' ༨༽ ༽༨༡༠༽མ ༈' ༥༨ ༽་:༽¬་ ༡ ༦ ས་ཀ ༢ ༡ ཨ་ ༽"༥༽ ༩༢ འོལ གག མེ་ད ༤ ཏས ༨༤༤ 22 35 ོ༽་ ངི 
ཀྱང་སླུབ་པ་ཉེང་པདེཤསནསཆ་གཅེག་ལ་སངས་རྱ་དའི་བར་ཆདྲང་འགྲོ་ལུགས་ཞེགྲ་ཁང་ཕལ་པ་ལ་ཡོང་པས་ཕས་མཆོན། སྦ་བ་བརཅད་པས་ཟན་བདྡ་ངས་ལ་འགག་དགས།ཏ་ག་འཇནའ་སྦྱར་ན་མཐའ་ང་དལྷ་སྤྲསད་བ་ 


དདང་། ལམའམ་པ་གཉིསེོགས་པྱ་ཁད་པར་ཧནཚའ༽་ཉིད་ལྕ་པེ་བར་གསོལ་བ་འདབས་པྙ༽ཐུན་གཉེག 
དུ་ཨོད་པའདི་ལྔ་ཇྲེབ་ 









བཱ རིབས་ ལྡོད བསོན་ལགའཇིནའདལ་ལྔ་ལོམ་པས་ཉུམས་འིན་གནདདུའགོབདེམ་གཞུན་འིགས་འགྲོ། དོནས། བཔལ་དན་ཇ་བྲྲི་བཱམརེན་པོརཾ། ཊས་གྷི་ཉིང་གུར་པདྨ། ཏུ་དབའགས་ལ། 
ཞས་སགས་དཇོད་པས་བམའི་སུ་མཐབ་སོད་གངམ་དྷུ་ཧུརཔ་དྱང་སྣནས་མན་པོན་ནས་རང་སེ་མསྤ་དི་ ར་གསལ་བ་ལ་ཐིམ་།དེམ་བག་དབུ་མའིནང་བདདརེས་བིགས་མར་ཏ་གཏམས།༢༨སམས༔ ཿཡག་དདྱདམ་དངར 
- 364, | །ཆེ་ཡེ་དམའངམ་དཿཔསྡ་རྨས་ངབོང་མེདྱ་སསནས་རིཿ་ལམཏ་བརསཞག།དིཿལས་རངསམ་འཇམ་དབངས ཏོ ཀྱི 
ཚཱ པ་སྦེ བདར ༦ ༩ (འོ པིས 


ཧུ ༡ ༣་ཞགདཿལས་རསམཱ་འཇམ་དཔ་ཨཱརབཤེཔས་ཁུའཆོག། པླད་ཁ་འབིས་འཇུས་པརཔ་པའི་ཅ་དངམཉམཔར་ཉིང་གཟུགསདདཔའིནང་འོད་ཁེས་འུབ་ ། 
ཡམས་བདུཆ་མུ་ཆམ་སོང་།༢ང་འཇམད་ངསསུ་གསལ་བའིེཐུགས་ཀའྱིའི་ཿ ལས་འྡོདྲ་ལས་པསྟ་སི་གྱི་ར་མོརྡརྫོརརེ་ཛ་བའེའིརབྷ་ཝརྱ་ལེ་བའེརིགྲྱ་བ་དང་ཝན་པསམནན། ཡངྒརཱཿ་ལས་འདའཤོས་པས་དྲངའེ 
ུས་རཱ༢ནངཙ་ཡེག་བསམ། དེ་ལས་འདོདེར་ཕེང་ རྱེ་མླངསེལ་བའི་གདམས་པར་ 


དྲེར ༥ ལབ ་འ སྲེ འེ ༽ ༩༽ : ༣ ` ` ཁ ༣ | 


འཇུསྱསྷེསུའི་ནམ་པར་མོསཚོག།བཟའ་བཏང་བདུ་ དུདྷཉེ་རྦབིན་ཇཾས་བླ༣བསནས་ཉིང་གའིརྲ་བམམཆོད་པ་དང་ །ཊ 'ཨཇས་ཅིགོས་ཨུ་བསམནསཉིང་གའྱེ་ལ་ལ་ན་བཟའ་ལུལ།སྩོད་ལམ་ཐམསཿདྦདྱུ་གདངེག་ཀ་ པམ་བེད་པརྨ་ 
བུན་འདམདས་དད་ེམམརཔྲི་ག་ཉིངགར་འབལམདདགན་བའྡན་པའིུརཉུམས་འ ལནྱཱ་བམཐིལ་དྲུ་བསྐན།དགེབ་ཤེས་རོགྱ་ཆོག་པའྦེའཆན་བོནའྱགས་ཅིས།སྱནསས་གཟིགས་དཀརནདཀའ་།རེ་བཅོན་མའའ 
༢༣༨དམར། ཨྡར་པ་ཡན འརྲསོ། དནླབ་མའྨ་ད་ རཱ་འ་བདང་སདངགྲ་ཁངམ་དལ་བསཆ་གཅེག་གི་སྦརྒྱད་ དད་ཡང་ཡང་ འད། གསུངས་པྷ་ལར་ ར་པོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དོན་ལནད་འགོ་ཞིངའི་ རེངལམི་ཐོགས་པར་སངཔསྤྱརས 


འཐེབ་པཉེན་འབྲེལྕི་ཆོས་ཉིད་ ཡིན་ཞེས ཞེས་བི་བསོདནམས་དབང་ཧལ་པཱས་ཡང་ཡང་གསུངས་གསུང་།ཐོ །ཐས་བས་མྲ་ཤེམྱ་ཧཱ་བ་གནད་དུ དུ་འགོ་བླ་བམྫཛོ་བ་དང ཅྔམབུལ་ བལ་རག་ལས་པས་ཆོས་གའེ སི་ལམ་གོར་བུམུང་ 
གང་ འདན་པོའི་ཆིགས་བཅདཉོ་མ་བྲརོདཔྲ་བམ་འཇམ་པའི་པཕ།ཆིནལ་འྭདོར་དྷཉནདཱ་མལ་བ་དགོ་ 'དགོས་བཤེསཆད་དང་ །ཆགས་ནས་འཇེགས་བེདགྱས་སང པྲས་ཡེ་ད་ འདུམ་པ དག ་པ་དང་གྟ།ར་བླ་ཆོ༩ | 
ཞལ་ 


བས་ཆོས་རོང་ལྔངམ་དངཔས་དང་། གྱེས་བུ་གསུམ་ྱི་ལམྱིའབྲོས་དང་དཔྩན་པོའི་ཆོས་པུང་བྱཿན་པའི་གན དཆངབརམཿདཔ་གོདགོས།ཅོདཔའི་ལུསྦསྤནམའྱས་རྩསྟེསིངནས་ཀངབ་མ་པོ་དམ་ གས་ཉམས་ལེན་ 





` ༠ ོ ༨ ོ =» 2 €༣༽ ༨༡ ༦༠ ེ ~- ༢༥ ་༨༽་༩ མམ སྲ ༩ ˆ ༣ ༽ ¦ !ུ ༼་ ༡༨ 
༄༅། །བོིགནདན་པབསྦ་བམ་ལ་བསོལ་བ་བཏུབསྟེ་འབདནཐོས་བསྔམ་གོངདུ་འཕེལ་ནས་དཔའྱོར་ལྷ་ཏིང་པོ་ལེན།ཆོས་ཅེས་བྱཿན་བདང་བ་གཞནལ་ཕནཐགས་པ་ཡོང།དེ་ དྭངུས་ཤྱི་ཐམརངའཆི་ ཁབི་བདད་ 
མི་བྲས་ཞིང་།ངབམའེནལ་འོར་བྱཿངསརེསིས་པགས་ཊ་དྲཀིསྨ་འོད་དྷཉིངགའི་བམ་ལ་བྷཅིམ་པ་དང་། ཆོག་གཞུན་ལ་འཇུགཚའང་སེམས་དངདཉེརམེད་བའྲིབམྲ་ཁུ་དདུང་དའྲི་བུརབཤུངས་བརམས།།བམའན་ལ་བྱད་ 


༤ 


དེས་མཚོནནས་ཀུན་མཁྱེནྨ་བམས་པ་བོང་ཁར་བཀའ་ཚོམ་གནང་བནམས་མདོོ་སད་འདེ་ཀའ་གསུལ་བའེ་ཉམས་ལན་ལ་གཙོ་བོར་དགོངས་པའི་ ཞུས་པཅན་པ་ཡག་ཡཞ།དེཔདགཔིསའདྱི་འརབ འདབཆག་བེར་དམན། 





༤ ༤ ལྐ ཚུ 


།ཡུང་དོནླབ་མས་གྲསུངས་པ་གཞིར་བཞུགནས་ཞུས་པ་ཡིན་བས་ཐམས་ཅད་ཧིས་བསན་འཕོའི་ཕུན་བདྱབགས་ལ་བཅཔས་ཏཐོས་བསུམ་བཤད་སབཟུང་དུ་འབེལ་བའྲེ་གོནས་དོན་གཉིས་རུན་གིསྲ་ཐུབ་བ་མངོདངེས་གད 


ནས མེ ཨས་པ་དག་སས། ། 
ཞེསམ་བསྲ་བབཆིག་དཅུདྱ་ཀྲེ་བ་མའྲེ་རཱལ་འྭོརྦ་གཱ་དྲདྱ་བང་འདེ་ཡང་དམིགས་པམད་པའི་ཐྲུག་སྔར་ཆན་པོ་དྲ་ཕན་པ་བཀའ་དྲེན་བརེད་ འཇམ་དལས་བམདནམཱནཱ་རཱལ་མཆན་དཔལ་བཟད་བདང་། ཟ་གའི་ང་ 


ག་འཇམ་དྭཔསྨྲབམ་དཀོན་མཆོག་དྭངས་བའྲེ་བྲོ་གསྣན་མ་གཉེས་ལས་འདིའི་ཉམས་ཁྲེད་ལགས་པརྡ་ཐོབ་པའེཆེ་དྲསྲ་གོང་ཞས་འབྱར་མཆོས་དན་གསོཿམདུ་བས་པཞེ། 





~~ = ཡམ ་ས-་ས.ས.་ས་ ས་ས་ས - ་ས་ཛལ་ཁམས་གམས་ 


རྩི་བྲས་འགོདམཉན་པས་ཆོངོ་ 





རོལ ཕྲལ མགོ་ག་ལབྩྨོནམས་འུ་ནསོགས་ལས་གསལ་བནམས་ཡོངོས་བུ་ཀ་གསཔ་་་ོ་རོ། ཇྗེ་ 
༧ དོན་གོ སིལ་བ་ལམཁཁསྤ་གཟགཔགིས་ཀབའགནྨ་ཟམེདཔ་ཡིནཔའིཆུའཞི། 
བ་ མདཔལ་དབུཿསྦིསྔརེ་བདགཉི་ཆེན་འོར། དཡལ་ཝནྨ་གབནིན ་ཡོགས་དགཔབན་བབམས ནབརཇན་ཞིགཁྱ་མལས་བརྡ་ བསམས་པའོ མ་ྱོད་ཉེ་ཧངས 


རཾ ཡུ་བུབཞིགཞངདཔངསམ་བདིན་བབཞེས་པ་ཡིན་ས་དཔགས་གཔགི་ཐ་ནུས་ཁངཿདམ་པའིན་ས་པཡིནཞེས་དསསགས་པས་ཤིངདབ་ཕནྭ་པས་མདད་བསགས་ 





#› | ཉེལ་མབའཔགསལ་བརྡ་ཏནཔའེ བཅསམདད་མཆང་བའེནངནསཆེས་ཡུལདུ་བུངད་འགྲེལ་པཆི ཆིག་གསལ་དཔ་ནགསལ། ར་བ་ཤེས་རབ་ལ་ཟབ་བ་དང་རྒྱ་ཆེ་བ་གཉིས་ཀྱི་སྒོནས་འཇུག་ 


༦ < ༄ \ 


རྒུ ལོདཐུངགསུམསཾ 





༅། །རེ་བེའྲབས་བདོན་ལནང་འབུ་རབ་གདོནམ་ཟབས་ནྫར དམ་འདིཉིང་ལ་བཏཏན་པའི་ཟབ་ལམླ་བམའི་རལ་འབོར་ཆུལ་སཞེནཉམསས་ལེན་པནི་གནདདམ་པའ།།དཡངེ་བདག་ཉིད་ཆེནཔའི་སྐ་གྲསུའཐུགས་གསུམ་ཧེ་ཡོན 
ཏན་གངུབྷཱ་ཐུནམོངབ་པང་ཐུན་ཡོངས་ཡེནཔ་ནམས་ལྭ་སྣོནྲརུལ་བསམ་རིས་མི་ཧབ་བ་ཡོདཔ་ལས། བ་མའིན་ལ་འབུར་ 
ཀུ་གསངབའི་ཡེན་ཏན་གཞན་ལུས་བུདཔར་འབགས་པྲ་སེནཔ་མམངའཔ་ཏརསས་ཐུ་བྷོན་མསནསརེཉིདྱའི་་མཆོ་གྱཏུགཊ 
འ་ཞ ཆནཀ་ཤིརྟ་ཆབའཱ་བས་གསན། འབུང་ཡགྲ་ན་མསནས་གསལ་པབ་ལར་ལགསན་་ 


༡མསསུ་ལནཛཱལ་ཡང་དངག་དང་བཅུར་པའི་ཇི་སེ་ཅི་ག་འྱ་བུཔ་ཞིང་། བུན་མངམ་ཡིན་པའི་གྲས་སྱ་བརུམས་ལ་མཆོག་ 
 མཱཆགྱ།ཏུགས་བའི་དགངས་པྱ་ ར་ཟབ་ལྔྨ་བམའེར པ་འབུར་ཉམསསུ་ལནོད་པདགའ་ང་ནྩ་ལབུཧམ་ཞེསདཔསཔ་པཡོསས་གགས་པ་ 
དེར་བཀོད་མི་དགས་ཤང་། ང་ལམ་གཙོ་བོར་འཆང་བའི་སབས་སུ་བབ་པནི། བམའྲེ་ར་ཡའ ཌཿ༢དིཉིདྱཧྱ་ མཛོ་ཛེས་གསུམདངཱ་ཐ་ལམོ་རིམ་ 
ཐེུཿཔའི་ཆོསྤདག་དཔསེལ་ཏེ༡མསས་ནཛཱ་པྤའཱམའིཨནང་གྲྭ་པུརམཆག་དམན།ཉནས་འཇུག་པ་བདེ་བཞིག་དགང་པད་འངཔལ། ཨཱུ་བཇོས་མཇུག་གསུམ་ལས། དཔངོ་བམའླར་པྲ་ཤུརའ 
ནཔཔ་འདདཔདག་གས་གངངུཉམསས་ལནབ་ཅུ་བའགནས་ཁ་སགས་ལྱ་བདྲ་གཞང་གགས། 





པྒ མ་ལས། དངུངམའླན་པ་གམའ་ཉད་བཅྒྱ་བུ་གོགྱུའ་བས་ཏྲེ་རུ་ལ་པཞེན་༔ ལས་སུ 
ཧརེན་གངྭ་བཱང་ལེགས་བརངགམ་པར་་བདགསན། དེ་ཡང་། ཀྱུནྨསངཔང་གའབམ་ཡིན་གང་པའའེནནེ་འདཔ་ཞིནན་པཔས་ཕུག། དང ] 


ལས་པས ༄༠། །རཱལ་སོགྲསྱ་ཉླི་རམ་པར་ཤར་ མས་འ །འེ་མོས་བྲཧེད་། 
ནདདགྲ་པབལམངིར་ཚོགས་ཞིང་གྲིགལ་བཞོང མ་འོ སུ་གསུང་ཐུགས་ཁིརིན་བཀམ་བའྲིུ་ལནིངགའ་ཝནྷ་པ 


སྟེངའོག་གམམཐའདལྱ་བྲི་གལ་བཀོངས་ཡུལ་དང བ་མས་ཡྱས་ངཿསེམས་བྷིསུབྷརནགཞནཔས་ཡོད།] 


སཿ ཡ་ཡ 
འདུག་མིན་ལེགས་བར་བཏག་པརྲབ། མཆོདཔ་ པཔལོལ་བཀོདཊསམ་ངས་པར་ཤར། སིིིྲིྲིིཾེིེི་ གགགིས་ རྟནདངགལཆགས་པའི་ཛུལྭ་སུག་དགོད མནད་། སྲག 


བྱཙལ་བམ་ཡེན་པརྨ་ཆ་པ་བའྱི་དིནབླ་རབ་དང་། སོན་བསགས་བསོད་ 
ུརསཉ་བས་ལས་ཐུངབའཆ་ཚོབའྲརས་ཆོང་ཡནདེར་གོདགཅང་ཤིངགཅས་བཟེམས་བརྡ་། །ཁལཆོསྨ་པ་ཆོས་དང་། ཞི་་ཡང་མཅན་ལམཡུས་བྲ་མངས༽ ཤིན གྲུས་བདང་བཅསཏེ་འབུལ་བཤམས་དགོས་ཤིང་། ཧཆང་ཏླུནམང་ 
ངཱ རཔཞིག་ལི་ཆོ་གཞནམཏེ ཉྟེདཁ་ཤཱ་གཏཾཔགི་མཆོདཔ་ཙམ་དང་གྲུས་ཁིས་འགུལ་ནབསོདན་མས་དབག་ བགྭམངཔ་ཐོབ་པངའུར་ཞིང། མདོ ༈ མདངན་པགྲིའ ༣ོར་པཔ་བཅུནཔའེམཆོད་པསེར་སའྲདིམསོགས་ཀིས་མ་གོས་པར་བཀའངལས་མཛས་པརབ་ཤམས། 
#' ༧ རྩཔལ།དནས་སྟན་དདབ་ལའ་ཁོད༽། དགེ་སེམས་ཁད་པརཿན་ི་པངནསྭ་སུབསའྭགོསམས་བསླེད། ཚདམེདབཞི་རཔགྱིརདཔའབེམ་པེས་སུ་བྱ་མོམབདྩཔ་པགོསན། དམངས་ཏྭ་བུངབ་ཡིམཆཀྲོལ་གསསགས3་ ཀྱི་སྟནམ་ཡིན་པར། འདུ་བབམས་ ¶ 





ོ། ཀའྩོནོ་འོོོ་ཁོབོ་མཔོིགོརོརོ་ོ་ཡོདོ བཏགས་ན མགི ལསཅོ གཞནོདདོནམ་དབགོ་ལོརོབོང་བདམཞགོ་བོ།རོོོ་བོཅང་བབགསཔ ར་བྷ 
མི་ཤེས་ཤིབ ཚ་འདི་ྨ་མིལམཆནུན་ཆདྱ་ཱ་ཡངཆ་གསསགས་ཉོན་མོངས་པྲཆོགྲས་ཀིས་ཡིདྲབགས་ཏ །དེ་དག་ལ་གཉེན་པོ་འཕལ་དུ་བྟསེནང་མཆུས་པས་འཁོར་བའྱི་རུལས་དཀརནག་ངྲ་མྣ་གདིགརེང་ཡངབྲགདྲདྲ་མེམུས་པ་བསགས་བཞེན་པདེ། 
ེ ལུརན། སོན་བསགས་དགེ་འའི་ལས་དུམ་ཡོདན་ཡང་། ཁོངཁོ་སཾགསྲ་ཅེས་འཇམས་བཆེསམངལ། དྷ་་རཔམིའཆི་སམ་པས། འྲི་མའི་དོན་བླམབ་པིཉི་ནམོ་འྐིས་པམ་པས་ཀངདཀོན་པས། མི་འདོད་བཞི་ནད་འཆི་བདང་། དའ་འོགདུ་ངན་འབྲོ་རབལབ་ 


མིའདུག་ཉམདབསམ། དྷ་ཐཱ་ལཱསསེམསཉེསིངྲ་ཐུག་བལ་ལམོཿ་མ་ཞིག་བབས་པ་ལ་ཡང་ཆེས་མི་འཟོདནི་མ་པནའདོའྲི་བུག་བམལ་ལུས་ཐོག་ཏུ་འབབ་ཚྷ་དདྱ་གཅོམམ་ཡང་བཟོད་རེ་ནྫུས་བཞིནད་བམལ་བདུམའིའ་རྲདྱ་པོང་འགོས་པའྱབུངན་ 





375], , 


ཅི་ངྲངགས་སྟམདུ་འསམསྟེ། འཇེགས་པཆེན་འད་ལས་ཧབ་པའི་པི་མདུ་དཀོནམཆོག་ལྕ་སུབས་སུ་འགྲོ་བདང་། ལས་འབུས་བླམ་བམིད་པའེནུལ་བསམམ་སྟེ་སྲང་བླང་གིིའྔང་གྲ་མོགམ་འཆལ་བརྒ་དགེས་པརའདྲུསམཔ་པད།དྲེ་ཏ་རའབདཔས་ 
སྙམཔས་དན་འགོ་ལས་བཟཟོག་པསིདན་ཡང་། ངནའགོྱསེ་བའྱི་ར་བ་གྟ། ནྲ་ཐངས་ཤིག་ྱ་བུདནག་པསང་དནའགྲོརྩས་འྱགུར་ཟི་ལསབསགས་ཏེདེཔྱཡངབ་པའྱགུརལ། དནའགོའི་ར་འདང་། བདེའགོ་འཁོརབའིཿབབདགྱང་འདིནཔ་ལ་བའག་གྱི་ཁད་ ། 





276 







པརཨ་མཆེས་པས་འཕྲ། འཇིན་པ་གཏན་མས་པང་འཞབ 















སྤསཔ་འཞིག་དགོས་འདྲུག་པས། དྲེ་བོངབ་ལ་མངངག་བདྡ་ཚོགས 
(ཐུབས་བལྟུཿ་སྱི་འཐྲུབ་པའེབཅ་ས་པརམསམིག་གིའབུས་བྷུ་ཉར་བྲས་པའི་ ཙུ ཡཡེད་དའོང་མིའོ་ 
[པ་ལ་སེ་གཅིགཏུགནང་པབ་གདའང་ཡ་ཆག་ 


ཆུམཅིས་བྟཅནཔྟ་ལུཔ་རམབླབབགྱསམ་ལུ་བའིནང་འོབཔ་ལས་ཐབས་བཞུནཇིས་ཅུག་པས། དེང་འདའབོཇོ་ཉོར་ཁང་ 
དུང་འོངམི་འོང་བརམ་གྲྭས མལ། ཡེདའ་དོས་བསཆགས་མང་ཆོངསགསུམ་ཐྱེ་རུམ་པརཏག་པ་ཡའླེ་འགེགས་ཤེང་། སེམས་པངདིཊ 
།ཨཅགས་སུགས་ཉན་མོངས་བའི་ཉོདཔྲནམསྱ་འྱཱའི་ུ་བཅང་བཅུདད། མངགི་ཡུབཔསོགས་བདགུ་ མྲ་བབ་པ་ལ་བདཏུ་བཟུ་པརིན་པའི་བོད་ལབོརཔར་བཡིན་བརཔ་ཤེས་བཅུབ་། དྲེ རམ་ཤེས་པའི་འགྲོ་བ་ནྲ 
བབཟོང་དཀའ་ལ་བོར་པའེཔགབྱསལྱ་སིསམན་མུལ་བསམ་ྟེ་ཐཱགབྲཿལ་ལཔ་འདལ་འདི་འི་ཉིང་ཛིའི་སེམས་ལེགས་པརབྲ་ནོམ་། འགོ་བ་བལ་མོཆེནེ་ངནཔངཔགས་མེ་བམ་པའི་གནས་སུ་ཧེསཏེ། དཀོནམཆོག་གསུམ 

༡ཆོག་གསུམ ་ྱི་གཅམ་ཐོཔྲ་ཀང་དངག་ལ་ཡིདཅེསམི་རད། ལ་ལངཏོན་མཆོག་ལྱསབསྔས་འགྲོ་བུལ་བས་ཀངྱསུབས་ད་སདམ་པའི་ཆོས་ག་པའི་བྲི་ནབགི་མཐུན་ཆེན་མཆང་བའི་སེམསཿ 
།ཁུརབངགགིས་འེར་གོན་ལ་དྲག་སམདྲུཀླ་ནྲནཔའེ་གས་པར་བཅས། ངེ་ཡཔད་ཏརཔཧཱབས་ཉིས་སེམསང 


བའིསཕྷ་ནུསས་བསནཔ་ཏཱ་ར་ཡམབླསབ་བ་གྲསུམ་ལཚལ་བཞི་ནང་གོང་ཕ་ལས་ཐངས ངེ 
སངྙྟ་པརཔླཔཱཿ བ་པ བའེ་དགེ་བའེའི 


ཏུམྲ་གྲཧ་པ་ལ་བདགྭཏྭ་བྲཾཔ་པ་ཿཅིན་པའི་བོད་ལ་བོརཔའྱི་ཆ་བ་ཡིན་པ་པངོ་ཤེ ཕི 
༧ ཨུམ་ཟྷི་མུཿཱ་མ་ལངམི་ཐོས་། ལ་ལ་ 
ཅ་པའུཆོསླ་གབ་པའྲི་སྲིནགིམུའྲ་ཧེཅ་མཆང་བའི་སམསཿནད་དགུ་འཁོར་བྫ་གའས་ལྱ་བྱི་རུམཆོ་ཆེན་པའའི་ལས་བློལ་བའི 
ནམསཿདྷ་ཐཞོགསེམས་ཇནེ་གཅིགགེ་ལངདནང་བཞིནབླགབ་པའེ་ུས་པ་དབག་ལ་མེ་འབུག་པསན། བླཝ་པམདཔའྱི་སབས་གནས་དཀོན་ 


ོཾ 





ཅ། །བུ་རིགསྤ་པགསོསསའི་ 
ན་ཐམསཿདསདངནས་བཅུ་ཏང 





མབས ཞང 


ལི ྒེ ཞི ་“ 
མངཔཞི་བྲགོམ་ཟིན་པན། བུ བས་ང གགསང་ གིས་དྷཔ་ཉིདམས་ང གུས་པ་འདུ་གན། སེམས་བྱསིའི་འྲགས་བྱུརུར་དྲའྲ་གྲུབ་པའི་ འྲི་ཐབས་ཟབལམླ་བཱམའྲེམ་པ་འབོ་པལམ་ཡིན 
ཞིགནདཔབརགྱས་ས་བསན། དམས་བྱཅ་སིརབརུང་སྟེངབོམ་འོབའི་བརདང་། ཆུག་པརཾརའདི ཇིསིདའེང་བའི་བར། ཡངྒ་གོས་དཔྱ་བུན་འདིའརིབརཔཤེས་བྲི་ངརཉམསས་བ་འི་འགེ་བའེདམེགས་པལ་ཡིངྩཆེ་ 
ས་བ ཡིདགཞནཔགཡེ ཞིགས ལོ་མངབགམེཔཔལ་སོགས་འའིདའ་ྲདུ་གངིགཅིམ་ཡངམི་གཏོང་བར། ལསཔཔཔའྟིསབས་སུ་ཐུནྩསི་ཆ་ཡངྦདན་པདང་ཤེས་བཞིན་རྱེས་བུ་བཡབ་མདྱཔས་ཏེ། གཉིདམགས་ དན གྲགསཀྱ་པུན་ 





ཏུ ¡༦༨ གིར སསས་་སི ས ་ཿ 
ངི མཉམསསྤུ་བངའྱ འོཧ་མལ་པམལཏེནངའམ་ཁུདབ་ིསེམས་བྱསེད་ཤུགས་གངོབ།སེམས 
ནི མ ་ གས བས་མས ཙགུགྙསྡྷཿ 


རདརཀདེཾྲྣེྣྨ་་ 


ེ ཧོལ ནང་ས 
ཆ ཚི དངབ་ཉམན། འདྙིཌ་རབསམ་བ་ ེ། །ཝེན་ཡངངག་བའཛོགས་པའོ་སངྱཧ ཆྱམ་མཉམ་མེདཆུའ་པའི་དང 





ཊཱ བསད མཉུཔམངའི ཀང །འམས་གཞུམ་ཆོསྤ'ི་ུལཔ ¡ྦ 
དངེལལབཔས་འོབཔ་ 


་ 


ཤོརབྟལ་ ཏེ་གསོ° སབས་བནགརུཡིན .འ༨ ཡ 
་གཅུནདགོསན་ ན།པེའྲ་མུནི། འདི་ཉིད 
པས་དངམ་འབྲེལ་བའེན 


















མགནྱི་ ་ཐུབ།ས་གནས་།།ནས་གཤེགས་ཐུགསལ་གྱི་བརརྡ་རོད་ཏིང་ ། ངེ །ེལ་བ་བྟ་ ཡངན ད་ལ བོརམལྲོསགས་སྱོ༡མོས་འོ་ཐ། ྭ པ ན་པའི་མོསབ་ེད་། རང་གི་མདུྱསི་ 
ནམ་ར་འཔམ་འཅསུནྱི་ྲ་ པགས ིལྗགསའུལ་ སིདཆེན་པོ་བྱར། རི འུ གཡསཀ་ལནཔ་བིད་ལས་ཤཧཿམྱཅིས་དམའབའིསྨེའ་ིར།དགྲསམགའྱིརཔྱསནེསམ་གོསབའི 
386 དེའི་འ ན་པཔའཆས་བ་གས་ལ་གད་ཅིང།ཤམས་མའོ ཤུམས་མགོནཙི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཧོན་བའྲི་ད་ཕབ་ སད་ཏུསས་མྒྱུར་པའི་ཨུགསིས་ཧོན་བྔར་བ་བ་བེན་བོདྲབས་ངང་། ག།ཡས་སྦུ་རལ་ཆབདཔམའི་ནཆེན།གུ་ཡེནདུ་མཁཊ། 
གྲུབདགེ་ལེ གས་ད བ་བ ཏངགའངུ་བཅད་དནུ་ཚོལགོས། ཐམས་ཅདམ་ཁེནབ་པག་གཉིས་ཐུགས་ཀརཿ ་ཀར་ཆོས་འཁྲང་ཁྱི་པ་གྒྱ་ུའེམཐབ་མྫངབཅསྔ་སླུང་ལའི་ུབ་རའདིན 


+ ་ཚ་ཚཛཡ 
ཉུནྩི་ཐང་ཀརམེ་ ཅབ ཞེབྱིནྱསི་བསྭ་དཱཱགས་བཞི་ སྐ་བཆནཔ།ཅཛ རློགསམ་བདཟས་བྲ་ནམ ནྡ 
ཤདའབུདཔ། མའོ ངོདཔ་ལ་བབས་འདིདྱས་འགིཔས་སྣངསཅན། གཏི ཉག་ྱལ་གན་ཡས་ཆོས་༣ཇན་ག།དཡདའིགགས་བམ་བླས་ལས་། གས་གཉིས་ཞལ་ཇུང་ཟདགཙོ་བོ་ལཧོགས་པའྲི་ནམ་བཅན། གསུམ་གའཔ་ལསའད་ 


དབུབཅསྟཏེ། བཤུགས་པའིཅིག་གཞུང་བཞི་ནད་བཇོདཅིང་། འོཔའྱབན་ཡུངབཤགས་ད་ི་བཤགས། རོམ་གསུམཿིིརབཅོསསོགས་འདོན་ཏེབཤགས་པནན་ཏནྱབ།ཇེསས་ལི་བངངྙིལ་དབ་ལུམན། དགེ་པའི་དཔོས་པྲ་ཡབསགས་པདབ་། དྷ་ཝཱ་ 
གསུག་བཞིན་པ། ཇིསསུ་གསུག་འཛུརབ་གཡག་མི་ཉམས་པརགོངལཔེལདུ་འྱུར་བྱ་བབའིཡིཿ དགེབ་ལྔརེསས་ཡེ་རབ་ཞིག་དགོས་པསན། ཉནཐོས་ྲ་བུཔྱུ་བསེམས་དཔའི་རིགས་ཅནན་མསནས་ང་རིམ་པ་བཞིན་ཇཅེ་ ས་བཅོམཔ་དུསྦན་ 
བཕའཆེན་པོདཔ་བདེ་བཔག་ཤེགས་པྲ་ནམས་ཉི་མཇེད་པྔརེསྦསུདྲ་ཏཏཾ་སོ་བདངབཅས། ངེའྲི་རེསསྭུ་མོབ་པཔམཛཾདམོང་ཡང་། དངཕྱུས་ྱི་སེ་ཐོ་ཕལ་ཆརཔག་པའི་བ ཤེས་པ གོགས་བཟངཔོདགདང་འགུད་པངཀའ་ཞེང་ལྭ་དན་ཡངདཔགགྲརེས་སྲའུགསནས 
དམཔའི་ཆོསྦ་ནམ་པ་མདག་པབླསཔ་པྟ་པ་ཞོགྱ་ཨུ་བོ་ལ་པཧྱིརཱོ་པབོ་ནིག་མེ་དཔརྒཔོའཔཅ་མ་ཡང་ཀའན། བདགནི་པགེ་བའེབཤེསགཉན་བགེགས་བཟབཔདཔ་ལནངིག།འཕུང་པའིདག་འདིར་། ཉིགས་དྲས་ཊི་འདེནམཆགྔངྲེ་བམད། པངས་ཏོགས་ཅ 






| ན་པོསནངོགསཔགིགལ་ཞཔང། འགང འནམཔརརེས་ཁ་ྲ་ྱལམས་ལན་ བ་ར པུ་གཞོནམཱརནཿ དནྱསོ་ཙི་བིམསམ་གོས་ཤིང།ཆའདིའླ་སུག་བྲམལ་སེལ་བྐ་པདདབ་བླམབ་བ 
རཔ པི པ་བྱསཆེར་བོས་པམབཔ་བཅིལ།།པརྙདགཁུང་ལུགས་ཐམས་ཅདགངམས་པར་ཤ།མམས་ིནམཆཾན་ཉུན་ཏཉམསསྭུ་བང་།།ཀུན་ཐང་བྟཏ་ནབྱརས་པའི་ཆེདྲདབྲས།།ཞེས་པ་རར་གོ་བ་མས་ 


རི ༠ ༢༨༨ 


༦ ངོད ྒུལ་ལ་དོནའེངདདག་ཟམས་ཅདཆད།གུན་ཇོབཔདཔ། དུ དདདམཔའྲི་བུ་དུའསེམས་ཡིས་ཟནཔ་མདདོ རས 
ཆེནཿཱལསསཝི ཟལར ཨཱཿྟིཔཔམཐཱ་པག་ཁུཿདུབཞེས་པའྲ་སོནས་ུ སྒེམ་སྤོདཔ་རྣམ་པར་དགཅཿ མཁས་བཙུན་བཟངགསུམ་དབ་ཆད་ར་རོམ་གསུམ་ཅྲི་གོནསྦ་རལ་བའི་བསནཔ་ལ དྭག་ཞེརཊ མཛད་སཿནབའེའི་ པྱ ཨཿམཐརཡང་ྩརས་ཡུན་པ་ དཔེལ 
བལམ འདཔ་པན་བསྡདཔདསརུམས་བཞེག་བངང་གསབའ པོསལ་ྩ་ན་ཡི་གཏར་ཅམ་མཁན་ཅའ་ ཊིང་། ཅིནཆདྱ་ལངདྱ་བུ་བའྱབུང་མིའྱབངགི་དབེབ་ཨུདུམ་ཝརའིམེ་ཏོགསངདགོདབཔ་ བབདཀའ་བསན། ཟན་བདག་གྲེངས 
སཱ་མི༨ཙཾམ་ཡངྱ་ ཐའི་ཡཱ་ལད་མི་འ་བུར་བས་། རྗེ་བམ་ ཏིཔི་མངུཔ་ལ་ཤིནཏུ་པོམཚརབདང་ ༨།དགའ་བདྲེས་པའི་ཤུགས་ཆིསྔརེས་སུ་ཡརངའརྱ་པའོ་།ཆོསཅ་ལ་བའི་པོབྲགར པར་གསོལ་བའངེབཔ་ཕནི། ཆོས་ཆེ་ལའམ་པོཞེསཔ་ག་བོའ རོགས་པ 
ཚིས་ལ་༨ང་། ལུངགིཚོསནྟིརོགས་པའི་ཡོན་ཏན་སྩེདཔཔྱེདཔའྱེརུའི་གཙོ་བོ་ཡིན་ཕསན། རགས་པའི་ཡོནཏན་རཱང་པ་བྱསྲེད་པ་ལ་ལུང་སིཆོས་ ཤེས་པ བསམ་པདགོས། དེ་ཡུངགཔ་པསྡ་ཝ ཐེང་པརྱ་ཤེན། གས་འ ས དིསཕུག། 
ཆིང་། དགཞན་ལྟ་འོནཔལམ་ཁས་པ་ཞེགམ་བྭ། ཆོ ལམ་ལག་པཔ་ནཔའི་ཉོན ཤིན ཆ་བསན། འདིརྡ་པཞེས་བ་པནམཆག་གམ་གཅ་པོལ་པེ་ཉིང་། དེ་ནིཔཔ་ཏཱག༔ཟེས་པདེིམ་འམས་ཅདཔ་བལབསནབ་ནཔ། །རཔལས་ཡོམ་ན༨༨༨་ | 







༄ 








ཨེ ཉིང ཇོ ༦༦༦ 





༦ 


ཨམྲ མགཿངམས་ཅད་ར་བསམྦཔ་པ་འྱཔལ་བའང།འཇག་ 
མ་ག་ལ་མའཆང མ་པ 
སྭ 








ལི གགགགསསསསྱུགགསགུགསསཝཝབ ོང མཐམས 
ླ རུག་ཡྡིགཔ་གྱུས། ཅས ་ ར་ག | སི་ལ་ན དཆརཔམབཟབཉ 


བའིབཤེ ཨྱི་ཆོགཉི གངབྱགབཔའི་ པའིལམ་བཟངཉམསསུ་ལེནཔ་ལ 





བཛིས་གཡ་ས་བགསོལ།།ཡུར། ུཔོད་པྟམ་བུརྱིནཅིསྦ་རོབས།།ཞེས་སྟོང་ 







ྲ ིབཔོང་ནྲི་ཟོའི་མུས་པ་ ཤུགས་པྱཔེ་དདེ་གྲདང་ཤུ གསབ བླི་དོའུས་གསོལ་བཟཏ། 

བམེདཔའི ང་རང བལ་ཡགས་པྱ་སུན་པཔ་གཟིགསད་མཆུ་ས་ཤིགདལ་བོན རར ཉི ཆ་ཧ 

_ | གཉིས་དངརརི་ནུས་ཤིངདབཞིན་དཔི་ལཇི་སྟེདི སབས་སབས ད་ལ 

400 དུཿསདབྱ་ཐེརམ་མཆིས། མགོན་པྱ་བདནིཔང་ཉིང་བདུང་བཞིའི་བང་ཐམས་ཅད་བཅོམ་པའྱིརལནི་ 
མཐན་ོགས་་ོ་འཇོམས་ དཾཔགམ་པི་འདག་ོ་མམཁསབད།མད་ཤ 


⁄ -(ཤ ' ° 
བྲུ 
བསས་བགསགས་ 


སླ པ 
དུདཔ་ཅེསཆེར་བེལཏེ་གཅཱགགྱི་རནད་འཉིན་ལོ་སྔ་བིད་འབད་ 


་ུགསབིསས་ཐུགས ཅ་ཅས་གཛབ&¢ ་་་ གྱིསུཾའོའིཆོ་སྤས་ 


ཟར 





༨༡༠༠} ༨. ༨ 


། ངཱ པ།ཅོདཔའི་ཤེས་བའདདན་༢ཡགིའིལ་ཐོར་ལྟོ་ཝེ་བདཆབསྲངས་ འེ ཧཅིམ་འོའོརྫོརིངོཿ ཡིག་དམ་པསེར། ཆི་བསནམསཝི གའོ 
སི རོ དང་མ ལར ` ཞག དི ་ རི རཿ 
གས་གྲཞའུང་ བཿམྲ་པར་གྲའཔགྲི་པ་བད་ རོམ་བཛིངས་ཤ། 


ཐོམ་འསུམྦྦོམ་པ་ཟུདད་འབེལ་བའི་ ཤེས་རབ་བླགྟསེ། འཆདརོདོམ་གྲས་མགངྱ་བེད་ཁངགཞན¦ི་ 
༡ ་ ་ཤི་་ོོ་ེ་་གཞིན་ོསོན་པ་ 





ད རཔདུ་ཡོད་ཿང་འད༽ ྟག་ ཐོདདྱུ་མཇུས་པས། དོན ནི་ད མང་ གགཔ་ིགསཔ བ་བླབས་པའི་མཐར་ཐུན་བྲཛ་ བླམའིནཔའྱོར་འདིའི་ཇེས་ཉྱི་བ་བནི། དོཔལྔ་ལནྩ་ཙ 
ཡག་གི མགང བའི་ད སུངས སི ཕྱང བིས དི་སསཿིཐུཉི་བདསྔྲ་རམ་། འ 


༢རྱུརབཞིགླ་གདན་ད ནི་ཧུའི་ིནབླ་རབ་ཐོབ་པའྙི་ངགས་ཡིན་བས། ཐོར ོང་བརྟཁོ་འོང་བརོ་ ར་བ་བ སོ་པོ འདོད་ 
པཾ ཆུདམཿཐོན་པའིཚརཿགྲི། 


ཇུ་བར་ 

པེ །ལན་པ 
། གས་མཐུན་པར་ ཊའི་ཡོས་ གསུམ་པའེཚེ་ལ་ ྷ ་ཱ 
ན་མང ླ་འདཔ་བྱ་དི་ནམ་པར། ཕབའིདབསཡལ་སལགའ བཟ་ག གླ གས་སབས ཡི དྲ པ་ 
པཿ བའི་ནམ་པསམུ་འི་ས།ཅཔོ་གསཟིྲ་ཤེདཔཞིག་གསགནནཔ། ཉིང སྣིཔཁ་ལུ་ རི མ་པ གཏབ དས་པ ༅ི ་མ་ོཅི་ད་བ་བཔད་ཤོམཔ་ི་འབལ་ྱཀམ་ཅད 





བེདལམསོགསནས་བ ཤདཔྷཝཱརཉམ་ 
སུང་། ཟུཿཾ་མས་གསཿ་མཇུནཏཱཱཾ་པ་པ་ཡཔ་ཆགས་ 


༠༧༧༧ ༠ ༡ 





་ 


- 














གནས་གསར ད་ཞས་ཀརཔངཡངམམ་ཁ་འ། ཕས བཉོན་ཐབོས་ཝིནྩོརིབོང་ལ་པ་ 
བོ་ཟྲང་པག་དབང་ནས་བཆྱིས་པདེག་ལེགས 








མདོ པ་བཏབ 
ོྦ ལ་སོ 


༧  ཧ། མལ་ན ་ོཌ་བོོོ་ོང་བོས་།།། ། 








411 


ངཱ ངྭ ཿ འབ་དགྱི་དས་རི་ 
(| རངྐེ།། བདག་གི་མ ཡི་བའྲོ་ ལེ ‰ ས།དྲནས། སམསཿནྲ་ཧྲརས་ཅཧད་བད་བ 
÷> ༨ ལེ ཧཱ ཡ་ད༨ས།འྲ་བལ་བདྱ་བྲརཅག །ས་མས་ 1 





༄༅༅། ྣ །སཅས་ཅན ཤྲི བོཆོགསྔོདང་བཏིསདོང་དལ་བདོ་བཏངྷོམས་ལགནས་ངང་ ཡ༨བུར་ཅིག།ཁུབབ་མསའ་། མས་བ ཀྱི་དོན་དྲུརཱ་རབྱ་སཱར་བར་ཡང་བག་པརྡ་རོགས་པའིསཔས་དསྱ་ཀེ ཱ 
།གོའཕངཟེནཔོཆ་ཅི་ནས་ལུང་ཐོབ་པར་ང། རའྲི་བུར་པུལམ་ཟཟམྭཱཾ་བམྦཔའྲིརལ་འཐོར་ ཆཧཿཿ་སྤུ་བར་བར་བྱསིའོ༽ ཞེས་འྒམངདཇོད། དྷལརྒ་སབས་འྲབ་་མང་བྱསཏྱའི་ 'སྣུརྨ་རམ་སན་ན་ཏན་དྲུ་བས་པདོས་ཏ། 
4¦2, „ | །ཆེས་གངངཤེདྱ་ཀྱ་ཨྱབས་འགོནི་གཞི་དྲ་ཅ་བདངརི་ཏ་བརམདལ་ མི་མུ་དང་། སམས་བ མདདབག་པེཆནཔའི འེལྔསྱ་རྗེར་ བདང་གཞུང་ཤིངྷ་པ་བུར་གངས་པས་ཤིན་ཏུགཡ། འའིདག་གིདམིགསྨ་རམ་ཡི ཡདལ་བ་ 
ཀཾ ¡ལནི་སྦ བས་འགོའི ཡིད་མིག་ལོ། ཨཛངསཱ།བ སུ་བཀྲོད་པ་ལས་ཤེས་པརྲ་བྭའི། ༈ག ཅི་པ་ པདོངས་གཞིནི་། དགའ་ལུནི་ ་ཡིང་ཁམས་ནསྔརྨ་བཱ བྨམ་མབསངས་ གསུམ་པནྲ་ས་ ཏམདུནཀྱི; ཞམས་བང་བའུགས་ པལ་པརེདས 


ས་ཡན་ལག་བླུ་ པུམཛྡཱ་ལ་དང་འཅའ ས་བཡུལྟ་ ། གསོལ་འཇའས་དམིགས་ 'སྐཾརམནངགྲའལ་ཤུས་ བཞིན མས་སུ་ལྤནཔ་དབེད་ པ་ཡུནལ། ད་ཆཱ་ཡད། ཐོ །མདདགའྲལནིའི ཞིང་གསལ་གདབ་པནི། རང 
འཇམབྭ་གིངཔ་ལྟ་ཅུས་བའྲི་པངནའིརབྱ་རུན་པོ། དྙིཉ་པརྱས་སཱཧྷ་་གསུ་མི་ལཱ་གནས་ དེའི་སེང་གིནམམ་ཁ་འཐབདལ་སྤི་ལ་གནས། ལེའི་སིཔགི་ནམ་མཁངདགའྲ་ལན་ཡོདཅིང་། དགའ་ཝནྲ་གྱི་ལ་གནས་ིམ། 





།ལས་གོང་པས་ཡེན་པའི་ཚོ་ལུཆིང བཉོན་བཔས་ལ་མགོ་པའ་བྲའགས་གདས་ཡོདིང། ཞིབ་བམས་དདངིན་རྱེཚོགས་ལས་ གུབ་བའེས་གཞི་མནནནནམ་ཧདཅིང་ ཧགྲན་བདུཧེད་གད་ག་སུམ་ཧི་ཤིངམངངས་གངའ ཤོང་། 
དྲངག་ལས་བ ས་གའའདོབིརོསཔ་མཐའདགུ་ཡིང་ ཊཞིཊ་འ མབབཔ།གཞུན་ཡང་ མེཏོག་གི་ཚལདང་། སེལ་པའྱི་པཱས་ངོགས་པདག་གི གས་པས་གོབྱ་གོགཔ།ཞིབ་བའསཔ་ཅསནངབཅུརི བུན ིཤོ་བྱ་ཧྱ་ལ་མཆན་མངོན་ 
413 སྦ་་བརིར་ལློས་ཆོགས་ལས་གུ་ གྲུཐཔའི་གཞལ་མས་ཁཔའྲ་ ©ྱིསཱཉིམད དྲུགའི་ལོ་ཅངྲ་ ལ་ཅིས་གནོནའ ༈ ཕྲོ་དད་ ྱིམེསུརི མརིན་བཆེའིད་ བ་། རག ཅཙཉཛཚˆ 


'ཨཧྷརཱ་མས་ཙྱཾས འམམ།བའ་འསམ མཆོང པི ༽ ་༨་ ཀྲོ དསྣས་ ས་ཏོམཆདཔ་ དབཞིན་པ། ་ཕྲོ་དྲང་ཕོའི་མདུན་ནྫང་འདུན་བ༔ བརྔད མགོན་ལ་བོར ཅའྭ།སྤྱ་བཱཾ ཅྱ༧ཆལྟ་བུཡ ཆས ་གྲསུང་བའི་གནས་ ཡིད་དགའཆོང་། ིནཿསྤ་པ་པོ་ བའི ཀྱུ ། 
མགའུ་བགསེརྱ་ི ཧརྲས་སན་ ཞི་ལཁྱརྦ་ཡི་ རརྦེམིག་མང་ལི འོས་པ བྲུས་ བ།མཆད་ ༢ ལའི ༩ ཡཱིན་བསམ་ གྱིས:ཆཾཌབ་པ་ པ་དཔ་འཤུངའི་དབུམ་ནསྲ་ཟས་གཏག་ བའིརིན་པོ་ཛའེའའཙ་ ངང ྲམས་ བཡགོན་པོ་ད ལ་ང་རེལང ཇུ བླ་གངཔལལོ ཞླབགཉིད་ 
ཤཟ་པོའི་འགག་སྔས་ཅིསབའུཌ་པྲབ་གསབྱི་ཡུནཔོ་ལཔཏི་མའའུལྱམཐས་ཅར་ཝིལྱིས་གཉོངཔའིལད་ེལཁ་བུལབོ་ག།ཚུ་ཀྲརཾ་མབསས་གསུམམལོཔ་བགྲ་ རཉུན་གལབ་བཞནཁུ་ཐུཌཔ། ཏེ རམ་མཁ་འདམ་མངབ་ 












ལོལ་སོ་ ཐལ ༢- ལ་ས དྲ ར་མས་ནསམསད༔ བཆེནཔོའི་ཆོས་འདོམས་བཞིན་དུབྲའ་གས་པ་ 

།དང། འཇམ་དབངས སོགས་པའི་སུལ་པའིཁབརམཐའ་འས་བདད། གཞན་པང་ཅབསེམསདཔའ་གཡཊ་མེདབད་བཅསཔ་ལདིག་པ་ ཞོ ི་ོ་ིརབདཀར་། 
ཙཐུགས་ཀནུསཿིནྲ་པ་ཨ་ཏེརངགི་མདན་བི་ནམ་མཁར་བནནངེར་ཅུང་སུམ་དམེས་གྲུས་བགཔ་ ྲལསིའམམབརས་པབྡ་རེས་ྱམ་ཅར་བཅྟག་པའི 
ངེཡདདཔམས་ཅི་བི་ཨངདྫུར་བཅུན་འཇམ་པལ་བརྡ་དག་གརྱགིས་ 


༄། " “༡ ¢ 


གསལ་བཏབ་ལ། རྡེ་ཡབསུས་གསུ་མངེ་བཙན་ 
¬ ¬ ཤེར ་མ།ཀེར་རོ་ལྲབ ཤྭ། །རྭ་དངའ་ འེར་གཤེགསས་གསརལ།།ཞེས་བྲང་། 
རལ་བཀུ་ནཁནྨ་བདང་གགས། །སུསདང་བཅསཔ་གནས་འདུད་གཤུགསས་གསལ། །ཞསབ་་། དས་བ བཅཾནའཝར་ 
ཏི རམོས། འེ་ཡངདཔས་ཏི་བཱའི་སིངདྫཱར་བྱའན་འཝམ་ད ང་ལ ངུ་ད་གགདཙ 
ཞིཔའབ་ལ་པརྦྲའཱ་གསར་ཧྲི་མད་ཅན་གསེལ་བ། ཞབསང་ངའྱ་པེ་ལ་གང་ 


ཉས་གསལ་བཏབ་ལྗར་ཡ་བསས་གསུམ་ངོནནས་ཁི་སོ་སའི་སེངང་བཞུགས་པ 
ཆོས་ག (འེ 


ཀཀ ན་ར ༡༨༩ འི་འ རེར ལེ རོ་རེ 
ཞོཾ་གསནྦ་པངཡ འད་ུའཇིན་ར །།ཆས་9༔ 
ང་ག ཀོ ྷུ 
བའིམའང་ད་ཆན། སྒ་ལཆོས་ སྣར མ་གསུམ་གས་ལ་ཞངདད་ལ་པ རྨ ༽ ༥༨ 
་བྱས་དཔ་པགཡ་སགཡེནདང་སྤུདའཁབ་ཉེ་པའི་པང་དུ་ཤེང་ངབཉི་ཕབྲཡི་དདའདིན་བྱེ་གགས་ཁམ་མམས་གྲས 


རནཔེན་ཇི་ཁ་ཆེ་བཞིག་པང་། དའི་གཡས་གཡོན་དི་ཆུང ། 
ལོམ་པ་ཁམས་གསུམཆས་ཤྱིརུལ་བཅདཁ་ཆེད་བློས་མངོག་དཀར་འདཡན 
༨ ༨ ༦ ་ ༄༅༅༤་ ༦ ` ༦ 

གིས བཞྲགས་པ། ཧྱག་བཉིསཐུགས་ཀམཆོས་གསར་ཁྲ་ཡགྱ་ཧསངདབྲས་སྲཁེའི་ །འབྱས་བྱ་ས་ 


415 


་ོ 


མང་འརྤད རྨལ ཉྦཡག་འཚལ་བང་།དཔོས་བཤྲ་མང་པྲིདདལྱ་བ ༤ཆང° ཚོགས་འབུལ་པས བགུ ཨཿོ་གརཾས་ས་སདང་བྱངན་པའེ་དམི པྲ་ད་བངས། ཤས་དཱ་ ཤན་ཀུན་འཇའ  བའྱི་པློ་བས་ུགས།སལ 
'བཟྲང་ཆ་ཡའི་རྐན ཆྲལུར་ལེགས་བཤད་གསུང་།།ྲགགས་པའི་པབལྷ་པིསྲ་ཉམ་མེརམཛེས་པའི་ འྱེས།། ཁྲ་བོས་ དན་པས་དྲན་ལ་ ལན་འལག་འཚལ། །ཡེདའང་མཆོད་ལོནྩ་ཆོགས་མ་བོག་པང ང་།།དཤེམ་བངྲ་བེ་སྦསང་ 


ཐེམ དི ཟའི རཾེཾཾཾ ་ བདག་པོད་ ེབསའནསྣཞིངས་ཅེག། ཆག སིར ཅཅ །ད་ནས་རང་གི་ལུས་བྱར ། 





' །གསལྦ་དེཆབ་སོགས་།དཔངས་བཤམས་ཡིད་པལ་མཆོད་པནརམོ་འདི། །བསོད་ནམས་ཞིངམཆོགཏེང་ལ་མཆོདཔ་དའབུལ། །བདག་གིས་ཐོག་མདདསནས་བསགས་པ་ཡི༽ ། 
མུས་ངག་ཡིདི་རིག་པཅི་བྱས་དང་།།ཤད་པར་ཛོམ་ བཤུམས དེ་ས་ལའོ མྲུན སི ཨཱཁ་ཅོདབྲ་དག་བོསས་སརབཤགས། །ཧེགས་མའྲི ས་འདིར་མངབོསླ་མབ། འཛ །ཆོས་འགྱད་ 
ངས་ང པའིཕུཔ་འ ཏཱ ར་དམཱ་ཡོདྱ་ཧྲད། །མགོན་པྱ་ཏོདྱི་མཐས་ཆན་མཇ དདཔ་།།དདག་ཅག་བཟ་མཔ་བགཔས་ཡའང་ །ཅི་འཛུནབུ་མདུམ་བྱ་འུདནམསཅིས། \ཆོསྐསའིམཁའ་ལ་མཁྱན་བྱརའྲེརིན་ 


\ ཇི་ཉུརའ འཆོམ་པའི་བླང་བྱ་པ་ བའི་འ ྐམ་ལ། །བབྱརས་ཚོས་ཙི་ཆར་པ་དབའཏུ་གསོལ་།བདག་བིས་ཇི་ སེད་པས་གྲས་པའི་དགོ་བ་ལ དས། །ྷསནདང་འགོ་བཀྡུལ་གང་ཡན་དད་། ཁྱེད་ང 
ཚོྱཁྱིརལ། ང་རོ ངིབ པ་པའེ། །བསྟན་པའི་ འཧཱིཾཕསི་དུ་གསུལཧྲང་ཤོག ། ༽དནས་མྫང་ལྱ་ཧས་བའམ་མདོོར་བླམས། ཅ་བ་ཤག་བྱརའི རྒྱའི་གླིད་བཞི་༔ ཨནཔོརདངས། །འིནཆེན་བྱར་ལེལཉཾབའི ལེ་ིན་ཆེན་སོསྤ་པ། ། 
ཀྱུན་དགའ་གྱསེངཔའྱི་སོད་བརདྲ་བསྩས་མཚོ་གྲས། །ཡམའེལོངས་སྱོད་ འདད་དགུའགཏ་ཆེནཔ། །བརསའིསེམསིས་ལྕལ་ རཞིང་གི་མཆག སུང འས་མགེན་ཐུག་སྔ་རསི་ག་པལ་ དྲཨལ་བའརབྱསི། 





ཁིས་མཛ་ཤཱལ།དེནས། དཔལ་ འོམསགས་མའོསོ་བོོརོག་བཅོགྲ། །བ་དོད་ཐོངས་ཀྱི་དུན་མདཔའིམགོན། །ཆལ་འཀྱན་ལསྤྱ་ལག་པའྲེབུགས་རེ་ཅན། ཟུ་མེད་དམ་མཆོག་ལ་གསོལ་བའདབས། །ཞེསཔནས་།མཆོབ་སི་ 
དྲསྤྲ་གབ་ཟླ༢ེས་ ལུ་གསོའ 'ལ་བ་འདེབས་།།ཞེས་པའེབརྡ་ནམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་ཆངམ་འདོན་འི ང མདོཿཁྲང་སྤ་བ་བརའ ༢འདན་འདྩལཔ ཟ པས་འཅསྤྱ་རཱ༡པ་བས་འུ་པ་བམཉཅུས་པ་ པའི། །ཧ་ཧདྷ་གསམ་ཝ་དདའི འུ བུ་ 
ྭ་ཧུག་ པར་བྱའི་ བའི་མགོན་ཕྲོའགསྔར་ཧན། ༈འཇམམགོན་དྲ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ ་བའདངས་། ༽འདགྷུརཱ ཧཱངྷ་སཱུ་ནིང་གོལ་བླནྱ་བྱི་སྣ་རབས། ཀབགང་མས་བླསལ་པེ་ བྱ་རུ་མཆའས་ ལོཡ་ནས། རྒྱལ: བདའང་པའ ལི 


གླི་སྨན་སྭརུ། །མྱ་ལུས་འགོ་བླསལ་བའི་དང བའེ་ཁུ་། །བཞེས་མངད་འྲངམ་མགོན་ ཟམང་གསོལ་བའ་ངས། །བདགྱུརཱདྨ་སིནོང་ོལ་བར་སྱིནྡྱ་ཧེ་སྲ་རོབས།།ངེ །དེནས་བྱ་མས་ ཏེ་སྲངསྨ་རཱས་ཡིངམངྦ་དུ (གསླུའི་ཇྲ 
སྙེད རི པམཆདམཇདཅིང།།དཔག་མད་གཡུབ་བླུ་དུན་ག་ལ་ལམ་ལ་བཀོད།།ལྔམ་མགོདྲ་བམའི་ཞབས་ལ་གྲས་ཡ་བ་འདབས། ། །བདགྱུ་རུད་དྲཱ་མིང་གྲོ་ པཔར་འུནྱ་སིསྣ་རོབོས། ཞིང ༨འདི་དབུབ་བྱསན་ཉིན་ཡང་ཤརབའི་ 
ྨ ཊཡོད་ཐུགས་འདབ ེང་ཇོགས་པའྲིདབཟང་གི།༽ླ་ལྗེ་པན་པུང་བམ་ལུས་ཆོམ་པ ་པར་མངད། ༽འངམ་མགོན་འམའིའ དལས་ལ་གསོའལབ་འཇར་ག༽བདྱགྱརངྱནིཊཅོངགོལ་ བཅ་བིནྱ་ཡིསརབས། ། །ངཞཆདམ བཅས་སན་ 





 །ཧོན་ལམ མཇད་པབཞིན། །དཱ་གྲངདྲ་བཱགསཀྱེ་སྔལ་པ་དབག་མད་ པས།ྒྱ་འོདཀུ་ ཊུནཱཏ་ཐུབ་བྱཿ་སསེལ་བམཿ པོད འཇོམ མོོདློབརོརཡབོཔ་ལོ་ྲོ་བོ་འ་ བོ 

ནིང་གེལ་ ༢་བརན་ཅིསྨ་རོབས། ངྲསའི་ རིརིཁདའདརམཁསྲ་བབམང་ ངཅྙིན་ཡང།།རུ་སྐར་ཁོདན་མཆན་དའམ་གོན་པ། ཆར།།རྣམ་པ་ཀྱུནས་དྲ་གན་པའྱི་བླ་དལ་བ།།འཇམ་མགོན་བམའི་འབས་ 
བབར་ བའདབས། །བདགྱརུདྲ་སིན་ཏིང གོལ བ་བའ་ཏིནྱ་ཤྲིས་རྲོངས། །ཤུབ་པའེ་གྲོསངྲ་རབ་མེད་ ཤདམྲ་ལུས་པ། །སིལ་ལྭ་བུབ་དབང་ཉིད་དང་མ་ཆོངསས་ཞྲེས། །ཅམས་པ་མགོན་བས་ལགས་ ནའི་དབུགས་ 
ཇུད །འུང་མམཐ ཀོན་བུམའིཞབས་ལ་གསལ་བའདབས་།།བད་ གྱུརད རྲ་སིཆཅིང་གོལ་བྲའ་ ཅིནཆིསྟ་རོབས།། ི་བླླཊཱས་འདི་འདེ་དྲེན་གདག་ངར་ཚོགས ཿཔ།།འབལམང་ དམཚོལསྟ་ཏྷིས་པའིདྲོར་ཡུང་ ། 


མསྐནཔྱོའོྱྱི་བ་ལྲབ་ལ་དཉིད།།ཁྲངམ་མགོན་བསའི་འབས་ལ་གཟོལ་བའངས།།བའྲགྱོརདྨདིནཅིང་གོམ་བརྡ་ཅིན་ཤིསྲ་བས། འཕགས་པའི ཡུྱ་སིབཀའ་མ་མངེངགྲ་ རིི་ 


ངང་ཐུག་སྔར་ཏིན། འ་པ ཉེབས་ཞེས་ གགས་པའདབོད་ཉིད་ལགས། །འཛམ་མག་དྲ་ མངའངས་ལ་གསོལ་བའབས། །བདག་རྒྱུདའཱི སེནརངྒ་སོཾལ་བརྡ་བིནྲ་ཀྲིསླ་རྩོབས། །ཆྱལ་པའཾ་ པེད་འོདྱ་འི་ 





ཚེས་པཞི།།རོངས རྡོས་པའིཨུནཱམ་འཐིབས་པའེ་ཤཱདྱ་ཡོགས་འདིཊ།།ཐུབབྟདྨ་པོནཱས་གསལ་མཛོད་ཐུགསྫར་ཅན། །]འཇ་མགོནྲ་བམའིའབས་ལ་གསོལ་བ་འཇེབས། །བདྱ་མུདྨ་སཱནཧེཔརོ། ་ཉིན་ཅྲིསརོང རྨོསས། །གྲ་སརང་ 
རབས་བ ར་པའིཞིད།ཁན་པའདིཔ། །ཡུན་དད་འྱ་བྱང ང་གནསྱ་རུལ་བྷསནར་ནཔ་ཆེ། །ཡཱནརིངགནང་ལའི་བདྲེན་རགྲ་མོན་ལམཆཛད། །འང་ཨ་མགོན་བུགྲསྔ་ར་ཅན་ལ་གསོལ་པ་ སའ །དདགྱརུདྨ་པིནིངྦ་ལོ་་བདྡ་ཟིན 
419, དཱ་དྨུཔས། །།ཆུལ་བཀླ ནི ཡཁེན་བྱཅུས་པཔའྲ།མ།།གཅེག་བ་སརིགས་གསུམ་ས་འྲབལླད་བའི་གུར་། །ཟྦམ་ཡིེ་དམ་མཆོ་ག་གསུམ་ཀུ ནའད་སྔར།།འ། ཅམམགོནྲ་བམའཞབས་ལགས་ ཕ་བའ ༣དབས།།བངགྱརུད་ 


ང་མོ ལབར་ཤིནཡསྨ་ོབས་།མགོན་བྱོ་གོདྱ་ཅི་ཐུག་སྔརའི་འབུབིརླ་སིས། བདག་བ མཔོས་པའྲི་མུཚྲོགས་བབསཔས་ཏེ་། །ཟཕ་དྱ་་པའི་གྲྭསང་རབ་མཐལ་དག་ལ།།གཞནཔི་མི་འཇོག་མྲོབསཔ་ཐོབ་པར་ཤོག དམ་ 
ངེ སླ་བ་སུསངམབམང་ངས ཤེང ༈ །ད་དོན་བས་སབ ་བད་ཛེས་ཤའ པདང པངང་། །།མང་དྭག་དོན་ལ རྩེ་གཅིག་འཇོགནུ་པ་པའི། །ཐྲས་བསམ སྒེམ སཿ ་བདག་ 2་ 2 བདུ་བ།སོལ།། །གཟླུ་ས་ པྲེངསྒ་མངོན་ཤང་ 
ན༢རབ་འ།ད། །ནཏན་ཀུ་གྱཾས བདགརྒྱུད་ལུ་གབངང་། །ཉམ་ཐག འགོབའདཀུནླ་བོལ་བལ། །བྲམ་ཁད་རངྷ་ཏ་བྲུད ཏྷིནྱ་སྲིསླ་དོབས། ཞབ་གསོལ་བའའཔས་ཤིང་ཁྱད་པར། མརགས་ཨེང་བྩང་ པའེ་གཏིར་ 





པོ ཟིོ་འྱོད་རོ་བོ་གྲགས། དཱམད་མཁན་པའི་དབང་པོ་འཇམ་དབལ་དབུངས། །བྲང་བུང་མ་བས་འངོམས་མཇད་གསངབའི་བདག །གཡས་ཅནམཁས་པའི་གྲཅགྱ་ཏྤརཔ་བ་པ།།ད་བཟང་ 
གགས་པྲའི་ཞབས་ལ་གརའ འབབས །ཞེ་ལན་དྱ་ ཅངས་དམ་བྔརདོནས་གཟའ་འགའ་ བུ་བསྔར་ཡབསུས་གསུམ་ཙི་ཐུགས་ཀནས་འོདཟརད།འབྲོ་སུ་གུའྲི་རམ་པནྱ་བུང་།།པའིནང་ 
དགདོན་དང་བངངས་པ་བམས་ཅད་སངས་ཀྱིཿ ལེས ; 





ཨ་བཏུད་ིའྱི་བུན་བབས་པརང་གླི་དི་བོནས་ཞྲགས་པས་ུས་ཅི་ནང་ཐམས་ཅང་གུང་། ཐོག་མདུནས་བསརབའི་མི་གླ་མའནད་གདོན་དབུའངས་བཟམས་ཅད་སངས་ཅུས་དག །འེས་ཤལ་གོང་གཡའ་དགཔ་བཞེ་ 
༥༠ ༧ དད་མ་གསལ་འབྲོགི་རང་བཞིནནིྲུགར་པའི་མོས་པ་ཡང་མུདབ། གསུལ་འདུབས་འདི་ལ་དམིགས་སོང་མན་བགཞལ་ཤེས་ཆས་མངད་མདོ་ཁང་རདཅག་རིགས་མའིསམཔཅན་ལས་དནཿནླ་ནུམས 


ནྭ་བུངནས་པངགི་ཡུས་ལྲ་འེམ་བསྡུར་བུ་ 


ལ་ལས་སླི་བ་སོང་བ་ཏད་གལ་ཅབས་ཁ ངོ་གི་དམིགས་བད་རང་ཉིང་ལ་གཙོ་བོརྲ་བ་ཞིང་། ཤཱནཤྱི་མཇུག་ཏུ#་ཡབྲསས་གསུམ་ཁྱི་ཐགས་ཀནས་དངང་ཅིདམརསར་ ྱན་བུངནས མ་བསྔར་ཨ་ 
འཇམ་པའི་དངོངས་ཙ་མུ་གསུབཐུགསྦ ཀྱིརིནྨ་མབས་ཐོང་པའི་མེས་པ་བྟན་གྲོབའོ། །གཞན་མང་ཤསརབཆེབ། གསལ་བ། བབ། ཆུརབ། འཆང༔ངདྲ་ཅོམ་གསུམ་སགས་ི་མན་པག་དང་། དམགས་ངེ་ཡའི་ ། 


ལ་འདབས་ཐོག་བེན་ལ་རིལམ་ཤི་གནང་ཐབས་ཤུས་ཆ་ཆིང་འབབས་བུདང་བཅས་བ་བྷང་ནཔ་པཤས་པརྡ་འེ དྭ ག་འདི་ཡ་བཏན་ནས། གི་ལསསྦ་པརཱཾལ་ཡངམཆིང་ཤིང་། མདྩོས་གང་གཉེས། 
ངི གའ ཅུད མན་ངག་བི ིགསུང་མ་པར ཁུ  ་ 


ཀླནདམ་པ་ཡུམ་དྱ་ཉསཛད་ཱས་པ །ལན་ལས་ཤེས་པྱ་ ་བཉིདད།གསུམ ི་ཉུར་བནི། གསོལ་འ རི པལྭ་ལརཛ་པའི་དྲ་ ཱུ བུང །འདག་གི་ ¦ 

ཤགརྭ་ལྷོའི་གདན་བཞུ་གྲས་ལ། །བཀའ་དནཆེན་པོའི་ གོནསྦཾས་བླབུངྷསེ། ུ་གེ་བུངུག་ ་ ཇེ ་ ་ཱ ཟི 
ར་བི ྱི་ཡིས་དྲ་ བས་བའི་མོས་པ་དང་ སླད ཟོས བ་ག འི་མདོ པྱི ཱ་ ཙོམསཅ་ཆ་ཡས་། ཀླན 

བད །ཅེས་སོགས་རོམ་ཁབགསོའ འདེབས ཇུགའི་རཆོ་ ཡམ་འདོནའིང་། གཞེན་ཡང་ལམ ཡིས་ད ཐལ་བ སར། དགེལ ཧི 





ཡེམཆརས་ཐུམསཿདྡད། །ཐེག་པམ་ཆོག་གིངགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ེས། ༽འཐལ་བམེད་པརྩརསྭ་སུ་འཛྡིན་པ་དང་། །ཟབྱརྲ་ས་ཆོསརཱ་ྱ་མཚོའདོམས་པར་ཤོག །རོ་་བྲཟང་གཞེནརུས་ 






༄༢༧ ལྷ འེ 
སགདགོ་ཧམས་བ་དང་། རྟགཏངུ་རིས་ཆོས་འབགས་ཇེ་བཞེན་དུ། །རང་གི་ལས་ད་སོགཙང་ཡོངས་བཏངྨཔ། བཀའ་བཞིན་སྲབ་པ་དང་བྲོད་ཉེད་པ་ ཤོག །འབརབའི་གནས་ལ་ཞེན་པ་ལོག་པ་དང་། །བམས་དང་ 
8རྲ་བར་རཱའསེམས་འ ངས་ཞིང །ཡངདགྱ་ལ་དང་རམ་གཉེས་ཟབ་མོའི་ལམ། ། ུད་དཀལླ་ུབྱསྨ་ས། ྱ་ཆའིདིའྩི་མངོ་བ་འགགས་པརྩ་སུ་མམ་ཐད། །དགའ་ཝན་ཆོས་ཅ་ལོ་ཁ མ་པར རེ 
མ་འད བཅི ཞབས དོད ཨུ སངས་གེག་མཆོབ། ལབ་ གས །ནང་འིག་རོང་སེང་བཀ་ བའེནིབབམསྱས། །ད་བཞིན་ག།ཤོགས་པ་སིངགའུ་རོལི། ལུའ་ཐག་མ་ཏིད་ 
ཅི སན་ཐབ་པ། རྲ ན་འ སྦ་བའོ། །ཐུན་དཔངས་གཞ་ལ་དྲེལ་འའབད་ སྣ་མམསྲ་སུ་ངྲ་བྲབ་དྲ་ཤེདྱ་ཀངྔར་བམ་ལྭ་གསལ་འ་འདངས་བདན་། 
ཤིད་པ་དང་། འདའ་བསགསྤ་ཨངགདའ་དང་གའྲེབམའ་ལ་འརྱིརམངས.ྱལ་དམངགར་བབང་གངའ སམཚགྷཾཱ་གྲསུཔས་ཤིང་། མདོན་པང་བ་ཐམསརདྦ་རྨཾ་འམའི་གསང་གྲསུམ་ཐ 






ྐ ཅི་རྔ་མཔོལ་ཤྐ་ས་གཏུ ཀལརོར་འི ར་བའི་མནྲངག་ ༣འང་བག་ཆགས་ཉི་ཐལསྤ་ཤ རོ ངཿ འོ མཿ ས་ག སཾ 

| ི ༥ །རྩེལསྟཅ་མས བསན་ཆོ་པབསཀྱུརྩརྨཐཱམསྡ་རསྭ་ཨུ་འྲཾ ན་པདང་། འཕའ ༨ངྲ་་གོས་མཆོགྱ། འཕཾལཞིངའད་ པའི 
ུས་གྲའ་པདང་ ཁྱི །བར་མངྱ་རཱལ་ རེད ཞིན གསོ འམ མཆཐའ་ཐུན་རནན་ཏནྦ་ས་ ུཡ་ དབད་ཤའི། ཨཱ དཾ དསུས་ གྲསུམ་ཧི་ 
མོཐའ་དག་པརའི་ཞལ་ལས་ཤེས སྔ་ནས་པར་ཏ་བྷཉིདངོ། ]།སཱྦ་ཧཱདམདརབམངས། ་འབྱདྱ་ཁོན། །བྲྭགྲ་ཀོཾ༡མཆང་པཱངྲ་བུའི་ཤེགྣ་ཛལྷ་ཆིས། །འཇལ་བ ཁཱིལ་བའྱེ་རཱུརྨ་པྲད་ཕྲང།། 
བྱམས་བླསལ་ིངཆུལ་འབྲི་པན། ༦ ༢༤༤ བསུན ཉནདཇུབ་རིང་གོས་དམར་འཛིན། །ཨམི་དབད་ཧིགས་མའི་ཕགྲ་རྔམའཐིང་ས་དུས་འདེར། དབན དྲ་ལན འས་ལན། །འྱི་པའི་ 


ུ ལམ་བ །ལ་འཇུག་པར་འགད། གཟལ་གཡིལ་བཏང་ནྲ་དྲལ་ཀུ ཀབ ༽མཁྱན་ མཁྱཾན་བཿ། ལུས་པའྱི་གརྦ་རུར་ འབེའས་པ། །འ ངམམགོན་ཡུན་ང་གཤར་བུ་ལོངསྱ་དས་འདེ་ར། རུ 
པདག་གིས་བནཔར་སས། ༽འདྲི་ལར་གཡར་ཁལ་བྱངིས་ལ་ལགས་པའཆ། །ཅུང་ཟད་མཆོངང་ནདའེ། སའ མེ །མནོར་ལ་མ་བཟང་མཆོག་འདེར་རབྱ་འགསནས། །ཆུརྦད་གྲངད་བཞེའི་གསལ་ལས་་ 


བིད་ཡིག་སྟན་རྒུད་ མེ་བྱ་ཀང་ཞིས་བཟ་འདེའ། དངུཔ་པང་གཏོངབལ་བོགས་ ¶ 
སར ནཱ་རུ་མར་ཁསསཔསེིད་ཡིག་གུནུཧདམནག་ ༢༤༧༢ པགལྲིརན་ཕའི་དགྲེ་དོང་ཡེ་ཤེསྦྱས་མཆན་ཅིས་བྲག་ ། 
འཕལ་བརྩ་བུརཏིག། ནར 


བ་ཡ་གཟན་བརིན་པཆའི་ལ་ །༄༅། །ནཤོགམསྦརཱཱའཱ་ཡ། ཀ རལ་ཀྱུན་མཁེནསབཡོངས་འདྲུས་ཆག་པའྱིེ་ལ། །འཇམ་བཝས་མི་ཡྲི་རས་ 
པ་དམིབསནས། །གསོལ་འདེབས་དངོས་གུབ་ཀྱརྭ་ལ་མོདར་བླམས་མལ།།འདིརདའ་ཝན་ལབྱཿམརྲ་གཡས་པིབིདམདོར་བསུམ ལ་ཡ 





དུའཅུག །དེནས་འདྷི་པ་བཇོདཔའབ་ཏེ། འོ་ལགེསས། །མ་གུརསམསཅན་ཐམས་ཅདྱ་བདོན་དྲུཡརབྱམུ་རབར་མངངག་པརྡ་རོགས། ཡསྲལ་རབ་ སག 





ེགོའ འི པནིལོཅོ་ཅིནཔ་ཅངཐོོ་པོ ཏཱཱིཾགངྱའོ། །དེའི་ཕིནདུ་དམ་པའྲེ་ཆོས་ཟབ་མོ་འདྷིལ་བུགསནནས་ ཉམས་སུ་བུངབར་བའོ་ལུམ་པའི་ཆོས་འ གསན་པའི་ཀླནླ་པ དང་ཀྱུན་བོད་ལབོགས་། བཟོག པར་གསལ་བཏུབྐམང་། 
གསན་པ ༈ གསན་པའྲ་བབའི་ཆོསའི། 2°༠- རྱལ་བོཀུ་ནྱལོ་ ༡མཤིན་བྱ་རྩེམུས་གསུམ་གཅིདྱ་བྱམས་ཤིང་རུལ་བལིལྟ་ ཉན་པ་འི་ལྕ་མུལ་ཐལངཏིདྱཔོན་པ་དང་ཀུད་ པརམམཆིས་ འི -༠3བ བདག་གི ད་ལུ ཝནྲ་བམ་དམ་ བྗར་བཅུན་ 
རྒྱལ་བཙང་བ་པཆཾན་པོདཉིདྱ་པུབས་གསུམ་ཀུ ཀུནའ འཇུསྱ་ཀི་བོར་མནས་གསོལ་བའ། ༣ཇེབས་པའྱི་བུ་མའྲི་མབའཐོའ་དགའ་ལུནྩལ་བྱས་མརྦ་གྲགས་འའི་ཞྲདྱའི་ ནེའཆ།་པ་འདི་ འདི་ཉིད་ཡིན་པས།། འདཉམས་སུ་ལན་པལ་དང་པློསན་ 

ཤོ ཉམས་སུ་ལན ལའེ། གཿའོང་ཡིདད་འོང བའྲི་གྲནསསུ་པ ཤྱོཀ་ླཟོ་ག་ །གིརྟེནསི་དང་ ད་བུད་པྲ། ཇྔབཨའིབཱ་ང དགྲམ། འི་མནདུ་མ་ཆོང་ཡོནསོགས་ཉི་མཆོད་པཅི་ འབོར་པ་འཀོདཔས་མཛེས་པར་བཤམ། རང ང་ཉིད་ 
| འདེཊརྟིསནཿ དྲནས་རང་གི་ཀྱུནླཱ ས་ལ་ངྷཾཔཱ་ སུཞིག་འདུག་བཏགནས་ ཏུན་མངས་པ་དངཚ་འདི་དུན་ག རྱི ན་ཞོང་ལ་སགཔ་པ་འྭུགནདཔས་ཕི་འསལ་། ད་པ་འབུན་དོནཆ་རེད་དཀའ་དང་འཆིབྷ་མྙི་ ག་པའི་ ངང་ 
ཏ ± བསམནས།༔༠ ༤ དཔའ ཉོས ཐཊ་ ༣ཞིག་དང་། དེ དེ་ཡངའཆེའའི་ ོནཏམ་པགསུམཡིལུགལལྱ་མསབརུལ་བསམ་པས་འ་མསཔནོཆཤལ་ཧོ་ ཧཱིང་ཐག་པནས་སུབས་མུ་མི་ང ངྷཾསི་ལྲབ་ དཀརནག་གྱི་བང་དོར་བུ་ལ་ བཞིན 



















































འཁཾདཔཿམོས་ནས། ༠༠ཿ འང་དང་སེམས་ཅན་ཐམམང། ༣ཁོར་བྱ་བི་དྲ་ ག་གི་བ འགད རེག ས་ཤ ག་པངང་། དོནམཆོག་འདེབས་སྩོབ་པའི་དྲབ་བའ་༽ ཁས རརོ་རར་ 
གིས་འ བསད ཐམ་ལླ་ས་དམཆིའོ།།ཞོས་བས་མངས་འཚི་བའིདར་ཆིག་གངམངབཅོད། དེནཔསམས་ཅན་ནམས་ཉིསརཔགིམཐསཱུལ། དེ་ཡེས་བབ་བལ་འད་ 
ཆུལ། དམདབུམས་ེ་ཅདུང་ཐཱགུ་བསམབིདམིགས་ནམ་གསལ་བཏབ་ནོས་དདག་གིདྲ ཅགས་པའི་སུ་སྤྱ་རུས བ་འཕང་མུརདུའོབ་འདོདི་སེམས་བླསདད། སསྐྱར་སཆས་ཆིགསམ་ལ་བུའིསླམ་ 
བྱེདདྱའི་རླེག་བྱངད་མངད་བརྗོང་།དནཔ ° ༤- སེམས་ཅན མས་བདབས་ལཡོངས་ཤིངྱ་མུག་བྲ། ལ་ ཡིས་མནན་ནུལ་བས་མས་ནས་འདྲི་དམས་བདབ་ད་ དབེའྱིརུ་ཐམས་ཇད་དང་ཝནམཅི་མོརུང་། ཝུན་པའཧུར་ཅིག ། ན་པར་བདག་གོསའོ། 
མས ིགས། ཨའ ཇཡམ་ཅན་བཅམ་ཇུདབདེ་བཏང་།།ཞེས་བོགས་ལན་གངམ་ཁིས་ཆདམ་དཔུཞིབླགོ་པ། ༡༠༠ དནཔ་དུྱཔངཡུལ་རུམས་འདོནཞཔརང་ག དུནཔ་བདག་སུའོ་། 
ཅྩུང་ཉེམ་པྱ། མདརན་གནས་ཁང་ཉི་དོད་ཧུ་བནས་བཅུངཏ། ཆང་མད་བཞི་བྲགོམ་པའིཔར་ལམ་ཅིམ་ནས་འབུངབ་བཞིནཆས་བྲ། སཅིཕེགས་པ་ཞིགྱབའ།། དམཅིས་བྱོར་བའི་རིམཔསངཔབཡེན། །དཔངོས་གཞིཉམས་དལན 

















































ཏོལ གཞན་པ འོར་ཐོང་ོབོང་རོ་ ལྔནྱྱི་ཌ་གནས་ཞེས་བ་ཡོང། ད་འངོབས་དགྲོརཔཔོརདའ་བགསོཔརློ པོོཅོརསཔོ་འགོའོ་ ཧའ 
རོ སལེ་པ། ༢༧ ིས་ཆས་གདུ། ་ 3 ` མ་ཤོགས་པར ི་ོ 
་ དང་།འབའརུདང་། ངར གྱི་ཞི་པ་བམསྣརམ་པརདག་པ། ༨༢༥ 


ཧྦུན་་ བས་ 


ཆན་པོ ཨཆགས་ལས 
%‡ བཀོད་འུལ་དྲུ་ཡིནཔ། ལུ ངགསཔལ་བ། ནང་བྷལས་ཕི་གསལ་བ། བྷལ་བསཆོག་མི་ཤེས་པ། དུན་ འཆས་འཛིན་ཧི་ཀླུནད་གའ བ་གསར་ལི་ས་གཞིལ་བེ། ཆུསའི་མེག་མངཅིས་སྲུ་དེས་པ་སྐོགས 
ད་འ དྲུའནཔ། མགས ཡི་བུ གཆེནའབྱརུད་ིས་ ཁེལ ནན པདཔ ཁི འརི རའ ོ་ 
ཊཾ སའབོ་རའི་ རྒྱན་དང་དར་ཁྱི་ནབཟའ་གསོལ་པ།: སསག དའི་མཐའ་བེད། ཟིང རེ ཡདྲསས་སོགས་དག་པའི་འཁརཚོགས་ གྲཡཾ་མད་པས་བླདརའར་གསུལ་གངཊ། 











ཟོ བཅད་གཅིག་བྱོདདདི། ༤༤༩ བདག འོ་ོམོརར་རོལཅོ་་་ ན་ིའརཆའིམམདཔདཔནངྱརས་པའྲི་ཞདང་སམལ ཡོ 
ཏྲ དུས འུ རས ་འོ ¢ = 


དརརགྲི་གདདུ་གོནས་གནས་སའས་དངམཐའ་ཐུག་ བརྩསུས་པདང་། སུ་མཆནདཔེ་གསལོགས་དཔྲ་ལན། ཞི་ཡམས་ཁུན་།གང་འཇུལཅྱི་ས་པྟ་སནྡཆུས་པ ཆུཊ་པ་སྐགས། ༦༠ 
པའི་འང་ནུས།། ་གི་ལས་གཡས་མདཔ་སྲལ 'གིང་སཿ  ཇ་ ལ་དང པ་སོ སྲ ཡུས་པག་ཡིད་གྲུགམ་ 
ར་བ ཆོཕ་ཕ་འབུལ་བའི་ཡན་ ལག་ནི ཡི འོམ་ཆོད་ ` ད 


བའི 
་བས་བོས་ཞུས། །ཤཾ དའ ༡ གོ ཅད་གཅིས དཔས ནས་ག ལཅ་ོད་པའབུལ འདོད་ 



































དང བྲཀ་ ཤིས་པའི་ཏཱགང་ ་བརྒྱད་དང་། རྫས་འརྒྱད་འང་ ། གཞན་ཡའ་འཛིགཏནན་བདག་པོས་མ་བཟུངབའི་ཆུམཚོ་སགསའདོདམ་ཡིད བབཛི་ཉེད་ཡོད་པདང་། ཀུན་ཏུབཟངཔོའི་མཆོདདིནསགས ༠ མདོརབྲང་ནྭ་བན་ཡོངཔ་པངྲ་འནམད་པའི ཁི་མཆོད་ང འཱི་ 
དྭག་བསམ་ཁིཿ ཨམྱ་ཁབ་པྱ་ཡལ་བས་བདག་གིར་བལེས་ཏྭ་ཐུགས་རྐུད་པདབྱ་ཁ པུ་མན་སཾ་བསམཉིས་ཤིངཅེམ་སངཏམ་པྭ་བ།འ དྭནས་བཞི་བབཤུགས་པབུ་བཞི། ཿ ༡༠༠ རང་གཞན་འིཉིས་ཀས་ཐོག་མམད་ནཔ་ད །པའིབར་ལུས་ངག་ཡོད་ 
གསུམ་ཉྱི་སྐཾནས་བ །གྲསཿ པའི་མིག་ལུང་ཇི་སེདཉི་གམཆིས་པ་འབུམ་ཕྱུ་འུང་མ་ཟ བིནོའདང་། ཁྱདང ད་གསཔ་གསུམ་ཅིམམྱརསཡོགས་ དཅས་རང་གྱིཉས་ཏུང་ ཇིསྙཾད་ཐྱུང་བས་མཆོན། - ཤཿ རྭ ཤགཞུཿཅིས་བཅིམ་པའི་མི་གུ་ལུང་མི མི་དགེ འའི་ཚོགས་་ 


རྣམས། ༡༦༠༤ འདྱི་ཕི་ ་གཉིས་ཀར་ ༢གནོ༽་པའིཉས་དམིགས་ཤན༔། ཆེང་་ ཡྲི་མཔར་ཤེ་ས་པར་བྲསནས། ༠༠8 པཱ་དས་ལའ་ གོང་སམས དུང་། ཉིན་ཆད་སོགདང་བཛོས་ཏེམི་པདྷ་པམ་པའི་མོམསཾམས་ བྲ ཅས ་སྙིང་འོང་རུས་ལའེགཏིང། 
།བཤགང་ཏ༠པ་བྱགིས་ཏ། འྲ ང་ཞིབ་ཐོག་མད་་ནས་ཞེས་པ་གས་ཀྱིཆིག་བཅ ཅིག་པོ་དྲ ཞྲ་ མཞོན་པའྲི་ནབ་བཅོད ཏུང་ད་དགྱ་ཀ ང་དགུ་སངྱསཱམཔའི་ཨོས་པྱ་བ། ཧཱ༤ དཡངྦི་གལེ་བཤྭ་གྲང་འ པྲ 
ྟེབས་བའི་ཚང་དོག གོས་པས་པོངདུ་སུབས་འགྲོ་ ཨམས་བྱསད་བེ བེད ནྱ་སིཧབས་དང་། མཱ་རྱབྲས་ལ་ཁྱཧོ མས་བསྟེང་ནརམ་བསྲསའི་ན་པའི་སེབསདང་ དིངཏ་ུང་དད་ སམ་པའི་སཔ་སམཡ་གཿན་པནི་ ཉིས་པལསྭ་ས་ར་ཕོག་པའི་སེབས་དལ་ 








ང་གི་ཡན་ལགྱ་ཐརཱཾ་ལནེ མའ་དྲས་འདར་མང་ཞོད 
འེ 












།གོངགི་ཡགསོགས་ན་གཉནོ་ཀནྭ་ཧོདང་ིར་བབ་ ཡིན་པད་དག་༢ེརནསནན།ནད་འབདདགོསཔ་ཡིན། ༠༠༩ དྲེནས་ལ་དྲ་རསཊཔ་ཡི་ངབ 


ཏབ པགས་ཅི་ཆིགས་བཅད་འདི་བླའོད་པའྲི། ཞསྭ། ཇཐ་མསྭི་གསམ་ལཝ་བདོ་བའི་དུས་མཐའ་འདེད་བོནནས། ༠༠. མདྦོསགས་གྱི་ཆཔ་བའི་གསུངརབངགོངས་ལུལ་དང་བཅས་པ་ལདཔཔོད་ཐེས་པྱར 

ཨདཔར་འཛོ། ངྷར་བའི་ ཞིཐབས་ཞི་ཕུག་དང་གདརས་པའི་མ] གྲགས་ཏེ །ཉིན་མཆན་ཁུན་ཏུཉམས་བཞེསམཛོད་པསངོཿ ཡརོམཐའ་དགམངོན་ངུ་ང་ཏ་པ་མ་ཆོག་གིསཔ་ག་ཤེ་གསན་ཆེས་བྱ་ཅི་འཆང་ ངྲ་ལསམ་གྲོས་པའི་ད་བའཛོར་ཐོའ་པོ༔ པ་དོན་ཡོད་པར་མངོདཅིང་། གྱང་ཕྱལུ་ཆིདཡེད་པའ ངཆྱལ་ 
དཔབའི་བཡི་ལགས་ོ་ལྔ་ེམ་མདཔ་འདེལ དྭ་ཱ་ཡང་བངཅག་ལེངས་བྱོདངུ་ཆོག་བ་སཛོལ། -2༠¢ མདོ་མཱགས་ཅི་བསནཔ་ཡོངས་སུ ་སྭུ་རོགས་པའི་ འིཆལྱ་རུལ་བ་པ་ ཉཧོན་པདངྱ་ཁུད་པརམཡ་ཆིས་ཤིང་། བསུན་ པདང་འགྲོ་བའི་དོན་ུ་འ 
བའླ་གུ་གསུངཛུགསཅི་མཛུདཔ་འབུན་ལས་གང་གིཆ་ལའ སན་པ མ་པགུང་པས་ཤར་བྱས། ཡད་པའི རྣ་མསབསམསམ:མ་། བསམ་པཐགཔན་རསྦས་ལི་ ཡཱ་༨༨བྱསད་ དད་བདགཅགྱ་སང་རློབ་མའམཛང་པ 
རྨམཐངེད་ལྟ་བུའ ཁའི་ེསས་འཇུགཔདྱ་ཆ་པའི་མས་བདག་ཕྱོལ། འའི་རེསསྲུདཱ་ག་བཆོས་འའར་བྲསར་དྲང་དྷལ་བའི་ཡན་ལགནི། ྗེབཅུན་བ་མ་དམ་པྭ་ཁདམསི་ཐུགས་ངོསྤ་ཨུནམ་ཉསབང་ཏབ་ལས་གཡའ་ 
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ཡེཏྲ་ཁང་པལྲ་པན་ཅི་གདུལ་བླ་རྨམས་ལ་མྔ་ཏན་པ་དང་བཙ་བསཏའྲ་གོངཔ་ཏིལ་རཱད་གྲི་གལ་བད་འཚམས་པའི་བབལ་དངྱ་རྔཆེབའིཚོས་ཅི་འཁོར་ལློ་རྨུན་ཆདམདབར་བསརདུ་གསོལསུམ་ད་ ། ཇེ་བནྨ་བམ་དམཔ་ 
སརསརིཾེཾིེེེེེིང འཞེས་པའི་མྲོས་པྱ་བ། དེའི་ དྲྲི ཐཐམའྱི་རལ་འ་བྲཾ་མ་པ་ལཾ་ འཇིས་མཆན་རང་གཞན་རིསངུས་ 
མ་བ 


ཐམས་ཅདྱ་ད་དབྷཏཱའོ་ཡོང་ལ་གང་ གུཾ་བཏྙན་དྲམཿ ་འདིཏད་ཤོགས་ཅུབ་སུན་ཊཏི་ མོ་ཉར་གསལ་བ དནུས་བའི་ 
ནྨཛ་གླཱ་ཡྦང་བས་་ཤང་། བདི དཔུསགས་པའི་ཞ་སེགས་ གཾ ་ བནིནཔའྱི་ན ཞསད་བདིར། །འའྱི་རེས་སུ་དཔཾགས་འ༔ ཅམའྦ་བནཔ་གསོལབ་གདབཅིངདཔེསྲོ་བབཞུ་བའི་ 


ི་ དོར་བྱམ་ན། ༡༠༠ ཊང་སམས་ཐམས་ཅདཅིན་ཞས ྲྲ་ྲ ལགཟདཔ དྲ ན་ཟའིདཔདང་། པཿ སི མནམ ད་སྱ་ཡཕས་ལབདང ཡིན་ལ 
ཡུང ཁི འཇོམཿ པའི་མི ོནགསངའིབདནཔོའཕན་ དུ བར་བཡན་ནམ་མདདགསུམདྲ་གྱཉནས་བཅུངསདང་ ཨ ཆུལདེས་བོད་གཔས་ཅནན་བརྟན་འགོའི་དོན་མཛོདཔ་ལ་མཁས་གུང་འམས་ཅདྱ་ི་ན་ནས་འཕྲན་ཟ་དང་ལལ་བས་ཀིུ་ 





ང་ཡོན་ཏན ལ གསུངབ་ལུགཔའྲི་པུ པརམསཔ རེསས་ཅྱིམོནས་གོ་ལ་བ་བཏེངས་བཞིནཔ་པད་ཡང བྲའུ་བའྱི་ཆུལནི། དྷེ་པར་གསལ་བ་བ ཁ་པསྔར་བ་མ་ཡབྲསས་གྲསམ་མཉེས་ནས་དགྲསར་ སམ 
ཅ་ཐུགས་ཀནུས་འདདཿབྱོབ་གུཅནད་ དུཿ ཅ་བརྲིརྲ་བུངབ་མདུན་བྱི་བརྩ་སམཚམསཔ་ ཡཱུ ་གཅིག་ཁུ་དེས་ནསའ་བདྲ། ་བའིཆཿ་མགུ ལྭ་བུག །དདག་གིན་ དནས་འོ་ཡཤེས་ཡིནཔ་ལྔ་རམཔ་བདུ་ཆོ་དཀར་ལི་ { 
ཅང །'ཏ༩། དྲ་བ་བུང་། རང་གྲིངོ་བནས་ཞགར་ཏལྱིི་ནང་ཐམས་ཆད་གང་བས་ཐོ་ ཐོག་མེདནཔ་བས་གྲས་པའྱི་ཐག བ་དང ངམིཤས་པའི་ ཤངས་ པཱ་མད་ག ན་ཐམས་ཅདྭ་ྲུད་ཁུ་དང་སལ་ཁུ་སྲོསང་ ཀྱི་རྨུམ་པར་དབང་ | 


ཧདང་བྦུ པཱའི་ང་ག་ཐམས་ཅད་ནས་ལ ཉིན་དད་དྲ་པག་མེདྲད་བྲས། ལུམ་ཡ་ཤེས་ཁྲ་དུང་ཅུགཔཞིངམི་ཤེས་པའྲིམའེཔ་འ ཐམས་ཅད་གསོང་ཆ་མད་ དྲུས ༠ྲས་ྱ་ནང་ཐམས ་ཅད་གྲསལ་མཐངའཔརྡ་འ་ ། 


ལུས་སམས་བདབས་གབའིང་ཐོས་བསམ་བླཔོམ་གྲསུམ་ཆེ་ཤེས་རབ་སདས་འུང་ཏོགསྱ་ལ་ཡན་ཏར་འམས་ཅད་འཕེལ་ཞངྱ་རམ་བ་ཨསོང་སམ་པའི་མོས་པྱ་བེ་ཡིན ། ད་ཡང་འཆང་རོད་རྩོམ་གསུམ་ལས་ 
་པའི་དཔོས་བངངམིགསྲ་ཐུག་མས་ཞུ་བའི་ཆུལ་ནི། ༧ མདགའབུདངང་མི་ཤེས་གསལ །།སུ་ཡེས་ཆཞིང་གསུང་གེས་གསལ། །།མབོནོ་ཡུཿ་ཀ་མཚཾནོ་ཟབ།།གེ་གས་བམ་པ་བྲི་གིགས་པལ་ཡིམ། འདོད ཆོམ །ཞེསཔའི་སྲམ་ 








ལ་བླ་གབཆུལ་ཞེ་། མདགཔ་འཁུད་བསོགས་ཉིརམིགུས་པ་གཞནཿམས 
་པ་ིང་ཕ་ལྟཧནཆད་ཅང་ཁུགའི་་མོདངསའི་མ་བྱཿད་ 












ྩི་བཅག་གྱིཔ་བསུརའགཅིམ་ཅྱི་ཟ་གདན་པ་ཡོ་ཨར་ཅིནཞེསབར་ཡེ་གིའརའམ། ཡངནདཇིགས་བཅམ།མ་ཆོམསྔནར་སྔ་སླ་དདན་བྱ་་ོང་ཅས་པའི་འཁོར་འོའི་ 







¡7 ཐུདྱསངས་ཤིང་།རྩོམབ་ལ་ཡགས་པ་མདཔའི་ཞི་སརབྱ་ཏད་པར་ཆན་ཊོབྱོ་བུསམདུ་བསམ། དེ་ཏརཧིགསལསར་གདན་པོ་ཐམ་སེཅད་དམར་དག་ལས་རང་ལ་གཡ་འདོད་པའི་དཔོསབཟྲཞུ་པའི་གསོལ་འདེབས།ལ་འབདབས་ཆོག་ཅིང་། མདོཿནམ་དག་བ་འཕུལ་པའི་དམིགས་ 
, ར བདང་སཞིན་ཁནོ་དུ་ཧངནས་སུའི་དནས་གསུརབཅས་རེ་འ་བྲ་བ། གཡུངགྱི་གོ་ནལ་ཤེས་འབ་གསུའ འི་འདོསྲ་ཕྲག ཕག་མཆནྱི་སོ་ནང་ཤྲསརབ་ཟབ་པའི་ 
རསྨི་ཅམ ཡས ནསཿ་པའི་ཤེས་དབྱསི་དཔསྲ་གྲབྱ་བུའྱཆུལ་ཁི་དམིགསྐ་མར་ 



















གགས གོད སྐོགས་སླུ་སོནཔ་གཙངོད་པྲ་བང་། གཞི་ 

་ེ ་བང་འབེལ་དྲུ་བབཔའི་དབངངློན་ཤེསྣ་མསྨརདྱ་བུང་བཀདཔ་སགས་སླུབ ཧྱི་པད་གན་པའི་མིངདགའ་ 
༧༤༥༨ །འ བུང་འབལ སྲ ༨ ༤ | ¬ ༦༢ ༣ འའ འེ ༥༢ ལ་ཧྲ་སད་ ༽༽ 

ངུ གོནདུ་གཟིགས་ཤིངྱ་ཕགནནྡོ་རུས་དྷ་ཝར་ལུ་བྱ། ན་པདང་། ཇེས་འཇུག་ང་གས་དཔདང་མའི་ལ་ བེ མེདམཛུན་པར་དགའ་ ར་ན་བ བརྩོངདབགསཔ ཏོའི ངོ ར་མངབ་ལྤར་ནདེ་ 

ཁྱིས་བྱམས་མགོནདུ་གཟཾགས་ཤང་ཡུགའརྡརུས་དྭ་ཝར་ཡུང་བྷས། དོནཔའི་བཀའ་གདམ་པ་ཁྱི་རམ་ཐར་འཛིན་པྲ་ཏྲིཿསྭ་སྔཾསྐྱ་ཆཱ། གའྭ་ར་ནང་འཞགང་ཡོད་པས་དོ་སོནཔ་མཛད་རུལ་བི་ལ འགདམས་སམམ་ལ་ 

། ད་ལམ ངྱ་བམསྟངཏང་རསགས་ལྭ་ཏལ་དའདན་པའ་བཀའ མསྲ་སངྡ་ངབ་ཡབྲསསདགའྦ་ངར་ནང་ འམས་ཡིམ་པང་། མ་མ་བཀའ་གདམས་མ་མ་ལ་། 

&¬ མཿ༥༣ད་གབ་ད་ མས ༦༡ ` ངེ །འ གདམས་དང་རྨ་ད ོ་ ། ཡམལགན་བཀའ་དྲངམསྲ་ཤམ 

ཆུགམསྦ་རྨུ་པརདུག་བ ཁྱས ལའང་འོགས་པ་མདའ་ལུང་འཅནདང་མདུནན། །བཀའ་གདམས་བང་སྤ་ནལས་ ཏགསན་འགས་གྲང་ངས་ཏི། ཁེ 

་བགང་ཤིང་། དྲ་བྲབ་མའའྲ་འི་ལའང་ ༨ མེང་དྲ་མམོ་ལ་ལསཱ། གསན་ལག. 

མནདུ་བྱ་ གས་ཞཤང་། དྲ་བ གར་ལ འི་རང འདོར་བ བཀའ་གདམས་གྲགས་བམདུ་ཡན་ལགྲག 

དགཝ་འང་དགའ་ཝན་པ་ཟནདགོས་པའི་ཆོདྲད་པོདཔས། བཀ 

ཁྱེད་དགོང་སེ། །འསམ་འདི་ཉིདཏམསས་ལེན་པར་ 


རོ ་་འ་འྲོ་ ཧཱོདལམཆུ་ལམན་ 

༣ འི ཡྲ་ནང་མཆོང་བ་གཅོངམའ་བཤམ། ལམ ༦ 
སུ་བམདུ་༥ མའྲི་གཱ་བླརན་བས་འབུརཅི་རིགས་སགས་བཀམ་པའི་མདུནངུ་མཆདའ་ བགོད་ལའི་གགས་ཙི་གཙོ་བྱལ་ལྱའར 
འདོང་པྲས་འདིའི་གུང་ལརྩ་བིཞེའབཀདདུམ། དྲཔ་ི་བི་བའོར་ངརདའི་ལུས་ལངས་རྱོད་ལ་ཆགས་ལན་དག་པའི་ཞིངདུ་ གོད་བའི་ག 
ཡྱིས་ལ།འོད། རངྒ་རུངལ་ལ བྷུ 















































འི་ ར་ 
གས་བརབཉགས་ཏཀུནྭ་པོངྱ་རམ་པར་དག་པ་གཡ་ཆལ། དའངཐཱལ་ཧཱའི་ཏགས་བཇོད་ 











སུལ་མ་ནུར་བརྩཡོན་པ། ཆུལ་ཁུམས་ཀྲི་བུང་བོ་ལྔའསྲས་ོགས་པར་མཚོན་པའི་ཆས་གོསར་མ་གདུམ་གབ་ལའེང་ རྱུལ་འིགོས་པམཐའ་དག་བསགས་བཅད་འདབ་བཞན་བུ་པ་གསུམ། བན ཁམ་བད་ 
སྲ རག ློ་ཀང་གྲས་བསུགས་པ། ག་བྱ་བའི་རལ་བཅྲི་ང་ ། 
འཛླཔ་ཞིངམཱད་པའི་ འོ་ཆི་དྭགིལ་ལྭ་བོངཏན། ཨའཇུམ་པའི་ཉམས་དངྲ་འནཔ། བཆངངར་བགས་ནྱིང ཕས བསོར ཅལ་བབཅིང་མཁས་པའི་འཛིང་བག་ཅན། གཉིག་། 


ཆོས་འཆང་གགས་བམ། གགས་བམརྨམས་གསུ་རབ་ཀླུནྱབི་རེསི་ཤེར ལལ གྲནསྐ་དབས་གང་ལྭ་ མབལནྩྱལུརྱ་ཀ ཅ་བདྲ་མོསནྟ་ཏན་འབྲེལ་ཡིིཁཱདཆེའེ། །ཡ །ཡུག་འཚོལ་བའི། ཤིས་བའི་ཁོན་ཀུན་སོགསྟ། རྣམ་ 
གཡུཿ་མད་བོ་ཞིག་མའན་པ་ལས་སྲངསྤྱ་རྟསྡ་བཞག་པ་མན༽ ་གཞི་གཅིག་ལའྲ ངྟི་ར་ཛྲཔང་ཏིམང་བཞིན་གཉིས་འྱེབང་བད་ཉིདམངོནཔར་བང་ཆུབ་པའི་དོནདྲུ་མངོ་ལས་གསུངས་པས། སཡསྦུ་ཧས་ཉག་གཅག་འ། །ལྕས་ 
འཆོས་ཡིནན། ། ཧནཔ་བོས་ཉིམངའ་བདག་ཏྱབུར་ཀང་གསུལ་བའི་མལ་པ་གཟཆངས། མདྩོལ་གཔ་ཟུངདུ་འཇུག་པྱ་ཅལ་ལའི་དགོངས་པ་འཛོས་མུ་རོགསཔ་ལྷ་སྦྱང་ང་འི་གངུལ་ྲསོམཆོག་ནམས་ད་སཱོད་བཅུང་ ། 





།འཆཾམ་པས་ནུ་བའི་ཆུ་ནདུ་གུར་པ་གསུང་གི་ཡོན་ཏུན། གི་གངནས༠པཤུམ་པརམི་འགུརབ་གགས་པའི་གཟྱི་བིནྱ་ཅིས་ཀྲུན་ལས་མངོནཔར་འཕགས་པསའི་ཡྲོརཏྐནཏེ། འདིའི་གོརིམནཱམགོན་པ 
སར་བར ཨུ ང་པ་བ ག་འ གག འཇུམ་དཔལ་ག་ཤིཿུའེག་ཤདལའངཐུགསཀི་མཆོད་པྭ་ནདཐུས་པདང་ཐགས་རོརཚོགས་སརབཅུམ་པ 


446 བཞན ཤུནྨ་སུབས་འཇངག་པའང་ཆོས་དོན་ཏོགས་ཤིང་པའི་ཆད་བསོགས་ལ་དབང་འབོརཔ་དང་དེ་ལས་གཟི་འིནྫ་ཆས་པརའྱ་གུརའ། །དགསུམའེ་ཆསེུས་རབུ་ཅེ་བསམསའིམ་བཞིན་མཛོང་ཐོས་དུ་བདོན 

[ཝནདའབུརཏེ། དྷ་ལར་སེམས་པ་དངྡ་སོ་གསུམ་དྲི་ལུག་གིས་ཇོརཾ་གསུམ་ཡངའགྲབ་པོརའ ར་རོ །།ཡིད་འོངམ་ཆོད་ཡོནསོགས་ཉིས་མཆོད་པ་དཔས་སུ་བཤམས་ཞིང་ཡདྲའིས་སུལ་པ་བནཿ དཔནམ་མཁ 
མཐས་གྱ། གས་པ་དང ། ཀླུནཏུ་བཟང་པོར་སལ་ཞིང་པིའྱི་ནོན་པའི་མྲབུ་ལས་བུངབ། ཀླུར ཟངཔེལ་སེམས་ཉིས་ཟིན་པའི་མུ་ཆོདཔའི་སིནལ་བོར་གསུམ་ཡོཔསསུ་དག་པདྱུསཔ་ཞིང་། འདིའི་མནཔག་འུནམོངམ་ཡིན་པའྲིབ་ 
 མ་ཐུབ་དབང་རྡོར་འཆཔ་ཞེས་སེམས་པཔའ་སུམ་བརགས་སུ་བསམས་པ་ལེམཆོད་པའང་ཀུན་ཏུ་བཟངབོས་བདྲེ་སོང་དཔར་མི་པུདཔའི་བདག་ཉིད་ཕེནང་གསངབདེ།རོན་ཉིདབཞོཆར་ྱི་མཆོད་པ་ཡུལནས་དབངལམ་འབྲསཆུའི་ 






༄ 





ཆོ ཅོ ཐོག་མ དྲུག་ཟོས་པརིམ་པརྡ་ལང་བནའགའ་འད་ པ་བཤིན། མནརམད་སྐོགས་པྲ་རང་དངམྤ་ རཱ་ས 
དད དགོ་ །།གུ་ཤིག་ གམདསགས་ཅུསབ་ཤུགས་པབད ༽ མི དྭ་བསཔའི འིལྱརུལབའིམ མདམིརུགསཔ་བཤེན། པུ 
སྭ 


དྲདུ་བྷཝས་པ་ བཞིན་བྐསལ་ པ་པུ་ཀྲུནའད།པོན་བསགས་པ་ ལྕར ཡོད་ 
ངུ བའ་་གོས་མཔཏསའཇགསདགདྲ་་པས་ ཆང་ས 
ཉེ་བཤུགས་ཤིང ༨ གཡང 


ཁ་ལ་བབས་ཀྱང་ཅིབེད ་ཨ་པའི་སཞིང།དཡའ་ཅད་མདུནན་བཅུགས་པའི་ 
།པ་བའི་ བ་པ ནིསིའ་པད་ུ ་ཁྭའང་ གོ་གཉིས ཞུསྨུ་རམ་སིན་མི་བཟདིང་ལམྱ་སིི་རོགས་པ་ཧ༣ ལེ རི 
ཞི གིམཐུས་འུ་ཤ མདུ བར་ལ ད་དཔ སྱད་ལ། ྲིིི་ 
དངུ་བླ། རྟཏམྨི་བོམ་ 


སྲིབབས་ 
ཅཉས་བབ་པ འི་བདུདྱ་ཅིའྱི་ཧུ 


ཨིམ་འེ་པསྨ་མི 


















[=] ¥ །པའའོག་པདང་། མིབཔམ་ཡུས་བྱབབབངང་ཡོནཏནཆོགས་པདུངམདོིམདོ་དམན་བཞི་ནྡོ་རནོ་ཅིག་པསོ་དབོགཐོབོསོཏྲོངབསྲངོ་རོ་གཟོ་བོའིབབསོ་ཇོག་ཏོ་ོརོད །འདརོདགས་མོའོ 
ོ གསུ་བགསུངས་པ་འདིསྣ་གཟས་གཞན་ནམས་ཀུང་ཐགས་དང་འདལབ་མཚོམདགོས་སོ། །རསྭ་སུ་ཡི་རངབནི། གས་མའི་དུས་འདྲེ་ སེགས་ཏ། མི་དག་བའི་རབཅ་གི་ཆོས་བྱརད་རྙིལ་ཅྱི་བོས་ལ། རང་ | 







ཱ 
གཅེས་འཛིནཔང་བཅས་པའི་ཆོས་བྱཧདྲ་དྭ་བོའང་སིང་། དཔུས་པོཔཞེནཔའི་བགཆགས་ཏི་གནས་མེད་པས་ཐནཆས་བྱངད་དཀར་པའངྨ་སངས་ཏེམཐུནྩསང་དུལང་ཐོས་བསམ་སློམ་གསུང་གཅིག་ཏུཔིལ་བ་ 
བད་། གཐམས་ཅད་ཀྲ ཀུརས་འདུས་པའི་བར་ལུང་ཏོགས་ཀི་ བསན་པ མཐའ་པག་ལ་འན་པྲ་མཆངབམེདཔར་འགུརབསྒྲ་མས་ཆབ། གང་ལྭ་ཏཱས་ནགཞན་མཐའ་དགྲ་ཡོགསར་གཏོན་འགོབདྟལ་འྱིམ་།ལླནམ་བརྡབ 
༧ ཱ ` ༢༨ ༤ ཨེ ༨ ༤ ༦ ༤--- ° = ༤༨ ༣༧ ༄ ༨༣ 
མཡིནཔ་ཤེས་པསྔརསཡྲི་རྷས ངཱ འཕྲོ་བའུང་ཛལས་འདཅ་མམ་ཡེན་པར་ཤླམ་ལ་དང་འགྲོ་ཝིང་བསོགས་སུ་པོད་པ་མཐའ་ཡས་པར་ཏོནལ། ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་བར་འགྲོ་བའིདན་མདཔའྱེརེལ་ཡང་ 
གསུང་ལམ་འབུངབྭ་ཝ༣ནི། །ཆས་ལབར་བཀོརབརབའླསལ་བནི་། རེ་བཏནྡ་འམསགས་ཏ། ཆས་སྩའི་ནམ་མཁར་བདག་པའི་ཆེན་མཁེན་བཅེའྲི་རུ ནའཁིགསཔ་ལས་སོ་སའི་སལ་བབཞིན་ཆོས་ཆེར་ཕབ་ 































ཞིང་ གྲུསལ། །ས་དྱམཱ༢བྱ་ཡག་མཆིན་ཟབ། །གེགས་བམཐལ་གླི་གེགས་ཕབྱ་ཤེས། །འཆདཔང་ཅཔའྲ་རོམ་པའོ། ༽ཞེས་པྷ་སར་ལ། འགའ་འི་གཏུམ་ཕག་པའའབདཔ་ཛཱུརབཔང་། མི་ཤེས་བབསལབ 
དི སོ = བས ཡིམ་བདཱནདི་ ་ ས་གསལ །འཆོ ÷±རཅེིེིེྭྲིྲི མིགངྒ་ཡིར་ ཡབ ཏམངདང་༽ དགོལསཔའི་ 
མཐལན་ལས་དང་ ཤོབས ག་པས་བཀསཏྲེ་ུར་འདོནཔའི་དམི་གས་བཞང་བདང་། \ རོགས་བགོངམར་ ་ོར་མོང་བབམདོན་པཔདར་དག་གཅིའདེབ་བ།་ ལགྱོུག་གླིངབ་སཱ་ཤངྱཝ་ 
རླཿཨསྲ་ཡེམའཊགྷསམ་པིགྲ་པ་གཅོ་དཔི་ཡེསོ་གསུམ་མདདངོ། །ཧྡེ་མཆུ་བཔནི་ཡབྱསས་གྲས་མགའྲི་ཕུགས།ཀུས་འདོདའི་ཕྲུ་གྲས་ཡགཉཡ་པ་གྲར་མཆོན་པམཆམང་ཤིགནས་གཡགཏུའདེང་ ཕའི 
སྦྱཾཁའོ་གྲས། དེ་འགུདད་བད་ང་འོ ཙདྲ་བར་ ཟརདང་བཅར་པའྱི་དུན་བུང་བས་པངོས་གཞིའི་གྲས་པ་ཇའང པའ་གགས་ཧིད་སྲིདོངནྡཱ་མམམ་གྱེངཔ་མུངས་བའིའ་ལི་གུས་བྱ་༽ ཞི་བང། ༢བ་པདའཀར་ འཛིན། མཆག 
ྱཾ་ཧཱིབསྭཱཧཱ་ནྱ་ཡ གྱར་ཧན་\ དུམཆུམེ་ལོང་ ལ་སོགས ༽ཞེསསགས་རྡོ་འཆོགླཔ་མ་བཞེན་ཁ་བོགསགོསི་ འྱེ་བས་ལས་བཞི་སྤང་ཆཱལ་དང་། མ་དའུའལ་བོག་དང་དཀར་མོན་བསི་ལྔ་དདསགས་ཅིམ། 
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པོ །པས་རུ་མ།བི་ས་བད་ཀནྲ་ཡིནདསིལ་པསགོས་དགོས་པདྲ་མཞན་བུངདྲུ་བབ་ནུསས། །དངས་གཞིའི་ཆོབདུདཅིའི་ཆོགས་པའེ། ཛུལ་པཱའབརིན་མད་འཇམ་ད ཤུགས་ཞེཀོང་ ངྗར་བམངི་ས། ར་ག ཧྲ 
ལའདབསཉི་ཧིངཔོ། རོ ཁུདཔབདའངམཔལ་ཅབགུདའང་བའ་ བང་བྲང་ ཉན་པབཞིནཅིམ་ལཟིག་བྱ་ཏི་གྲེས་ཀོའང་ ་ཐུམོང་མ ནཔའ་མན་ངག་ སིའཟདཔིནའ་ | 
སྲག ཡལས་འོདྲའི་མབྱས་པཱ་སདྦདདླ་པྦ ༤ ས་སགས་མགས་ཏི་དས་པཇིཉབ བུསནའགས། ཕྱགམཆནནི་གླེགས་ རྲེ གྲེ་གག་སེགས་དང་། འཆད་པའི་དུས། 


ི་གགས་བའི་གངབ ཤདྱབ་དཉིདྱཿའགེལ་སོགཔ གཙའ ཟལ་བྲརེ མ་གིན་༧གིང་གི་ཡུ་བདྲི་ཞོ། ངའརོལ་གྲི་ངུགསོཿ གས་ར ཁྱི་ར་བ བུག ིདབརལ། མེདཔ ་ཅིར་ཐྦོས་ཏེྱིའཆོལ་གྱིལོག 


།འདྱོ་ཀི་ ོ་བཅུ་ཅཾ གཞིར་ཡཔ་བྱངབས་ད་རེ་ འབབས་ནིས་ཞོསྱསི་ 





ཞི་པ་མ་ུས་པག པས་ག རྩིབ རའ ཞེས་པས ལ བྱ་བ ས་ལས འི །སྟགས་པའ་དས་པལིའི་སཔམ། ིདས་ 


༣༤ ༣༨ 


ི འནསོངམ་ཡིནཔའི་པིངྔཿ མཚོམའི་ 


༩ 














ཅོོ ཁོའོ་ཏོང་བདོརབ་་ ཧཱ་མདོག་གསར་བཅམའི་མདོག་ཧན། ཞ་ལགོཿགྲ་ོག་བཏོས་ཆོས་འཆདོནྲི གྱོང ཊུ་མཇོད་པ། བཟུང་པོའི་བ བཞུགས་ཡང་མཛོདཔོ། རློ ཟིརམཐའ་ 
ཡས་ པའ་ཤོ་ཿ བ | འྭ། །བོར་བང་སམས་དངྱ་ལ ད་ ཏཱ་འད་བས་ བླསཔ་བ། ཞལ་འ ཞལ་རངར་འཛ་ ༤༢ ༢གླིང་ཡགས་སུ་ སལ་ས པ། ཐུག་ས་ཀ་དཔལ་བྱ ཨཾ བྱེའུ ༦ ༣༽ རྐ སསང་སྐྱངབས་ དངྲ་བདྱཆུབསྤེམས་ དཔའི་ཚ 
ཕུག་ཏུམད་པྱ་ཤཱ སོ སེ་བདད་ནདད་འདུ་བ ་དཔུགྱཏ་མདཔས་ འགོབའ་དྲོན་མཛོད་པ་ཞིག་གསལ བཏབ། ཐུགས་ཀའི་དབལ་ བེའུའི་དུལ བགསུམ་ འཾ་ས་སུན་ ༡དཀརཔོ་ ཤོགསརབ་ད གུ་པས། པཱ ཅཱ་གྲསམ་ཤད་ ཀྱིས, ཐུད 
བའི་དྲུཔསམ་མཐོ་ཞིང་གཡས་གཡན་གཉས་དམའ་ ༣་བའི་དྲངས་མའི་སཔན་ཆོས་སྤྱི་པལ་པ་ཙོང་ཁ པཆེན་བློམུ་མདོག་དཀང་གསལ་ལ འཇུམཿ པའི་ཞལ་ཏྱིམཆན། ཡག་གཉིས་ཆོས་ལལོ གི་ྱག་3 རླས་ཨུཏྲལའེུ 
ྷ མཐེབ་མཐཛུབ་ཅིསའ འཛིན་པ། པནྲལ་གསེརམདོག་སེའང་དང་། ན་བཟའ་ཆོས་གསྣ་རམ་གསུམ་གསོལ་བ། ཞབསྡརོརྱསལཀ་ སའཊབ་གཡནསཔམ་ཡའོདད་གཡོནདམ།བསྲརབང་ ང་ །དཔུ་ལཱན་བཟའ་ ཤཙོ་པོ་དང་ 
མཅུཔས་ཤིང་། ཡག་གཡས་ཆོས་འཆད་དང་། གཡོནམཉམ་བཞག་གི་ ུཕན་གླེགས་བམ་བརྩམས་པ། དེའི་མཉའ་བསྐེརདུཉཡསརས་དང་བང་ཆུང་སམས་དཔའ་གང་བ་གང་འ ག་མ 
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ཅེན ་གསམྦ་བཱ་ཡེན་ཏན་བོད་པདག་གྲ་ལག ། 
ཞབས་བསིལ་མཆོག་བ་གྲངོས་སོ་ གི་བ །ཡཡདྱ་་ 


ད གངབར་མསནས། ཡིཔངམཚད་ཡེས་སས་། 








བཅས་བསན་དངས། 


བ་བ་ཧེན་པ་དང་ 
འ་པ བྱོ་ཧདྱ་ཧིས་ བཏོགསུ་དཔི་ཁུམཐོ་ཞང་ཡ་ཛོང་ང་སམ་མ་ 
བསམྟ་ས། མཐུནུ་ཧིནམམཁར་སོགས་ཆིགས 'བཅད་གཅི་ག་བརྗོད། དམས ད་ལ་མ 


༣༽ པ། དགལྲ་འནྱ་ཝ་བྱར་སོབ ས་ཆགས་བཅད་གཅིག་དྲ་ 
ཡག་གི 


རདུདྲག་གསུ་མྱ་གླིད 











ངྲོད། གཉིས་པྲ་པན་དངུས་ཏེ་ཡན་ལག་བདླན་བ་འབུཔ་བཟི་ཐོག 
བབདག་ཅག་ནམད། འདངས་པའི་འཇུམ་ཤལྭ་ ལུམ ར་བྱུགས་པར་ 


པ་བ ཁུསྦ་ཀྲི་ལྲག །ངྲངསྱའི་ ཙིཡན་ལགྱུརྔ་མཚོའྲི་དོདས་མཏན 

།ཡིདྱཤིས་ཡདསས་གསུམ་ཀཱི་སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱ་བནཏོནྲ་པ་ བཡི་ཁྲི་བགང་བཅས་ཏ། ¬ སྱུ་བྭའི ཧཱའིབོནཱཀྫནཱ་སབས་ཅིགས་བཅད་གཅིག་བླངོ སྤྲད ངོད །མཆོད་ཡེན་ 
ཅགས་བྱཧད། རྱལ་སྲིད་དེ་བངྡུནདའེ །དདོས་གུབཤམས་པདང་། ཡད་ཅིས་ཊོང་གསུམ་བ གི་འ ཇི་ཅན་ལེ།ཁམས་ནམས ་ཐུམས་ཅདམ་ཆོདྲ་་ 
རྔོད་དམཆོདཔ་ཡུལ ། བདག་གིང་ཐག་མཡད་པནས། སྟའི 


༽ྭ་ ཏ་ 
ཅཙཧོནས་བསགས་པའི་མ་ལ། ་བྱཿམཆམས་མདྦ་ལཝ སོགས ་སྒེ་གསུམ་ 





དྲ་རྫོས་ ཅིཔ། 





ངུ -~-~- ༣ ༡༤༠༽ ཌ༽ ༨ ༨ ༣ ཤང་ ཞེ འི་ད 

ནི གའོནྲོསགང་འ་བྷ།་རས་པོ། ཞབས་ཆྡོར་ཆོ་ཕ་གངང་ནླདགར་བབ་པསྲ་ཅེནང་ཐམསཅད་གངབས་རུང་ཉོད་ཞེས་རབཆེབ་འཇམ་བཤུངས་ཨུརྡ་གུར་པི་མོས་བྱ་འིད་། ཤསརབ་གསུང་པ དད པའ 
ནི། གཞནྫང་རྟ་ཐརལ་བདུདྲ་མིའ་རུལ་ཕཱརབྲམས ཨོ་ཨ་ར་པ་ངནྱདི ༨ ཞེས་པའི་ཐུགས་སྱུ་ུར་བས་ལུསྦ་ཏྩི་ཙལ་བརྲ་འམས་ཅད་གང་བད་འཞེས་རབ་གསལ་བའངམ་ངངས་ཏཱརྦ་ཙོུར་བ་ཊས༽ བིད 

ཡང་ཨཱརྟ་ཏ་་གཔལ་བ་བཏད་པས་བླངིའི་རཱལ་རམསྣ་དི་ཿདམརས་འརིི་གྲ་དགཿ་ནྭད་ཐུ་རྔ་པས་གང་བས་ཤུས་རབྱ་བུམབཐོའ་བའི་མས་པ་ཟེད། ཤེས་རབ་ཟབ་བའི་དམིགུས་པ་ལ་གྲུསབ་ཡད་བས འཆད 


བ་ལ་བྲདུ་ིའི་རྦུ་བ་རམས་གངའཆདྲ་ཅི་གསུང་པབ་དའྲི་གིགས་བརྲ་བྲི་རམ་བུརྱ་ཧུར་བདད། ཙྩོདཔ་ལ་བྲུདྡརིའིརུལ་བའབྱ་མང་ལལྲ་བྲི་རིབས་པག་པའི་ལ་བྲོར་ལོས་ལས་ཅིནང་གང་བས་ཅུདཔ་ལ་འགྲོང་པ་ 
མེད་བའི་མབ་པྲ་ཧེད། >` ་་ ་ དག་པའི་ལབོཔལ་གཉིསཀས་བསྲ་ཅིནངཐམས་ཅད་གའོབས། རངཉིད་རོམ་པ་ལ་འཇུམ་དཉུངས་ལྟརྩ་ཐུར་པའེ་ཨུས་ 
བཤད། ཟུནའཛིག།ཁར། དཔལ་ཛན་ར་བའྲི་བམརིན་ལཆེ་སོགས་ཅིས་གསོལ་བ་བཏའི་བས་འོད་ཀྱི་པུ་གྲུསམ་མབྲསས་གསུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། སེང་བ་པདཉི་བཅས་འོདདྲ་འ་བ་ཡབ་སས་གྱསར་ 





“| 
དུ 








གཏར་ཆེན་སྱན་ཝས་གྲཟིགས། །ེ་མདརཿནཔའི་དབང་པོ་འཇམ་པའི་ ཁི་གྱྭ གྱརནྭ་དོབཟང་གགས། །དབལ་ལྭ་དླབ་མའི་ཞབས་ལ་གསལ་བ་ འབྲེབས། ཞེས་པའྲི་དྭགྷ་སོར་ 
ུ དང་།  གླ་།འ་ དཔང གསུངཉིམ་ད 85 ངྭ་པཱག འགག ོའིནོའགསྲགའ། དེ་བས ང་བ་ད 
བོ 


ཡེ་བས་དྭགུ་དརརམས་ཇུ སུ་ཡོདངིང་། ཕྱི་ནང་གེ་ ཡང་བར་འཛོགྱལལྲ་བཟ་འ ཅིག་གིས ལང ༨བཿྲསྱ་ི་ནང་གསང་གང་ མ་འཇམ་དྲི་ས་ཆོས་སྐརལྟའ་དང་། རུན་རས་བཟིབ 
བཞི་པྱ་པྲ། བྱང་གཏིག་ཞལ་ནང། རྒྱལ་བྱ་ཆུ་མཚོ་གྲ་སདབ། གོས་སན་ཅན་ཡི། འབྱང བྱུཡ་ནང་། འཁོར་ཆེན་གསང་ ་བྲད་བཞིད་པུས ་དང་པའི་ ཇོགྲ་ཚུ་ལྭ་རླ་པཡ། 
[གྷས ཁེ འཇོགྲ་བད་དཀའ་མེར་འབྲ གབས། ཙྱངདས་རོནཔོ་ཆཱསནི། ཐེགས་དྲན་མུ་མགོན་ངྱ་བ་ བྱ་བྱཆཱུ་དམས་བཤེདཔ་ ལྲ། རྣལ་འབྱོར ནས་བཤུད་བནང་། ཐུཡདུནས་བཤུདཔ་གས་ས།ུ་བཞད་ 
ུ ཆུ་འྲི་ག་བཤད་དང་མཐུན་པས་ཤིན་བུལགསས །། །འཾིའེའིདྱ་ཀི་དམིགས་རིམནྱ་རུད་ཆནསོསྒྱ་སསྦྱ་ར་མཚོ་ཡནོ་རདྲད་འོནངའི་ གཅས་བཀོངད་པ རྭ་ན་རྒད་དུགནསཔ་ལ ལྔར་དཉིདྱལཾ ལ་ ; 















-༨ོ 3 







། མདུནདུ་བུདྨཉེ་མམ་ ཅིའི་སྙིདངུ། ཀཿཡ་ལས་ཐོད་དངྱུ བསམཆན་བ་དེ་ལས་འོ་ ཟེར་འཕྲོས། 
ངོ པ་ལསྱུའུ་གཤིན་དགཔོཞུལ་གཅིག་ུག་གཏིང་དའའ དང་བ དམར་ཞིང་ག་པའ་ 
དབུ སའུ ཅུ་ལངས་པ དེའི་གཱ་ཡོནོ་དུ་ངེ་དང་ཅེ་གསུམ་ ལསཿམྦཱཾ་ཞལ་གཤ གཅིག་ག །གཉིསྱ་ཅིས་གཡས 
་ཤྲ་ཤེས་པ་དང་དབང་ ༽ིཾིེཾག དཀར་བོ། མགྲིན་བརྡ་སྭཱ དམརུ་པོ། ཐུགྲས་ཀྲར་ཧཾ་ཨོཿ སིོན་པོསྔ་མཆན་བྲའ གྱར 

་ད ༽ ད་གས་ཝ་འཁོར་ པི མས་བུཆནཟབས། །ཨོཀ་ལྷ་རུ་པས ་བྲ་ཝྭ་ར་ཨྱཾཧཏ། ཧུ་པཾ་ཧཾ གཉྱིས་སུ་མད་ 

ག།ཆུའ་ཉག་མ་ཡར་ལུད་བ་ལས་རྡོའརནག་པྱེ་མེ་ལ་བའའོས་ དྲབ་བྱ་ཧན་ཅིང་། ། དབང་ལྷ་ནམསྲ་ཁངདཉིད་ལྔ་འིམ་པོརྒྱར། །མོག་ལྷ་རུ་ 
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ཆྩོསྤ་ཧུལྱབུ དང་གསུང་གདུ མཱ་བཀའ་ཛོད་བྲན་གལ 


རྐེ ! 2 བ བཀ ༢ ` ༢༨༡ བཟ་ག < ` ཅང 2༢ ༡ $ 


༠ 


ཨཀོ་ལྭ་རཱཔས་པའི་ཝཱརཨ་སྭཱཿ དཱཱ། གེསནངམཆོག། འཆིབདཀ་མ་དང་མང་འགྲ་མ་ 


བདྙ་ཉིྱད ས་གཏོནམཉམ་དགེག་གྱི་ཕགབས་ཏི། །ཨོཾ་ཨཱཿ བ་ཨན ཞེས་ལན་གཅུམཇིས་གདནིནཅིས་ཟུབས། སྫང་ལཕུལ། ཆོས་ཀྱི་རུལ་བཅོད་ཁ་བ་ཆན་པའི་ཉུ་ཚོགས་ལུཁོརྡ་དབུབངས་བུད 
བདག་ཤེས་སྡིག་དྲེབ་ཁྲམས་ཧད་ཞི་བ་དང་། མ 


ལེས་ཏྱིས་བོད་ཅིང་འཕྲིན་ལས་བོལ། དེནས་ནང་དུ་འོངས་ཏེ་སྐནྷ་རཱཐ་མཆོ་ཤིང་མངནཱ་པམའ་བའི་འོག་ངུ་སེ་དགར་ཧེས་གཡུཔུང་རིས་ལ། བཤའ 


བསམ་དོནྲ༣མསཧད་པེད་བཞིནདྲུགབ་ 


༩༡༨༨ ཛཾ `` 


། འཇམསོ།།འིླའམ༣ིསས་འབོར་བྲནོམ་ཆུ་གས་ལ། ཚ་གས་ཞིང་སྨྱན་འདེན་པ། དེ་ལ་ཚོགས་བསགས་པ། གསོཝ་བ་བཏང་ཧུདཔོས་ཁཿ་ཞཱ་བ་གསུམ་ལབ། དངཔ་ན། ཨཱུརྔར་ 


།མིདབ་ལྭ་ཏཱཁ་ཁ་ཁཱ་ཧྭིཁུཧྲ་ཕྲན། ༠སདང། ཙ་མྙུདཱ་སུབ་ཏི་ལ་སོགས་པའི་གཤུནར་ཕོ་བྱུམདཡི་བྱུད་ 






གའ་པར་ བངས་བླ་ནམས་ི་ ུསྔ་དཔེ་གྒན ལེས་སྐོགས་ཕྱརའ་ལེན་གྲ མེམི་བདུནི་ ས་གཙོར་ 


རར 


ཏོར་མ་འཕུལ། །ས་ཀ་ལྭ་རཱ་པས་བ་རྲི་ཝ་རྭ སྨྲ་དནས་ཤྟཔའབ་ལིསམཚོད། 
རྣམས་གྲི 


`༽ 


དཱང། བརཆད་འཡས་5ད་གསལ་དུ་གསོལ། དེས་ནསོའ་བ་ཧ་བས་དལ་ཅིས་འཞེས་བད། 


བ་ཆེ་སངསྦ་རས་ཐམས་ཅད་དངངབོ་གཅིག་ཡེནཔས་དག་བའི་ཞིང་ 


པདང་། ལྷོ་དྲག་གླབ་ཆེཤཱ་ལྭ་འཱ་བ་ ` 
མ་ གྱིཕཾ 


ཁོ 
་བཙྙུནམས་པ་ གེན་པོའི་འཁོ འཁོརྱ་སྤྲདངག 


དྟཾ་ཝཱ་བུའ་ 
ཞྭི་བཁམས་ ཨ་ན ཚགྲས་ པ་ 


རི རྐན བཱ ི་ཡའོ་ 
ཅེས་ག བལ 
བང ་གསལ་བཏུབ། གྱིས 
ཏྩདུའྭགོ་བ་དང་། ནས་ག དེཿ 





ཚགས་འདྣོག་པ་སོགསྤབུ་དགོས་པ་ཤནྱ་ ཆ། དེནས་ངེའྱནྲ་བྲ་ཁུགས་ཀ་ནས་སྲིན་དཀར་པྲ་འད་པའི་སངན་རྲེབ་མྲ་ས་མདག་དཀའང་ལ ་བའདས་ཆགད་བཤོག་གཅོང་ རོད སམ 
གས་འཇིག ནད་དང ས་ཀ ས་ལ་ཆོས་གོས་ར མ་གསུམ་དངངབ་ལ་པང་འྭ་ གཅན་གསལ་བ གས་བ བགབ | 
དས་བའི་གྲ་ཡས་སྒྱུ་རརིབ་ཐེལས་ཅདམཤུན་པ་དང་བ གར ཟླ་མཔའི་ཉིམ་གཉིས་ཀའ། རི ཡུག་ག།ཡས་ཆོས་འཆང་དང་། གཡན་པ་་ 


མཉེམ་བཞག་གྱི་མངནྲ་བགས་བམ་བྱས་མས་པ་ཞབས་ཇ་ཇེའི་ལུལ་བུང་གེང་བཞག་བ་གསུམ་ལག་ས་དྲུང་བསུལ་བཏུབ། གཞུན་ཡང་བམས་མགོནོའྲི་བུས་ཀུནས་ངདབེདྲ་སི་ཆུ་ལུ་ག 
ལ་གང་འབྲུལྱ་གྲི་སུལ་བྱ་རཱ་མེད་པ་བཔའྲོ་བདང་ཚུང་སྲུང་བར་བསྔམ། དེནསྔ་ངཔ་མའི་སཱ་གསུང་ཐུགས་ི་ཡན་ཏནྲ་དནཔས་མགོརྦུ་ད་བས་དང་དབུང་གཉེདྫོསིསདང་འདིར་གཤེགས་ནཅེམ་ 
། རུསམ་འའི་གྱང་བུག་བྲ་དག་བས། དགའ་ཁྡནྙེས་བྱེཧའི་སེགས་ཤོ་ལ་ཀ་གཅིག་གིས་སྤུན་དས ཏིངཔས་ཡཔྲ་བག་གསུམ་རྱ་བངའ། གསུམ་ཀུན་འཇས་པའི་དག་ཏིད་ཡོས་པན་མཁས་གབདམ 





ཤ་ ཙུག ལུ་མནོརབའོ། །ག །གཉིས་པདི། ། དེ་ཡན 
ེ མ་མང་ག ཉའབའད། རིཾིིཾི ཅེ ཧཿ 
ང་བྷ་ནམས་འྱིན་དངྱཀི་མཉན། བས མཐའ་དུག་གིས་མགོན་སུབས་དམ་པནི་ལགས ་ ཞི་ཏེན་གཅིག 
ེདཔས་བདག་ཅག་གདལ་བླ་ནམས་ཀི་མགོནདང་ འྡ རི རཆ ས་པའྱི་སཱ། དུའི ་བ བྱར 
བརྲ་ཞུགསྲས་གསལ་ལ་མནས། ཅཿདད་དིབ་བད་འཛིདའེོང་ ། ཞེས་གསེལ་བ་གདི། དའེ་ཚ་རང་གིདམིགས་བསྡ་སར་བཤད་པའིསྲདས་བཏགས་ 


རྒུམཚོ་ཆེན་པའི་ཀོངདྱུ་ཅིང་བ 
ཌ་ང་། དཱ 





ས་གོ ཐེ དེལ སུམ་ཤང་བས་གསུམ་ལ་ཡུལ་ང འར གའེ་ལ་ཐིམཔར་མོས། ོདབཱོོཨངན་ལསམོའདའ་བརགསོའོ་བའདབས་བའི་ཡནའ ཧུང་བན། ཅཆགངབ། བསེག་པའི་ 
བའི་རིན་ལཆེསིི་ད་ གམིདབཞནེ་དནནང བའི་བཱམ་ལེནལ། དེའ་ནོགས ས་བ་ལ་ཚོགས་ཧིདི་ རིས །ཡིན་ཞེས་ 


གས་ཁསགས་་ 
གསུཊས། ཕཱག་འཚུལཔའི་ཡན་ལག་སོགས་ ཡན་འགྲ་ཡགསནམས་ནོ་བད་ཡིག་སགོས་ཁས་འབུང་ ྟརདོནྲདནབཞིན་བའྲི་གནས། ཤེསྦ་པའི་ཁོན་ཏུན་འཇུལ་བདྲིཟླ་གོས་ཟླུགས། ཞེས་པནས། 


བསྙན་པའི་སྭིང་པ་ པ་རཱིངངུ་གསལ་བེང་ཤེག །ཐེས་པའིབརབཛོདད། །གྲུ་སུམ་པ་ལ། མ་ དྲག་འཁབུད་དང་ཤེས་བསུལ།།ས་ཡིསཆ་ཞིང་གསུང་གས་གསལ། །ས་བོན་སུར་བྱ་ཡག་མཆོན་བང། །གེགས་བ བཱ 
ཁྲའ་བི བླི་གེགང་ལ་འབི་ས། །འཆདདང་རུང ཅོང་དང་ཐོམ་ པའོ། ཞེས་གསུངས་པྭ་ལར། དུ་ཡ་ལ་དག་པྲ་དུཔའེ་དམེགས་བའྲིངེ་མབུམས་གདིུ་བུགས་ཀ་ནསབདོ་ ད་བརཔགྱིི་འ 
སརགསུམ་གེ་ཐད་དུའདྲས་པ་ལས།ངོ་ རོ་བྲ་བཕས་རོགསྤ་བུ་ཡནཏན་ཡེནཔ་ལྔ་ནམ་བབྲད་ཅི་དཀར་འྲ [ ྲ་ཞུས་ཉ་ཐམ།ཅད་གངའཙཨ་ཡིས་ལུམ་སེམས་བདོཌ་མཆམ་སེངབས་ཝེ་ ཞད་གདོན་ཐམས་རོངས 





༼9་ །གཟཿལ་ཆུབུ་ག་པ་བཞིནངུ་འོག་སྤེ་ དབརམོས་པ་མས ཐུ་བསོད་བའི་ཚོད་ནང་ ོདགནས་གངཔརོ་ ཛཿ འོ 
ཐྲ བོལས་ ཁབ འཐུམ དགཔ ས་བ མཐུདད་དང་། ཅུ བམན།ཕྱ་ཚིས་གངའ་ཚམ་ དདོང་ཇིག་སིབ་སུན་ སི 


ལེ 
༢ གསབས ལ་དམིགས་པ་པུདའདུདྱ།་ ནམིགསཔ་སྟེ། རྡིག་སྦྲིབ་ རིམ་གུམ་ཧད། དེ་ཡངརིག་ མ་བར་དང་། །དདནམས་ནག་དཔྲལག་གྲིནམ་པརདང་། 
གདོན ་ྲ གས གཡའ་དུས་་ རིན ིན་བྲཔརབ་ནམའ། བད་འ་མུགའར བུན བུ་ལྟ་ཅ་མགིན། འོག་གདདོ་ལ ང་གི རྣམཔར་སྦྲོས 
་ྒ ཆཱ་དཱན་པ་དུ ནབྱ་བུང་བའི་ཚ་ཛགྲྭ་སིའནད་གདོན་ དན་པ བདད ཏས ཤསགཅུགསོ བའི་བ མ་པར་ནི 
མདེབས་དདགརང་གྱི་སུད་ ཟསནས་འབཞིདག་བབསམས། གིས་གེས 













ཉྱི་དྲོདཔ། མཚ བུའི མོ ིའི་ཐོརཔཞེས་བྷཏི་ འ །ཉི་མ་ཤར་པའི་ཚྭ་ རོ 
ཨ་ཏོ་ལ ཤྲུ མུབའོཞེས་གྲུས་པུཡརར ཞེས་པ ཧིམ་ཤུངབའི་ཐདོ་ ན་ག 


.* ཡཱ་པྲོའེས་པ གང་ཡལ་ནསཏམ ཡ་འདགས་སར་པའི་གང མཆནམོའི པནུབ་ནས་གང་མ་ལན་པའི་བརྡ་ག །ཐུན་ད་ 
478 ¿ ༨༣ སྲི པོ ུནཔརྱ་པདགས་ཏེ། དངའ་བཟང་གིས་ཞུས་བའྱི་རུད་ལས། ས་དྔོདཆེ་སྡིད བ་དན ྦ 
བྷུ ཅུང་ཐའང་ཡིཧ།། ་ ཐུག ཀླིད་ཀོརཿ ཙུགྣ་ནུམས་ཉལས་ པས་མན། །ཞས་དང་། ས་ འའའ ཡུན་རིང 
ཙ ཐུ་པས་དནམ ་ུ ཞེསུ་བླནཱསས་ི་དོན་ཡིད་ལ་བཞོག་ སེ་བསྙན་སྦབ་དད་བླཟས་བྗོད་གད་འདྲ་ ཞིགྱད་ད་ 


ཱ དགྱསུང་ 
ནད་དུ་འགོ་ངས་བའེ། ཉེན་པ་ལའངབངས་བསྟེན། རཡ་བཉན། མཚོན་མའི་དཉན་པད་གསུའ་འབབས། བབན་ང་་ འམྲ་བུག་དང་། 


[གཉིས་པནི། ཟླ་བ་བཞི་འམུངག།གསུམ་པ་རེ། རབུ་ཞུལ་འཇོམ་སུ་མཐོང་བ འོསོ། ༨བི་ཉམསོས་རྲ་ ་པ་ཐོང་གསུང་ཞོང། ཐར་མིལམངཿལ་གི་པངྲ་ལགས་བམ་སེགསབུ་གམཚུཉྭ་ནེད་བ། 
ནམམཁཔྱ་བ་དུ་གས གསུརབྱ་རོན་པ་སགསྣ་རི་ མིབཔ་གྲུངས་ས། ༨ ༽ུབདུ་སུབས་ཐབྲན་ ཇུ ཅད་ུ་་ཧ ངཱ 
479 གསུལ་པ་དྭཏབྱ་་འི་དུར ར་བྲསམ། །ངྲས་ནམས་ཀུནྨ་སི་བརབྲསམ། ཞས་སྱངས་ར། ངཔལ་ཝན་་༈ མས་བ ་གདིས་པ་བོར་བླད་གདན་བའ་གསས་ལ། ཅས་གསལ་བ་བཏབས 
ངས། སུས་མཆེག་བཉིས་འུད་བཅས་པ་གཙུབོ་ལ་མཞིང་།ཇྲ་མཛུརནནས་པདབའ་་གསུ་མྱ་བརྡ་ ངར་བའུགས་པ་ལདཡིགས་།དབས་འུའ་བས་མས་དའ དའི ནད 
རིམ་སེགས་གསེལ་འདུབས་ཅི་རགས་དང་། མདྡོ་གས ༢ འབེབས་སྣཾ རབྱསནགདྲེ་བ་གྲོས་ཤེ་ནད་བླ་བྱ་ཆུལ་བ་བྱདད་དྲ་ཅིས་བའི་་ 
སྙིང་ཨན་ཆད་ཅ་དབུམ་ཚགས་རིམ་ནབས་ཕབ་དགོས་ཀུང་འདིརངུང་ཟང་ཐེམ་སེབ་ཡརྦས་ སབ་ཡངཔིའདཔལ་ལ་ཡང ཁལ། བ དཔལ་འའི་ཆ་བའྲིད་མ་རིན་པོཆ།།བདག་འེས་ཉིངགར་པྲ ་གེདནབྱའ 






སིི འིག. ང་ངོ 


༢ རྐད ° རར. སལ ང ་ རའ མནན་ང བའུ ད་དུཿས་ར་བྲ་དོ་ནས་བའི་དང་། དྲའི་ལོག་ཏུ་དམིགས ། 
, སྲ: ྲིཾིྲི་ གཡ འཾ་བྲ་མ་ག༔ ྲགེིྲིྲིོ བས་པའི བེ སྱི་བཾརོམྱཿ ེ¦ེ རངག་། | 
ཟཱ དི ི ྣ ཏེ ཱ་ཨཱ་ནཱལས་པརར་གས་བྲ་ཞོལཔ ངབ གས་ཡིདབུ་འོངབ་མཐའོང་བ་ ངྫོ ཨིིས་དས་ང་ད། ་དང་། 





ར་བཞིའད་པ་བཔདིདང་བོདང་རེག་བནྣ་མས་ལ་ཤེས་པྲརྩ་ཧ་ལ ། གཞན་ཅྱིས་རང་ལྔ་ལགྱ་འེདཔའིཚ ། ཧབ་པའྫིརྲ་བམ་ལ་ཤུགྱ་བས་པརམོས་བདང་། གཞན་ལཱ་ཧནརཐས་འདཔའོ་ཅོ་མངྦརྲ་དཔས་དིནྡོ་མས་མཛོད་ 
པརམཐོནས་རིནྨ་རབས་ིན་པས་གཞུན་ལ་ལན་ཐོགསྦཆུ་ཆནཔ་འབུང་འབ་འགུར་བདང་། གཞུན་ཡང་འཇམ པསཆོསྐ་ཀ་རནས་བཞུད་བའི་ཞྱི་རས་དབང་དགུགི་ལསྣ་ནམནཅང་འདིས་འབུཤུཔ་རའཛུར་བདང་། རང 

481 གི་ཤིནཏུ་པུ་པའླཾནཱཿ སེམས་དང་རྲེབམ་ངོ་དངཧེམམདུད་སེམས་བཏུནེ་བླླ་རུ་སིབ་བར་བྱམསཏྔངོགསརམ ཕྱི་རྟགས དིིིེྲགིགྲིྲིེྲེཾེཾེཾེཾེྲི 
བྷ ར་བ་སེགས་ཕན་ཡོན་བསམ་ཆིསམ་ཁ་བཔས་དམ་ནདྱ་ལ་བུ་འ་གདམས་པ་ཟབམའྲི་དོནས་པ་ྭའཟེར་ལ་ ཧྭི་བ་ལན་པར་ཧ་འོ། །གསུམ་པ་མཛུག་གྱི་པ་བནི། དེའཱ་རབནཔ་རིགས་པ་པསོངབའི་རོསྲས 

ྒ ངཱ གྲ ཆཨས་མཐརིན་པའི་གཏངལ་ཀྱ།ུ་ཆོས་སིུདདུང་ཡུ་ལ་ལ་གཞ་དདག་ལ་གསལ་མཆང་དང བཅངསགས་གཏོར མཛམས་ཟེའ 


མཆ ཆཱ ཡས་གོལ །བར་དླབས་པའི་མཐར་ཡི་གེངྱར་པསྒ་ལག་ཆད་བ་བམང་ ༽ - ༣ ~--- ༤༧༩ ` - ༡ ༧ པ་ ༽4 
ཡྱ་ལ་མཆེད་གཏོར་ཡུལ ] །མོ་འདྱ་ལི་སེ་མས་ཅན་དོན་ཀྱུ་མམཛོད ༽ ༤སསོགས་ཅིསག་ཤེགས་གསལ་བ ། མཇུགྱ་ཏྡ་པོངྱ་པཾན་ལམ་གྱི་རས་གདའ་ཀའོ། །དྭ་ཝར་བྷརན་པ་སོངནས་ལས་ཚོགསྤྱ་ཆུས་པར 





ཀྱི་གྲུདདམཐབ་། ཤང་སྤིཊཱདོན་ལྲགབྱའི། ག་ངས་་བས།པའདའང་སིཊ་བདོག་བཆ། ་པའི་གཏོ་མ་པཱང་ ༣ མཆོད་བཏོད་བུ །བུམ་པནང་ངུ་མི་མངོན་པར་བཞག །རཔཉིདྡརྦ་བ་མང་གྲ་སལ་བའྲི་བྲ་གས་ཀནས་ 
རས སང འོདཔརུརེ་རེའི་སྣི་ལ་ ༦ ྲགིེཾྔྣཾཾྣཾྣྣླགླགིོི གས་པས 'ཅྱོད་གྒྱསཔ་ 


པ ༨ ཞིང་ཕྲནམས་ཧྲིཐན་པས་ བཅི ང་མཛད གསང་འ བྱདབརམས་ཤང་ །ཀླརྣམས་གདཔས་ བམག་གདང་ ཨཀ་བྱེ་པུའ་བུག་ཐམསཅདནས། །ཆར་ཡྱི་ཏཱུ་ན་བབས་པས་ས་གཞེ་ཐམ། ྒཾ 


ཅདཆརྩུནྲ་ཧིསྣ་སམས་པརབསམ་ལ་དམིགས་བཅམ བླཟས་པས་ས་པ་ཅར་འབེབས་པ་བལླག་རར། ཀླག །གྲ་གཏོན་དང་། མདྒོ་སྭེ་སིན་ཆེ་ནྲ་ཀོག་པ་དང་ ༨ མུ་གནོན། སྤུན་པྫུདསོགས་ལ་བཛོན་བརྡཔ། དེ་ཡང་རུུང་ | 
གཞེནྱ་བཅུལ་ནི ། གྲོསང དངྲ་དམ་རས་སམུ། ཤོགུབ་བརྱ་རམཾཊུ་གཅིསད་གའིརརྦར ཨ་བྱག་འྭགནས་ ཐཱ པྟར་དསའི་ས་པ་བར་མ་ཡེག་གེ་མཐརྱ་བཿ ཡུ་སྭཾ་ཏེ་ཡེ་ལམནནན་སའེས་ ཙ་བྣངར་བྲ་བས་ཏེམཱདྡུནདཱ་བཞག་ལ ། 
ལི་ཏཾསཾ་བསངས། སླ་བ་ཝ་སྭཕྩཝས། སྙེ དུདཔའིའ་ལས་འཛོན་པན་ཡངས་སྱུ་ུར་པ་ལསྔྲ་རུ་ལ་ མཆདབངུན་དུ་བའི་མདོག་ཅན་ཤ་བ་ནག་པ་ལཞོན་པ་། ལག་བ་གཉི་ས་འེསྤྲ་རུངས་དེལ་ཏའཛིན་པ ། 





༣ ༽ རང་འ ཤ་བདང་བཅས་བགཏཉིད་ཡོག་བའྱི་རམ་བཅནདྱུ་བུར་། རབགིཐུགས་ཀའྱི་ཧལས ལོག་གོ མེདཔ སྲེསཏནརྱ་བང་ནས་ རྨཿ་ཉ་མཆེད་འདུནྣའའེ འཁབོར་ 
དང་བངས་བ་བཀ ཀྲུགནས་གཟུགས་བཏུན་ལ་ཐིས་པར་བུང་ དམིགས་བཅེ་མའི་མངུགཏ་། ཧྭཱཧཱ་ཨཱཀྤཔམ §ཛཾཿཾདཾཧོ ༔ ཞེས་གངམངདྲཟུ་ཞིཔདངོས་སུ་ཁུག གཔའིརས་བབཏནཔོ་བ ། དྭས་ཡསོ་ས་ལྟ་ ལྭ་ལ་ 
བཅགམ་ཤོརཔབར་ཉེབ་ལྷུ་ཉའི་བུད་མཚ མསས་དངྲ་གུ་གྲསུམ་ བས་པའིནང་དུ་བཞག ༽དེའི་ སེར་བ རང་བང་སྱིདགེས་མང་བབསས་ ་བཀབ་པའི་ས་དདྲུ་དོག་ཡའ་མལས་དྱའིལསར་པའི་ དངས་ཡྱས། 


གསྡ་དྲོརྱ་ཐེན་འྲ། གེང་གི་ཉ ་བཟལིདས་པསམན་ལྷ་སེ་དཔསས་གོང་། དའྟ་སི་དུསླརས་པོ་པབ་གནས་ཅན་ཅིས་མནན་བརླ་རྩཱ་ཏ་ལབོར་བཅས་ཐིབས་ཀྱིསུནོན་བསྔ་བཔརིནུས་བར་བསམ་ལ ། དམིགས་བྱ་་ 
མི་མྔངྱཾཏཱ། ང་ཡཱཱཾ་བཱ་ཨྲསཱ ལནན ། ཤེས་བཏགང་ལ་བླབའོ། གུ །དྲེ་པརམྨ་ཉིགསེན་། རྩང་གྲི་ཕགས་ཀནས་འདོད་བེམའགྲིས། ཟ་ རྒ་ཉཱམཆུད་ལ་ཕོསུ་པས་དནུམསི ཙིབསུམ་དར་རུབ་བ ཤམས་ངང་ 
བསྔ་ཅར་འབེབས་བ་ལྔ་གོགས་ཝན་མཛད་པརབསམཔས་འཐུསས། །སནྱསདསགསནི། ཨོོ་ཏག་ཝ་ཏྭ་བཱཿརརང་ཡ། ཏཐགཏཡ་། ཨྟརྟ། སྦམཀ་སི་བངཡ། ཏྲངྷཐཱ། ཨོཙརཿརོ། རྫི་སླི་ཅ་། བཛ 








ཉམས ཛིནཔ་སྔཿནི།ཨེརྦིཏཱཿསིལི་མི་ལི་སླ་།ཞེས་ཟྲཊ། དམེགས་དམ་བླཟ་པའི་ ཞིན་མཆོད་པྷ་སདྱོང་། བྱང་གཉིས་བཅུནསོགས་ཇླི་ལརམཚམ་ པར གཅིགྱཏྨ་སཱབསཏཿཛཀཱ། 
འ་ནི རཾྲཾ&ྫོིྨོྨོེརརར ཤག ཆག་གོ །ཐབེའི་ 

485 ཡབ སདབྲསངཤར་འ ༈ བུགཔརདཔའིས་ཡུགས་ཇེདིསུདུང་གསུམ་འཙུགས་པར་གས། མཐན་བ༨ གྲིསླརུབས་བར་མོག་ང་འི བི་མེའཐངས་སད་ཅ་ཆུད་རིགས་བཏེན་ལྭ་བྲས་གསོ སོལ་བའྱི་རཱ་ས་ 
རུ དྲ་མེར་ལསྦྲས་ལྷཊ དསགེས། སི ཆགས་མཚོགས་པའི་གྲ་བུགས་བརཏན་བཿ ཧས་པ ལྱེ་ཆལ་བཅན་འབར༽ི༽ ནའི་འགྭ་ཏྲུད་གཡདམ་ཡེན་པའི་བུད་ཤིང་གི་མས་ དམལ་ཅམྱབས་པལ་ ། 
༠༨ མིགླ་ཀླ་བམསང་ ཟ་བར ནཔོར་མེད་ལ་ཅདྦར་ས གས་ལ་དའྱ་བགས་ཀནས་འདའེརབསམ་ རྩམ་མ་ཁྱབ་པ་ ཝྦནུངལྟ་བུ་ ལ་ འཕྲེས་ ཌེ ཀྲ་ཐམས་5དངུ་མ ཅ་མ་ག་དང་བཀ 

པར་བསམ་ལ མས་འོད མོ་བཞགས་འྱི་ད་ལ་ས་བྱཅི་ཆན་བབས་ལུས་སམས་བདབསྱ་ཁ་ མིག་གི་འ 


སའོ 


ཅོ ་ | སཐམས་ཿདང་བའང་རཁལོས་ པས་སདའྩ་་ བརི་གོ་ བི་གློ་བབས་འགྲོག་ཅིང་། མདླཔ་འོད་བརྱ་ཅོབ་སོད སཱདབདགྲ་ནམསྤ་ཤི་གནོད་སམས་ནི་འིངརེ་བུ སམ་ལ་ སྤབསསུསང་ ད 


བའི་མས་པྱ་བེདཏིཔ་། ཡ ངའོད་ཟེ ཐེ་འགོས་པས། ཇམ་གླིང་ཐམས་ཧད་ལོངས་ སེདའ་ པྲ་ལནཔརབསམ་ལ། དམིགས་པ ས་ེམ་གྲ་པ་གཏིཊ ཉིས་དདུནལ་སགས་པའི་བརྩ་རཱམཆད་བར་བླཟས། ཏ་གསོལ་བ་བྷ་པྡན་པས་པར་ 
སདབསུང་བརའྱ་གུརརྲོ།། ྡྨནབར་ཚིན་བསྲ། བྲའ་བག ཟའ་ཡི་གནི། བྲསཾ་བདང་བང་ས་པའི་སརནམཁའ་མི་མཐོང་བརྲ་བས་ཏ་མཐེ་ཤོག་ སགས་ཤོག་བུ་གཙངམ་འ གསའཿམྱ་ར་སག་ང སེགས་ཀ ཉིས་འནིཔ ༨ | 


བམཆོདྱ་པགཆདཔ་བཅོག་ནང་དའ་དཅེག་ བྲང ཡུ་ནསྤདིས་ ་ཏེ་གུ་ཁྲུ་པ་ད དཀརན་གཅན་ དཱན་དཀར་ དམའ སྣ སྨིར་རྲ་ནམང་བི་སྦ་ཟགས་ཏདམིགས་བྱང་ བྦཿ་མྲ་བསགས་བ བླཟྲས་ སྭ་ཏ་བཱ་བ། ཀབ ། གླག ཀྲ ཧནྒ་ཧབ་དུ་བཞག་ ༨ ཉེན། 
སསེནྲ་ཝེརཱས་མརག་པ་བཟལ་ཞི ཞུང་། དེའི་ཆོ་ལུས་ ཐམས་ཧདརྫོལ་ འངབཞིནངུ་སོངབརའསམ་ལ་ཚིགས་ ་བརྩམ་བླ་མསེན་གནམ་༔ ཨྱགྲས་ཐོག་ །གསྦ་ཁང་གནོད་༠ྲི་རུས ་སྭ། ། །འདིའིི་སླ་ནསཿ མཚོན་བྲསང་འདོགས་ 
༥ དཾིགས་བཅེ་མྲས་པྟརར་དིས་ལ་པང་ཉིར་ལ་འདོགས་ནྲ་བམའྲི་རལ་འཛརྦ་སོནདུབ་ཏངནས་དམིགས་བམཿི་འ༔ བབླཟཱསཏྲཾ་སྲ་བའོ་སཱདྱ་བད་མརའོས་ དཀྲིསྣ་ས སྙན་དཀར་པའི་སང་ སིང་ཏུ་ཁ །བཤརུ་ཡོགས། ཏོང ེཾ ཚ་བ འེ 





འཁོད གཞན་ལ་བ ས་ནད བག །དེནས་་ཉིད་རིནནངགཏུ་འདོནཅིང་། ནོ་བམ་ཡིནནད་ཆ་རྡེས་ཟོས་ཅེད། མཇགཏཱདཀན་མཆོག་གྱང་མ་ལ་བདགྱ་བུབས་མཆི། །སགསྤ་ཆུནབཤགས་དང་། ། 
གས་བརམདང་ སངའདཆིག་གི་མའོངབ། ལག་གིས་རགཔ། ལུས་ལ་འཆངའ་ཐམསཇད་ལྲ་བིངང་། མདུ་གྲི་རོངརསལ་ཞིག །༢རྭ་་སརམ་བནང་ ངྲ་མདའ་ལཕན་མཁན་ཙི་ ལེག་པ་དང་མཐེབླལིལ་ 
ཞིག་ མིགས་བཚོམ མེབ ༽ ཡཡང་ལྲོ་ཡགས་མྲོ་ལགསྤ་ལགས་ནག་གིངསོདངིག །མགཿསྐོནག་གི་མ༨ང་ག་མངུང་གསུ་མཇད་ འད ཅེས་དི་གད་ཅོམ་འདོན། དེནསྤྱུ་རུནབཤགས་དང་ ། 


ཅེ་མ་ལནགྲསམཆེས་བླ་ཟོས་བུས་ལ་མཚོན་བྲསངབཏགསར་ དརྨེ་ཀླམ་བགསལ་བའི་ བུགསུཀུའི་འདཟེར་ཅུསྤུ་ས་ུ སྨད་ཧའི།ྱཧི་ཁགས་མཆམས་ཐུམས་ཅདདོར་ འིགབྱུ་བུརཔས་ཏུང་འོག་བར་གསུམ་ཆི་མཆོན 
བསུམ་ལྱ་མཱཔ་པངམཚོནས་བགྱུར་ཕུས་ཏེ། མགོ་ོ། ལག་པ་གཡས་གཡུན་གསདདེཔ། རངཔ་གཡས་གཡེནག་ེསྤ་ནམས་ལ་ལནདག་དབུ་གཡཔ་བྐག་དུནེ།ནས་བ། 
སང་ས མམས སཔམང་ཚོ་་ གྱིག ཉགནམནས་པཅསལ་ཡོག། ག་གཡས ཐད་བའམས་བ་ད་ང་ 





ཱ །ཅང་བས་ཆུར་འཇས་བའི་གོ་དབུས་མེདབར་བྲས 
3 བར་བཞག །དྲུམ་ པ་ཨ་རཱ་ཏས་བསངས། བྲཱ་བཱཝས་སྦལས་ནས། སང་ 


རས ་ ལ་ལས མཡས། བའའིངབན་བམ་བདཔོ། 


༢༥པརས་རྡ་ས།། ་གེས་བྱ་་ རྱལབ་ བྲ་སས་བཅར་དྲ་ བ་མའི ཀྲས ཱ པཱ བྱ མ་ང་ ིེ དེབ་ལས | 
རིིརྲྲི་ ས་ ར་་ 
དྲུགྲ་འམས་ཅད་ བྱཆོག་གི་གདང་ལས་བུང་བའི་དུག༣ རྒྱལ་པའཾ་གདོང་ལསྱ་བུརདའི༣༥་ དཾ  བབའི་གནམ་ལྱགས་ 





དཱ གདོད་བ་ཟོམས་ཅད༤ མིག ྒ་ ར་དག མཇུག 
ྦ ཐུག་ཐསུས་ཅདནས་གུག་ཆུབ དབད འི་ནན་བདད་ཟོན་པརི་ 
¿ མ་ངབ་པའི་ནད་ག ཟིས་ཨི་བྲ་འམས། 


[མ་དུག་ མུང ༈བབ་ཡནྱ་ཤབིསྭ་ལ གས་ 
བྱུལ རུ ་་་ ་བནད་བར་གཡས་ས་བ་ར་ནས། ཨ་ ཀཙར་ཆེན་བཅན་བཇ་དོནས་། ་་ 
བཅིནེའིརནོནས་ཡིསྨ་མབའདི་ལ་ ནི འཚ་ཅད་འའ་གཟབབདོནའམས་ཆདད དྲ ད་ 
བྔངཾ སྱ དན་བཅན། ནི སསྦྱ་རས་ནམས་ན་འངུང་ལསྤྱ་རུལ་། སེགས་ཅི་དདེན་ཏེབས་བཇོད། རང་ཇྲ་བ་མར་གསལ་བའ་ 





མོས་བ བཟང་ངོ བཏད། སུཐམདུསདྲུང་ དུལྫོ་བ་བའམ། དེའེས་པྱརར་ཏྲིམས་པའ་ མོཞིས་གབ་་ལ་རས་བཟབའོ་བོགུ ཕོ་དང དགོ དགྲེ་པུང་གཅངམའི་དྲ་དྭ་དང་།] 





ཧཿ་བྷུཧཱཾ་དམིགས་ ང་དོར ཙགྲ་མངཔ་པཱ ་ ཨསྱ་སྦྱཧཱཐ་མདན་ལ་འྭབི།དྲ་ནས་རབྱདངྱ་ཐྲབྱ་བ་གཉི་སྲྱ་ཉིས་ ས་བྱཅྲེ་མཱ་འོན་བླཟུ། རང ༢བཉིའཇྲེབམར། ཾ 
493, སུ ཀའིདསིགས་ ཡགའབ་ ཝིབོ་ བའ མརསངའབ་ཞིག་གདངས་སྲུ་བ ཅརེཾིཾེི 
|¡ ཇི ན་བ་མ བདོག་པ ཐར་བླ་རྣམས་གནས་བར།ཕགྲ་བས། དེ་དགྲ་ཐམས་ང་བདྡ་དའི་ ར་ དར ར་་ེེི བར་གང་། 


ཐས་ལ་དམེགས་བཅུམའི་གྲོ་བྱ་སོན་པར་བམ་ལ། དམི 
རརྒྱལ་པྲ་བག་གིཟ་ཡེགན། བུམ་པྱ་ཐབ་བ་དངྱ་ཧཞག་སརཔའི་སིང་ཧཡིགས་བཅཿ་མ 


།བརམ་བླབས་ན་ ས་པས་བ ཆར ་སགསམ་ཡིནན་བུས་ 
ག་དང་རར་སེ་པ་བིབ་བའི་བ་ཡེག་བཤེམ་པླ་ནམྲསག 






པྱན ༄༅། །གཟའ་བཅོས་ཀི་ ག་ས ཏཱ ཤོན་དམོགས་བེ་མཆོམང་ དབའི་མྤའརབདན་སྙབ་ས་བྔར་ རེར མར་གསལ་བངྱེ གྲགླ་ས 
༧ ་ཀྲ་ནས་ གྲག རི བཟན་སཅུད་འགྲ་གརོས། ཐོན་ཡུང་ རུལ་གྱིས་པ་ལྟ མང་ངོ མཐར་བ རང ཌི་དུགས་བདག | 
494, >. དྲེ ཤབ གསར ཅུསབིས་བའི ་ཱ བ་བཅས མཐུ བཅུབཏགས་ནུསྱ་ེ་མགས་ལ་མཆོགྲ་ སཱ་བྲབང་ང་། པ།འདི་ 

༧ བྭ་ཡུར་ཨི་བདག་བྱསང་དཱནབཏུང་། གིང གོམ་པ་དགུ་བོར་པར། 
གས་བ མས་བླད་པའི་དམིགས་མད་བྱཿ བའི 


ཐར་ ྒ 
ཧག རྣམས་བཀུག་ནསརང་གི་ནང་པའི་འོརླ འཆུད དིམདབོགས་ལས 





ཐོ དགེ་གོང་གཙཔམའི་དི བྱོབ དྲ གྱ་ཟོ་མད་བྲཔ། ཀྱི རོར ད 
སདུ་པ་མ་ཡིནུ་པ རིནདབུ་བཤུས ས་པའི ཏོག་བ ཕུད་རྡང་། སྔརཕ་ཤད་པའི་རྫས་རྣམས་དང་། ལན་ 


་གཏོང་བའི་མ་བྱརདནམས་ བླ་ཏུལ་ཛི་ནང་དྲུ་ཚུད་པར་པསྒམ་ལ། སངས་རས 
| པ་དང་། ཆོས རར ` རེ ཁྱད་པར ཡམས་གསུམ་ཆོས་ཤྱིརལ་པ་ཅོད་ཁ་པ་ཆན་པའི་ར་ བདེེན་པ་ཆེན་པོའི་ 
། ཉྷིནྨ་བསྦཅེས་ལྟ་ཏོག་ལ་བཞིད་པའི་སྡ དང ༨ཁྱད་པར་ཇུ་ཡང་རུལ་ དམར་པ་གུཏོངའའ་པའི་གནོདདན་མས་ འདིང་པཀུག་པརྨ་གུར། ཅེསཧགས་པའི་འདེན་སྟོབས་ལན་གསུམ་བརོད་མ། ༨་ 
ཌྱཅི་ཁྲ་འུགསནའི་གས་བཅིས་ཤིདམས་ངོད་མཐོང་བའི་སརྦརུམ་བབཞག་ཞེས་ཞག་བནོ་ཅིརའནན་ཏོནདུ་དམིགས་དི་མདླ་བ། དག་བཅཔའའའི་ཉིན་དམིནསབཅའ་འཏང་འེང་ང་འབེང 





497 


| བུའུབོ་མཚོན་ཆ་ཐོགས་པ་མངཔོདང་། ཅོོ 


གས་ཚམདབ་པས། སུག་ལོ་བ་ མས་ལས ཀོབ བོ་ཚ 


ི་ས་མས་ཆདུབཔར་འྟོས། ཞིང ཞིབ་པག ར་འ སྲི ལྭ་མའརདདཔརཿསམ་ལ་ཡང་ཆད་ ངི ཅུ 


ནམས དཔའའྐོརམས་ཉིས་མ 


ཞིང་ལྱ་རམམནོར་ཞིང་ཆུག །སྐེས 


ཐོགས་བདེད་་གོང བགི་དམིགྲས་བྱམ་ཡངས་བའི་དྲ་ ཨོགསུཞས་།བཅག ཏི་ཞེས ༣ ྲགྲིྲིེིྲིེྲིེྲ་ 
ཟོ གངག གལ་བརྡི་ཡུརབནམ མཐར །ཤོགྲས་བཞིར་ནོ་ བྱཿགྲས། ཀཞི་བདག་ གཏོརམ་གཅིག་བཏང་། སོང་ 


ཅོན་ཆའྱི་གྐ་མངྱ་ང་། ཧི་མིག་མི་ལྷར་བརྡ་འི་ 
རི ྲའུད་བརྩ་ཡུལ་འའ འདིའི་གཞེ་བདག་རམས 


ཉོན་ཅིག ༨༩༦༨ དདུམ་དྲ་ བེཟདགགས་པའ་བཀའ་དང་དམ་ལར 


པྨ་མསྦཧིསྲ་རུདདོར་ཧམ་པཱ གུཔ་བྱཅང ྱ་རྱལ་ 
ིཐརགམ་དེ་གོག ས་པའི ལ་དང་བ བསྤྲོས་ དི 






ཞ་གྲམ་ 
བྱར ཚའིབནོད་བྲདཅིག་ཅང་ 


ཨ་ཚ རི 


ཡོག དང་གསེར 
འོ ཅོ་བའ་ གདམང་བས་དབདངོབ་པམ་ད་འདའའརེའ རི འདིའི 
རུརྲེངར་ སེལྱ་བ༽ ་ ྒ 











ཡི་རྟི - 


རྔ་ཅང་གྲང གང་མི་རིད་ 
་བ་འུབ་བར དགང བཅུ་བ ེ་ 


༈།བདག་གཞནམཉམ་བྗར་བདྲ་ཆུབ་སེམས་མཆོག་དང་། །བ མདགམ 
་ཐ་ མཐུརཆོགདང། །ཡུད། ཡུར་ཤོག། ུ 
ཏམཆགཡུར་དནསཅིསས་ 





༈འཕལ་ལུསྔ་བམཆོད་ བྷ་རྫོང་ཁ་བཆེན་ པོའི་ཞབས་ལྭ་སི་བོས་ངུསྟ ཕྲག་འཚལ་ིང་ 
ལ་པོ བྱས སལ་ས ཏྟགཏྭཿ 


ངགྲ་སདྱརུདཡུགས་བྱི་བ ཛིཾནལ་འོར་དགའ་དན་ལ་ གགས་པའྲི་མལ་ འོརཉམས་ 


¬ >» དྲ ` ༦ ༤༥ ; ཞས་ ` སྨ ཿ 
(4 རུཿསཏའའིཞིངགླི་མངབལ་གསས་བུག།དདག་སི་ཚོབ་འབངའིརབ་ཅིས་གཞལ་བབིཆུརངའི་ཐང་ངས་ས་དགེའྲ་པནགི་ཞིང་ལམས་གཞུང་ཉུར་གསལ་འདེབས་པ་ངས་ཅན་ཅེདཆིང་། འུདཔ་རདའོ་བ 
802, ¿, རྫུཌ་ཀངས་ཡིནན་བུན་ཅེད་ཙམ་ལུའདིའིགསལ་ས་དྲ་པན་དགུ་པའི་ཞིང་ོང་དབའདུནབྱ་སོངབའི་བེད་ཁང་འཕིས་འཐུས་གསུངས། འདྲི་གབསྤ་བམུསམ་སོན་འཁོར་དང་བཅས་པ་དདད་དབཅུད་ཡིུརོན་པ་ེདགརང་ 


ལ་རབ་འ བལ ར་འ རགག་ ོ ¬ རོར ` ༨ ་འ།༤ོ་་༢་འུག་ བ་འི བབ བ་ཀ ད་ས ཁའས་ང རར འར ༨ 
གས་མཛན་སུམ་དུ་མཐེང་བ་དང་ཆོས་བྱེ་པ ཨྱདྱ་ཨྱང་བརང་ཡགམད་བརོས་པའེམོས་པ་དང་བཅས་སེམས་ལྭ་པ་ཉམས་བྱང་དྲ་ ཞིད་དེརུ་ཧམསམགོན་ དང་བཅས་པའྱི་སན་ཨརདྷ་པ་ཉིདདུ་སངན་ཅེ་སྲ་རུ་ཧཱ་མཧཱ་ 


སོ སོག་མོ ོཔ་ོོདབོོཔོ་གོབ་ཅོདད་དདོ་བ་ཅ་ 
ཿ 





འདུན་བླ་སངས་ཤིང་། འདི་དག་བའེ་ཞིང་སོང་ཨིན་བསྡ་རེ་དནྱ་སིསའཆད་བཞིན་པའི་ཆོསྤ་ཁང་ཤྲེན་མདོངས་ཅྭེ་ནྩ་བསྔན་མོའོངས་པའི་ཆོསྤའི་ལྗོངས བཅེན་འབེལ་ཅི་ཤོནད་ཡོད་གསངས། སྱན་འདེནྱི་ཚོརང་། 
ཉིརིང་ལྔ་ཐིབ་བ་མེད་པའི་ཉན་བྱིསས་ལར་གསན།བྱ⁄ེ་བའྱི་སནྱསིས་གཟིགསནསྤྱ་རུར་བར་འདོང་ལྷ་ད་ཝན་འདྲི་སེན་གོལ 


ཆིགེས་སཱནོ་འདེནྲ་གི་ཆིག་བྗཇོད་པྲ་ཧམས་མོགོནྱ་པི་ཐུགས་ཀའྔརེ་ཡབྲསས་གསུམྱ་བྲིས 


]༨མ། ཡུང་གི་ཡོནྟཏ ནྱི སྒོནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཡིན་ཞིང་། འཕུགས་བཟིགས་གསུ་མདོན་བོལ། 
འཇམ་དྭངས་ལ་ཐབས་ཤེ མས་ཅདྲརཾ་བམ་ལྷ་མངའ་བདྲ་བ 
།་འདབས་པ་ཡིན་ལྷ་ལག་ 


པྲར་ཡིད་ཆེསྱལིཚད་མས་བྱསངས་ནས། ག་ལའང་། བདུད་ 
ཐདྭཾ་ཀུར་དུ་བྲསང་བནེ། གསང་བྱ་ཆུགུ་བའྱི་ལུདང་དཔོ་དུབེར་མདྱད 
ྱེབ་ཙེདརྒྱས་པརན་གཞུང་ལུགས་སྣ་ཚོགས་ལ་རིགས་པའི་དཔུད་ཏ 










དདགོངས་ །པྱཐང་བདང་ 
ྲ་ ཀར་ཐུབ་དབང་བགྲ ནས་བཅུན། 





སིས གོ ང་ལཿནནསབ་ 





དྲ རོརྦ་ཡིས་འཐངས་པའི་གསེར་པརྡོར་ལུས་ལ་ 
པལག མམཐའ་ འ་འ 1 

རྣ་མད་ ང །དྲགརོན་ 
ཐུབ ཡིེ དཞས་ 





འོན་ཏེ 










ཧོད 


སདཔའཆེནཔ་གུན་ཏུུ་པྱན་ 
པརྱ་སུར་ཏོ།།ཞེས་གྱསཔང་ 
འཧོརྩ་ུདནས །བཤད་པའྱེ་སྨན་ཕས་གཟྲིག། ་ 
སྱིད ཉཨཱམྦ་སཱགས་དང་། གས ཞུལ་པསན་དད་ནནུམས་ཅིས་ཨུདབ་འ།།ན་པ་འཕོར ཡྱགྡོར་གོས་ སྤོནཿནཱན་མ་ ད 


ཤ 
གླུ་པ་པོ་ལཁོར་ཆན སངས སོལ་འདས་པའི་གེར་ ཉག་པའྱི་ས་དཔངོ་བ་དྭཧེརམད་དྲུ་པདྨ་རཱ་ལྒྱ་ཆས་ བ་ཞིག་ལི གྲསུཔས། གནས་གསུམ་གྱིདགུ: ཤོར་འདི་ལའིམ་པ་། ¦ 
༧  བཞིན་དྱུ་སུ་ནོར་བུ་མངོད་འ ` ར་རོ ཡངན་ཇའི་ཕུགས ཀརའཇམ་དལསམ༔ བཆེགས།ཆལ་ཆབརའི་ 




















། གངོ་མྱ་ཙུའི་བཛོད་བུཅནཆེག་རན་ངགདྲ་དུདྱ་ངོརོ་ཟིགས་པ་མཁས་པའི་མོདཔདོག་པརོས་བབྲིགགསརོ་ཡོ་བལོ་ འདེབས་པ་ཡིན་གྲས་ས། ་དདྱ་རཱ་འབེབསྤ་སྱས་གངགྲི་དབསོས་ཡངོ་ 
སས བ་བཞལ་ང་སར བཀི་ཅ་མྱ་བི་མངམས་ནས་སྲུ་གགསུམ་འདེས་བ་བདམིངམཐར་འདོའི་བུ་གུ་ཡང་རང་ལྔ་ཐིམ་བ་ཡིན་གསུས། དམིགས་བཅེ་མ་ང་མངབླདདེ་པའི་མཐར་མདལ་དངམ་ངོདང་ 

ལུགྲ་ཏེ་་རསས་གས་ལམ་ཁིདྱ་ཆུས་བཅེ་ས་འིགས་བང་བ་ཡོ་སོན་བུས་ཆོག་གསུངས། མཇུག་ཏུ་དབལ་མནྡར་བའྲིམ་རིཊ་བོཆ་ཞེས་སོགས་ཚར་༨ཅིག་བཛོད་བདང། གནུམ་བཛོད་པའི་ 

ལུགསུ་ནཉིས་ལས་དང་པོ་གྱུའུང་། དཾ འི་དང་པའྐིསབས་ཡབྲགས་གསུམ་བཅི་གྲ་ར གཉིས་བའྲེ་པབུས་ར་བ་མ་རང་གྱི་ཧི་བོར་པྲོན། གསུམ་པའི་སབས་ འ 

















རྨ ་ངང་་གཡུང་རུར། ཤི་མྲ་བེདན་བདག་གྱི་པི་བེར་པུྨ་བུའི་ཤསྱ་སར་པའི་དང་པའིད སུམ་གཅོགྣདཱཱ་ཧཱར། གཉིས་བའྲེ་དབས༔ ཐྲུ 
ད།འངག་བགེས་བཅོད།ཉི་བག་ཡན་ཆད་ིར་དབུམ་གསོལ་འདེབས་པ་སེགས་གཞུངདུ་གསལ་བྷ་ཝུར་དང་།ཁད་རནི་ཏིང་ཕྦིཿ མའི་དྲང འདབས་སུ དཅུང་གསལ་བཏུ་སཱ་འདུདརི་འབེབས་སཏས་ཞི་ 
བབཾ་སྤྱག་བཏར་དང་། ཉང་གིི་ཏིངདུ་ཨ་རཔཅོནགཡསསོར་དང་།དམིགས་བ་མས་ག་ཡིན་གོར་དུ་དགྲེ་བདང་ ཆ་དྭབ་ མས་དབ་ཡིན་གསུངས།དནས་དང་ཙམསམ་ 




























མའྱི་ཙི་ལ་ཡང་ཨགས་དང་དམིགས་པ་ 





511 


༈འཆད་དུང་། གཡོན་མཉམ་བཞག་གྱི་ལགྱཆའི་སྟེདདུ་བདྲུད་ངེས་གངབའི་ཁུམ་པ་བྲད་མས་པ།དལས་བདདའི་ལྕེསན་བབས།རངགྱི་སེ་བོནས་ཁུགས།ཆའིབརཆད་ཐམས་ཅད་སངས་ཅིསངག། འཆེམདཚོའི་དངོས་ཐུབ་ སྐྱུ 
ཐུབ་པརཿོས་ཏེ་དམིགས་བཅེ་མ་བླབ་བའམ། ཇུམནང་དྲུ་ཟ་གདན་ལྲ་སགས་ཕང་ སཆ་གཟུངས་དྲདགས ༦ མྨ་མལནས་ བའང །ནོརླགའྱབདནྲ་ཚག་གཡས་མཆོག་སིན། གཡོནམཏམ་བཞག་གི་ 
ཏིངན་རིན་པོཆེབྒསམས་པ །དེ་ལས་འདོད་དྭགུའི་ཆར་བབས་པསླ་སྲབ་ཁད་ཐམས་ཅད་གངཔའི་མོས་དྲ་དེད། མདོན་སློད་ཏི ལསྣ་བ་བར་འདོདན། ཇྲེ་བམའྲི་སུ་ལསམ་དྲང་འཐོས་པས་དྭག་བགེགས་ཐམས༠ད་བསེགས་ 
ར་བསམ་པ་དང་། བོ་བོ་དང་མཆོནར་སོ་བ་སོགསྤ་ག་ཐེད། བླསང་བའེ་ཆེདད་ཉིང་གངྡིརྣ་བུམའྲིས་ལས་དྡོ་རའེ་མའིརི།བྲ་པམོོསས་ཏེ་ཁུསྱི་པི་ལོལཏེ་ཡེ་ཤེས་མེའེ་གྲུར་བངནག་པོགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་མདཅིད་ 
གེས་སྲེགཔརྙནུས་པ་བསལ་བའི་མེ་ལྟ་བཱ་བྒོམ།མདོརན།ཁི་བ་དོཀར་པོ་པད་དཀར་འཇིན། ཞེསསོགས་དངྱངས་སེར་ལལ་ལླི་ལགས་བྲམ་དང་། ཞེས་སོགས་དང་། དབང་དོམརཆཱམ་དམར་བོ་དང་། ཞེས་སགོས་ 
འཇམ་དྲངས་ཆོསྐ་སོར་ལས་འབུར་དབི་མན་འགྲརམས་འདིར་ཡང་སྱར་བས་ཤིནཏྭ་འགས་པ་ཡིན་གསུངས། འདིར་གྱབུངདུ་གསལ་ཞེས་བྷ་རམསྲྲ་བབམ་ཆོག་འཇམ་དའས་བདེ་བའི་དྲོ་སས་མཛད་པའི་ ཟ་ 





512 


རླ 8 ༄ན་བཀལྡདདཚོས་ཙྱི་ཆལ་བནམ་གུམ་བྱས་གཡེལ་བམེད་པམཛོདམདོདམཛོད།། སམ་མཏྤིྷསཱ། 





༄༅། །།ཞིད་ཡིག་ལ་བྟམ་དགོས་སོ།། །ཅིསདཔལྡ་འན་དྱ་ཧུད་ཅོགསབོམནོ་ངབཉནནསྩོདནད་བྱཅུད་པོའི་ཟབཆོས་འདེལ་སོན་མལ་སསམརགན་པ་དང་། གབམཆོག་འཇམ་དངས་བདེའི་དྲོངི་དང་།ཆུལ་དངང་ 
བསྐལ་བཟངྱར་མཚོ་གསུམ་བྱི་འེད་ཡི་གརའདྲགནའངོདདག་ལས་དངོས་སུ་མ་ཐོན་ཞིང་། ཟ་མའེཞལ་ཤེསྐ་འོགོ་འྲི་པའུ་དགོང་རིགས་ལུན་ཚེ་གས་སྟན་བརྒུད་ཀེ་མན་ངག་གི་གཉེས་སྨྲས་ དང་།མན་ྲགས་ལམཉམ་དོུ་ དོའུ པ་པ བ་།་་ 


་ 


ཡིད་ལ་ཡང་ཆུད་མིཟ་བ་སོགས་དགོས་པ་དུམའེཆེདདུ་ ཡོཔས་འཛིནཆོས་བཞིན་དུ་སྱོད་པངུམའིབཀའ་དྲ་ནྲ་གིས་འཆི་བའྟ་ད་ཛིམིངཿན་ཅིས་ཟིན་བེས་ས་བཏམཔའིདག་པ་འདི་ཉདདུས་གསམ་བྱི་ཆལ་བའི་སྭས་པོནམས་ཅི་སཚེགས་གཉིས་ 


< ,༨ . ༤༽ „༨ „‹ © ' ཱ-ཿ ཡཿ | +¡ - འ་བ -¬འ- <¬ ༩ ༢༡༡ ༤༠༨༨ -6 འའ `; 2 བར ༡5༢ ༨ ེ ༨, 
བའགནས་དདག་བྱ་ཆུར་ སྨིན་ཞེང་། ལཱས་ཐུས་མ་ཁའ་ཁབྱ་ཅེ་སེམས་ཅན་ལ་ལན་བྱར་ཆེན་པོ་འུང་དརྡ་ཚུར་ཅིག། འདྱི་རྲ་བབམི་གཅང། སཱདདྱུ་རི་རུངབ་དང་། བཱ་མ་ལམ་སྟོས་བར་དཔེཅམྱ་གིས་མན་ངག་ལ་དབང་ཟ་བླ་ནམས་ཉི་ལགྭཏུ་མེའཆར་ 














།ནམོ་བས་བྲད་ཡ།བོ་གཏ་བྱདབབ་དཔའིཧུམཚོལས། །དགས་ལིབ་་་པི་དང་།ཕོ་གམ་བས སེལ་ག། 
བའ མཁསབ་ཡོངསྤ་ཀཱི་གྲངགན་མཛེས། ། བཇིད་པ་རཔ་ཡང་འ་མྱང་ཡོས་གཞིནནུའབུ །ཞིནན་འབྱུམ། །དྱངས་དགུང་ཅིན་པའི་ མུ གདོང་ལའིདཔས། གོང་ས 
¦ དཔལ་མངའ་བ།།དེ་ཡྲི་རབ་འཇོར་ལས་གཞན་ཟབ་ལྔམ་གང་། །ཀྱུནྭ་ཧུཐ་བད་པཤིན་ཏུ་ཆན་ཡང་། ཀྱི སོད་ཡུལ ་མཛུ་གསང་བའི་གཏམ། །ཀུན་གཟིགས་འམའིཞལ་ལུང་ 
ཟེ མཏམས་བདུ།རམ་བ་པཤིནའདནྲ །འདིཿདཛྫུད་ལུགསའྲཱི་མའྲི་ནལ་ འཧོརྱ་ི་འིད་དམི་གོསྱ ངང་ཟད་བརདྱ་བད་ད་ི་ བ་ལ། དེཡང་ལེགསཚོགས་ཐམས་ཅདྱརྩིར་ 


| བདག་འའི་བཤེས་ག སེནབ་ལ་པགལས་བོད་པ་པད། ཉིམ་གཅིག་གྲིབ་བ་ ཁུན་ཆོགས་ཞིག་ཅར་པདགིས་ བསམ། ། གཞན་ལྔ་དིསནས་སྒྲབདགོསནྭ་བན་མད་པ་ཡང་དག་པང་། 
===. ༧ གརནནྲྤྨྣ༽ྣ༽ྣ)།¦ ྣྨྣྤཛམཛཛི་་ རརར ༦ རད 
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=--་-༤་ 


་ཅད་ཅི་མཔ༢བདག་མཛད། མདོརན་དུས་གསུམ་སྒྱ་ 
རེད། དྭིཏིདྱ་བངྲ་ལོགས་ཁ་བཅན་བེ་གདུམ 


མི ༤ ཡའ ཌེ རཿ 

དུས་གྲས་ལས་ཡུང་བན་པ་ལུར་དགེ་བའེབ་ཤེས་གཉེནཀྱིས་་བྱསན་ཏྭ་ཏོགས་བཇོད་འདུན་ 

> ༠༡¬ ཧམ 1 ༢ ༽་ ༡༡ ར་ ©„ ,\. ར་ € „ ༽ \ 

དོན ེ་གཙུན་འཛམ་དབལ་ུངས་དངས་ སན ཟི ཐམ་པའི ཡ་ས་པསམ གེམ་གསུམམཇདད་མཆུན་པརཔལངརིས་མེདའྲི་ཐའ་མཐའ་རུ 
ཆ༤ ༨ཏུ༡་༥།༨ ངྲ་ཀུ་བ་དང་ གས་ 


སིི ༣ ༄༅་ ༽་ བའགླ་གྲི མཛུཔ་བའི་ཐུགས་འདུན་གཏུད་པ་ལ་དགྲ་གཟརནྱ་སམ་ཤོལ་བཏབ། འཁོར་དག། 
ཚབྲ་རམ་བྱསད་པང་བཅས་འལ།ཁ་སོགས་སུ་མ་བྱརནཔང་མངད་བསྔར་བཅུན་འཇམ་པའི་དགམས་ཀྱི་ཞལ་དངོས་སུ་གཟིགསནས་ཟབྱརས་ཅི་གདམས་བནད་དླེམ་འདོགས གསེད ཆོད་བྱེར་བམང་། དོནདེ་གཞན 





རཿ ཅཇབཅུ་ནཅི་གདུམས་པས་བྱནནས །མསེལ་ཡུན་མོངམ་ཕེནཔའ ཐོ 
ས་བཟ་་ རཱི ཙ་་ ས་གང མ་མ 


དཾ འཟལ་ སང དིམས མུ་འག བར དེང 


སས" དགའ་ཝམྷ་བྱར་མརྦ་གགས་པའི་གདམས་པར་ 
ཤོག་གི་ནམ་པྷ་ཉྭ་བཱ་ཛཱང་ཐད་མཛང་བདང་། ས་ར་འངྲ་བང་ཆེན་ 





ཅིཆབྱརིརའདགུ་འདྲུས་ཀྱིར་མོར་ཕེབས་བས་དགའ་ཝན་པོས་ནུས། 
འབུང་། ད་བཞི འའའ ར་ སིསའ་ 


དུགའདྲ ཆྨལཕེལ། ཅེ 





༥ 


༄༅། བོས བོ ཆོ་བོ་རོ་དནམཆོསོ། བདོད བོ་བོད་གོའོོ་ར་ འྭབུའི་བཀའ་ བཀའ་བབབྱ་ཁླིསམ་ཡེན།འདི་བནརདྭ་ཀ་བིད་ཡིག་ཡི་གརགཏབབམདཔས་བིནྲ་བིས་ཏུང་དུཞིགམཛ་པྲབུ་། 
དགེ་ལགས་བཤ་འེབ་པཔ་ཡད། བདྱརབཔ་ད་ནལ་གན་རོམ་བཏིས་ལྲགམྱུ་འངམ་པ ཅས་བཞདཔས་གསུནནསྤ་དད་གནངཔ་ལུ་བིན་ བུམདུབཞུགས་ཁྱུརྲ་སྐ་ཝ 
བུམ་ལ་ཐཱ་པྲས་པ་དཔོསྦྲ་གྲབྱ་རམཚོས་གསན།ད་གཉིས་ཀས འིར དབུས་དབ་ཇུང་ཁ།བོ།བེ་ ལུགྲེ་བཅས་མཛེད་པཡན།ཏེ། ཁང 

གམའོལ་འཇྱ་ངྱབས་བཞད་བའི ངོ་བ གབྱ་་མཆོའྲར་ནལས་ཐོབ། །ཅེས་དང་།འབྲས 


རཿ འཔ།འདའངའི མལ་བྱུ་ཡྱ་བྲའྱི་སདངོཔ་ 
ཿ འདྲུགས །འམ་པ་གཏའི གཏ རར  ྱ་ཡོན་བབའ་འཅལས་བཞད་བསོབ་བག། 
ཁྲ གེསཔའདུས་ཉྱི་དབང་བླསུར་བ ཊས་བཟུངྱ་ད་མལ་ཡེ་དམ་བྱེ་ལ་དབས་ལསྡ་ཁལ་ ༡ རར གིས་གསུངས་ཤིད།བྱརདའདབསས།གཞོན་ནུའི་དུས་ནས་ལ་ 





ཐམས ད་མམན་མཆམ་མཆམ་པ། ཧོཾ ༥ཡེན་གྲསཿསཱ།ངྲལ་པ་ 
ཤླཱ་ཡེས།།བིནྦ་ཧེས་བླ་བྲས་པའྱི་མབདའ་རྫས་པ། གར པདདུབངཔ། ཁབསང་ནམས་བབང་རལ 


༨ ལ་མ 


ངམ་ 





དགེ་བའི ཐའ རྨུ །འི་གངཔྱ་ཡཆོགྲ་པན ནྭ༽་རུལདབངབ་ ིམ་། ཤེས་སཁངྷ་ཨཁིདལིགདང ཆོ་གོ་ཙཔོདོ།ོསར་བྱརརེམབ་བ་བཞུས་པནིདྷྲ '༨ལ ཕོར] 
དས།དེལ མ་པའི་ངངསྔ་རུས། 


ངོ །གཡས་མཆད་པད་ ནུ ` ་ 
བྷ དྷ མུནོར།གའིམམ། ` ོི `` འརི་ རཾ ངཱ ཏིན་དཱིས་ 
བཱི ` རི ་བཀོད་ནས་དྲྱ་སབས་པུལ་མཆང་བམྲད་པརབ གི་ སི་ ལ་བརྟེན 


གི་ལས་བསགས་ཉེ་ནཆེབས་དཔྲབ་ར ཅས་བཞདཔརས་བཅ་ོ་སཆསདདཔརས་ཡིནྱམ གས་ཡད་ུམ་བུས། $ ཁྱིདལ་གའ་པ 





3འངཀས་ཡལ་བམྱཅག་ངེས་བཀའ་བཀོན་པ་གསུངས།ང་ 


ང་། ཇེ 








ངི ཁ་པ སྦ་འམས་ཅད་ལྱ་ལགའཚལཁའ་དེང་ 


་ ནན ་། 
 པལད་ཡང་ཙམསཔམད ར་གཞི་དགསོགས་པདྡག 


སེམས་འ ཡབ འའ 
དར 


+ ` བ་ས 





དབྱ 
པོ པ་སཧནྡ 
ཚས རླ ཟངཔའི་འ ན་པ ྱཅིག་གསའ་པུ།ྲུ 


གར 


་འ རའ 
འེའཛུམ་ཞལ་ ོ་ ས་པ།འའི་གཡསུ །དགའ་ ས་ནནམམ དམི ིབ་ 
མམ ཆེནཔོའི་སུའིནམརོལྷའ ་རག་ རི. ཨེ 









ལར ཅུན རི ཐའ. ཐོ སི ཧཿ ཆང་ རླ རའ 
528 རེཾི བཟང་པོའི ཨ་དམ སྣ་བ་ཡོནཏཿནམ མི 






རུ 
ཤབ།ཁབས །ལརའེ་རྗོརསྔའི་ ༄ོདྱ་དུ་གྲསངས སས 
 ལས་འདིང་དབྱ་བདབྱརད་དུའི་ནང་ཆན།འྲ ད་ས ལུད 


ཅས 


པརདསམ་ལ།དགའ་ཡན་ལེས་བྗརོངཔ་ བྱསོ ༥ 


བྱ་ར ་ 
>÷ སྨ བི སྲན 


རླག འི ཿམསྦཱ་ྲི་འདྱི་ནམ་ 





ཐཱསཉཿམས་དང་དབྲ་དདངངཞི་ངུལ་ ཁནམ་པཅན། ཁམ 
ཅདགདནརལདམར་མདཨརར། 


གཞོན་ཤཆགས་ཞེ ཁཅངྱཔཱཿ མརང་ཞུརྦ་སནྟ་རུབ འོ་བ། ཡིད་ཅོམ་ སྒ 
་ ན་པྲས་མདག་དཀ གཡ ཅོ པྲ ༤ ཿ ༤ དྲ 
530 ཅན ལྱིིབབབ། གཉམས་ཉིས་ སུའི་རམ་པདྷ་ལར་གསལ་བཏཔན་ཕབ་སསྱ་འེ་ རག ཅི ཇི ` ྦ 


བཡང་ལ། ཞུལ་བྱའ་གས་རཿ་ དུམས་འིང་ངིགས་བོ། ས་གོ རུ 


༦ 
¦ བ་ཞི ཞེསྭའིངདོནམསདབ་ ཡཡུས་གྱསངས།།དེགཉིས་འུག་བ།ས་རོས་འཆུ་དདང་།པ། ཡོན་ཤིརྱ་ཧིནྦསེ་མདྫོརའམམངཉིདགང་ལ་འེསབསར་དོམར་ 
་གཡདཔར་འཱ བ།སརམངོ་ གངདང་། ཆེས་ཀོས་རྣམ་གསུམ་གསལ་ཤང་། འབས་ནྡོརའི་ཡིལྱ་འབགེསབྡའ་དཔ་ ཞི་བ སྨཔཞིང་། 





བཅ་བ།སཔབ་གམས་པ་གུ་བརབ ཤཔ་ཆོག་བ་སེབབའས་འནམས སའི རིིི ྲ ་ 


སཆདབ།ན་ལ་ཡུས་ ྲག ནད ་ མ་བད་ར་སྦ་འྲམས་ཧད་བུམོ་པར་ཤརབའང་ཡདད། 
ཆས་ཐམསཿ་དབུམ་པར་འདྲིནཔ ིཅག་པདི དུལ ཆེསབཡ་ཅདབུམ་པ་ཡ་ཡིནབ་ྟཏགས་པའི་ཆམ་ཡང་པའི་པིའྭ་བྲུང་ཆོག། སེང་ཞྲ་ལས་དུདངག་པའི་ཞང་པདདྨ་དང་ཐམ་ས་དངྱ་ སར་བར 
འོག་མོནྱུགསི་འཀོད་པའངབ རེའྟི་ཏེ་དྲད་པད་ཆ་ག་ལ།དྲ་ཝརའཇོགྲ་རུལ་ཞིགཏང་ཡོད་དགོས། གྲ་རུདྲདགི་གཡེན་ངཁས་འན་ལ་ མར་ ཉར་པ དཐུ་མའི་ ཡག་རར། དཀད་ཐབ་པ༥ 





དྭམཱདྱངགཱ་མ་པའེཆ ཤས་ འའ. ་ 


ཟུ8་པ་འང་། འཁས་མ་འོ་ རིའི ་ིི རི །ཅུམ་ལཱ་བུའི་རཱོམ 
རགས་སལ ཡའའོ་ ཙིལྲསོ་འགས་འལརརའདངས་འ འཕེལ་བཞླིམགས་བ པའཇུག་གི་བ ད་པའི ་འ་མད་པཔོལ་བོརེའི་ལུརྦ་ ཅུས་པའི་ང ཤིཚིན་ 
གུངཞངའཇམ་པའི་དྲྭ་ སྐར་ས་གྲས་ས།།པསནྨ་སོད་པ།ཞལ་ཡསཁངང་བཅུང་ཁ་བལ་མོའྦ་ནམ་སོའ་ལས་གཡོབ་མདཔ་ཟུངའཇུག་གླིབ་བསསུ་ཡོདཔས་བཏནགཡྒོནམ་དག་གི་བདགཉིདངས་པད་ལ་གྲོ། 

















༄༅། ༨ །ཡིདདངབའི་བང། ཧཱབས་གནས་སུ་བསེན་ནནམ་ཡངམི་བླཝ་། ལམ་པ ཤི་ཆེས་ཉིད་པ། གོལཿངདྷ་པཱ་བུ་ ནོག ོནོའདོ་བོས་ བང་དང་འཔ།འདུ་ ངཱའི་འགོ་དཐམས་ཏད། 
ལཱ ལ་ ལླ་བདདྒོ་ཡི་གཞས ་བིཅིམཇལ།པར་བྷས་ནནང་པའཞིའི་དྲུང་བྲཝའམས་ངང་ལསྨསལ་བོད་མགྲོནཔང་། ལྤ་པུཔ་བལྷ་མདྩོམ་གས་ཟྲ་ ྲལྱ་གི་སཿྲདཔྲདི་མམདཔ་བསདྱདབཉིསྤསྦམལ་བའྲི་གདྲད་བསལ་ བརྒད | 
བྲའགསྣས ས་གསལ་ཞེས་ཡབ་སས་གསུམ་ཀ་ལ་ འངུས་སྨྲ་བྱ་རང་ཏིས་བཏགས་པའི་རིནཆེའི་འཔད༔ སུབཆེཆུ་གྲས་མངྱ་པ་ལནས་ཞུ་བསྡ་པཔའི་ངང་བཅས་བཛུལ་བཏུབ་ཡོདནདལ་འིས་པདང་། མངན་པའི་ དི 


ལུ བལྲེ་འི་ལབྲའགསསཛཾ ཉར་གསོལ་བབཏབ་པྱ་ལརནམ་ཡངྱ་མ་པནལས་མི་ལཔའ་བམཞལྱ་ཧིས་ཕའས་པཔའཡམ། བཅིས་བྱ་ཡག་འཚལ་བ་ནི། ཤསྭ་བའི་ཁོན་ཀུན་སོགས་ཏ། ༽གས་བའི་ཁོན་ནམམཁའ་ངང་ 
རསྱཿ རནས་ནམ་མཁེའམཐའམད་ པྟ་ཐར་ཤསྲ3་མའ་ཨད། འཇལ ་བནི་གསུངཔབྱ་ཀི་བརཚུང་མསྟ་རོགས་བ་དང་ ༈ ཡོངས་གབས་འདེསལ་བཇལ་བ་དཔརྱ་བསན་སངསྦྱརས་ཊི ཀི་མྱེན་པ་བ་ཡཤེསྦཔའི་མཐའ་མཉམ།སངྦཾ 
མནརངྱ་ཏི་ཞེས་པས་ལ པཛ་ལྷ་ན་ཤསྱ་བྱ་ལག་པ་དཔའ་བོའོ་བསངཔ་བྱ་རྲ་ལ་བྲད་ཡར། ཁྲོད་འབའ་ཞིག་བི་ཡེ་ཤེསྱ་ཉིས། ཤེསྤ་ཡྭ་འམསང་དྱྭ་བབ་ལ་གསྭའ༽ྱ་ཆོད་ལས་གཞན་པཝམ་ཅད། ཀི།། ཞེསྱ་པ་བ་ནྷ་ཡག་པ་ལགས་།ཞེས་ 





། །ཧི་ཞློག་མཐའར་སྒརཏེ་ཡིདངུའོད་བའི་མཆོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་ནས་ཡེདང་འོང་འི་རོལ་མྩོ་མཚོགས་པའི་བརཏ དཀོནམཆོགཏ་ལའིམདྷོཉ་རམེ་ཏོགྷཾ་ཡབུ་རར་ལ་ལང་གྲང་གསྒརཱ་ལ་མཚན། བདདླད་ ད 
རེ། ཁང་དཅིགས། མཏག་གི་ཚལ། པདབྲ་སེལ་བདང་།སེལ་མ། ཁཁ་དོག་དྲ་བིབས་གླ་ཟུགས་རིགས་མིའབ་མངུབ་ཚོགས་ཏུདོན་ཡིན།རླིར་བ་བངའི་མསངས་ཊོངས་སུང་ཚལ་མ་ཏོགརུམཆོཏྟིཟླཱ་རཱང་བཞི་རརའསགས 
དགཔས་བཟུུང་བདང་མ་བཟུང་འའྱི་བུ་ནང་གི་ཡྲ་བངྡ་འམས་ཅད་ངོས་སུ་བཤམས་པརའསྲས། དྭལཱ་འགའ་ཞིག་གིས་ཡདླེད་འྷ་རི་མཆདཔ་ང་འདའས་ཡོང་དགས་མདིས་མཔགིས་དལ་གནངའྱ་དིན། མཆོགཅས་ བཀའ། 
པ་གཞུན་ུཆསཅང་ལག་འནེ་ལ་འདེབས་པ་འདྲུགམད། ད་ལ་ཡར་འསྣམ་ལཔདགས་ཞིསཔ་ཟགས་མཁམམ་ཡོང་། རང་བམས་ཁངས་པའིཅུན་འབེལ་ཅིསཚོག་སབས་གས་ཕུདའས་མརམེུད་པས་མདང་ 
ནཔོཆངི་ཨོད་སྙོང་གསུམ་དངྱར་ཏོན༡།ཉམ་པའི་ནངྱ་བའི་ཟག་མེད་ཉིས་བྲདྲ་རྱིཏྔ་མཚྩོ་་རའྔའལ་བ། ཇོང་བུར་པབྱ་ཀྱི་ལྷ་ལའི་འད་ཟེར་སོམ་མཁས་གནབ་ཏུ་སློ་སབའི་གསབནས་ཀླུ་ ནྱདུབ་ཟང་པོའི་ མཆོདཔཱནབས་། 


ལ་འལ་འ པི འལ རར །།༽ (༢༨ ་ཀ༡ཀ༽༩ རལག ལ་ར ར་ལ ༡༩༡ཀ༡༽༨ ༥༡༠༤ ༥༡ བ་ར 5 ༢༩ ལ་བར འོ པས 
ཅྲས་མབད་པ་ཕནཚུན་གས་འགོགཔསྐྱ་རལ་བླ་ནམས་ཟགམདྲ་ཀིབདབས་དྭགས་པརྲ་བས། འདྲའེརྱགྱི་ས་མ་འའྱ་ཁའྱ་ཀྱི་མདག་པའི་ སྣཾདྱ་བ་འཇིགྟཏན་གྱི་མུནཔ་དང་། བཅུངྱ་ཉི་སེམས་ཅན་ཀྷི་རོངས་པ་ཞམས་5དངང་། 


བྱ 


། 
ྦ 





མོ་གི བམ 


ད མད་ལ་དནུན་ ནན་འཇུག་སངསྔ་རེ འ་པ ྲལ་ རད ར་ཅི 


དཔིཉེབསཌ་བ་ཁིཚནངས་པབ་རོ། གྲ མིག འོ སད ྭྷྭྷྲི 
འཆིབ་ལ་བསར་བོབ་ ལུཔསའབས་པམའའིའ་མག་ ༨༦ང་།་ཞསསོགསྟརང 

















] ཕླིཀཉེས་ཐུབ་ད་། དེ་ག་གྲི་ནམ་ 







ད དར ཤུ ལ་ེ་་ །ངེ 


ི་ནྱ་རུ་མཐུན།བབག་འབས་འམས་ཆད་གྱའི་ 


(© 858 


ཅཅ 
ེུ་་ 







ི་ོ 






དཀའ ལསཅིཾམཱའབྲུག ། གག ཾ 






ྐ 


° མམ་པནཔསླས་། མ 





པ ི་བརྡ་མཛཱ་ཡ་འབུམ་བསོགས་བི་བཀའ་མུདཔང་།ཆོས་བྱརངདཀརན་ག་ཁ་གསུམ་ཟེལ་ཅེན 
ཁོག ར་ང ཁི འདོངཀོནཿམངཆོས་བྱརདྲ་མཁས་ནས་གཞུང་ 
ཤཱཿ ་ར་ 


བསྲམནཡ་རས་ བའྲི་ཡུལྩར་ 

བའི བཔ་ཡན་ནདངམཛུནསའ་ སྱ་ཧོ་དྲགས་ཇུར་གོཨ སྲི ཞེས་མ།།ཨ་བག་དགེ་འཤེམ 

༽ྲ་ྤ སང ནང་།ནུས། ཅིག པ་བ དོ 

ཁོད ནཆེང་གིས།།ཇེ་བཔག་ཏིདེ ྒ ྦ 
གསུལས་དརྙནནཐར་འྔང།པང། ཇྲེབདག་ཉིདཆེནཔོ་ 












སྩོརཀར་འ གུ པའི་བདག ཞིག་ནི ལོ ཁནྒོ་སདགྲས་པ།བའ་ ཛ་ཡ ¡ 

| དྦ སུས དངུས རི དམག་ལ རེ །འམས་ཅུདཔཔ་བདིན་ཕན། འ་དང ཧོ 
སྦྱང སི ས་བ ཨུན་ད་ གཡུམ གཉིས་ན རྣམཁའ མའ ཛིན 
བཅེ །ར་པཿ ལས། འགྱོམསྐ་དའ་ འི་ལས ནའ ་ག་ར་བད་ ད 
བྱ མའྟཝ །ལམརིམགཉི་སམགས་གངལ རི ཉི ཆདང་ཕབསནས་གངུཡྱ་བའེ་ 















རོམདྲོདུ་གསོལ། ནང་གསོལབ་སྟརབབ་ འོ ཆྱི་བཞེས་ཞི་བདྷོ་ཉངནྩརོསཟུབས་ བས་པདའསམ ཨ་བནི།ཕཔག་གིས་དྙིས་དསོགས་ཏ རང་གིས་དུས་གསུམླབ 
ཚིས གོའོ ོད་པ དྭའུ་བསགས་བཞིན་པ། མུས བགམ།ང བུ རིར 
བབའི་གནུམ ཁའོ སན་བཟོར་བཏུ་ ་གངབནཏ། ཨྤོང་ཐུག་བླམསོགས་ཡརནནྲདགདོ། ཡིགསཿར་འཇོང་གཙསཔ་ གུསནའཁོར། པ།གབ་རིགས་ 


དྲུག ས་ཡ ཧི མཊའ་བླ་རམོས་ འྭསྣ་དང་བྲ་མོལས བཔང་། ཁ་བྲསས་བངས་ ལ་ད 
བག འའ ཁྱིསཇི་ལུར་ཕཞེ  ་ རུ བམོ བ་བཅད གངུམཁྱི་་བྲགས་འཇས། ཆད མ་་ རི 
བ་ནྡའི་གནད་ཀུམས་སསར་གས་པ་མག་ ཤེས་ག ནབྟས་ནཙུ་ནས་མཛུག་མྲ་བབཔའི་ཟདའཇུག་ོ་བརྱ་གི་་མིརིམ་པཆཚདལ་མནོཔརགྐག་ཐོག་གཅེགྱཏླསབཞི་ལམ་ཅསཉམསུ་བ་སཔས་ཆོག།འི , 





པ ༤ ཏཆོས་ཡིན་པས་བྷསུནཔའྱི་པུང་བ་ཞེས་གསུལས་པ་ལ་གྱོ་རུཅ། དེརའྲང་གསལ་དཞིཙ་འདིདདྱ་སུ་བརེ་ཙམམ་ཡིན་ ཨ་མ ནཔད་དོད་བ རེམཔས་ནང་གིས་ 
.ུ འབར དགིང སར ཅཅ ` ནཱ ིསིསོ-ོ འོའ་ 
ཧི 


སྩས གདི རད ིེེི དྲུམ 
ི༤« འི་ག དད་བ རི ས་ར རིར ༤ གྱུ སིགས 


དལབྷམསན་ཤེས་ཤིང་། འགསམ་དང་ རྲརྩེས་བད། སརྦ་མདབ་ དྲག་གཅུམ་སོགསྱ་པ་ཐ་ ཝདདམ།དང་། ར&ིི་ བླམ ཅུ འགྱས 





༼ཀ་ 


ཾ སགནང། ཕྱེསལམ 





| རི 
; པ་།ཚོགས་བསགས 


ནཔོར་འགུར། ཆོས་ལབོཔ་ ྲཱ 


༧༨༨ ེ ༣ ༦ རལོ་ ༤༨ ༢༨. པཿ ཕོ པར་ 

ལསཀང་། ལོས་པོད་རམས་ནེམ་གཏོགས་ས།ཞེས་གསུངས །བཤསན་ས་ལས། གངཟག་འོག་པསརྟལ་བྲས་ངགྱེ་པདྱ་ཏང་།།ཐམས་ཅདྨ་རམཔ་པྷན་པྲ་མི་བཟདྨ་ལན།།ཞེས་པྲར། ངེགསྲེ་ཙ་ལའྲབས་བུ་ཡིངམི་། 
འྭའབུང་ནཱལུ་མདཾཔསྦཱ་ཨཱ་པལམ་རིམ་བཤད་ལུ་བྣ།ས་འྭ་བོས་པ་དང ཆལ་མཁན་ཆེནར ༩ ཞེས་ཤེསིཔ་ 

༢མསེགས་ལ་ཞའབ་་བྟལསབན། ལགྷ་ཝསྦསར་ཡོདྱ་སི་དགྲེ་ཚ་བ 






ཆས་ལབ་བྲས་བབས་འབས་ཞུམས་ཅང་ ཆོསཔ་ཆུས་པ།སམངན་ལུ་སམི་འབའ་བར་།སལ་པས་རྡོག། ཆོག་འ མཆོགྐ་དུ་ར། བངརུབྱཏབྲསོ་བས་དགྱེ་ཚ་མི་ཟུདཅིང་འཐེལབ། 
པྱཿསལའདལས་ཉགའམད།འདེས་མེ ། ཨྤད་བའི་གཉེན་པངྱསིང་ནྲ་སངྱ་པ་འཇམས་པའི་པིར། ཆོགསྔ་རོགམ།སངསྐྱ་རས་བྱང་སེམས་ལྔ་བོསཔའིསེམས་ཅེས་བླ་ས 
༄༅༽༦-- ༣༦༠༡ = ཧ རྤ་ ༦ ༢ ༽ ྲ རེ འི ༨ རྲོ། ༤ € 

དད་པ་པའི་ཤིར།འདི་ཚོགསྡཚོགས་པནི་ཕན་ཡོན་དབ་པ་ལ་པེད།ཆོསྨ་པོངབང་། ལས་འབས ཏཾ ཿ གྷ ག་ྲ་བག་པའི་ ངོ 


ཨི ཤོས་མེནཔས། མངྒ ། 
ང་ལྭ་འྱས་པར།འདི་ལླ་དམོལྷ་མོད་བའི་ ཡོགྷ་ཆཱ་ལྷ་པེད་པ་ཁྲ་ ཞེས་ཤེས་པེདངང་བཅས་གོ་བྷ་སརཆ་བཆུབའི་ལྡན་ 
ད། ས་པུངཟད་པབ༣་ གསྱ་ཐང་བསམ་པའྟ། བསྔ་ལི་ཨ་མཐུ་རུ་ཞེང་། འྲབས་བུ་པན་བ་གས་སྔ་རམྱ་དན་ཡ་དུར་ ། 


བསུསཡིའྲཐོགས་ འིག 


ཕག 
བཉནྒ 
རི ± རོལ 
སཾ ངེ རར ་ 


ལབ པ།དེ་ནསས་་ །ད 
ཅོ ཙཿ 
ྐ 





ོ་ཧོ་ ཐྲ༅་ །མངང་བཏངནསྤསབས་འཇུ་གྲར 
གསུས། འདི་བབ།ཞནོགས། འེ སྒ བབ་་ཡངབས་ཨ་འཇས་ 


སའ པད །སངསམ་གཞན་འམས་ དཔ སྡསམ་མཐོངཞིང།འི་བཀའ་དིནལ་བ། ་ནེ་་བངད་སངས། ། 
རྗིའི་བཀའ་དྲིན་ པདན་སའི་། པ་ཤེསན་པམ་ཧྲིས་མི་ཁབ ཊི་གནས་པ་པརྨ་བ་བ་ཁནའ འོ།འདིའི་ 
༤ ༣༤༢༨ འཇམ་དབཿས་ཤེས་བབ ྭཱ རརོངབག་དབངཆོས་གགས་ཅིཀ་ 





།། ༨མནར།ཉན་པའི་འབང་པོའ ཡ་བ།།གཞནནུ་བགས་ཞབསལ་གསོལ་བ་ 
དྲེ ླས་་ ནས་ད ཛའ གཞིན ±: ར་ 


ན་ས གཿ ཛཱ རཱི 





༄༅། །ཏཅེས་དདགཉིས་ཁེ་མཁྱེན་བེ་དཔེ་བབཀོད་ནསམཆུངས་འྲྲ་པརཏེ་ལུཔགི་ཡོན་ཏན་དན་ནས་གསོལབ་འདུབས་བླརབམའྱི་ལླ་གབཔང། གཉེས་པའི། མཁྱེན་བྱཿརེ་ ནའཇམཔཔལ་དབཿཡད་པཱན་¶ 
རྩས་ ཡ་གྲཟིགས་ དང་འདྲ་བཙམྲངདམ ཟད།དེགཉིསཀེ་ $ ི་ོ གསསུ་ ང་་་ ་པའི་ཡོན་ཏནདན་སབ་ 
གསོལ་བའྲརབྲས་པརབམའིནངྷསབ་པང་། ངེ་གཉིས་ལ་དམགས་བ་ེ་མ་ཡོངས་གགས་ལཿམདྱབས། རྱན་མས་གཟིགས ཟིགས། ཇི་པཔསརྡཾསེར ཆསཆོ་གཅང་། སོ་མ ུམ་གསགས་གསམདབམ་ུས་ 


སྩྱ་དབ་དང་། གཉིས་པ་ལ། རགམ་བསུམབསཁནབརེ་ ཝུམ་གྲསཿཅཅམཔ་དཙམ་རའི་ཡུགསྱས་དཔར འ་ཞེས་གདུབས པའྲི་དཔས་བང་པདད།་གསུམ་པནི། འཕག།་པ་རི་གྲམ་ གསུམམགོནཔོལ་ 
མིེནཔྲརཱཾ་ཨཱ། པའ་ཡོན་ཏནཿྟཾ་པརམ། པའ་བདེཌ་མྡ་ཡབྲསས་འམང་་བཙམ་དྲུ་མཐད། རྩུ་པབཟུམས་ཅདི་མ་ཧནབྱར་ན་འིམབ་གཟག་སད་གྲསུམཆམ་རིགས་གྲསུམི་མགོནཔེ་ཉིད་པགབསེལ 
ཁྭ་ཏཤྱ་ར་པརང་པཔྲར འངག་ཉིད་བླུརྲ་ལུག་བཅདད་ངབོ་དྲབེརམདྲ་དུ བུམནས། མཉེནབྷརསུས་གསུམ་སེགས་སལ་ོགས་ཡོངས་ཚོགས་ཅི་ཡོན་ཏནྲ་ནམས་དམིགས་བཅེ་མར། བྱང་དམ་མ་ལཱས་ 





།འཛུམས་ཆརང་གསངབའིངག །ཅིས་བོ་འམོ། མར་བབས ༠ཨུས་འཇིནམངོད་གསང་བའི་བངག་ །ཅེས་པ་གངའགསས་ཧེརགས་གསུམ་མགོན་པོདབ།རོ་བདགཉོང་ཆནཔྟོང་བིདོརདུ་བོམདོ་བོ་ོའོ་ 
འདེབས ཤད་འདུང་ཇེའི་གནས་གསུམདུ་རི གས་གསུམ་པསྲསུ་བཀོད་ཁང་ཆོབ། །འཇམ་དྱབངང་འངེ་བའྲརྫོརའི་བེ་ ཡིག ྲབེ་མདང་བབྲར་ལྱི་ལུངཔེགས་པང་། ངོ་མཚར་བའི་གསུངྒརཱན་ཞལ་ལྭས་ཡ ཅེ 
ཞེས་པའ་ལུངྐན། འཇམདཔལྦ་རྨ་དང་ །བཀའ་གདམས་གེགས་བླ་་བསུབ 'གསུར་སསརླཔཔ་པངང་།དབེརམེང་བླད བྲའི་ལུངམང་པ་དང་།གསཔནསངསྦྱངས་༢༠༠༠༠༠་༠་བནྡྷ་ལ་མས་ཅངྱའི་འངད་ 
སུ་སྤྱ་རུས་ཏེ་ཆོས་ས་དབེརམདའི་ཀྲོང་ནས ་གང་འདྲ་སྱ་བྱཾ་ལཱ་དངྱད པལ་བའི་བཀྲདཔ༔ 


བསྣ་ནཔྱ་བམས་གླྭ འངད་གསངབ་བསུམར་བིསེ་མྤི་ཁབཔའི་མདྦ་པངས་ པརྦ་ཡོགས་བྱུའིསངས་རྱས་ ས་ཐམས་ཧཱའྱ་ི་མཏེནབྱ་ ྣ 


ནའ་གསུམ་ གླཟུགསེ་སུ་ཤར་ བརགས ས་གསུམ་མགནའ་ཡེན་པྲས་ རེ བྩཅེ་ གདུ མརོགང་ སུསྱ་གང་ གཞི༽རིག་གསུམངལ ་བཏགས་པའེ་ པྐ། ས་ན་ ཅུས སུ་རྦབ་པ་དྲ་ ད།ངོམཆརབའི་ ༨ ག།སུངྒ་ཆཱུཿ རཿ 
རྣམ་ ཐར་དང་པའི་འཇུག་དོགས་དང་། །རྟོགས 'ལུནཔའེ་ - རི གསུམ ཨ་གསགསཞི། ཆསྔརེ་དོནྭ་གུབ་དིནཆེནངང་།ཡབ་ཡུམགྦཾ་རྨི་སསྨ་རམས་ཡིན་ཞེས་ཁྲེ་བསོདནམས་དངང 













༧ །རྒྱལ་གསུངས་ཏེ།ངེ དདག་ིགསགསུམམདོན་པོ་པ་ ཡ།འཇམང རཔལ་ཞི་ཁྲ་རྩོརསློབ་དནྱ་གྲི་རམ་པར་འྱོན་པའི་ཏ ཉྱས་འྭ་བཱལ་མདཐིནཔས་དཔག་གྲིས ཛཨས་ རྗེ་ལ་རི་གཊ ས་གསུམ་མགོནའ་ ཡོ་འཇམ་ 
ངཱ བལཞི ད་གགས་ང་བོ་དབྱེར་མདྲ་ཀི་པས་པ་ི་རདྲ་ བ། རིགས་ བྱོརུར་ཐཱདདཡིན་པས་བང་ཟག་གཅི་གྱཁྲགོ་ཡུགས་མ་སམཆུ། རིགས་གསུམམགོན་པྱོ་མུདྲའདབ་པཞིགྱ་ཁུ་འཇོག་དགོས་ཨོདང་། 
བསྔ་རས་ཆམས་ཅདྱ་ཧྲི ས་ རྟོ་ནྭརཱ་ལ་ཞིབ་ལ་རིགས་གྲསུམ་མགོནབའྲ་འྭ་སདབཏབགས་པས་གང་ ང་འགི་གཅིགསངསྐྱ་རུས་པ་ནརགས་བཟམ་མགོནཔ་སོགས་སཔསྱཅུས་འཡས 
ཅུད འཕང་ཆོབ་པསྱ་ཁུབ་སཔབངས། དབུ་བའ ཡིས་མུར་དང་འག། །རིགྲས་གསུམ་མདོན་པོལྲའབ་གུར་ནས ། ཞེས་སགསྟ་ལྭ་ཝམས་ཅངལྕ་ས་མཆོབ། དའི་ག་ལལཔཞོབཚུལ་མདན་སཱན་ལམདྷ་པང་བཏུབ་ 
གཙྒམ༠ །སདོན་མདྦདུ་ མདུདུ་འགྱུར། རངར་བ་འཇིན་ གོས་མད་གསཆ་སསེབད་་བ་ག་ མ་ནགས་ཞེག་ཡོདདགོསཔྟའ་ སང ས ས་སྦྱར་ས་ཞོས་པའཔའ་ འ་ཀརར་སའ་ ལི་གཟུགས་ཅནཞི་གསྲམསལ་འརཡོད་ 
མིན།དྷ་པ་འམའི་ཁྲུཁག་དངཆོ་དིའི་མངགཟུགསཀ་ལུང་་ཚོགས་པལཔར་ཞེས ཐྭ་སདབ་ཏགས། འདིདང་ན་ལུསྟཿན་རིགསའདི་རྒུན་ ཆད༡ྷརམ་ཤསྦྱརཱནམི་ ཆདཔ་འྲགོབ་གཞནི་གཟུནས་སམ། 




















དྱ་སྲི་སྒྲ་ཡབནས་ཡོང་ལྷ་རམ་ཤཾསྟརནགངལང་ བཅྱན་པདེས་དག་བའི་བཞས་གཏ ཉན་ལསལྲ།། 

ཅནལག་ལནས་ཉོ པས་མངུནཐུཉམསླ་དབད་ུར་མདུད།མབོ་མངས་མབན་དཔཅས་། 

ྲསཔསམ་འདའ་མོང་། གྲད སང་བ ལྔ་བངས་ཞེས་པཤང། དའྲེ་ ཁིཆྭོ་སྲ༨ྱ་བ་ཀྲུ་རབྷཏཾ་སྤ་པྤངསཀྱང་ 
རར རུན ཌཱ 


ཡེདཔའི་ཆ་ལྔ་གམྒ་དྲདཱདམཔརྡསཔས་ཞས་བཤའང་། དྷིཏཱརསེམས་ཙི་མང། 
གན་ལ་དྲ་མས་བྱསདཔ་མཿ རཅིཾིཾི་ སུབད་ཇེ་དའའ་ བང པསབད་ངགས་བ་ ཡབངས་པར། གུབསྨ་མ་ཤསྭ་བོ་བུངྱ་སྲ་དི་མངང་པལ་ཏ ༥ཏིལང་བཞིནྭནུམངགུགླི བོདཔཉིདཔང་ 
སེམས་རོ་གཅིག་ཅུའུགསཏེ རྩར པབཞིནནམ་དག་དང་། ཞློབུརྨ་ མང དག་གཉིས་ཆོགསྦརྨདཚདཔམདོ་ 





རི ཊབས་ལེནདགོས་བང་ཐམས་ཅང་ཆོས་སུ། 








༈བཟསར་བསྔརའི་བུགས་ཀཔའངམམྲ་ངས་བཀོདནས་གང་དོམ་དང་ དམི་གས་བྱཿམས་གསོ་ལདབ ཁ་པས་ཤག་ པ་གི འི་ཡུ་བྲ་འགྲས་ཀརགཏད་ པའྱི་རེ་མོར༨གི་ཅཔས་བུག་། 
ཱ ག་ལས་བ ན་མས ཞ་བ འི སྲག རེ མཆན་འའ་མཐརདམིགས་བྱཅམདང་མ་ར་པརོ་ 


ས་ཤིང་བ ྦ 
རྩ་ཡི་དམིགས་བྲ་བ། བ་ད རཱ ྲ་ ༈ བསྟན་པའི་ བ་བཅོྡ་ཁྲན་འས་།དམིག་མདཔཅ་བའིར།དམྟི། ྣ 


ན་མ གདད བདཆན གག་པར་བཡམས་པསི་ཞབས་ལམསའ བརད །ཞེད་བདང་ བོ ི་གགསུས་མམཔ། ྱ་ཐུགས་ཀརརིར་འཆརགོདནས། སད་པར 
བ་པའི་འ བབཔ་བཅོམ་ཝན་་ ནས་།།ཕེགས་བྱཆའྲི་ཁུབ་བདྲགྲ་དྲག་པརྡོ་རའཆང་།།དམེགསམད་ ཡུ དམེན་སྱོ་ཁཔན།པ་ན་ཐབ་དབང་ འཆང མིས ྒ 
མད་༨༽དཱི་མད་མ་བདུད་དཔུང་པ། གས་ཅན་མཁས་བའི་གཏངིགྱ་ཧན་བི་བཟང་གགས། རར: །ཐ་གསུམ་བྲུས་བདྲེ་མནས་གསོལ་བ་འདབས།།རང་གཞན་ 








གམ་པ བངསམང་ཡངདདའ་ ཤི ན་དཀའ། ཡང་ཇོ་འྱུགགས་ཀར་འཇམ་ད་ྲས།ུ་ཆབར ཐུགས་ཀརྦ་བུན་ 


འན $ བཞྭི་སྐོར་བླམས་བས་ཆོ་ག །འདིའི་གསངཔ་གསུམ། 


དོ ༢ མ་དབང གཟུཛས། ས་སའ འགོདདཊ།། དང་བོནས་བཀོདའ་ཡ་ཤེས་པ་ 
འཛདནདང་། དའིདཔཔོ་ལབཉནས་ངཱ་མྱུབ། རཾ །བུ་གསཿྣ་སུང་ 
ི་ ངྱ་ཅུན་དཔནས་བཀའ་འབུམདོ་བའ་གས་པ་ལྟརརོ། རོ། ཙན་པའཛིད་དཔགས་རིགས་གྱསམ་ཅི་རར ན་ཧི ཅི བས་དགོི་ 





ཡལ་དལལ་བི རས 
བུད་བསམ་ 


གསམ་ ངེ མ་སྔག་པ་ ཅུས 

ཧཿ ཟླ་བ དཅོན་ཏྲལ ལའ ཁ, 

མཿ ད ནབག སྔོསོམྔོགྲསལྷ་ཆོང་མགོས་གིགོཆོགས་ ཇེ ཛི རོ ཨོ ་ 
ྐ བ་ག ༣ འོད་ཧར པ་ འབསམ། ཆི དད ཅ་ ཡོ རཿ ཐིར དེ ེ 

ཅཅ ་བཅམྱ་བིས་དདནས མར་པ། ན་པས་ག 


ྲ ་ རརར ་ 
ཡེས; ངང ཀག ོང 


ཐག་ 
འམགས་ཐམམཅད གཔས་བཏགིས་ཅམ་དེ་། གུང 





གི་ལསྭརཱ པོ ཏཱ རྡོ ཤགས་ ཡཇི་ོ། པེ ༨ དམིག ཀཿ པམ - 
གལར་ འག ` ག་ རཾ 
་ ཧཱི ་ 





| སོནས་ོམ་བཅི་ཞསའབབླགའཔད་ ང་བཏུན།དང་དྲནེ བའི་དམིཀསཔ་གོབ་ར་ འའིགསུང་མབྱ་ཀིཏགོངས་དོན་འའླ་བང པོབ ིགསའུམས་རང་། ང་། 
# ཆཱ བ་བཅད འསཿལ་བའྱི་མོཊོ་ཡདང་། སཔ་པངདམི རརར ཅ་སྲག རིདམ་ཨའམདམརའ རལད ཁདོགྲ་ཁཱང་ 
¢ སར་བ དངེས་ ཨ་ཁའི ྲ ཨ་ཆར་བབས་པས་མི་ངོམས་པྟ༔ས 
ཆོས་འ མིགས་པདུང་ཟདགཏུདྲནསབཟུད་ཇའིཔ དི འབེ་ཞན་པ། གྱང་ར བན གགས་བམའ་ངིནཔ 
སཔས་ལེས་འམསཿད་གདྲ་ཀརྡིརམསའས་ །མས་ཐམས་དྲ་ལུབ། ཁོད་ཟརྲ་བྷི་སེ་ལ་མཆོང 


| འཇུམ རསས། ་ ཁིལ འི་ས ས་ལ 
མཆོནཝ་སྣསཆགས་འང་ སདདྲདདསྲསིཨ ི 'ཀནཨྱ་སང་འོད་ཟེརདཔག་མད། 





ད འདྲི །།་ ཨུ་མ།གཔས་བ་ཏིསས་འིས་ །གང་བའེ ོམས་འཇམ་ུཿ ངཿ ནླ་གུས་ 
ཀ ི་ོ སིི ཨྱཅཊ་ག༥ ཨྭ་སནཔ་པཛཛོགསི་ ཅས ཅེ 
ཞག ÷ ཟོགས་བིནཔའྲི་ནམཔའྒསན་བསཞས་དེ་ལྔཐིམ་བསུར་ཉོག་ལོགཏོགཚམའྲདློ་ ཡའི་ཤེས་རབ་ཐོབཔར་བསམ། ལི ོ་པ་ལྲ་བུད་པའ 
ང་། ྩྣྣླླླཾླཾ་ 


` ༤༨ ༤༽ 


གདོས་ཝག་ གྲས་བཅ་བར་འདྲ་ག་པ་ལྔ་རོངས་ 
ར་ གི་ད པ་ཝང་ལ་སོགས་པིནོམ་པ་དང་། དཔའདིི་ུ་བླགས་བཅསའཾ ལབ ཟབ་བའི་ཤེས་ལྭ་ཡགཅཿཆནསྲ་རམ་པརྦ་ཀནད་ས་ས་བུསྦི་གྱི་བག་མཆན་པ་ 
ཛཿ | ཏུ མཡཕས། །།༽སུངའརྱ་གཆི་དོརའ་ ཅི་ལའ་ཡོག་ུག་མེད་པར་རིགས་པ་འྱར་ཤག་གིས་འཇུག་པ་ལགཏུགསཔ་མད་ཕའི་ཤེས་རབཟབ་པྔ་རེ་བཅུན་འཇམ་པའི་པ་པས་ལའུ་ཐོའྱ་བཱ་ཉལ་དུའསམ། ཝ་པ ཐ 





ཟཐི རོ གོ ལ་རོས་པའི་ིཤསརྲངས་པདང་། ཟུ གླསོ་ོ་ཅོ་ 
པ་ འདེ རབནཔའཆད་རྒུའི་ ཀྲས་བརྭ་བྲ་ནམ་བྲས 
འིནམཐའཔད་ཇི་ཤིནང་ དྲནས་གཞན་ལ་པུནིམ་ལེགཔརྷ་ཧནཆུས་པའི་ཤེས་རབོང་པརའསམ། དགམ 


དང་། སམ་ཡང་བདུ་རིདམརའ སའུས་གང་བརེ་ཚུལ་ལྭ་རབྱ་ནམས་ཕར་གེ་ས་གཉྲིབ་ ཏིས་མའི་ལ་བོར་ལྷ་རིས ཤོ་ཡའི་ལི་ཁརརལ་ 
ཕྱུག་ལླ བ་གདམྱུ་བ༽ དཔགས ར་ནམ ཛརཔསོག། གུན་ལྔ་དི དམར མེ ཟི ང་ 
ལགས་སགས་ྱེ་པོད་པའི་བོན་ཏནཐམས་ཅད་དྷ་ཕ་བའི་ར་པྲགིའི་ལ་བོར་ལ་འིརམ་པརྩ་པནྲདཔསཏི་ལུསའི ྲདགིིཾིཾིྲིྲིང་ 





ཡགི་བསློམ་པདང་། ངོ་བོའ རོར ད 
ཡག་དཔྲ་ཐབྱ་པོར་ལགས་པངྱའངས་ཅན་མའིཔི་ཝངགི་གདཔས་ལུ་ཧན་ 
ཁས ཞས་བྲ་སངས་བ་འུར། འཇམ དྲ བོ 


རྣམ་བརྲ་གང 





བཞིནདུ་ཞྱིརས ཟར གདམས་པ་མང སུ 


འབི སྩས་ལོངལ། གཞན་ཡདནོ་བང།ཆར་འའེ ཀརིབླ་པ་བས་ རོ ཉ༡མས།མ་ ས་པ་བ ། 
ཆུས་བཟའགུལ་བྷ་བུར་ཡན། དྭ སལས། ས་གསལ དུ་གསོལ ཕུར མ་ཙ ¶ 

ན་ཡོནམས་ད་འདི་ལས་འཛུང་། ལྔ་ འཇམ་ཤཕས་པངྱ་སེརམདྱ་བསྐནས་བབ་ རའ ི་ོ འྱབང་། ཡཱགྐདོང་ 
བའི་ཕན་པོནཐམས་ཉདའབེལས་འབུང་། སོཿི་དོམ་པ་ འོ ྗམམདཔུདཔླིནམམཁའ་བཞབ་། དཔོནསོབ་ཉམས་བསྲུརུནངུ་དམེགས་བཅེམ་ཁོན་ 





པད ད་བར་པང་དསམཛོད་ལོབ་གཏོ ཊདགོས་། ཞག་ཞེ་ ༈བྲགོངཤེས་གྲསའབཀདབནང་། ཟུམས་བརིན་བགཅངདཔེབས་སབས་འགའ་ 
གེས། རང བཞིག་ཐུགསྔ་རེ། (གད ཁྱོ འའའ སེ ༢ ོད 


ཆེ་གཟིགས་ཞས་དམེགས་བྱ་ རྣའ་ཡངྒ་འཾས་བར་ བའེཆོས་མདངས་བཀའ་བཉོན་མཛད་འདང་།མཁནཆམཔན 


འདེད དམིགས བདེ་ཞེས བའོ་བའོ་བསོསོཅིསརོ་ཀོའོ། སཱཧབད་ 
རྗེས་ཅང་ཡིན་ཞེས་གྲས་ས་བདའླ་བོ་བཟང་སནྲ་གགས་གསུངས །དྲོར་འཆའརབ་བཅནར ཆམཇང་པས་འ 
ཤུངཐོནཔ་ པདང་། དེ་བཞིན་དུ་དགེ། བཤེས་ས་པ་པ མ་ཕལྔ་རཾརངཔ གས་འ མའྲེསོམས་ཤེས་རབམ་ཝར་འབར། དཔོན་ལ ས་དགུ་ད ༣ ྲ༽ 
ཅུཨཧན་ཧུདཔ་ཤུས་པས་ཏོར་ལནདཿ་ལུནི་གྱྭསེདཏེན་ཆོགས་པས་སོབ་གཉར་འགྲན་ཟ་མེདཔ་གུང་ཐརད། ལ་སྤའཔྲི་ལུན ནཆིགྱའདྱ་རན སུ བག བ་འི མ་པའོ 


རིབ ། 
ཌེ ཚེལ་ངའི་ཤིརམ་ཡོང་། ཡཱལཆ་ལ་ཤེས་བམདཔ་མིན་ངབཙོནའྲ་བུས་་ཞན་པས ་འདུག་གྲད་ོས། དམིགས་བྱ་ མཆཱརད་དཔདམིགས་བཆར་ ཨམ དཔུཨསནསཆོས ོང ཐྲུ 
བམདཔྱ་བམཐམས་ཅད་ཅིས་གསུངས། ལོ་་། གཟའ ་སོ་ནད་ཀཔོལས པབགཿསྦརུ་ཡོད། འཇུལ་ནག་པའི་ལྱཆརས་དངྱ་རུང་བུམ་བཅན་བཟུངམསམབའ་ལ་གཤགས ཏེམ 





ཚ༽ 


ད \གི་མོྦ་པུ་ལྲ་ཀྲུང་གིས་འོད་པས་མདུངྷ་རརས་པར་གགས་པ་ཁང་གིས། མི ཡིཐམསད་དམིགས་བཅམ་འདོན་ ནཱ་པར་བསལ། མ་བཏོན་པའིཁལ་ག གཟའནདའཏང་ཡེད་གསུངས། དལསཀྱི 
རྫི་པཅིན་དྲུཕས་པསའདོཊ འདོན་མཉན་པ་ས།ཁ། ཡི་སངབན། དམིགས་ བར་མ པ་འདོན་བྱཅག་པས་དའྲལལ་སོརརདཔཝ་ ཧཱཿམཆནནུས། དྷཝ་ ཡེདཆས་ཏི་དད་པ་ཞུནསངབས་འདེསམཆོག་པ་ ་པར་ཕའ་དང་། མདྨདདསོགས་ེ ཅེམ 
ཤུས་ཁང་སུབས་ལེ་གསར་ལས་དཀའ་གསུངས། །དེནས་ལམ་ཀིད་ཏུངནཿཱ་ཡཱཁལཿ མས་མགུཿ་དང་། ཡེཏཿ་གའུ་ཛཱརམྟཝ་ ིདིེིེངྲིངིངིྲཝཾྲ །སྤོན་ 


ོད གེམས དེས་བ དཐུདམ་ཁའ་ བཅ་་དང་། ག་མ འེད འདབས་བྟ། 





མ ` "༨ ༤ ༡" ༨༨ ༽༽་ ¬ * ༡༥༢" * ཀང © ༽༩འ་ ཿ ༽ ཀླ] ` „. ༧ ` ༣༡༨༠༽¬ `` ༽..,6༽ ༨༨༽ .༤༽ ``, 3 ༽ ༢ པ 
༥ གཉིས་པའྲི་གབསྡུར་བམ་སང་འི་དང་བཅས་པུ་བུང་གྱི་ཏི་བོན་བོནནས་ར་ད་ཉཱ་བོགས་མཐུན་པར་བུགས། གསུམ་པའི་རྩེར་དབུམ་ཁུཧེ་བའིན་སྱདདྡ་ཇེའི་སངའི་སྙིང་ལཐིམཔས་སྟང་གྷི་རེ་མོག་ཡོནདྲ་ཡོགས་པ་ོ ལའ 
བེནདུ་བླདངྩེཉིཟང་བྱ བྷ་ཐརཚོལ་བ་བྱར་དདྱུམས་པ་པླད་འདབ་པྱརད་དྱུ་ཁུར། བཤདཔྱ་པ་འགོ་ལྷ་སུང་ག་ཡནཆདའི་དབུམ་གསལ་འདུབས་པདང་ ཡངས་འཛྲན་རེན་པོཆས་དབུམདྱས་ཝ་རགསལ་བནསདང་ཁབ 





ཨསརྱི་མ་པམ་ཐོངབྭཨུྷིངྱཱ་སུད་ངཿསཆུདཔརམོས་གསངས་པར་ག་ཐང་འཇུམཔའིབངས་གསུངས། འདེ་ལདབམའིཤིནས་མགས་ཅས་དྲིབ་ིནམིནམ་འུས་འདུག་གསུངས། པདྨ་འའི་གདནནིང་ 

ཁེཁམས་དཀར་དམང་ལ་ཐེམ་བས་པདྨ་ཟཅྲྱ་བུར། རྫ༢་སླམཐ ཅ༠ཨ་འད་དང་འད་ གྱ་རང་བཞན་དབུམ་འནང༩ང མ ྟཏ་ཤིནྱཏྭ་ འླི་པང་ ལ་ཨམ་བསརང་སམ་སྔརླབ སྙརབཞངས་བརམས་། 
` རའ འའ འེ་རའི་འ་རེ་འཇོལ་འའ་་ཁང་།ྲིའ་།འབའ་ ངད་བང་ ང།བའ་བལིར། འི རེརེ་ཁེ་ར།་འང་བ་་འརོམ་།ང།་འིར་བིལ་གོལ་རེད་་ ༽ དཀ པ་ག བདས 

ཤྱུགཆེན་སོགསཀེ་དམིགསའིམ་སོང་འདདནོངང་བིད་ཡིག་ུད་བ། དེནས་ཧིང་པྷད་འདུབ་བཅད་ཁྱའཁིས་འཇུམ། ཇྲེབམའི་ཐུགས་ཀའྱིརཱ་ལེས་འདཟའདོས་པས་ཧིང་གྱི་ཆེ་མར ོར་པ་ཉེ་བནས་བཀས་པའི 


[ཕྱན་པའི་ཏོགའི་རབ་ལས་ལི་བའི་རེགྱ་བདང་ལན་འསམནན་པར་བསམ། མཱ་ཡངལས་འོད་ཟེར་འབྲོས་པས་དའདབསྡ་ལའིན་ངུ་ཤུགས་པསྲ་བམམི་བཅསདཔའིངབྱའོ་ཡིགྲ་སེན་པྩོ་སནའགེངའོད་དང་འོད་ཟར་ི་དང་ ང 


དཱ ། །བཞིནཅན།དེ་ལས་འདཟརམརའཤོས་པ་དུངཐག་དང་ཐུགས་པང་ཇོག་གླིརམ་པར་ས་རཔ་ཅོས་གཡས་པོརདང་། དམེགས་བཿམས་གཡོན་ཀོརདངོང་དང་བླབབུམ་སླའེབར་འཆོསསདུང་། 
ཉོདབུ་མའྲི་ཡིལ་ཡང་སྱི་བོའི་དརངྲ་ཟླ གྭུ་ཝརམི་འགུལ་བརཀེ་བནི། ཁུང་པར་སིང་ཁམས་དྲ་ཀགས་བའི་ནང་རེམས་སོགས། །ཁདཞབ་སྲ་དཔས་མུར་པཞེ་བར་མཛོད། ཅེས་པའ་མནངགྲ་བུདཔ་མཅན་ཡིན། ཧིང་ 


གའེརཔསེམསྨ་རྣ་བམ་པགསལ་བའི་ཐུགས་ཀརས་བོན་ལྭ་སགས་དང་བཀད་ནས་ཨ་རཔཉཏ་དངད་མིགས་བཅེ་མ་དན་བའམ། ཧི་ཡགའི་རའི་ཐུགསཀརྱ་ཐུག་པའྱི་ལ་བྷི་པར་བིགས་པ་བཀོདནས་དེ་མགྲས་འང 


མིགས་བཅེམ་བླམསཀ་པཆོག །མངུཿཔསེམསྦརྣ་བུམཿགསལ་བྱི་ཡུརརིགས་པའྲ་སུརབཞེངསནས་དའཉམས་ལ་ཐོང་བདང་། བགེགས་བརཆདའི་བ་ལ་སངགུའྲིརྦརམའིསུ་ལས་འོད་ཟེར་ 
| །བྲ་ཕ་མམས་སིངང་བངརཱབྱཀི་སེམས་ི་རང་ཕཞི་ནངན་འབྲོས་པས་ཡུཊ ཀྱི་ཤི་མོ་བནས་ཇེཅར་སོངྷས་གཀར་ཤོགས་པ་ལ་འཇའ་འདུ། ནྱ་ཡོགས་པྷ་༣མས་ཉིས་བྟ་བརམ་བཟོད་པའི་མའ་གུར་ཁང་།ང་༨། 
 འད་ཟྱབིས་གདོན་བགགསཐམས་ཅདྱབ་སམཿའསག་པ་ཝར་གཞོད་ཐུལ་བྱིས་ཙིག་པརམསྐནས་སཱོང་ཏད་ལ་མཏམཔརའཤག་།ིའྱི་ཡིརདརྲིའ་ྲུདང་། འགུང་བཞིའི་གུ་མཁངསེགས་བྱོད་ལམ་ཐམས་ 





ཅདདུ་སས་མསན་གདོན་བསྲེ་གས་ཅིསྣ་གག་མ་རཱ་ཅེས་སྱབས་མགན་དྲོར་འཆང་ནསཚོགས་མང་འའའདིའི་འད་གནང་མབས་གསུངས། འདི་འདལྲ་བམའི་མནཔག་དགོས། བམ་བྱསན་ཞེས་པམཉམདུའཐོཿ 
པའི་དོན་མིན། ཐཱམའེགསུང་གི་བདྡིངང་། ཛིས གང་པྲ་ཏྐ་ལྭ་ལན་ ལྟ་ལུ་བུར་མད་པས་བཀའ་བཅོན་སགས་དཀའ་སྱད་དག་པ་མཇང་བཅག་པ་ཡཚོགས་རོགས་ཀང། འེང 


མས་ད ༦: ངུ ྲ 
པ་སེ བལའེགཞུང་ཀ་ིྱི་ཅང་། བམས བཅ་ནུ་ེས་གཅིས་དགེས། བ། ཟྦུམའི་གསུང་གི་བླདྷ་ཙྩཾཧང་ཟད་རྩེ་མུང་བསེམས་ལ་བླཟ་ངནས་ངྱ་དནདའི་སངོན་ཌ་སྐརསྤྲ་ཧྲཱ་ཡ་གྷཡ་པསོང་བླར་ག་འངམ་ 


རར 


མཱམ་ཉིངགརྩསན་དུཔས་པན་རང་ཤྱི་མིདོནས་སྲིན་གཀར་པོ་ཐག་པྭ་ཏཱ་ཕུས་དགའ་དཱནྱརི་ཟ་མས་མགོན་བཱི་ཐུགས་ཀའི་ཐརྡདྲུ་མེལ་བརབས་མནའཕོ་བ་འབྱོར་བའིད་ ས་པཆེཞེས་པཅ་ཆེནདཔལ་ཝན་ཡ་ཤེས་གསུས 
མཔ་ཡངས་འཛིན་འབངེ་པྲ་དོ་བཟངརུལ་ཁྲིམས་གསུངས། ཁངདམིགས་བརམ་ལྭ་བུགས་དམ་དྲམ་པཔས་དམིགསྐ་པཔམ་འཕོས་པ་འགའ་རེ་གནང་བ་པལན་ཆུས། ཞལནས། དགའ་ཝན་ལ་བྱརའི་ཞེས་ 





བ་བོ ཉོས 
རུཾ རིི་འ. ། 





།གསུམངྒུརེརཱམ་པ་བའི་།།གདམས་པའི་མཆོགུ་གཟིགས་པའི་བད་བབིས།།ཀུན་མྲ་ནྡཱ་ཧལ་བའི་བུན་བཅུས་མད་བཁམས་གསུམ་ཆོསྱྱི་རུལ་བོའི་བཀ་ཤིས་ཤོག །ཅིསྨ་བོནོ་མཆོཁའབཟངངོ་མ 
ངེ དནམས་དྱམཔ་བགྲུས་ས།གདའ་ད་བཅདའོ་འམ་གཉོད་འོང་ཤིད་ང་ོག་བདོ། འདེའི་ཁུདབང་དཱུན་ལམ་ིདགུངཇ་ཞིག་ལ་གནད་ 
སུཔཤཾསྟ།བསོདནམས་དབངྱ་ཆུལ་པ་གསུངས། ཁིཆེནདེཉིདནསྦ་བུང་བའི་ངས་གནང་དགུན་ན་ཉའཁོརྱཡི་བརྙན་སོགསདགེརིགས་ཉིན་ཁ་ཤས་ལྐམ་འགྲོ། མགོན་ཆོས་ཊྲིརེས་གནང་གྲི་ངུང་ནདཝམས་ཅུད་ ། 


ཤཆེན་ཡི་ཇསའུབ་ཡོང། གང་གནུང་ཡང་གཞནདང་མིའུ་ བའི་ཞིའ་ཆདདྱ་ིན་མ་སཆེ་ཞེས་ཉི་གནས་གཞུང་པམ་གོདཀརདུ་གན་བལྱོང བམླ་བཟང་བུན་འཛིན་ལས་ཐོས་གནུངས། ཐུན་འཚིམས་སུ་ཟས་གོས་ 
མགས་ལུས་གསོཆདམམ་ཡིན་བཅཧོན་པྲ་ལྔ་ས་ཊི་གྲོས་སུ་མོནོསྟ་སིང་གའྲི་བམ་ལུན་བཟརའབུལ་བདང་། བཟའ་བྱ།ང་ནདམཆོདྷ་ཝརཔམ། ཨ8ཿུཾགེས་བདུད་རྩེར་དྱིན་ཁྱས་བདྲ་བསནས་ད་མཆོད་ 
|#༨༣༨༣༡མ་མདམཉཱར་སྟིང་གའི་ཇྔ་བླམ་ལའུ་འཞིང་། དཉིད་རུབས་གནས་ཏུན་འདུས་ཡིན་པས་ཟས་གཅངསྲས་སོགས་དང་། རང་ཡཱའི་ངྱ་རལ་ིསནངགྱི་དནསུག་གྱི་ཆུལངྱུ་དོད་པ། འཔལུསྒ་ རྣའི 





སླབ འིཉསང་ཁེ ཁོ ཆ་མད ཧད 
ཉིངགའྱི་རྨ་བམ་ ལ་གསོལ་ བའདེའས་ 


ཐུམ་བུ། འགས 


སིཀ ི་ལ་བྱཏསནས་ སདགའ་ཝ ཝན་ 
།།།ཧུདྱཱ་པཱནིག་ ཐོབ་སནང་ 
ཤིང དབང་བརྔསརམཔོའ་ 





[ ཤད། ཁིདུདང་འགད་པ་ཡང་མངཉནནྡས་བཟོས་ཟིན་པ་ལྔ་འདག་དང་ཐེཚོམ་ཚད། བཇརདཔའི་དནཔ་གསོ། མཐོས་པ་གསུརྦ་ཤཐུས། བཀའ་ཆོས་གཅིག་ལ་བཤད་པ་ཐམས་ཅད་ཐོན་དཀའ། བཀའ་མུཁནལ་དྷེ་མརབཤདའི་ སུ 

སོལ་ཨང་མད་པས་མནངགྲ་རོགས་བདཀའ། །དིད་ལན་གཅིག་ཐོབནས་གདམས་བྱ་འགམྡྨ་རམས་ཁས་ལནཞུབའི་ཚུལྱ་བིསྣ་སབསནམ་ཡོང་ལུཉས་ཆོགནུ་བྱ་ཧུ་མཆན་དང་བངས་བུག་དཀརདཀའ་བྷའོཆེས 

5༡༣] གསུངས ཟུ་ཆང་འདིར་ཀུནམའེནྷ་བམྱ་སཱ་དཱང་གཔ་འོག་ནུས་མན་པག་ཐམས་ཅད་པཀའྱ་རབ་ཀོལ། ལསཆགས་མང་བོགས་སུ་བཅུགསངས་འཆུབས་མད། ས་གཞནནས་དེ་འདུམིཆག་པའང་ཤས་དགོས 
 གསུངསས་།དཀོནམཚོགཀུནའདྲས་ཆུལ་ཀུན་གསང་བའི་མཛོལ།།མཚན་ཝན་བཤེས་གཉེནདམ་པའི་བཀའ་དེན་ལས། །མངཿརའི་ཐུགས་བཅུདགདམས་བའི་ཉིང་ཁུ་འདི། །བནོདཔསྱའི་བརདམ་ཆོས་ཀུན་འཛོན་ཞོག། 

། ཅེསྤ་དདརྒུད་ཡུག་སྭ་ཅྲིད་མའྱི་ཡ་འྱོར་དགའ་རན་ཧུབྱར་མར་ཟགས་པལྲེ་དེདྱིཟིན་བིབ་དངོྲ་བབནོར་བུའིཧཱི་མ་བའི་འབ་འཕམ་དཔ་བྱལས་དཔསྔར་བན་དཀོན་མཆོག་ད་ན་བའྲི་མོན་མད་ལ་བཟང་བོདང་། འཇམ་བྱ་པསྲ་ཐམ་ དཀོན་མཆོགྱཆལ་མཆོན་དཔལ་འཇ་འོའ་དེའདི་ 
 ལས་ལན་འདིར་དམེགས་ཁྲིདཞིབྱ་རམ་ཡཔཔང་མཆོས་པདྲེགོང་ཤེས་འབྱར་མངོས་དམ་པ་ཡང་འགེབ་ཀོཔ་པོང་ྷྐྷཀཨཀཞ(༨ྣཁྣ༩ྣཁའ༥༨།༨ྣིྨྣའཁའཨ༥ྣ༩་༩སྤསཀྲཀྲཀྲཌཀཌཀྣྦ རེ་ག་ 


















།ནམོསུརསྭུ་སྟཏྲིཏིི་ཡི། ད་ལདགའ་ལནྷ་ཐ་བྱར་མཞེས་ཡོངས་སྲུ་གགས་པའྲི་ད་མའྱི་རལ་འྱོམདྱ་བཟམས་ང 
འཆ་མ་ཁན་ཡོད། སཱནརྒྱུད་ཀྱི་གདམས་བགརེ་དངྱུན་འཇྔམ་པའེ་དུཔས་ཀི་སྔརབྲ་མལ་གངམས་པག་འདེའདྲ་ ེ 


༄༅༅། 
ད ཡིན་ཉམ་བསམས་ལ་ 
།; །བསྲགྲ་བཅདྱ་ཆཱདདཔ་ རོ 


ངཿ ཨཀྱི་བ་མའྱི་ར་བ་འབོར་དབེན་ས་པ་ལ་གགས །འདྲི་རསྨྲ་བློབམ་གཞནདང་གཞན་ལའང་གནང་སྭ་ 
རང་སྨྲ་ ས་དདྱརཱུད་ལ་རམ་པརའུདང་གནམ།ན་ལྲང་ས་དངས་བཤད་པའ་བརདྲུ་བུད་བས་གད་སུད་ལུགས་ཚླ་དམའ་ 


༽༽ྱ་ ཉཌྱ་ཚོ་འཇས་ཤ་བས་བཞོ་ རྣལ་འཛོར་ཟེར།པྦང 
བླབ་གནས་སུ་བཙུགསྐ་དབས་ཤང་ཤགསནས་པནད་ཀར་པ་ཞག་ཐལ་བྱིབྱ་བང་ དི 








དཀིས་འདོན་བཞིན་པ་ཡིན་པས་ཤིནཏྭ་ཱ་བཞིག་ 


ས་འྔབུགྷ་ནམས་ཅིས་༡མས་སྲུ་བངནདནརཤེས་གནང་། 


བུཆན་ཐམས་ 


,༨ 
© 


ཅད་ལྕ་རལ་འབོར་འདི༢ཉམས་ལེན་ཡོད་ 
དཱ ཟླ།བཅ་ནདཔ་འྭ ཀྲུ་བང་ཿསུྱ་ཐར་ཐང་ཆུབའི་གུང་ 
བའྱི་ཏནྦ་པསྔ་ཡབྲསསྲདནཊ་། ཤང་གངས་འདཀར་པའ་་མོན། །པིན་པརཔ་གནམ་ལ་བཏེགས་འད་བ། །དེ 


„ལོ 





ས་གསན། ཁིནཱམམཁུ་བཟང་། མཁན་ཆེནདག་འདུནྱཧ་མཚོ། སྒྱབས་མགོནདྲོར་འཆང་གསུ་མཀ་ལས་འཇམ་བུཔསྨ་བམ་ཁི་དསེད ནམས་དབུངཧུ་པས་གསུན། །།དེ་པསྤ་བམ་འཇམ་ངྱ་ཏས་པའི་ཡི་གའི་སེངནས་ 
འཤུད་བྱནད་པ ཐོབ་འ་དཏརབིུ་དྱརད་བདམ་པ་བར་མཆད་པ་ལསུ་འོང་བའི་གདམས་བཏམསསའ ཡག བགནས་ ཁྱ བོང་ཤ བྱསིཉནན་ཨ་ ཧྲུས 
།སུབསའགོ་སམས་བྱང ལྷམྟ་ལཱཡང་ཧཱ། 


དམིགསནྦང་གམ་།འྲིསནྫ་པམཆེདཔ་གཡོ་མད་ཅིད་བཀོདཔ་མངེས་པར་བཤུམས་པ་གཉིས་ལམ་གིདཔི་གབས་དང་འདུ། ྲྲ ར་འ 


'འདི་པང་གི་ གིའགིབལ་གྲནགས་མཁརཔྲདརྡ་མངཔཡལ་ བའད་བ་ོས་མང་ བཞི་པའིི་ཉ་བར་སྨྲེད་ཆེནའོ་ བཏག་པའི་རིན་པོཆེའི་འིའི་སའདྲུ་སུབས་ སྭ་འ་སྱ་དཔངས་ 
རཆརེེཾྭྲཾྣཾྣ ེར་བ། ཤརྱ་ཧི་འ པུ མ་བདེ རོ གས ག་མ མ་གྱུསལ་ཧི་ལོ 
[པཱཱལྱ་གྲི་སཔསྤྱ་ཧྲས། རྒྱབྱི་འདབ་མར་འགོག་ལམ་གྱི་རང་བཞིནྲ་ པར་གིཆོས་ ། གོརམཆོགྲི་སྲིག་ཅིནམ་གདོཔདྲདཆུང་བྟས་ནནསགརི་ཉར་ཅགས་པ། གཡོནྱ་ཧི་འདབ་མ་སྲབ་པད་ བ་བའི་པའཐག་། 





ཅིཚོགསམསུཐབ་གདོད་པའིརོཌ་ཅི་ཞིང་སེ་སསྦྱ་སྲས་འདབམ་ གཉུས་ལ་བཀོད་ ཁ་བསོམ ཅཅ  - ་ 
ཟཀེ་ སྲུ ས་ལ ༦ འ པསའི་ རར ཆེ ་་ འེས 


རཱ ཆོ ཅར ཅླ་རོང་ དེཿ འདེམས་སཱང དྲ 
བསན མིར མསེལ་དའརང་དུཆངབས སལྭ་སོབ་པའི་གྲས་ལ་འདེངས་ ཁབ་འྭགོའིཡ་མཐའ་རེད། སལས་འབྲོ་བས་བྲས 
ལ་འཇུས། བའ །དནས་ཡཁསྦ་གགས་ཝར་ དད ༨ རེ 





རོང ཉེ ཕྱ སྟིར 


ས། ས་སྤྱ་ཧྷ་སྔ་ངོས 





༥ འོ 


བར -་ ཿཾ ཾ་ླཾ་- ། དཔྲེ་ང་འ འབསངལ་། 











སེ པད གཡའ དམ་པས མཐརྙཉ་པསྲག་༢ 
གྲང རའོ 
སུ་མངབསྐུ་ཁྲུགྲ་ཚུ་འཅ མ་འོང ཧིག བི 
ཡཧམསམཧྐནདགའི་གས་པྲ་རམ་པ་གཉིས་ཀའྱི་རམ་ཐརྩཔཔོད། 
(མས་མགོན དྲ ༢ ཐག 





ཤོ ངཱ གུ ཅོོ  ས་ གང་ཟག་དམ་བྱྱ་པ་ཕ གྒ་ ཕོ 






འཐོལ་བོའི་གནས། དོནས་མངདའོབོགབ་པོའིན 
གའྡ་ཕན་ིཔས་གོང་ཁེརྷཉྭཧལར དེ 
ཨུ ཕི མ་ཏ །ཆེཊམའསོཌ་ 


ངང 





སཿ བགོ 
ས་ཡ 








ང་ 


སོག མ་འའེ་ཆོས་ལད་ 







བུསངའདེགས་ད 













ག་དཀངཔའིཞོགསར་བླུམ་པསཔ་ ཁུ 


སད་དག གཔ མམ ི་ོ 
བའྲི་སེང་། ཇེ་བདགཉིངཆ་ནཱ་་གཡས་ 
གནས་ཀུན་འས་ཉི་བདྲག་ཉིད་ཡིན 
དུབཞུགས་པརམོསྱ་ཡ་ཅ་༽ཆོག་བག་ 


ཕཾངོནནམ་མཱིནཧྲཾ་ཤུར་བའྱང་ རཔོ་གྱསམདོ་དུལདིགས་པའི་གསམཆ་ གཡམས་གཡོནསས་ 
| ག་པ་ག མས་རང ུ ཆཱ 
གཿནབགཅགས་ གི དད ་ ལོ 
གོ ཡ་པ དང་བཅ་པ་གྱསམ་ཡུལ་བས 
འོད ཀས འླིསོནས་བསང་ | 































ངདབ་བཞིན་ད་མིདལ་དནཔ་འདུན་གང་ལའ་བའད།༢།འོ་ཀ་གཅིག་པ་བསུམ་གོ་ལགས་པརབཏུང 
།དནསྤ་འོནཿམྲ་ཤིས་ཆར་ཕུདབས་སས་འི་གཏགསྤ 


ུམ་ལ་བགཆགས་འཇོག 
གས་དས་པའི་ཉམས་ཉིས་ཞལ་འཇུམབའིནམཔ། སུ་མདོག་དཀར་བདམ་བའའམད་སཚགས་པ། ག་ལས 





མགོ་དང དམུབ ཚོགས ས་ུ་ ཅཿམམ་ལིནཔ་བྷུས་ལུབྱརར། བོ་ལ མོ་པ 


བའྲིདིང་རྒོམས ས་བར་གསལ་བ་བཏབ་པས། དོངཅི་བདདུགས བཟཞལ་ཤིས་དཤས་པར་བསུམ། ན་པར་བ 
རི སབའི་བཏན་པཁྱསིསབྱ་ིས།ཆུ་ཨ་པ་གནས། གྲུར 


མབ། འཡལ་རིམ་པར་བླས་དནས་ 


རདམ་དུསནས་ཤེས་། །ནསྱིརཁཆུང་གིིཅིནས་འཤདཔས་གཤལ་བའྱི་བཆདདལ་ 





ཁཱཡས་གཏུམ་གྱི་ ༈ དགེ་བྱཧེནནས་རིམ་པ་དཆོས་ཚག་བཞི་བཞིགྲ་བོ་ལ་བ་ 
ཁྭར་ཤིཿ གསམ ཉམས ཡས ནས ་་དག་འད་ཞིངས།མ བའཅིག་འ སི ་ 


གཞན་ཅི་ཨེམསྱ་རུད་ལ་ལྭུ་དོནས་འའེལ་དགོས་། ཧགལ། ཤེས་བདང་ཡདལ་དོ 


ལིདཡིནཔས 


ཐོབ་བུལཞེག་གི་པེཤེས་ཅིས།།ཤེས་སོགས་ལུ་བཤེབ་བྱ་ཧཆཔས་ཉན་ 
མ་བའྲི་དྲ་གྲས་སམ། རི ཐུགསའི 
ར་ར མབག་བའི་དན་འྲིལ་ དེ གསང་འ 


ཅཕདའྲབ་པ། བདབ་ཐམསཅད་དའ་ 





ྲ རང་ར 


ཤུ འི ན་ཡ ཁ་ད 


༽་ྲི་གགས་བའདིགཏིན་གསུམ བལ།སམཐུཁན་བསས་ནོདའའི འགཔ སི ྦ 
།ཐུཿ ངག ཅར ཙིང 


༄། །འམས་དབག་མེདབྱསཱནྐས་ཡོད་པར་རང་ལུས་དེསྟེད་སཁཆས་།ཡེདཞེནཏུ་དཔངས་དག་ནསབ་སྟོདདབངས་དཇོད་བའམ་མིན་ཀུཛ་ཡེདལ་དནནས ཁས་ཇམས་ཅུང་ཁ་ལ་ཕབ་པའམ་ཡནལགྲལ་སུགགིས 






ཐལ་མྲོ་ཐཱབ་སྦགསནས་ ཅྫི་ཙམྱ་རྨ་རའེ་ཆོངྱཏེ ཕན་རྡོན་འདངས་། བྲེ་ཛའེ་ཁུངདུཿྱངྱ་རཱབསེམསྨ་རམས་ངང་།ཞེས་སོགས་ལྟ་རབསམལ། མཆོད་པ་ལ། ཡངའོ་པང་ཕཱ་ཆོག་སཐམསྤ་རངལ་སྦྱབ་ཡདདུའོངངའེ་ 
4 མཆོད་རྫིབ་རིགསས་ཚེའ་ཕྲས་ ག་བས་སང་ ཁངའཇི་གསདཔསས་་བའི་་ིམ་བང་སྱི་བོམུར་ཡང་འཛི་ ལཉེན་ཙམམའིཉབིརདད་འདྱ་ཧནནས 
591 སིདྱ་ཧེས་མ་མེ་གཅེག་ཡེནྭ་པང་སོངབུ་སྟོངག་སྤུམ་ཙམ། སྔོངདའའང་ཙམ། མར་ཁྲུ་ཧམཚོ་ཙམ། འོདཏྱིསྱ་ཡུགསདུའེ་འཇིག་ཏེན་ཁམས་ཀྲེམན་པམ་ཁུ་སཔ་སལ་ནུས་པའ་ཁོར་བའེ་མཛའབའ་དུའྱབུངང་ཡད་ 
ལདཔ་ལ་ཡེདྨཐཱལ་ཟརམཆོདྲམིའཆུམཚོ་ི།༢བའབུམསྤྱ་རུམཆོདཔག་མེདན། །ཞེས་སོགས་ལཱངི་ཤངས་ཡེདས་ལད་མེདསུམཔ་རངརངཟསགོས་ལབཏམ་ཆགསཆ་བཅེ་རིག་སྲག་ཚོགསཞིང་ལྷ་བྲུ༔ 
བས་ལན། དཀོན་མེཆོག་ལ་མ་ཆོདཔ་དངག་བཀྲེས་སྐོམ་སེལ་བའེ་དོནོམ་ཡེནཔན།བདག་གེ་དནྩོསངཉེ་དཀུ་མཐུས་བཞེས་ཞག་ཆེས་པ་ལ་ཛགཞནདོན་དླུང་པིའ་ཡོ་བུདདང་རངའངགེ་ཚོགས་བསགས་ཆེང་ཡིན་པ་སབས་ 





པ་ཙམ 
གེསམེ་ཁུ 
སུམཆོང་བསམཆོ དམ ར་ད ད 
ནཔྱཾཧྨཱ་འཱ་ཁུགས་ལའངདྲ་དོགས་མདྲོ་ཀཟནུགས་དང་། ཐོགས་བཅས། 
མེརཱདང མནོས་པམདཔ་སྟའ་ཡིད་ལ་ཤརབས་ཆོག ཚོད་ས་ཁིང་འབངའཛིས་དོ། ངུ 
འྲའེགས་པྭ་སརསམས་ལ་ཤརབས་ཆོག་གི་མེ་ཁོང་དང་ཁང་ཡེག་རུའོང ངཿ 
¦ གསུམ་ཧྤིཝིག་པ་ཐམས་ཅད་དེ། སེམས་སྱེ་རུན་ 






༣ །ཅོག་མ་མེད་པས་བུས་འདིཅོ་མནས་ལ་བོར་བརའ་བོར།ད་བནཆད་ལ་མ་ལ་བོ་བཞེས་མཆམས་བྱཟུདརྨ་མེད། མེ་སཿན་གི་གང་ཐག་ཡིན་པས་གངདྲུ་པེ་སྱ་ཏངྱ་ཧཱཾ་ག་པ་འབའ་ཞིག་བསཌ་ ། 
ནཆཾ་འདིར་བསགས་པའྲི་མགཔ་ར་ཅོ་མམ་ལེན་པརག་གསུམ་གྱི་ཕིག་པ་གད་བཅྲིས་པ་ཐམས་ཅད་དང།།ཁདཔརབོང 


གྲས་པའྲ་པའ ཧཱུ ི ཡ་པ བྱས ཧབིའེཨང་གས་མདང། དབྱངས ་བ་ལསག་པཁས་དཔས་ 

པད་ྱ་བསསེམས་ཅྷེ་རྷརང་འངོ་བྱར་དང་ཉེ་སྱ་བྲས་ ཉྱི་ལྱཾང་བྱང་བཞི་བཿ་ཨམ་པོ་བྱ་ཏྐད་སགས་རེགས་ལ་སྩེཉྲེ་དག་གིདམཆོགྷ་ས། སེམྲ་པནྱ་བེ་ས་དགྲེ་རིབ་གྲངྭས་ཏབསཆེཞང་། ཁུད་པ 
ཨཿ ཤྲ འན་ཡནདཔམ་འཇ། ཉསདནགསྒུ་གང་ ཆབས ས་བ་ཚིདགཔ་དབའརརྱིདའི མབམ་ཏྟད་བ་བའི་ཆད་བཟའ་འགམ། དྲ 
ཟླ སིག་པཟག་ལ་ག་ནས་ཡད་པས་མི་ཤེས་ཅང་མངོནདྱུ་གུརྙན་པནའེ ཡདྲ་ཧཱུལ་དསམནས་འདདགོས་ཆ་འིར་འགའ་ཞིག་ཚལུང་།ཞད་མང་། ལོངས་སྩོ་དདཙུ་ལ། གོགས་མདངིང་ ། ། 
ངེ  བྲུལ་བད།ཡ་བདེལསྡ་ཕན་པ་སགས་ཐཡས་ སི འབད་རོལ་ཁོན་ལ་རྭསྭ་ཏཱམཔ་ལག་ཤས་ཡིན།དྭ་ཏུ་རབཤགས་པསྔ་ར་ཡའྲསས་ བ 






ལེ སནསྐད་ ི་བན་རོདཟེ་བྱཤི་སྔ་ཁུག། ཐོགམིདན་ ཁུ གོ ་ - བོམ ཁོ 
ཕོ ཆེ སྲི ཾིྲ་ ནམ སེམས་མ །ཆེ། ཡྲི པཾ 
ཅག 


ཐུནཔཞྲ་ས་ 


།དཱཔའསམསམནལྟཏ་ཕུམ 
རར ཏིའི བྱར་ཁའི སསས་ མེད།ཅེས་པ་ཁུརཅལ་དབགམེད་ 


རི འ་བས་གློ རྨ་མདཔརསོཔྷསི།སུམ་ ]- , 





མད།དྭ་་ཉོན་ ༣ མྐ་གས་སཆཏི ག་བ ཨས་བར་གདོན་པ་།གས་སབདཆད་བཅུམས། ཉིགསམ་ཡིན། ཉོནམོངས་ི་གསར་ཇཱ་དདུག་གསུམ་པ་གྱི་བབདདབེད་ལས་བསནས་། 
འདུ་མད།དྷ་ཉན་ ཇས་ཕམས་ཅདའི བྱ་བའདཱསནས་གཉུནའ་དཏན་དགོས་༡ངམི་ཞས་པར་བད་བ་ཨ་མིག་དག་ཤེས་ྱི་པུ་དུ་སོང་སོར་གིཚད་པ་མདའ་ལུཔབྟསན་ཞུར་འོདབར། ཆད་དབྷ་པདམོ་དཔས་ལ་སདཅེག །གཞནདགས་ 
བམད། པོན་ཨ་མདའ་་ཡོད་ལགསཔ འིནངདྲསུས་གཅང་གིཆོས་བེ་དདུད་ཅིས་བཀངནས་ཡོང་།དྷ་ལ་ཨ་མདོའིདྲུག་གསུམ་བེ་སི་དའོད་པའི་བུག་གྲསམ་བྱས་ནན་ས་འང་གྱསཔས། ཇོ་བོམཛང་དན་ཡན་ཡོནམིཆའམ་ཞུས་པད། འམདུ་ 


\། །་ངུ་བཞི་བཅུ་བན་ན་ཕལ་ཆེར་འཆིངཆ་ཧགས་བདད་མི་ཞེས་པར་གདོན་བག་གས་ཅིས་དདཆད་བརུམས་སྙམཔ་ཡངྷ་པ་བི་གསམ་ཡིན།ཉེནམོ་ 


གྭས་བནས་བཟུང་། རདུང་དདང་། བགཆ་ངོ་བརསརིན་ཝང་ཉི་ཁུག་ཅེསྣ་ཅར་དཇདནས་སེད་པ།བོན་སམ་གཞིན་སོངྩས།ཇ་བོ་ལ་གཡསྐ་དར་གཡོན་པོརམདཔའི་ཞང་ལ་དར་བྟམས་པས་ཕན་ཡོན་དངམ་ཡོང་གསུངང་ 
ེསཅ་གཏམ་ུརདབད་ཤིགསཿམ་བད་འི་སྤརམ་དགདབདན་ད་། མང པས་བྲབགབ་སིསདལའཅརདན་འདམའནའདང འདས་ནས སཔ 
མཛདཔ་ལ་ཞིན༔དགའ་བས་ཡ་རང་དདང་། དེལངཆོས་བྱརད་མ་བཀད་པདདལ་འ་དོན་ཝན་འོང་བའི་གནས་མད། ཆོས་བྱརདན། བསྟོདནདགའ་ལྭ་མདན་མིངགའ།ེདན་དགའ་ལམ་རདནམི་དགའ།བདན་གའ་ལྟ་མུག་ 





ལར ༄༅༨ ༢ ོ་ངོར་འ༩།ངོ་ 


མི་འདོབའྲི་ཤགས་བཞྲི་མིལམཚུན་ཆདྱ་པུནླཔེ་ས་བཞིནདུ་འགོགསཏ ཤོར་དོན་མེད་བོནསོངབས་༽ 


ངེད 


སུསི་འཕིན་ལས་ལབ་བ་ཡུལ་ལ་ཡོད་པང་ རི ལེ པོ ྫ 
མམའདྲ་པན་ལྭ་བགས། དེ་ལསཆར་བབས། དེ་ལ་པེནནས་མ་ཏོག་དད་འབུས་བྱུ་ཞིན་པྷ་ཏར། ཆོསྤ་གནམ་བའ་སོགསསུ་བུད། ཆོསྐྱས་ལ་དངཉོདྱ་བུདང་། ཡ་ཤས་ཆོས་བ་བཉིས། དངཔོ་ལ་རངདཞིན་རམདག་ 





2 


3 
# 
@ཌཾ 
¿ཿ 
ཤག 





གས་ད 


༄། །གེངུ །ཀད་ཨསཏ་གིས་ལ་དཔབདེས་འསརསཀིསའ་རང་བཞན་མེ་པའི་ངཉད་ དུང་། གཉིས་པྭ་གཱད་ཆོས་ཨིཔསྦི་ངོ་བོར་ཟད་པའི་དགཆ་ཡིན་པསནམམཁའི 
དིམ ཇི ངོབོ་ཉིདྱཾ་སཱ་པང་པའོ་ གྲི་ནཱལཔཡར་སས་དཱ་ནསི་གཟུགས་སུ་བ མས་གཞིའི་མིཔ་ཡནབས་གངུཕྱ་བའི་ཤེསྐྱ་ཅུདས་གཞིའིག་ཟུགསས་ 

ངྫ ཀེད། སདྲདི། ིིིཾིེྲིསྣི་ ཧྙན་པག་ལ། 

གཟུགས་སུ་བཀོདཔདང་དཔྱ་མུཿབམོ་འདུ། དེའངདཔོས་སུ་ཆོས་གསུངས་བའམ་ཐན་ལག་བཅམྱ་ཆིས་དོན་གོ་ཡངསཔསྦྱརསྦ་ཅིས་ཆོས་བསྟནཔའེལ་གྔ་ངེས་དང ངུ་། རང་མབ་བཆོས་སྱི་སང་བ་ཞར་བས་ སྒྱརསཅི་ 

༢བིནལསས་གྲ་ ཤོས་པྲས་རདྱ་པང་དེདྷ་ཝཱཿསུང་། ཞེས ་ུ་ལ་བནཔ་ལས་གདུ་ལ་གླ་དུདལདཔ་གས་ུགཔ་ལྔབུལེདམམ་བར་འྱ་ཨི་ སོམསཆས་སྟོན་པའི་ལྭ་ཉད་བཞེག་པལྷ་རོད་པ་ཡོདྲ་ཁང་ ། 

མས་ལ་འབར་ིཞིག་ལོདན། ལུས་ཅནྭཀླ་ྩཾ་ངབ་དང་ནི། །ཞེས་སགས་རར་ཡིན་པསདྷ་པར་གསལ་བབྱཏབ་བསཆོས་འ་བོར་བདིར་བཔཞའྱ་གིསབཝས་པ་མོས་། སྱདན་ལས་མོ་འཛའ་བར་གསོལ་བ་འདབས་པ་ 





ཨུམ་གི་པཡིད་དོད་འུས། ཐྲོག་མེདནས་དྷ་ཙཱའིབར་ཇྲིལེ་དབསགས་ཇིན་པ། མའོང་བནལ་བོར་བམ་ཧོངས་བར་ཇི་སེདབསགས་འགྱུར། དྷ་ཝ་བསགས 
¡÷` ཇི སས བསུས འད + ་བར་ཛི་སདསགས་འགར།དྱུབགངས་ 
ཅེ ཉས རྡ་གོབགཉར་གམ་ུབ ཨོང་། འདུ་ལ 
ལུ བས་སོ 


ཡ། སྐོམཿམ་རེས་མི་ཡོང་བས་གང་ཡན་གསུངས་པ་ ཀ གང་ལའུང་བཏུན་པའི་གནདྲརགྲས་པ་དང་ 
ིྱའཁནབས་ལཊ་གོནས་ཅད་མོངམ་སོངབདགོས།ད་ལད།དབདྡི་བསན།འི་ཆང བྱོཡཱན་རིངཔོའིབརང་མ བསབས 
་ྡ དྲ་ཅོམཔས་གསལ། མམ འྭ་བ་བ་ལས་ཙི་འཁོར་ལོའ་སོ་ནས་གསུལ་བ ཁིཐབས་བྲེད་བཅུནཆྱཀིསྣ་ཐོན་ལམ་གྷ་འཔ་ཡ་ནངས། འདི་འཁོརལ་ 
་་བསམ་ཅ་གཟོར་ལོ། སློངའ་བསམ་གཏནབྱི་འཁོར་ལོ། ཧྱ་བ་ལས་ཅེ་ལ་བོར་ལོའ།།དང་བོནི། ཇྲི་སད་གསུམལ་ཁོས་བསམདང་། གཉིས་བཟས་དགམ ལ་ག ་ལ་ ོང 





པར ས་བོ ཁོའམ་མོ 
གྭ་སབ་༨ པ་པས་ པ་ 
འིམཆོས་གོ་པད་་བ་ ‡ ་ ྱུ སས ཾྲ་ ཡས་འཁོར་བ་ལབ་གོལ་བ 


མ་གསལ གས་ད ུའ་ཡན། མཐའ་འདིའ ` ཨཕམས་་ས་མཅསེ་ གམ་པ | 
པྲག རད རྐ ཀྱབ གས་བ ཡེདདའསྣ་བྲ་ས། ༽གངཟག་གི་འདུག་མེད་ | 
ལའངྱ་རུ་ཐུབ་པའྲི་རས་ཡདོཅངྷ་སེངས་བ་དང་། ཆོས་ཊིབདགམེད་ལྱ་ཡི་པོབ་དོན་ དདང་གཟུཔའཛིན་གཉིས་སེངལས་འཛེག་མཆུས་པས་ཤརམདདབྟཏ་བདང་བ ཉན་པའེ་གན་མ་ཏོགས། ར་རུད་པསཆས་ 





དཱ 
[རང་ 

ཆེར ༣༦༥ 

ཆ་ལེ 


རྟར: 


མས དོའ རུ བཞུག་འགལ་ཆིདོ། ་ལག་པཅདབཤཔམཔམ་བ་ཡམ དེ་བ ར་པོ མོ 
ང་ལ་བ། 
ཁྲ ཐམ ཅོ གསདལས་ཅུངྷ་ལ ནཾ ཤེ ་ སྲ ུས་་ 





བསེདརེམ་པང་།བདྲ་ཡོང་བྲསམ་ནབ་པསབས་སུཐ་པའུ ཕསནྭ་བ་སི་ོཅསཡནཔིི་བག་པ་་ཡགསརདཔང་ ཁོ་བ ཞདརུ་ཡཁ་བར་དདན་ོབདཔན་ ངསམ་། 
བི དབ་ོསགསང་ ངམིམཐཱནཔ་ཞིག་གསུང་ནམི་འགིགས་པས་མན་ངགྷ་ཉ་བའི་འུང་བའཆགརིས་ལར ་ཡོད། འབ དོམ་ 
ནྱ་བའ་བསྔབལ་ྱགར་བ་ལས་ཛ་འདས་ིང་བརྟ་གཟསསཉམས། །གི་སིའི་བཞད༔ གསཿདགཾ་པཱངགིས། ཞེས་པས ག་གས ཆནད་ཡན 


འབུར་བའི་ བ་གང ཁསཕམ་ནང་བས་བནྔ དབང་བ ངི སྟུར བྷཱཾ་རིང་དཀཔ་བྲ་ག་གིམཁས་གབམང་པོས། །ཞེས་སོགས་ 
£ ནོངབས་གཞིཊ་པ་བདན་གཉིས་ཟུ དོནདམ་པང་འབབས་ཞོས་མེདཅངབའི་ རྲབས་བླས་མད་གྲསངས་ གནྡ་རོགསཔས་རའའ་ སསའ བ་ལའི་ ཕྲ་ཐམམས་ 
ད ས་གཞི དན་བཏིས་བུ ས་བའི བུ ད། ༣ དྷ་་རྲས་སྱ་གིས་དྲ་ོ་བའི་དབངབཛངནང་ དནས་ནན་པམ་འབ་ གས་དམ ཞེས་ན ལི ¦ 





ློ་ ཡ་ད དའ ༽ེཾིཾིིིེཾྩཧག 


ས་འབར་བ དཾ 
[༢༣ དག ༤༩ 
རཿ པ ༤༥ 
རམ 
པི ཅུ 





སར རི ཐོས་བསམ ་གེ་ཡོནོཏཿྱེ་པང་ནོམ་ བཀི་ཡོནོཏནནངལ་སྦྱནཱ 'ླི་སང་ཏགསཔའི་ནགསང་ སྤྱོ 
ཧཱཿ ཕུ ཞར ཁུ ཐུན ལི་མུཿདཔའང་ུ་ བདགས ག་སང་ །། 
ས་བ་བགའྱབེད་རས ༔ཿརྲགྲཀ ི་ 


གགབེས་ཁང་འའི་ཡངབོུ བ་དང ལྕང་ལོཙནན་ཕུག་ནངྫོརུས་འཕངས་པའི་ཆྡོརཔམགེ་ | ( 
ཤི མ་ངོ ལྟ་བ ཆོང་དངའྱ་སམཔིའ་ དང་༽ ལུང་གི ཨཱཾ ངད པྱག ས་ལར་སའེརངའིདེང། | 
 ཚི་ིརངཏ་དྲས་་་ངོར་ལག རའ༥༠ དངིན རོ དང བཱ སྟོདཔ ུབའ་དུངས་ཆུད སིལ མལ ཛེ 













་ཡ ཏཱཾ དབོབ་སཿཔ་དང ཁ་ནས སས ་པུ་ེ་བོཏགན་འགོའིངར་མཛད། གནས ས་དན 
$ གེབ་ཚེ་དང་ ལྭ ཁེན བར་འནདེག་འཇུ དམས 
དྲ དང་། སྙུནཔ་གཟ གྲ རར དྲ རར  ར ཡགས དྲག 


ད་ཤ ངད ིསང་རམདབས་ 
| མཧུནའ་ཡནཏརྡཾ་ཀདགརབ་འཇམབལས། བླབ རས པ 
༥ ཁེ ང་འ རདཾེཾེེྲིྲཾ±#ཛྲཛཉྗཉཾོ¦ཾཾཾཾླླ་ར 










བ་གོང འིཉ་མེད བགམས མི 
བ་སོ སབ་མི ལ་ལའདེ་ལསཔ ཟྱྱི་ིདནས་ཕ་མ་དགྱུས 
ནམཔའདག་ངའིརམ་བརདུ་བུརནས་གསོལ་བབདཔས། ཆ་ ྱིའ་ས་ གྲསུམ་འུབགས་པའི་ཏོགསགས་་ལྤོནཏནམ་ ལུས་པྨརྱརམ་ཐང་ 
མའི་གཾསང་གསུམྱཅི་ཡོན།ནམ་ལཱས་ གྲ 


རྱ ན་ན ་བ་ཤིནྭཏཱ་ཤ།འ་འཔ་པདབ་གའཆེན་ཐོས་བསམ་དངྱ་པུདཔ་ །པས་དམདྐནྱ་བཱདོ 
ནས་འབུང་གོས།དམིང བཅེ་མའིལས་ དཔ ཆེ ངས་བས ས་ཡིན ི་ པག རར 





ཊསགཅོག་གམའདུནྩོརརདབྲོ་དགོས་པས།ཆོ་མབསས་གསུམ་བྱེ ཛད ར་བ་བ ར་གོ 
རར ༨ སལུནས། ལུས་གདུ་ཤུཆྦཐག་བོསརྭ་མཱརདེད་བ་བཞིནཿ 


ྲ་ འ་དགཆག་ཤས་བ་ མ་ད པ་་ལ་འབྱིན་པཔ་ ང་པའླི་ནེ་དང་བྱ་མའི་བུ་ག་ཐཝས་ཧདནསནག་ ཡུ མུཿ༅སྱ་་ཕོབད ས་ལམ 


བར་ཞུ མིཤེ་བསོབཡགླ་ཐིྱ་ཐཱ་དང་།རར་ལདམིགས་ཅིས་བཀར་བའི་བཅུད་མིའ ༤༠ རར ས་ ལག་བ ྦ 
བག་གསྦ་དནས་བ ཡ་ལ ` རཿ ཾཾཾ ཨནཔལསཅདགུཅིགཆར་དགྟར མག་ག་འགག་ 'ུ གསངཕགངཞྲ། 
བརེ ི་་ེརིེེྲྲིྲཨནཚཆཚ ཚོ ེལ་འདི་ཌར་ཡིནཔསན ལ་བབ ཟུརངུ་ག་ལདགོས་དམིགས་འོའ་བཅན་ཕས། སླུ 









རི འསརུང་འཛུལ་ ཡུ 

= `÷ === 
རར ྲ 

རུ་ས་བཆེའི་ཤིསའ ྱིུལཔའི་གྲམང་བཅོ་་ ིགས་བཅམའི་ ཡཡ་གིའི་ལྭ་མགས་གསེ་བཞན། 









རོ་བ གློགས ོམ་པ་ །ཡུས་གྲབབཡོགས་དང། རྒྱལ་འ ྩོཡོག་འའདད་ོད་ 
ེམ ས་འངམཤུ་དཔམཏམ་བ ིས་མགསུ་འཇུབཔམ་བསམ་ གསལ འི ་་ ྱ་བས་སཅས་ལི་གསལཔ་ ལོམ རེར མ་འོ 
སོ ཁུད་ཡང་ཆོངཚ་མིའ །བདང་། ལནའཊབས་བུགསམང་བོ་ལེད་ 


`÷ ཅིས ཚོ 








| གདཅོག་དོ་དནོརཏག་དབདུན་འཛིདམེདའཆར་བད་ 
ྦ ག་ཞིབ ཁོམ་ལོདང 
། ཁ་ཁ ཛན 

ྒ ཨ་བྲ 










རྭ ་བཤས་པག་ 
༦ ས་དམག 














རྲི 
་འཆངབཀོད་ལའྲི་འས་ཞོར་དང་། ་གཞས་གསུམ་ད་ཅིན་གས 


ང་གསུམ་ར་བཞཀད་པའ་ 


ྷ ° ཏར ྒཁ་མང་མ །ཐུགསཀརམ་འཀོད་ཿ མས ཆེར ཡཾག་གཉིསམཉམ་སཀག་གེ་སངན་ ༢ ˆ` རྭ རཾ 
་སངཆས་ རི ིརཾེིྲིེ བླས ནས་ཞི ཅཅ ། 





རེ ད་ད སར བསས་ ༥ ( 


གསང་འཇེགས་གས །དེ་འའི་གསུང་ཟུ་པའི་གྱ་གངྱ་ཙུད་ཡང་ཡིད་མཆེས་བའིཉམས་འད་མཞི་ག་འོན་ 
རརོཾོེཾེིི གསུམ་དང དབིག གས་གང གཡུངསཔེགཨག་མང་ ད་ས སམས ད་ས ཤཱནལ། 


ཨཾ ནས་བཐང་དཆའདགའ་མན། མའི གཞུང་བྲུང་ཌརཏསྱུ་ བས་ཆོག་པ་གསུཔའཤད་ལ་ཡེདཔས་ཐོག 
གས་ས གད ༥ ཀླབ དི ༥ རྟགའྲ་བསྐནས་ས་ཤས་བྱ་བའཔས་ཏབྱཅིམ། སངིདང་ཡན་ སྐ་ཕས་བདམ་མླཔ་གས་གངས་ཡདཡུང 


བས སཧྲ་གཕས་བསག ིཉ་ག་བསྡའ ཉིདྱཀོ་མཆོད་པྱཧས་པ་བད་གསང་ 
ཾ ཛར བཤགས་འརྐས་བྱས་དམ་གསུར་ཅྱིར་བཅར། པབ རག་བྱས་སའ ད་པ་འ བས་ད བད ཧི ༽ཤས་རབ་འཕེལ ཡ་ནང 





པཿ པ ཁཁ་བཤདམི་དགོས། དའི་མནཔག་ཐམསཅད་པཱ་ཅོག་གསུངས་བ་འདིས་འཐུས། མཇུགཏ་ཡོན་ཏན་གནི་དྩཔམོམ་འམོ་ལོམོ ཚོ 

ཡོ་སྔཛུསསཅི་གསལ་འདེབས་ཅི་རིགས་གུང། མཐ་ཐུམ་ཧིངགརརར་འདཱནཔ་སོགསྐ་པ་གུའ་ཐའྱུ་་བཅམའིཟིནབིས་བཞན་དུ་བཀོངཟིཏོ། །མདྩོ་རྦཾཱའོད་དརྦ་ཀསམཐའ་དགའི། །གངམས་པའི་ཡངསྟིང་ 
6:༣། །བདཔ་གཅིག་པའི་ལམ། །ཆུཔ་་མནས་ཊི་ད་གང་སཅན། ། བྱུ་གནོརཇིཁནནྲ་དི་བོར་བཅན་བར་གས། །འདིཔའཕདངག་ཆོགསྨ་རའོདབྱར་པས། །རིག་པའི་ཀླ་མུད་ཆེ་དགའ་འཇིནཔདེས། ། 
གོ་བཀྱུརྩ་ཁང་མཆན་ལན་བཤས་གཉིན་ཙིས། །ནམ་མང་འབུལ་མད་ས་བཞིྔ་རེས་འཛན་ཤོག །དེ་གད་དྟ ས་མལྦདྱཿརཱམ་གཡང་གས། །དུཔ་འདྭོར་སཱོང་དྱ་བེར་བའི་དུས་འདང་བ། ༽ཤེས་ 
༢བྱཅ་མཆོཞེས་བུའི་རོགགཔས། །བམའི་གསུངྱརྦཱརཱརཱདམི་ཟ་ཧཿསཱལཾ། །ཅེས་ས་“ུང་ཡུསས་ཅྲི་བ་མའིརལ་འགོརདབའ་འེརྒལུ་བྱངམའི་ཁུདཅིདམིགས་འིམ་བྗདྱ་བངང་བཀོད་བ་ཟབ་ལམ་ནོརཿའི་གན་ 
ཿོདཉསྤ་བ་བ་འདེ་ཡངྱ་རཱལ་བྭ་ཀླན་ལས་ལག་པའི་བཀའ་དེན་མཆུངས་པ་མ་མཆེས་པ་འཇམ་དཔང བླ་མདོང་འཚང་དཀོནམཆོགྱྭ་རུ༢མཆན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་ལས་སར་ཡང་ཁྲིདཆར་གཉིས་འོས་བ་བཞིན་། དགེ་ | 


སུམ་པ ལྭདུ་ཧོན་ཿཡུང་། མདན་པ་ལམ་པྲ་བམཆོད་སོབས་ལས་ཟུརཡམ 







།ཟ་གིམས། ཚལ་པ ནངསེ་གསལ་འདེམསྱམ་དཔའོ། །།ཟྷ་གྱབས་གནས་ཀུན་ྱི་བདག་ཏིད་ཆོས་ྱི་མལ་བོཙང་ཁ་བཆེན་པོ་ལ་དམིགས་ངཅ་མའི་གསོལ་འདེབས་དཔའལ་། | 
ངར རར ། ནམོ་གྱུ་རཱམྱྙཱརྫཱོ། དོ་བྲཾསླརཱ་གྷ་དབྱས་བས་པའི་བཅཅད་བཟང་ལུས།།མ་ 


ཇེ །ཤངམམ་ གན་དབལྔ་ལནྲ་མས་སྭཀྱརསོངས། ང་བ་འ ལྲ་སལེའེ་འཇ ཡབསེལ།༽ :མཐོས་ པབ 
` སས་རྒྱ ག་འཆལ། །གང་འི་ཟབ་ལམྦ་བམའྲིརལ་འོར་མཆོའ མཆག །ག གིཉུས་སཱ་ལེན ལེན་པའྱི་ན་ལ་ ཁྱོ 
ཙོགས་པསནལ ཧཛནཱ་ཧིས་ལྱགཔ བའི བྱ་་།ག་སནུ་ྱ་མར་གགས ་པའྲི་ག་མའིནལ་འབུརྱ་སི་དམིགསརམ་སོངྱརཱ་ལའི། 
རྭ་ཏ་བ་ནི། ལེགས སབམསཿ་ཁི་འོ། དགེ་བའེབཤེས་གཉེན ཉེནཔ་ལ་རྭག་ལས་པནི། དང་རན་ཉིན་གཅིག་གྱི་བ་བྲ་ལནཆ་གསྱ་ཏོང་། རཔ་གིས་ཟ 








དསོགས་ལས་ལུངབྱསནང་ཉར། བངམ པས་དངོས་ཡིནྱ་ང་།སྤྱིར་ཐམལ་པའནམ་པས། བོས་བསམ་ཞོམ་གྲསམམངངཔ་དང་།མནྨ་ངྱཔཱང་། ས་མི་བ འཆྱ་མཆེའི་བ་འོའ་ཏ་སན། 
༈། བོས་་སྱིཉའྲི་གས་གལ་ལྔབ་སང པའ་མ་བ་ག་བའཞིངགེང་སབ༡བའ་ི་ཡིགས བ་པཔའྗས་གས་འཇུནཅིས་ལང་ ཛང གྲག་ན་ཅས་འགོལ་བཅའ། ལ་ར བརམ 
ཧཱཾ། བྱད་དང་བཅུས་འོལ་དགུའསོགས་སླྲ་གབ་པྱ་རུནའིངྲམཛོདཔས། ཨི་དརྡ་སྱི་ལ་མར་པའི་ཞལ་གཟིགས་ཤེངྔར་བཅུན་འཇམ་པའིདའངས་ལ་ཟབྱ་རས་ཅི་གདམས་མནོདེ། གོ་འདོགས་ཏག་མེདྱ་ཆོང་པའྡོ་འམཛུད། དོན་དགཞན 
༥ བ་གཏམས་པིར།རྱ་བོདྱ་འི་གདམས་འླ་རོབ་བ་རདག་ལམཐའ་ གཞིརབཀག། མདག་བན་མས་བསལ་ཏྭ ཆེ གྲུ་བི་གདམས་པས་བླམནནས་མདོ་རགས་ི་འམྲ་སོལ་ཐུན་མངམ་ཡིན་པྱ་ཧ་ཏི།ར་འོདཀྱི་མཁས་པྲ་སུས་ཡང་བྱ་སུན་ 

ཧུམད་ བསམ་ཆེསམི་ཁཔ་པའྱི་ གྲངས་བཞུགརེས་འབུགྲ་ནམས་ ལ་ མམ།ོན་པའེ་ཡོངས་འཛིན། ལམྒྱགུབབའྲི་དོགས་ཐབ་པའི་གནས་སོགསརྦྱ རྩོརརམཆང་བཡེད་པར་ཕླགའཆེདྲང། དགའའ་ནྣཔ་པར་ 
རྱལ་ངའི་ཞྲིང་བཏའ་བས། རི་བོ་དཀྲེ་ཕན་བ་ཞེསདག་ཞན་ཨྱན་ཅིས་བཝགས་བཅོང་ཚི་མུལ་ངུ་མངད་པྷ་ཌར་ལ་།རབཿ་གྲནམས་ཡང་། དེཉིད་སྔིངས་འཇུག་ ཉ་བུ་པཡོད་པསྔ་ལ་གངྱ་སཱབཿངཇེ་ཐམ་ད་ངར་ཨེདྲ་བསན་དངོས་བུཿྱཆུང 


༤༨ ༤༨༤༣ 


¦ ལའ ཧཿ གྱ ཀྐ 
།བཿ་མནམས་ཧྭི་ཿ་བའེ་ཡཱུགསསོལ་ལ་ཐུགས་ཇུང་ཟདམཆེས་བདུང༽ར་གར་ཤིང་གེའིལ། ཟའེ་ཧྲཔརུབ་དང་།མི་ 












620 


། 


༼ཁར༨་ 


བམགོན་པོ་ལོངས་ འམཔ་བཟང་པའི་བུ་ ཏངས་ཅནྭ་པཱ་མདོག་གསརངངོ་མྟ་རྭ་དུ། ཉིམ་འབམརི་གཟི་བྔང་དཔ་པན་པ་ ག་ག ཀརཆོས་འཁོ་ཙྱི་ གྱར 
ཏུམ གང་གི ཐག་པ རརཆྱང་ 


ཟིགསནས་གཙུགས་པ།གཡམསུང་པ སྔོརྗཾ་ལ མཆིད་བདང། གཡོན རབ་ 


ངི 


༡༧༠༠ མའ 


མོས་སྤུསཤུགས་པྲ་ གར རར བྲ སྱིང གོར 





དང་ ཏགདངབཅསཔལལ་པར་ 
པའི ཇུམཞལ་ལྟམ་མེརརང་ 
སཙདམནཔ་ི་བུའེནམ་པརརལ་པ ནགས དག་ 
སྡོ ི་ཏུནཔརྦ་བགས་པར་འགྲ་ནབས 
སའི་གནས སུད དསུ་ཅིན་པྷ་པྱ་རེའ 
ཕྱི་མྣལ་ལམ་ཤེལརྱམ་བྟབུ ངཿ 


།གསལ་བའི་ནང་དུ། སྒྲིར 


-# ཇེ་བནྟུན་བ་ ༦ 
༡ དེནོབཞིན་ རི སིི 
རྙ ༨ དད གྱས དཔས་དངུད་གསལ་འདབས །སྱྱན་འདྲ། འདེན་ཚིཿ 


མཆམས་ཙི་ཐདཙིནམམའའྲི་ཟིནདའབུརཔ་གསུམང་ 





གྲ ལདཔའོ། ར་ར 


ཡུ་བ་བཟུང་བའ་འདབམ་ཉན་ག 


གཡསུ 
མའེ་བ། ཡེད་ཅྒམ་ 
ངའི / 3 





'ལྷ་དང་བའི་དོན། དྷ་ས ། 

པལ། གཡྒོརམདགགི་ 

ྤྱདཅིཧབཉྟ་བརབའྱི། །ཞེས་གསུངས་པ་། 

་བབ་གས་པ་འྒ་དརའི་གནས་ སྐབས་ངུར་ གོ་བོ བདྱཆུབྱཀྱི་ཕོདཔྱ་སྐད་དགོས་བདང་། དེ་ ། 


སསྱརསི་ཞང་ །ྭ 
¿ རར རི ི་ོ བསམ ལུང ་ཅིགམ་དང་། རྫུལ་པཱ་རབྱཅྲིགངསམཉམ་གྱེ་སས་ 
ཨར རཚ་དང་།གིང་ཁམསྱསམཚོརྩམདབྙེརརའབན་། ལ་པྐདངཅི་གམ་དང་། གིཙཅགགལ་བྱ་སའྱ་ཡིས་བྲཊ་སྣན་པདེ་འདུ་ཡེན་པ་དང་། གསུངག་ཅིག་ཡན་ལགྱརམཆོའི་བྐམདིས།།ཞེསསགོས་ཉར། | 





624, 
_]] མུངདསམཅིས་མི་ཁུབཔ། དགའ་ཝནནསར་དངྱ་ཉན་ཅིགྱཱཧཱན་འདེན་པའམ་ཇེའི་ཐུགསཀ་ནས་ཟོས་ཅངཆོག་ལ། ཡབྲ་སས་གསུམ་ཆུབས་གནས་མཁུས་འབུམ་པའི་བདགཉིད་བསམ་པྱ་ཀུན་བྱ་སནོད་བུ་ལུགས་བས་ཅངཆོག།། 


སབཨ་ཞོས་པའི་གད་གཅིགཔལ་གྲུངདབཔས་ཡའཞོ་འགྱོདདའིཆ་ཤུས་ཇོགས་དཡན་འགྱུར་མཚོའིགདའསདང་།ཆོ་བཔཐལསདི་གསུང་ྱངས་ནམ་པཐམས་ཙད་པར་འཆར་བདང་། དེ་མངབོ་རངརགིཁམས་དང་ ། 
འུམ་པ་བག་ལ་ཏལ་ཇི་ལ་བྱུབ་དཔིདཱགསྱ་ནཱནཆདདཔའཚམས་པའིགདངསསུ་འཇུག་བགསུང་གི་ལཊིན་ལས་འཇུག་ཚུལ་དང་ 


། གང་ཡང་བསལ་པ་ངུས་གསུམཆདད་དག། ཅེས་སེགས་ཏཱར། རྐད་ཅིགམ་གཅིག་ལ་འཕང་མ་ ༈ 
འས་པའབ ཀལ་བུམས༦ུམསསྱསཆ་འབན།བསྱ་ཡའབུག་པའཆ་རྲཚལ་དང།བུས་གསུར་ཡིརྐམལ་པ་ཐའ་ས་དྷག་ཅེགམ་འའི་གས་འདར་བས འངེག་བུབ་བད། པམིཉིར་ཇིན་བསམྱལ མི་ཁྱཨྲ་ 
བལ་སྒྱ་མའེཏིང་པེའདིན་སྲིརམ་ཐར་ཞེས་ཏུག་ཏུདེ་དག་གིསནི་སོད་ཡུལ་ལ། སྒུམ་ཡ་བུརྡམ་ཐ་ོབས་ཅིས་འག ཅེས་སོགས་གསུས། དེའི་མཐའསོརྦདྲབ་མ་ཡི་དམསངསྱརསྱ་བཔསེམས་ཉན་རང་བའའོམ།ཁའ་འགོཆས་ 






[| དཉིས་པད་ལ་ཆོགས་བསགས་བ་ཡན་འག་བདུན་བའབུཔབ་ལ། ཡན་ལག་བདུན་འགོརིམ་མེ་འྲད་བ་ཡོདཔས། འདིང་ལེགས་ཆགས་ཅི་ཆ་བྲརྲ་གམ་དང་མི་བྲབལ་བ་ཤིན་ཏུ་གལཆེ་བས་ཞིངམཆོག་དམ་པར་བཏན་པ་རའུགས་ ཟ་ 





ཕྱ འོ་ོབོ་གོས་བརབསའོ། ས་ ཀན 
ྐ ངཱ སསབས མར་ར་ སའམཿའམཉམ་པ་དང་། སང་ སསགས ལས 
༡༥ དྲེལ བདུག ཨ་གཉིས་ ཟཱཔསྭ་འུག་པའི་ཞཐ 


དབས་ས 9 སེ 

ཊ་ལེ ཐ `± །; 

ནིུ་བརྡ་སུན རི བླ གིར ཨང ུ་གཅུ་ཐུག ཐིམས་་ དཱ ། 
གཿ ང་ ༡ དོ ཞེས་གསུངསགསུམ་པམཆའ་ ; 


སེ 3 དཔུམ པས ནྟཏེ་ཆོས་ཀྱིས་ ༤་བསན། རསས 





ད [༤ པ །ཡན་ལ་གནི། ཡེ ཡེདའོདམཆོད །ཡནཞེས་སྭ། ས་སྐོམས་པང་ཞཞནྱ་ི་ས་བདགྱ་ཏ་བྱབར་འདང་། ླླས་ཚཚླད་ན ཇིགས 

 ་ག་་་འཁ། 

ཱ ། གྭ ཡིདདུ་འོང་པའེ་ ཟའ 
གས་མིང ཆོགས གནས 


ིསའི་གསཔའྲད་གམདབ ཆུགས ནུ ཟེན། རིརབ་ཁད་ཏྱིམ་པང་ །ཉླིན། སི 





པད་ཆས། ཡིད ཆོག སབདབང་། དྲི 
ཆོག ད་ྱབསྣམ 


།ཨུནཅུ་བཟང་འའ: ཀྱབ་པ། ཕནརུན་ ཅེཿ 


སག ་ས་པཐོསས་པབ་པ་ 


ལ་འ ད མམ་ིས་ དཔའི་ ཡག གྱ ཁུན་པ 
རོ ཅུ ངཿ དངོབཅས་པྱ་པའས་ཡུལནམས 





ཅོོ རར་རོ ཁོ 
རིང 


སྣམྨ་ཤན་དང་། འཆིབལ་བསམསནས 


བ།དྷེ་ཆུར་བཤགས་བས། 
བསྐགས་པའྲི་ཕིགཅུང་དེདག་གྲིནསྨ་མིན 
རས་དང ཛཱ ྦ 





སམདཔས་ཐསདསམ་དང་། ཐོམ 


ཡུན བས འཇུགྲ་ནམས་ཁུང་ 
ལས་དབང ། འཕམ 3 དངྡུཉེདདང་སཱན་བརྡ་ཕགས་།༈ 
འི་འ ན་དཔལ ཆོས ས་ཤ ་ 


-༡-༨(༡.༠༨ 





སི །།ཞེས་ གྲས སིན་པ 
བཞིན་འ ཞེས་དང ཟླཱ་བྱོང་ལས།དགྲ་ལ་རྨག་བསྲལ་ 
་ད་པཉ་དམགསཔམངལས། །ལ་སགས་པ་དོནགཏིག། ཏེ།ཇྲེ་བམའི་དག་པ་གཉིས་ཞནྱ་པི་ཆོསསའེནམ་མཁ 









]; ༧དྲོང་གས་ཟབྱརསྱཀི་ལུང་གིཆས་འཁོར་བྣསར་བཅརའབདཔས། 







སྐལ་དན་ཡི་གྲངལ་བའི་ཤིས་རུད་འཛིནམ་སེ་ས་གཞི།ཏོགས་པ 








དྫོངགུས་ཟུ ར་བ མངས་གཞི།ཏུགས་པའཆོས་བཏོདྱརུ་གའི་གཟུགསས་བཀོདདྲ། ིམའི་ངན་འྲབྱོསྲོད་བེད་སབས་འབྲོ། སིདཔའི་ 
ཆུདཔསཾལཀྱད་ལམ་བསླབ་པ་གསུམ། ཞི་བའི་གདུང་བ་འོག་བད་པེད་བྱ་ཿམས་སྟིང ཇྭ་ཟྲང་སམས་ཟབཡོ་དབུམའི་ལ་བ། ལམ་རིམ་གཉིས་སོགས་གངལ་གང་འདུལ་བིར་ང་ །བོར་བྷོར་བལས། གཡུ་བྱབ་མང་རང་གྱི་ཧུད་ལ་ 
རྟོགས་པའིཆེས་ཆྱེམ་གུ་བཕྱེད་པར་མཛུད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཞལྱ་ཅིས་བཞེས་ཤིང་དྷེ་ཚར་དུ་བིན་ཅིས་བླརབྱཏུ་གསོལ་སམ་པ་དང་། བྲས་བའེ་ཡན་ལག་ནེ། བདག་གིས་ཇི་སེད་ཙས་སོགས་ཏེ། རང་གིས་ངུས་གསུམ་ེ་ 
དང་ 
























དད་ལྭུ་དན་པའ་བསནས་། ཕྱག་འཆོལ་བ་དཔམཆོད་པ་ཡུལ་བ་སོགས་ཡན་ལག་དག་གསམཚོན་པའི་དྭགྲ་རྔ་པརབས གས་ཟིན་པདང་། དྷ་ཝུར་གསོག་བཤེན་པ་དངམ་འངོས་པན་བསགས་འབུར་སི་དགྲི་ར་མཐའདག་བྲྱོ་བའིརས་ 
ས་གནས མཁའ་བབཅབཏན་འབ་གངལ་གང་ཕུན་པུ། བསན་པར་གངུ་ཕནནེ། ཐས་བསུམ་སོབ་གཉརནས། ཧོམ་མུབ་སེགསྱ་ཕྲོགས་རེབམ་ཡིན་པ་ཡོཝས་ཇོགས་ལ་གང་ཕན་དང་།འགོ་བར་གང་ཕནནི། འགོ་བནད་ 
གདེའྱི་ཡིས་འཚོ་བྡོར་མས་དལས་སྲོལྭ་འབས་དང་། ནོར་ལོངས་ོད་རིགསྦརུད་བུན་འ་འརྩ་པི་དབུལ་བསེལ་བ།འབྲོ་བའིགསླདུག་གྱི་པག་འཕལ་ཇི་སད་ལས་བྱསབ་པ་དང་། བྲུས་གསུམ་ྱི་ུལ་བྲ་གས་བཅསྦ་ཅིས་འཆད་རདྲ་རོམ་ 




























༣ ཨ་བ 
ཁབཱ་ཝཱར་བྷསན་པའེ་གཞད་ 


འྱི་ཏདཆོས་ཡིན་པས། བསན་པའི༔ 





སུས ངས་འདི་མྫོང་ཕ་ཡུལ། དེནས་དཔལ་མན་ས་གསུམམ 
བཅུན་འད་འདའ་བ་ལ་གསུངས་ཀྱང་། ཛེ་འཇུནདད་དལ་པ། 





ནྲཾ 


དེ ཆོ ྦ 








༄༅། བོ ཤདོཅགདམཡོ་འགོཉན། དོན་ལྔ ཙཾསཉུགས་པས། མི་དག་བའི་ཤོགས་ཇ་ཞུན། བོད་ྱོ་བོགོསྦྱརོ་ཆོར་ོལའོསོ་ མཨམ ནྩཐརཉམསྣ་མདམཐར་གཅིག་འ་ ནྱ་སླིབ་འགག། 
ཏཱ དེ་ཡང་ཡང་གོམས་པས། ངམ་ངམ་ཤུགས་ འྱི་ཝནྱ་སེས་རིམ་བཞེན་ཕངས་པའིམཐར།ས སམས་ཅིརང་བཞིན་ལདིམས་བླསད་པམཆུགས་པའི་ཏོབས་ཅིས་ཉོན་མོཐས་པའེཆུས་པ་ཇེཆུ་དད་།ངི་སབ་དུསངནས་ བག་ 
ཆུགས་དངུབཅས་པ་དགུ་པདུང་། སཾམུསྟ་ཀོ་ུརྱབི་དིམ་དངབལ་ཏ། ཟང་བཞིནནམ་དགུ་གཉིསཚུགས་ཅྲིསཔཆ་ལཱ་མདྷ་ཝརན་འོགམིན་དང་། ཐགསྟ་ཝརནྡ་མད་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་། བཅུདྷ་ལུའི་ནམ་ོ་བདྲུ་ཐུཊ ། དམན ། 


ྗ ཅད ླྣནཌནཛ་ །གཟུགས་ཅན་གཞན་ཚར། གཅིག་གཅིག་གིས་གལ་འགོག་པ། ཚོས་སུའྱི་ཀོ་ཞས། 
དྲ དགསང་འཇིགས་གྱསམ་ཡོགསུ་ཕུལ་པྱསམད་ཐོབཡང་།ཆནབྱུམགསུམདདག་གྲེརམ་པར ཤར་བས གསུངས་།ཇེའི་གནས་གསུམ་ གྱིརེགས་གསུམས་སོའི་ཐུགས་ཀར་མང་ང་ 


བསྐོར་བོས་ནས།མར་པ་ཅན།མཆི། བཛ་པཆེ་སའ སེགས་དང་ །དམིགས་བེ་མ་བླ།སནས་སོ་སའི་ལསཆགསྐ་ནམས་ཀྱངྱ་པརཆོག། དགོས་པྱ་བད་པརན་ཕི་ཚ། ཇེའི་ཐུགས་ཀར་ལྷ་གང་ ' 





།བཀོདནས། འ འྱིཟོ ཤད། །ཅས་བྱས་རང་ཆོག།དྭགྐུ་སོརབ་།བྱརདམ་པདེད། ཇེའི་བྲལ་བདྲ། བྱི་བྱ་ོདནས་བཤདད་པའྲུ་སྐན་ཐས་གཟེགས་ -ག་འག་པ ། སྱ 
༣ཤོནྱརཱུདནས་བཤད་ གནག དད། ཀར་གསང་བླེ་བ་མེདནས་བ ཤད་པའྱེ་སྨན་རས་གཟིགསྱར་ ཟེགསྱརལ་བྱར་མཆོ།མགྲིན་པའ་འཇམ་ད་ཏསིནང་གསང་གསུམ།ཐུགསཀར་ 
ངུ ལུ་བོརཆེན་གསང་བཞེས་གསུངས། ཡངཇའི་བུ ཀུརབཇུམབྱ་ས། །ིོ་ དྲུ ཤ་གས་་མ་ཇ་ ྒ 


གཔ རབས་ད ཅིན།མགིན་པར་འཇམ 
ར། དེའི་དང་པོལ་བཏེནནསབླི་ཐབ་དང་། གཉིས་པ་ལ་བནནསནངྱ་ཐུབ་དང་ དུང་། གསུམཔ་ལ་བཿནས་གསུང་བབ་དང་།དེའེར 
“མིབ་ལ། འཇམ་དྱཔས་ཆོསྐམར་ལས། མ་དག་བྲབད་ཅིངའི མི་ཤིསགསལ། ཞེས་སོགས། མདག་བྱད་ 


ཀ་་གྲསཿམར་ 





འི ་ཡབནས་གསུམ་༔ གམས ཁྱིམུ་གུཿ ཡུ ཙུང་བརུང་ ་བོནས་པོར་བཞདེའེ་མཆརས་ དསྟཏྭ་སེ་ལོའགེཿ ཡེན་བྱ༔ ཆེ ལུས་གསུམ་ི་རང་ ། 


བུགྱཏཟུག། དདནངནས་ངོ་པོ་བོབྲབས་ 
ཡིན་པ ན་མཔཞི་བའི་ལས་དྲབྱ་སང་གི ལ་དུ་བདདརི་དཀརཔ ཆུནྟ་ཁོབུ་དང་། ུདེ་གཉན་བརྗ ཅར བཟིན་ 
ཅིསནམོའིངུལ་བརབས་ཡུན་ཆོད། རི ` དབུན ` ལིན 


| འའི་བགར ཐས ཤསྨ་ཞབ ཟི ཚུད་པར་ཆངསཨུན་ གདན་ལ ཟི ཊཱ 
ང་ང དྲ ` རར ར་སི་ི་ 


མ། ག་ས་ས 





བ་ཀའབུར་ཅི་སམསྐྱམ་བ་བབསམ། ཇྲི ཐུགསཀནས་འོདཟེར་ 


དཔོམ་པའོ། ། ཞེསྨས་ཡྲ་སོ 


༩ ར་ ། མོ 


༢ཐ། རལྲ་བི་འཁོར་ 





་བཅུང་ཟད་གཏད 





ཤེ 
༨ 
ཤྭ 
ཤྲི 
ཌི 
བྷ 
¡ྫོ 





ོབོཀོ་བོའོརོང་འོ་ར་རོ་བ་བ་བའོ་ར་རབརའ། ད་བ མོ་དག་འྲབདཔོ་དངབ། གདུང་རབ གདོནོ་ལ་གཏགས་བམོད་པར་འཇུག་བའྲརོོས་ དོད།མར་ཡང་བདད་ཅོདམརསརོ་ 
ཅིས་ལུས་གད་བའིེརྡུལ་ཕྲུརབརྣམས་འཇམ་དབྱངས་ཞི་འྲོ་ཡབ་ཡུམྱི་ཡུག་མཚན་གྲེགས་ཕལ་བྲེ གྲེ་རྫོད། པི་ཝང་ལ་སོགས་པའྲི་ནམ་པ་དང་། དེ་ པ་ིདསྱམ་ལས་ིཔ་ིརརའཆོའིནམ་ ¦ 
བྱ་སྲད་མནས་འུས ནངསྱི་ཚག་མཆན་འ བྲིམཔས་། གསུང་དང གདན ནོརར་ལའང་ཐོགསཛུགས་མེད་བརརིགས་པརྱར་བག་གིས་འཇུག་པ་ལ་ གཏགས་པ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་ བབ་ཕ་འཇམ་དབཔས། ད 


ཆི ནོ་ལྔ་རོཔས་པའིམི་ཤེས་པྱ་སངབ་དང་ ། སླརཾ་ཡངའདུད་ཅིདམར་སེརྱཡིསལུས་གངབའི་ལྷ་རམས་གངའཆདྩརུ་ གས་བསས་ཟླུཤགས་པ། ་ | 


ར་ཤེས ཕགས དྲ་མ 





ཆེད་སོགསྱ་བེ་འཆད་པའེ་ཤེསརའ། གང་འཆད་རུའླེ་གིགས་བརྲ་བྱི་རམ་པརྨ་སན་དའས་ས་ལུས་ཅིནང་གྲི་ཡིགས་པམ་ལ་ཐིམ་བསཆིག་ 
འི་ཤེས་ཟབ་འོབ་པར་བསམ། །དུག་པནི་། མ་དག་ལྲ་པད་བའྲི་མབས། པམ་དོལ་ཅིཿལོག་ཏོག་འཇོམས འཇོམས་པ་ལྔ་མོངས་བྱམང་པ་དང་ །སླར་ཡང་བདུད་རྩི་ད 


༄༅ ་ གིསོ་གཉུསམའ་འཁོར་ལྷོ་ཁེབས་དག་པའི་ལེ་བར་རལ་གྲེ་སན་འགེང་གི་ཡུ་བའི་ལགསཿ སྭུ༔ཿདམརསརཊིབསླ་དུག་ལླ་ཟ་གདནིིང་དམེགས་བཅེ་མཁམ། ཨར་པ་ཙན། མཆམས་ 
ཨུཐ་གདན་ལྷརི་ཉདམ ྲཿདམརསེཅིས་མཆནཔ། ེ་ད་འྱི་་ལས་འོད་ཟར་འཕོསྦྱར་ལ་བྲགས་བཅས་དང་། སམས ད་ས ད་བི་རཕྲ་ག་ཁར་ལོབྲིརམཔྱན་དངས་ཏེ་ 
ལྷསཅིརཔགེ ཨཔས། འཁོར་ལོ་གཡས་ངང་ཡིག་འྲབུ་གཡོནདུ་འཁོར་བས། སྐ་ནོལ་སི་ལོགོག་གཅོད་པ་ལྔ་རོངས་པའིད་བ་བཅདདུ། ཚ་དཔལ་ཐགས་ པ་མེད་པའེ་ཤུས་རབ་འོབ་པར་བསུམས། བྱང བདུན་པནི།མདག་ 


བུད་བའྡེ་སབས། རྩོམ་པ་ལྔ་རོངས་པ་ཐམས་ཅདྱ་པང་བ་དང་། ཞེར་ཡང་དདུདཅི་དམརསརྩཡིས་ལུས ་ཐུམས་ཅད་གང་བའྲིལ་ལཱ་རབ་ནམས་གང་ཆེམ་རུ་ ཊི་མཱེགས་བམརངྱཐ སྒོགས ཞེན་པ་དང །རལ་སྲེའི འཁོང་ལྔ་པ་སྟ་པྭབུ་ ¦ 


དཱ དུ དཔེའི་འོ་ནེ གསྦརལ་བྲསས་བཅས་ཊྱིེམ་པའེ་ཤེས་རབླ་ནམས་དང་། དཔའ་བོ་དང་རྣ ནུ་ག་མསོགས་ི་རྩོམ་པའ་ཤུས་རབ་ཐམས་ ཅདདྱེ་ཉབ བུའྱི་ལགས་རལ་ ནད སཱནས་ལུསྣ་སྐིགགསརཔ་ལ་ཐིམ་པ། 
རལ་གིའི་བཁོར་ལོས་བཅད། །ཆོམ་པ་ལ་ཐོགས་པམད་པའེཔཤེས་༢བ་ བདང ཆགས ཐམ་པ འབྲལ ངོ་ཚ མ་བུ ་བརི་རྡོརའི་དེད་མེག་དུ་འཆང་རོད་རོམ་ ། ། 





ནཾ། འཆད་པ་ལ་བདད་ ཅ 
འེ་ལ་བོར་ལོ་དང་ ། ཨེ་སིང་དུའང་རལ་གིེའི་འ 


ཏས 





ར་ཚ གནིད གབ་བང་ལ་ ྲུ 


ཨརྡོསཉསེགཊ ལའ འི་ཡཾ་ཤུས་ིསང་གཟུགས 


གིརིམ་པནི། ནང དི །བདུག་བྱིརི་པོར་ 
ཐ། སེང་ ཡིཉིསྤརྲིབ་མའི་ད་པ་ལཅེམ། གཉིས་པའིའསྲ་ཐར ངཿ 
ཧེང་ཁ་ཅི་ཞདུ་སྲང་བ་ངདྨ་འདབ་བརྒྱད་ངུ་གྱར། པད་ཟླའེ་གདན། ཉིང་ཁའི་ 





་ ༣ར་ལ་ཐིམ་པས་བདླབ་རྩབ་ར།རེ མཐེབས་རཅིམ་འོདབེ་རང སོན འར ྲུ སུར་བཞེངས་པརམོས མས དྲ་པླད་འདབ་བྱཧད་ཁ་འགཀྱིས་ 
དུས སྲ  ་ གེམ རེ རིརབ་ལས་ཉི་བའིཿ ནུས་པ་དཔྲ་ལན་བས་མནནཔའ་བསཔ།། སང་སང སའ ས་ 
དི པ་འད 


པའེཏོགརར ད་ཟཾར་བྲགོས་པ།།དེའེ་དབུ ལིབ 

།བམམི་བཅཱད་པའིངོབྷོ་རཱ་ཡིག་ཛོན་པོ་ཅེན་དྲུ་སང་བ་འ ར་ར སར་པཅ་གཡུས བང་། དམིགས་བཅེ་མའི་གཡོནྒསོར་དུ་དྲ་ 

ྦ དྲ ་འགུལ་བརུདྲཀེས་པུར་བ ཡམསྦ་དྦཱ་པཱ ཅི ཨུགསྲ་ལངབཀོདན། ཨར་པརཾ་དང་། དམིགསའཅ་ 
༼ མ་གླཱ་བའམ། སྙིང་གའི་ཇེ་ཐུགས་ཀུར་ཁུག་པའྱི་ལཱ་འ འྔགས་དང་།དམིགས་བཅེ་མ་བླཟུས། ཟརྱ་ཧིའི།ཁྲ་ཕམོ། ཤམས་སྟིང་རྩ་པད་ 
་ ཆུངྱིསེམབཙི་འང་བཞིན་ཅན་འབྲོས་པ་ལུསཿི དུ བ་ལྭ་ཝ་མི་བཟད་ གདོནི་བཀགས་ནམསྱ་ྔམ་མེར་པྲགགས་པ་ལར་ 





དོའགོགསོཅསྦ་བགང་རིརདགསུངས། རྒྱན་པན་དགའ་ ] 


གོནིའབུལ་རུམཆོག་པར་མངོ་སྟཊོངཏོད་ལམཏོམཔང་བའགོ། པོ་བ འབར་རོ བ་བོང་འོགས་བསམོང་འ སུ 


= པོ ། ཁིམ 
ཕི་ཞུཀོད་བས་ ག་འ གཅསཅི་སུནམཔ་ཡིདངོར་ཕུང་ཡུང་གསལ་བཤུས་འདང། བུམ་སིང་གར་ས་བས་པན། རང་གྱི `  ་ ་ གཟུགས་ཅན 


ས་ཀའི་བར པ་བར་མསམ་ན་འཕོབ་འབོངས་པའི་ དགོས་པ ཇྩེ་ཀམ་པང་ལ་ཐེམ་པས། ཇྲུབམའི ཐུགས་དང་རང་གིསམས་ད༧ དར སནས་བླམམ་ནང་དུ 
ཙམམུ་ཡིན་པྡ་ན་པ་ྡཅགསསམགས་ནས༔ ང་གེ གླམ་ལན་དཟའ་འབུལ་བདང་ ད་མན ་ག་བདུ་ ༨ གྱིས་བརླ་བསནས། ཧི མ་ས རང་། རྐལ དཿ 
རལརྱིསནང་གི་སྐྱེན་དྲེག་གིཆུཾལ་དུ་སྱད་ན་ྫགས་ཀྱི་བཟའ་བའེ་དམཆིགམ་བཉྟན་པའི་ཉེས་པ' །ལགས་ཤང་དཀོར་སླིབྱཀིས་མྲི་རུགས་པའི་ཐབས་ ཐབལོ་ཡིན། བྷ་པརྱ་སོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དྷ་སིང་གཟྲིར་བམམ 





] བལ་མད་དྲུ་བས་ན་འཆི་ཁརྡ་དྲབམ་ཡབྲསསྱི་བཀའ་དེན་ལ་བཏེནནས་དགའ་ལའནམ་བའྱཔོད་སོགསསུ་དུ་བ་འཇི་ མ་ཊུདམི་དགོས།ཆོགྱ་ཚོག་པའི་གསུང་ལས་པའི 







རསས  རོ་ ་ག་གང་ 

ཙི ༩ ༥ ོར་ དྭ ཤཿ 

༠༠།། ཕཤེས་གོང་བཞིན་བྲཔོམ་པར་ །མདོ་ནསིང་དབུས་ི་མངསེལས། མ་དང བདྩོདམིདྲད་གས་པ ལར ཨང འ་མོ །དུ་འཆར་བ་ལ་བྲསབ་ 
པ་གཙོ་ར་འགིང་། ཌཱག་འརུདུ་ཡངྱ་ཟམའི་ཐཱགསྦརུད་བསསལ་བའི་བླཟས་པའེ་མཐར་ཐུག་ཟབོ ` ་ སུ སྦརྭསྭ་ཁྲེ་མར་བྲདོད་པའི་རུལྷ་ཨང་ཡོད་པསྨ་བམའིཞལ་ 
༅ནས་ཤས་བརྲ་ ད་དགོས་པ་ཡིནནོ་གསས ¦ ད་ཌཱ་བུའི་མའིནྣལ་འབྱོར་ཕིརིམ་པ་ཉམས་སུ་ཟྲངས་པའི་དགེན ཐེག་མཆོག་དག་འའེབ་གསྦིས་འགལམདྲརས་སུ་འཇིན་ ང་རྒལ་ 


2› 
651 རྭ 


པོ ནྣ སམས བ་དར སཡ་ཡུས་བྱཅ། དགོས་པ ངི་ཝ་བ་བཞེན་དུ ནུབསུངམུས་ཁྲག་ཀླུན་སིན་ ྱེ ༡༢༥ དཔའྱུརར་བྲོ་ པའ པཿ 


ཡི་བདག་ཉིད་ཆས་ ཆན་པ་ སོ།།འདུག་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གྲས རླ ཤིག ། 
འབས་ ཀུན་ཏྲ བམས་པ སུ་ ས་ག ཏུས ཐའ ཡིས་བླ ་་ གསལ། ྐ ༥ ༢ 
ཞཱ་པ་ ཉིད་ཡུར་ ཅི 


ཀུནཅི་དན་ད་ གསཔའིསཔསརས ན་ད བྲ བྲ ཤིག། མདོན 
མཆོག་བྐངལ་བཟངྱ་རམཚོས། ད་ཝཱར་དངོསོ་གྲུབ་མ་འ ཿ'ལུསའུབྱང་བའི་གནས། །ཇེ་བཙུནྡ་བ་མ་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བཏའམཐུས། །མྱི་བཀྲུནཏ་འཇམ་དྲ་རཔསྲ་བམ་ཡེས།།མཉས་བཞིནཇས་སུ་འཛི་ 
༅༨མ་ལསྲ་གྲབ་ད་ འཝན་ཞིང་།།ངོ་མཚརྱ་པ་པའེ་དབུས་ནའི ནམ་ཕམམགོན།།ལགས་པར་བྲསོམས་པསྐ་ནམ་དག་ཞིང་འྭགུབ་ཅིང་།།ཚ་འ འཕོས་ཡོད་ལ་གནསདང་ དརྱ་སེ་བཅ་ཤེག། །རྗེ་བཅུན་ཐུགས་ཀནས་འཕྲོས་ཕྲཾནདཀའ་ཡུག ༽ 





དཆེན་ཡེ་ཤས་སང་ 
ཅཱ་ལུས་ཟུད་འཇུག་མངོན་ཐུར་ནས།།ས་གསུམ་འགྲེ་བའེའེ་ 





འི ལའི ༢༢ ༣ དྲའི གགས་པ་འདཉཏིད་ འེ ལྷ་སེང་བོའི་བིནྲ་བསྦྱ་མར་འྔང་ གི་མན་ངགནོར་པའེགཏའ་མངོ་ 
རས་པོན་ འག དཔའ་དད་པ་བ རྟ་པ་དདྲ་པན་བའྲ་འབར་རང་ལུགས་འངེ པཝ་གླེན་འཌསྦ་བ་མགོང་ ཅམས༅ཾམན་ངག་ཞལ་ སལ ཡབ་ག་དབནི་ 
ནྲད་ན་ལ་ལགས་པར་གདམས་པ་ཡེནན།།དགེ་བ་འདིས་ཁངཅརབས་ཀུནྱ་ ཇེ་བཙུན་བམས་འབལཆ མདརེསསུའདིན་པའྱེསརྩ་སུརཅེག། . 


ˆ ༤ 


= 
¬ 
པོཿ 

ཟླ 
-༩༽ 
ཨུ 
༦; 
༧ 


8= 








ཆོ ༢མཔས་བྲབའོམབོན ཛད །འཇུམ་ ་ 
པདབངགྱི་ཏལ། ས་འ ྒ 





་ ས་ རཔ མསས་ཁསས་པ་པ་ག 


; པབ །བཏེདྱསླབས་ག ནས་ ཀུ་ནའདུསཅི ངོ་ཨསོནསམཆོཿཅིང་གསལབ་འདེསཔའྲི་འབསམཁསརམསོ་ སཇུམང་གྲསཔས་བ་ལས། འདུརྲསད་ ཅུ པའི་དམ་པ་གོང ཱ ལཿ དཱ  ོ་ ྦ 
དྲ 
དཱ 





)¿ 


།༄༅། སླ དྨདདང་འདྲས 

 སྷན་ཧྱྭད་བགས་པྲ་ཨལ་པའི་ལེགས་བམད་པབས་པའི་གདམས་པྱ་བདཔརཅན་དགའ་མརྟ་ཉ་བྱ་སམལ་བཏེནནསཉམས་མུ་ལེན་པལ། སྔནངྲས། དཔོས་གཞི་ རྗེས་ཅི་བབ་གསུམ ། དངཔན། དེ་ང་ལམྱ་འི་གཙོ་བོ་ 

„ །མག་པ་ཿགགི་སེ་ནས་གྲཞུང་བསངས་ེ་ཉམས་ལྷིཔདིདབར་བདཔའི་གངཟག་གེས ། ཇྗེ་བ་གཙོ་བསཿཔའྱི་ཕབས་ཡཱལ་གསལ་བྷྷི་ཐབསའྲ་སེམསབྱད་དདདང་འདེསལེནཧེདཔསེོས་སན་འྲགརར་ 
བཟིཆོསྦ་དུག་གིསྦ་མང་གཞི་ཟིན་པ་ཞིག་ངེས་པྲརིརང་གོས་ཏ། ཡོན་ཏན་དིན་པོཿ མུད་པ་ལས། རྒུ་རྣམ་བཞི་ཡེས་3ྱཿརཱཊསམསདཔའམཁས་སྟེབས་ལྡན། །དུད་བཞིསཤུའ་པརདཀའ་ཞིངཿོདཔརཔྱི་མུཏེ། ཅཱ ། 


༡༠ ་ཟཐས་མ་ཁཆོཝཝོས་ས་རོམ་སོམ་ 
༼ 
ར་་་ ག་གི ྱུ ཾ ¡ 





= 


།ཤེགས་བྱིན་རླུབས་ཅན། 
་སཨུཿོ་ན་ི་སེས་གཏཉིསཆ་དའ་ི 


ད པརིགགཔསཔརིན་ མ་འཇུག བརངཡས་བགིན་ཡགཏ 
 དངམ་དཔལ་ཞལ་ུང་ལྟར་དབྱས་གཅིགཊ་དྲེབ་ནས་ལག་༡ནཛུཔའ ། འཛེས 





ད་ཇིཙྱས་རེབབཞའུ་ཡུགས་མརེར། 
ནམན་པ་གསངས་བནསསཡདལ་བཞུག་ནས། 





གླུ ` ད 
་ པ་ ་འད་ཁག ། མི་མང ¡ སས སུད་ 


¬ ས་པར ། ༈མཆད་བའདོར་བ ངབ་འའའ་ཁ མ་ཚར ཁྭ་གིའལ་ན་ བྱ 
སས ི་་ ག་ས་ས དིིག་མོོཅས རཚ་ས་ 
མས་ག མདཔོན་བ འིབ་ན་སར་ཡ་ ། རི ་ འའའ 


| ངས་སགཅིག་བེགགཅག་མ་ཤར་པགས གནས་ཚད བ་བ སདོང་མཆཱརང་བབསསུ་བཞག 








སང་མལད 


སླངརྨྱཾའཨར་བ་ལོ་ཌཱ་འས ༽ དོདེ་ཀྱེ་མན་ངག་ཟབ་ཟད་ཐམསད་ 


ཡེན ། ུ་བུ་ཡིནན་ཡལག་དངལོ 


རང ཡཁྱའུ་སཔཞིག བུ ། 
ཡིན བེ རོ གས་དན་དུག འསང རོ ནྭདུ་མནཱན་ཀུན་ོངོམ་དག་པི 
འའན་འོལབསནས་ཀྲླརངམ་དགཔད་ཐུངཝའབུངྟསདམན་བཅུས་སྣ་རྱང་ཚི ་ 













ད་དྡ་བནའ་བུ་དགོས། ངེའང་ཞུསྭཀྱེ་སད་ལ་མ་ཚུལ་མཐུནྨ 


ཡིཅསེདདལ་སྐིན་ར་ 
རག ཁ་དག་གཞདདུའྲགོ་མེ་འྲགོ་ 
གའྣ་སང་མཚུངས་བངྱ་ནུད་ལ་། ་ 











བཟོགནས། ངལས 


ཁ། རཾི 
སབའྱ་ཆོསཚུལྱ་ཧཱེ་ལེགས་ཅསའིང་ཁོན་ 
།ཟླ་མད་བཱམམཆོག་དེས་བེཞད་། །ཅེས་པཉྦ་རན 
'ོ་ཚ་ཡའི་མངོནན་༣ཊཿ་། 
རར 






ཀྱིསསེམས་གསལ་ཞིང་ 


མ ངོབ་ར་ཡས། རྩྭ 
ཁུན ཆོསཏེདདུའྱརྒྱཊ་ 
ཁི་ར སུས 

ང་ ། རྭང་ མནཔཁྲེ་མུང་འདས་དོན་དུ་ག ཌེབསམཔ་ཡདྡན་ 
དྲྲི ༢ ནནསནམ།ཝའེ་ 






སི 
གས་ལས ༽ པིང ནསཔ པི ་ རར 
ད་པ 





ཞེས ཡུནའེང་ལུགསྤ་གཔའྤིམག་ངྲཝལྷ་ས་ཚོག་སཔ་སམནའ་ཞེང་ ། = ངེས་ཕེནཆདྱ་མཱཿདྲ་ཛཱགའྲ་མ་གེ་ཡུང་ས་འདེམནང་ཚརམའེ་མལ་དྲུ་ཏལ་བབཞེ་ནསོ་གསོད་ 


བཡས་པའྲི་སྐབས་འདིདརང་ག མངཤུཿང་འམས་འང་མམ་ནས་བརའ་ཆུ་ཨུས ཤབ 
འདེའས་བའྲི་ར་པ་འཛེ་ སུ་ལུ དས པོ ཅཾགསུནསའི་ཊ། 


ཕྲ་དག་ཏུབསམས་པ་དང་ ། དེལསྱ་སལ་བའི་ུས་པ་དཀོནམཆོག་ལ་ཡདཔ་ཿམི ལེ བས་འགོའྱ་རུ་གཉིས་དང་ ཡུས། སངས་ 


དབའོ་སམདུ་བསམསནས ། ། དདཅིབ་མམའ་རདའིན ོམ་ག་ལ་ཐའབཱརྱམས་བ བརབ དྲའི ཡརང་གི་དཱཾན་ 


ཤེས་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་པམངོནསུམདུ་ ། 
པར་བཞེངས་ཏེ་གུས་པ་དབབཅས་པས ། མཆོད་ཏིང་ནམས་ལགེས་བད་ཅིས་པ་འཅེབ་སྟ་སང་0ྱུཔརངཟདབུག་ལ་ །མོ་ 





¿× ངན མཐའ་ས སེརྲད་དཔོས་བརུ་ ཨྱི་བམ་ཡིདམ་སུ་སྱྱ་རཱསྱ་བང་སེམས་དཔའ་བོམཁའ་འྲགོ་བྟསྟ་ནབྱུས་པ་ཡེ་ 
རབ་ལ། སཾ སྲ ཡར་འ 


འེ པའ 


།ཁམས་གསུམཆོས་ 
| །ཞེས་གངམངའཇོད་།དེ་ 

















བཛ སླུའ་རིང་། མངཱཏྷ་ཛང། མྭ བྷ་བ དྲང ། མཧཱ ༈ རྭ་ཀྲ སྤུརཀྨརྨ་ཨྭ་ལ་༢༩ ། བཤོ་དཱནབ ཞེ ངས་ 
ཧི སྟ་རི ནཔ་དང་། དཱ མུགླི་བ མ་ང ] མྭསབོཆཱང་། སྲ་གསུར་བྲང་ རྩངཀ་སྲས་འཇུ བ་བ ཊོ ། ཡོ སོད 
ཇའ གའོའི་ རན ཆར ཆྨཚོགས་ནམས་དང་ ། པུརྡཾས་བྷ། ས་ གང དང་ ཟམམསད་འཞྲམ་སས་་ཀ་ ་ 
ཆུང་སེམས་དཔའ་ གུནཱ་བཟངཔོདང་༽། ངྱངཕ་།ལསོགསཔའ གས་ད དཔོའེཨ་ཆདཔའྱི་དན་གཱ་ཕུངཔ་བསམ ཧིའི ཁྲིབ ངི ས་བཞམ་ མབའ་དཔལ 
ྭ་གུམ་ཅེག \ གཞིན་ཡངྒ་ཐཱ ར་འ མད ཤི ་ རར གསུ་པ་ཚདེདཤེ དཔ རྟེནག་མཆིག་པ་ཐམས་ ཅད་ླབབར་སུ་ འི རྩག ི་ོ 


665. 









|ག་ཏེསཔ་དངོས་གཞེ་ལྔ་གདབརྒུདལུགས་ཏི ལབའབུ་འ ༽ བསོལ 











- །༄༅་ 









དཱུ ས་བདག རླུས འབུལ་བ 


ྦ ར་ཇ 
ཕབ ་ ལཾ ། 


བྲ་གཅའ ༤༣༠ 






བཱ །འཇམ་པའིི་ པས ཤིས 
དང ་ །ཟུངའཇུགམ རེ 







གཡུངམ་བང་བཧངས། །སད་གསུམ་འདན་མཆོག་བོ་བབང་ག 









། །ཤས་འབསྡ་ྡོར་འྔརིན་བྲ མཛའ ‹ 
འིས རཆ གེས། 
གས་ལམ ས་བབ གསའ 


།གསོལ་བ་ ༢ གཞོནནུ་ཉི་དན ས་འཇམ་དགྲངས་ 


མངོ བས་ང ༤ བཞིན །ཀུན་ 


ལི ལེས་ཞངས། པུ མོགས 
ཟང་བགལ་བཟང་ ངད་པརྲ་ཐའ་ཡས་ 


པར སམས ༢ང་ཡང་གནས་ 


གས་འ འེསྲོ་མེག་རུ་བུ་ཞསེདབའེ་ནང ར་མས བསནགས་ན་ 
+ བྱ་བའྱི་སཱནཧཱཾསྭ་མང་མགཐེགས་ 





གག ་ོོོ་ོོ་གཉར མགོནོ་མགས་གནསིནདཀབོདཟདཀརས ཱུ བཞྲཊའེཉ་ཞོག་སར གོའ ་འདུང་པོ་གྲམདུདོདཔདབསདངབད ། 
ཀིསཾིིསཾསགཀ༽ྣ།༽ཀ༩༩ ི་ོ རར ར་ར 
 ལལོའ་ ྷཱ གུངབའྱེ་༣ཡཔ། ག ག་པ (འཆད་ངང་གཡོནམ༡མ་སནགསགེ་སེངནརང་ཏེད་གང་ལ་ སེབསམ་སློར་པ་གྷཙོ་དོར་ཧྲེད་པའྲེ་གླེག་སབམ་ང སུས་ 

གནང་དགོས ན་ཆའི ི་ྱ་ིསསབའསས། རི | | སྨ 

གྲསུམ་ཟཱནའཇམདཱངླ་ཐཱམ་ལ། ༽བུནྷ་ནབས་ཏིྒྱད་དྨནམདང་མཐའ དོརད །ཟམ་ཡེདམ་རྒྱལ་བསྲས་བཅས་རྱས། །བསོརཔའྲེ་འབབ་འབམསྐྱསབས་ཡུལ་བཞུགྲས་པརྒྨ་གུར། །ང མམ 

། འཆམ་དང འིན བས བླདླན་ཡང་དཀཡང། རི ེེ་མ་པྲ་ཅན། ཅེངདརྫོི་འཆང་། གེ་ཡས་གཡནདུར་ཆྫདང། དྲད ་ གཞན་ཡངྱ་རྱུངྡཛཔེའི་ 





མཁས་མ ༩:22 ཟདང་ཝ། 


ཡི མིདངཚོགསྱགི་ག་པ་བཏབ། མངོ པང ི་ོ འདས སི་ 


འིུམ་ཕ ༽ ཁྲུས་གཞོང་ ༽ མ་ལོ མེ་ལོང་། ༈ བདང་དང་འ གེསསགས་ིསླ་བསཚི་ཞུན་གསན་ཅུབ། ཆོགས་གྨག་རབབགིནབཟའ་བས་པ་ཏ ཁུས་ 


ཿ ངཱ ༽ 
རྨ དབའ་ རི ˆ ÷ སང་བ ཞེ་འཅལ བྦནས་ཐིག་༣རམངབ་པའི་ སགསབཞིན་ོཔངྱག་ཁངད་བལ་བན་བད དཆོགས་ལོས་ ' 


! །བགནསྐ་གེབས་གནས་ུངཆོསྐྱར་ལཆེན་ར་ཁང་མེལོང་ལརེམིགདྷེ་ཁར། རང་ །ཞེས་གེས་བད་བཤེན་བར་པངདང་ཚོགས་གིང་བི་མངུན་དྲུབས་ཁང་རིན་ཆེན། 





འི་ ༽ ྱིཉཱཡཞངགས༧ལནདིཔ་ ནཔྷལཝསྤྱ་ཚིགསལ་བ། གསེང་དྭངལ་པླ་རླུཿ་སོགས་རིན་བོ་ཆེའི་འོད་འབར་བའི་ཀ་པ། ཆུཏི་འོདཆགས་བསླེ དབད་ཤིད་ཕན་གདུགསླ་ལ མཆཚན་སོགས་ཡིས་གྱཧན་བའྲི་ར་ཕིགས་རིམ་པ་གྲསུ་མནེབ་གསིང་ 
མཏོགྷ་སཆོགས་པདང་། ན་བཞི ཤིས་ཡ་ཏས་ཀུཉཿ ས་བབ རཱ ཟི་ཞིམ་བིསིཧགྗེ་ཚོགས་བས་་ པྲའག་གཞིང་གསིརྱྱི་ོའྲགས་་བང་པང་ + ིས། 


ནདྲ་དུ་ནནཔཆའི་ ཐེམྐགས་བཞི་བཅགས་བཟི་དདད་དིནིམཁོའོམང་བའྲནུས་ཡངསྲས་གང་བའེའེ་བོདཔ ༡ ཨབས ཛ་་བཔ། བ་ཞི པལ ླ་ཚོགསཔས་བྱ མུཏིག་འོདཆ་གསྲབ་ ་པ་དེར། 


།ཞིང་ མསན་བཟའ་མད་པར་དུག་ག །ཁངནང་དྭ་ མས་ལ་པྲའུ་གས་པན་བསམས། རང་གི་ཐུགས་ཀནས་ཆ་མ་བམ་པཿ ཐོགས་པ་དཔབ།ཨམེད་སྤོས་པའམ། ངནན་བས་ཨུ་བབསམ། སྤུལནས་ཐམས ག་པ ཅམཔཐོགས་ཏེ། ཁསརྲིང་ ༈ 
མས་བ བར སསལ་མ ཡས་མས སགས ངག་གཟུགསབྟནན་ གི་མ བི་ཐམ་ཆཔཅིག ད་ལ་ལདྷཾཧོང་གི་ཡེ་ 
སླ ཤས་ཀུད་པར་ྷསྷ་པ༨འསམ་སྟ ། དག་ནས ། ཛི་ཉ་རབྟལམས་པ་ སགས་བཛོདནས། ། སྟེན་པ་སླ་བསྟམས་པའི་ཚ་ཚངས་དབཔའཇི་གརྟེན9ྐེངསབབ་ཞིས་སུ་དྲས་ཡུ་ལ་བའི་རྣམ་ཐར་པཞི་ནརུ་འལ ཅུ་སྔངགས སླིབ ར་ ལ། 
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ཤུ ༈ 








ྷ་མཛྲངལས་གཉིས་ལས་པས་དྒོད་གི་ འདེ ཞོས་པས་དག་པ་མེ་ཟ འབའ ཤྲ ྣ པས་དྱ་མོོ་མན་འདས་ལྭ་འུས 
རོ་ཁ འོ་ཚ ྱསགུགང་ད་པ་་ པོ་བ 


རྫམས་ྫངོདལི་དགོས ༽ གས་ས 


[མཆུམ་དྲ་སུསབཅས་ལ་ཅེས་པའྱེ་ོནམེདྱ་ཀང་ལས་ཏོནཧི་སྣ་བྱས་ཚོག་སའ་ཆ་བད་དཔེ་རན་འཕག་སཔ་ཐོག་སྐ་མད་ ་ར རོས་ ་བའ་ཨ་ཟད་ 
ཚུ་ིས་བདི མས་གིས། མིག ཀེ་ཞོག་ོ་ཨྱེ་ ཙོམ་ཡངམེད་ རཾིེཾེཾེཾེིེིི སོགས་ནི ལྗོ་ནུས་ངུན་རའབུང་བའན་ཟད 


སས་སང་བ་ཤགས་འཛོ་ཆ། ལྗམཤས་གཅུངས་བཀཞིནྱབུས་ནས་། སཱ༢ཡངམཇལ་བརསོངྐཀབས་མཆོདམ་བཞུ་ གསེ རྒྱབཡོལདསོགསམཇལ་ཡངཇོའོ་མཱ་དེ་ རོ 
འཕེལ་དཔལབ་ཇང་པསོངའི་སངོམ་ཆོད་གསུཔབར་ཡེ བསྐལསས་དཔས་མུགམགསྤ་ནུལ་པན་ལགསུ་མམ་ང་ ༽ རཔ 


འ་བ ཚང་ཝན་ངགེ་ 
དངོས་འཇལ་ཟྲ་དབྱ་ཅེས་ཡོངས་ཀླེ་དེག། བཞེས་པ ཟུམ་བའ་སྱུ་ར 


ངོའཇམ་དབུཝ་ཉེམས ། ཐོག་མརཇོདོྷོཞུ་གཡོནའི་སེང་འགཔ་མཛས་ཞེང་ 





ཐའི་བེཊེསྟ་ཝ་བུ་མེའྱི་ཚདཚམཞེག་ཡོདཔ་དཅས་མཇལ་ཞིང་། སང་ཉིན་ཡངླསར་འཇལ་སབས་མམནོངབ་ེ་ཡོནེ་ཏམ་ཁེཚོམ་ ལྕི་སད༣མདོན་ཡོད་ གན ཚང་གྱི་མེ་ཏོགོ་རབར་ཤུགཔ་འདོཔ་ ངཾཐས་། 
མཆདྱའེད བཀེོ་དོ་ཞས་ོོོྱཔ་ མའ ཛོན མདོད་ནའངགཞ ཞསེམས་ཆན་ཟམས་ཅ་ དར ་ 
67: ཅུགམས་ཤལ་གོདོ་ྟ པནོས། འིད་ལསེམསཙམ་པ་ ± རཾ ནོ འི་ས སྔུ་ཙོམ་དང་། ཐལ་ལྱུ 

༡དང་། ར་་་་ ནི་དང དིམ གར རང 


སོམས ༣༨ སོ་སོ ི་ འཆར༨་ཆྲུག་རྙེ ས་སོན་གཟུ 
ཊཔ་དཔའྙུན་ ཨ་ཨ དྲ་ཕག་པ་གཡས་གཡོ་ནྫནམས་དིམ་ ངི 
ད་པ པས རར ± (2 ཁེཊ་འྲག་ཉཁ་གནས་གསུམཐངཀའཔྲག་གཡས་གའོནདུ ིམདོངཔ་ཡདནད་། (དུཿ སོ [གས་ཀར 





ཤིཡ། 
ཉས་སྐརས་ ལཱརགྱ་ཡགནས་མཐར། ཆ་ ༠ འི 
རར ཀནཏུ་ ཞག་ས 


མང ང་གང ། དིནས་ད་ལ་ཞེསབགས་ 
རག 
ཆོདསྦུལ་དངངབེ་ུང་གིར་ཧད་ཅནནམ་པ་ལྩྱུང་བ 





། བསེལ] 
















།གེསའཚལང་ལརམཛའཱ་ཏྱེམ སུས་ཤིས་ཤས་ུཤདཝམ ངཱ 
ངས་པར ལ་ུརསསནྲ ར་མིང མུ ོང་ཿ་ གོ་ དད ངོ 


རི 

ཅོ ིའ་་ རེ རར ང་ང་་་རོ་ ཁ་ད རོ ཡཿ རློ རང 
ཏཾ ༤༢༡ རབ ༣༨༡༣པ༨ རམ ཅུང་དང་ཛདུས་༽ ང་སརདངས །ཡུང་ པལལ།འཚོཆ་ཁཆ མནན ཛས ༣ཁན་ གླ 

ངྫོ མས་མ མ་པ་མི རྩ་འཆོནས་པོ་དང་རམ།ཨྱེན་ཐགའ་གེནས ༠༠ པ་འི སྲང་ད་ུཔསའ་ 


ཁ་རོ 





སུ ་་་ང་ེོསེོ་ཆས་ཡེས་སརྲི་སོབ། 


༨༩༨ ༡༡༡༩༡༦༠༥༧༤༨༡༩༧༩༨༦༤༧༧༥༢༠༡༤ ༨༠༡༩༧༩༦༠༠- ༠༤༢༢ ༡༠-༤༩-༡༡༨ ' ༡༦༡༠༨༨-༠༠༤༤༤༥༩༡༡༡༤-། ཤ༠ཙ-༡༧ས༦སར ༡༧༦༨༦༡༤༤༨༡༡༨༤༠ལ༥༡༡༤༤༧༨། 





་༢༤༠-༠༧༡༤༤༨ 
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མདུནཔདྩདདགོསོ་ཞེས་འྲེ་ཆྫོར་འཆངོབབངམ།ེན་ཟབ་དབངྱའུག་དཔལ་བཟང་བོས་ཟབ་ལ་མྨདམའི་རལ་འབུན་འད་ཉིཀཁེད་གཟང་མབསགགསུངས། ཨ་ཆོངཔཆེ། ཡིདའོངམ་ཆོད་སྡོརྣོས་ཚོག་སྐ་མ་ཏོབ་དང་༽ དི 


ཁཞིམ་བདང་མོས་སྩང་གསའྲ་ང་ཆབ་སོགས། །དངོས་བ༨མས་ཡིརསལ་མ ངམ 
རའ བའ །འདོཉའི་༽ མ་ཏོག་ཕལཆམེ་ཏོད་བླད་དང་། ཞེསསོགསལྟ 


མཆོད་ཡོནྷ་སྣ་ཚོགས་ཐོགས་པརསརིའ་མོ་སྷ་ཆོག་སྔ་འོོདས་པིའ་བྲ་ཧེས་མཆོད། སྣ 

༩ ° „༩ `. ,' ༠ ༨. ༤ ༽ 

ཡེན དེའང་ནངགེས་དདོསསུ་བམས་པ་དང་།  མེདྷཾཀཱསསྤྲཔ་པིའ་མཆོདཔ་དཞལང 
༨ 


པ༣འ༨༤མང་ངང་། འིའེ་རྱིཔི་འང་གསངདའེ་མཆོདཔ་སོགས་ཀོངཞུལ་ཆོག་པཆལ། 


༼༽ ¬+ 


གསཔ 


༠༤ ཙ6༽ 


ཆོདྨསྦིནརྒ་མཚོའདེ༽ །བསོདནམ་ས་ཞེང་མཆོད་ཁུད་ལ་ལ་ཆོད་པར་འབུལ་། །དམིགས་ངི་། ཡི་དད་ཚངངའྩེ་ཉ་མོརམསྭ་ཏིྱ་པུགཏུ 


པ་ཀུནཏུ་བཟང་བོའི་མཆོདཔ་བས་མྱ་ཏེསཡེ་ཁུཊ་པ་དང་ལ་བྲརམོས ` 


རྦ དེངག་གྐ་མངསསུ་ 
ངག་ཡིད་ཀེསཾམེ་དས་ཅིདྱཧུས་དང་། །ཁུད་པའ་ཕོམ་པ་གསམ་ཆུ་མམྦ་དུཿཾ་པཾབ་ས༽ \ 


ངོ ཏེགྷ་ཝ་བུ་ར་ར་ལའང་གྲུགས \ རྒྱལ་མཚཉ། བདན་། དྲ་དྲྭ་སོགས༢༠༨ཨེ་ཁྲད་དའི་དོན་ 
སྐངསབཞན་དྲུམ་ཆོདཔས་ཐུགསམཉེས་ཤེངཚམ་མསཅ་འདོདྱར་པའི་ཉམས་ཀྱེས་བཆུགས 


ཟག་ཨེངའེངད་བྱ་ཁུད་པའྱ་ཅན་འྲ་ཁུངས་དའེ་ཞོས་བཅན་ཏནྱ་བ། བཞགས་པནེ༽ གང་ཞིེགྲ་ཐོགྱ་མེད་དུས་ན་ས་བསགས་པོཡ །ཁུས 
ཅིངནད་འྱདདརྲ་ངག་པསས་སརབ་ཤགས། །དམེགས་པཉི་ གཡིབ སྒ ར་ད ཧིས ཏི 







༈ ཁདཔར་སོཐརུ་ལྟ་རག་མ་ རབ་འ ཉེསྱབས་ལོག༔ དཔབངས་པ་དང་ ། ལསཡསྱའྱི་ཏླཱ་ལངཉས་པས་ ན་མས 

ཅམ བམས གས་པའི ང་པ ག་པ ི་ོ ཆྣམསེམསམྱིས ྩི། བཅྡམམདཔ་འཅསཙི་གགས་ རབ་་ ` ་ 

སུངས། ཐོའི་གཏི ཨ ནས་སྲེ་ཐུའྙ་ མ་བཅས ཅུང་ཐུནྱ་ིནྨརབས་བས་པས་ལས་ལམི་ པ་ཉརྡ་སིག་པ་དག་པ་ལ་ཕན་ཆེབས། ཐབསརྲུ་ངནའ ཀྱང་བ ་ 
རླ ། རྒན་ཡན འོ ་མདུ་སོངབུབ་པ མས དེམ་ཐག ་ཝས་ལཤིདུལ། དུངཚ་ིབབྲ་མམསཔའིཕིསམ་པརའ་འཛོག་པར་ བང་དང གཆུ་དགེས་ཞསནདང 


ས་པར་ཤོག་ིག་སམ་པ་དང་ ། དྷེལ་རྨསངནཱཿཊ། བིན་གིས་བླ བྱཏཱ་གསེལ་ཞེས རསགས རིམཉྱིས་གམས་པརྱ་བ་དགོ ཞེས་མ་པནཆནའ 
རས ད་གསང ད་དོ་གས་གེའ་དོང་ ག་པས་བ 








འུ དོས ཡོདཔ་། སྲ ཇི 
ཀླགས 


རར །འཁྲཾགས།། [ཇིཉྟརམཚ་མ་པའི་ག ཧའི་འཛིན་མ་ལ། །ཟབྱ་རུས་ཆོསྤྱ་ཊི་ཆར་པ་དབའྱ།་གསེལ །དམིགས་པ་ནི་། ཇྲེ་བལའི་ཐུགས་དམ་པ་གཉིས་ཝནྱ་ོ་ཆོས་སླའེ་ནམ་མཁའ་ལ་མཁྱན་པ་དང། 
ཧྲ [ིདཏིན་འབྲགས་ སེ ལམ སྐུའི གྱུག ་ དུ་གསེའ ངི མུན་ | 


ཆར་བབདག་ཅག་གངུྱབ་ནམསཅི་ཐོ གྲསྱ་ཉེ་འཛིན་མརའབད་ཙོ་ལྡ་ དྲབལ་བས་ཡྱུན་སྲབྱརུ་ནམཆ དྭང་དཔབང་གསེལ། ཞེས་གསེ་པ་བདྟཔ། ཉར་ཞལ་ གྱེས་བཞེས་པར་བསམས ། 
$$ རཆ རི ཉི་གསུན་ ཅིམ་ཡོག་པར་སུནཔའི་བཅམ་པའི་དཔའདྱུགས་སེ། །བམབའ། བའ རིིད་བསགས་པའ་ དགུ་བ་འདྲིས། །བསའ་དང་འབྲེ་བ་ཀྱུན་ལ 
གང་ཕན་དང་། །ཁད་བརྡར་བཅུནྭ་བོབཟང་གགས་པ་ཡི། །བསྐན་པའི་ ས་དང ཤོང། །དམིགས་པནི། བདག་གིས་ལམ་ཟབ་མྲེ་བ ཚོནྭས་གསུམདུ་བསགས་པའིད་ ཆི ཇི་ནད་ཡད་ཡམཐའ་ 
བྷ དག་མཁའ་ཁབི་བྷཅན་འགོར་གཔ་པ་གང་ལན་དང་ \ གུས་པ་པེ། །བསཔ་ གས་ཆག མངུག་མིམོབ་པའ་བཔའཇུག་གི་བརྩལལ་ྱ་གིརམ་པརཚང་བ་གདན་ཐོག་གཅིགྲར ཉམས་སུ་བས་པའི་ ཐགྲརའི་ངིང་ལུགས་དི་། 
( མཆད་པའིངདུ་གསལྱ་འེད་ཤོགཅེསྨསན་ བསྟན་པའིསྙཾདཔོ་མཐར་བུག་པན༽ སྐུ་དག་པ་སྒུ་མའ ས་གཞི སེད ༡ལ་གེདགཔས། །དེ་ཉུརྡར་ཡབསས་རིམ་བྲས་བའི་དབང་བོམཛདནསསན་ལམའ འྭགབ་པརྱ་ཧིནྱ་ཡིས་བླ་ནབས་ ་ 





ངཱ 


པར་བསམས། ད་བ་ས ་བསོགསྱ་ཅི་གཉནཔོརའགོོ ། ། འད་ཐོགམར་གུང་བའང ཚོགས་གསེག་པའིཞང་འགྲནླ་གཟདཔའི་བལ་ཡིན་པ། ངེལ་ཚོགས་གསོག་པལ 
ཚོགས ཅིཞིངདུ་བཏན་པ་བཞུགས་པ་ཞིག་དགོས་པས་ཐོགམརབྟཅནང དབ་པ་ཡིན་གསུངས། ཡུག་ 
།གཉིན་བོརའྲགོ། ཆོསའཁརབར 


ད་པཆོས་ལབར་སླ།འ་བའར་ ཨིའདའ་པར་གསེལ་ ¡ ། 

མིརང་གྱིཤོགས་གཅིག་རང་གདག་བལ་ མཆོག་བ དྲུསལ། ི་ོ བ་མང་ལ སདཔར་གསེ ¦ ¦ 

ལག་བདུན་པ་འདྲ་དམས་མདྫོཝ་གས་གང་ལའང་གལཿ དལསྤྱལུག་བ ག་བལུང་མེད། པས་མི) ། ལམཔའིསསམསདྱིབྱ་རསྱ་ལ་ཨེམ་ས 
། ྟཉས་ཅང་ཕན་པོནའ་བབོནདབས་ཁུགསཆ མམོགས་བྲཤོངཙད བས་མཆི ནན་ཏནྭ་བབདྲབདགམ་ལ། དྷ་ཏ་ར་ཡན་ལག་བདན་པའདྱིརལསས་ཅོ ིམམཆེ་ཞོས་ཡིན་པས་ས་མཐེ་ 


ཐག ༈ བཤགགྲས་བསདག་གསུམྱའི་གཉན་བ ། ཇསསུ་ཡི་རང་གགདོག་གི་ 
རབར་བྱུསལ་བས་ཚརབས་ཐམས་ཅདྲདཆོས་དབ་འཇལ་བདང་ོས་དོངགི་གཏེ ནཔབའའ། ། ཚུགཔ་གདླདཆོགྱ་ཁབལའི ། ཡྱག་དངམཆོད 
[ བརསསུ་ལི་རངགྲི་ཤོགས་གཅིགྲནམས་ཅི་ གས་བསག་། ༩ བ་ནས་བ གླུབ་ཕ་་སྦང ། [ ས་གང 





༣ 


ནལོའི་བྲརསེམངྨ་ནམས་ཅངསཔསྩ་ས་སོཔ་འ་ | རཿ 


ཨོད ོང 
བཅན་ཙིསདབུབ། །ཞེསཆོག། ག། སགས ི 


.ཇ 
= 
རཱ 
-ཱཾ 
༩ 
ཤི 
ཧོ 
བཾ 





ས་དགེ བསང་།ད་ བོསོྱརོད་ ཡོ 
ཕོ་ས་ཏ་བརྩ་། ་ ཨང 
གས་འ རི 


།ཡང་མཆོགདུ་མ་པ་བྱས་ནཞེ ཅཅ སེ ཨང་ཊ་བརྟོགས་པའི་ རས ཆོད་པ་འཁོར་  &་ 
༦ ¦ 
` ` རུམ གུག་པ ཏས་ཝྤབཛུཊལས། ིཆོགྱས་དཔས་ བ་ 


























རྣམས་རེ་རབ་ལརྒྱབ་བརྟེན་པས་ངའངལ སྣ་ནིའི་རྲྱཀྱེ ལདྱུ་དདུ་ཡོད་པོའེ་གནས་ཀྱེས་བླིངཕྲན་ མས་མཐའྨ་རགསསམེའའོདཔ་ཡེ་ནིང་ ༩ མས་ལོངསརགས་བང་སདླ་ཆེག་ཟེནྭའརད་བཀོད་ སོདང་རཡིའྲ་དུངཛརེན་པོ་ཆོའིགདགས། 
ར×རཅྲྱྲྱཉེཉེྲེྲེཾེིདི སི ད་པབཟར་མ་ོའི་ཕུགབཏས་དབིམ སུ རཏུ་ཉམསབཉེས་པང་འིདྱ་རུནད སབ 
པྗགསནོ་པཏོ་ཁུདཔ་ ེའནན་པའི་འནས་ཐནས་ཅང་འསརིའ་ེན་ྲེ་ྱག་གཞད ཞནཏུཆཉེསྤ་དབ་འདབངཔུག་ཆུཅངོ བད ིྡངས་གསུམས། དྷ་ར ཀངངྱི་རམ་བ་ོམཐུ་ི་ཀབེར བ་གིངཤ་སགོས 
ངངོད་ཡིནྷ་རལ་པ་དངདའང་ངགཔའལཞེང་ཁམས་བདབ་ཅནྭཝར་མོསྐས་ཕུལ་ནསཔསྦྱརསཏི ང་ཁུད་པར༤ནའྲགབ་དའྲ་ནུསབ་འ། དོ །རེ་ེོ་མདོའ ༨ ཨ་ས་ཀུནབན མདོག མང་ཁྱུ་ཡགགཉེས་ནུགས་ཀ ར་ཐལ་ཆྩོ་ཉརཔིའདརན | 
ཡིངཔཁེ་ཚྩཾཧུ་ནོརབུབྦསམས་པ་ལསཁོད་ཟེརཁྲབས་པའྱེ་སམོར་དའྲངའི་ཀུརངར་དཔགཞེདྲནོས་ཏ ༽ ནམམ་ཁའི་འོནབ་ཀུངང་རམོས་པའི་གླུ་ནདབང་མཚད་ ལེགྲས་པའ་ུལྦ་ནངེའིཚོད་ཏུངསངནམྦ་ཇོགས་ཚདསྐཆ། ཕྱིང་གསང་བདཌོན་ 
ཀྱུནམཁུནྭྷ་ཙོང་ཁཔ་ཆནཔོསལོལ་ཁ་ (ལུད བ་ཞིག་གི་སེདདུ་ཕུག་དའདངས་རམྲོ་ནམས་སེ༢༠༢སོང་སོང་བརམྟརལ་འཇུལ་དང་ 






ཏིདཀུ་མཉཱལ་ཚ་པངའདུས་ན་གིནཏཱལེགས་སོ་གྲསུངཾས། བསབས་མྱུཔའིདདག་གལ་ཆདརགིཟེབ་སནས་ 





ཨན་ཿར་བ ཤསབམསྒེདུསབྱལུདཔའ་ཤསའབྲུ་འཕེ་ཛའ་ལན་བག་གཏ། དཔཔོལ་གསུམ་ ། 


ངན་མ མས་ཅད་ལས་ གུས འགགནབའི་ ཟླ་དངགྲྭལ། རི 











༽༈ ༡མས་མགུ་༨ལང ། ཟར་དུག 
ཡེནཏནྲདནཔའྲི་ནནས་གསོལ་པ་འདབས 
ཀཱ ཧོད་ཁ་པ། །བེ་བཟད་གྲགས་བའི་ཞབས་ལ་ 
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ན་ 
ཧུས པའི ལ་ག ེི་ ་ 
ཐུགསྔརདེ་ཉདགྲ་ མུགས བོང གགས་བསོན་རས་གཟིགས་ཡདཔས། སྤྱིན་ལས་གེ་ 





།འདག་གིམདུནཇྲ་བུམ་ཡབྲསས་གསུམ་འི་ཊུགསྔར་གཉིས་ཁུད་པར་ཐུང་ཟད་ངམེད་ཉུམ་པའི་ཡིདྲར་གཅི་གཏ་བཟུངནས། དམིགས་མད་བྱ!ི་པའི་གཏ རི 
ུངོ་བ་ཕཱར་ཤར་བའྲ་གྒོནས་བསྟེད། མ ནཔའིཔནཏན་བ༽ དབརན་ལག་མཐིལདུ་སུ་ར་རྨརྭ་ནབ་བཞག་བན་ཅོགས་གངནས་བྟརསྱ་ཡང་ལག་པའི་ དམག ིཐས་ 
ཇི་ཊ་དྷཱསད ཁམ་ཅདམདོནོགཡངཔེི་མགསས། པ་མེདཿིངམ་ མསནབུས་གཅིག་ཆར་མངོནསམདུཿ་ཉིན་པ་ཡིནལ། རར་རྨོན་པདའ་མརོད་པན། ྱ་རུརནེནཔ་ནིནང་མུའིས་ཤེན་པད་རེ་ཆི་ 


རད ཊཆ་ཡབསས་དག་གསུངངོ་། །ཞེསམས་སབར། བ་ནས ས་མུའི་ནམ་པར་ རཾ 
༧༡ པས འཇམ་པའི་དབངས་ཀྱི་ནམ་པ་ཡིདངར་གསལ་བཏབ་ལ ། མས་གདན མའ་པས་ག་གས། ༈ །།མམས་པུདགསཔབས་ སམཔ་ ཆུ ཛས  སཱིམདམ 
ཡོའངལ་བའི་དབངས། མ་སེས་པ ། ན་བཅོས མའུ་རྟེབསནུས་པའི་ཡོན་ཏན་བྱ་ངའོམཆོཿ ` 



















དགའ་བཞིན། གསའ 


ཧནྨ་རྣམས་སཱ་ 





མཁཅདམབེནཔའི་ལེ་ཤ ཉིསདུསྱཧཱ་ནགསེ་མསཿ་ནདདག་གམས་དང་བསམ་པདང་བག་༢་༡ལ་སེནའི་ལས་སྙིས་ལ་བ་ཇི་ཉཡོ། ་བཛྷིཉ་ལཡསར་གཟི་སས་ནས ། བྱརལ་གལཏེ་ 
རྫ པག བབཔཞ་བད རུདཔལ་པག། ཉུག མངདཔ་བདམསགདྲི་དངག་གས་འ། དཔེ་ན་སྔརས ་ས་གངསས་ཤུས། བུལ་གལ། ། 
 ་ བའིགཞས་འདིརནི་པདག་ལ་གནོད་འཐུད་པའི་གཤིནྡརའི་མེ་དངལ་དང་བ་དོདསོགས་མིབཟད་བའི་སལས ། 
ཅུང་། གུན་ནས་མུན་པ་འམས་ཅདབསལ་ནས་ཡུས་བདབ་ དཔ་ཡིདདགའ མས བ་ི་བདའའེགསཔ་ཡརྟལ་པ། ནམཁཝལ་ཆེནདུ་བྟཅཔ་ཡསནམ་ཁའི་དྲལ་ནྱཔ་གནདྲོང་གཟེ་རྡཇི་དར་དྱུཏ་འབུར་བར་བཞུགས་པམཐོང་ནས།། 
རྨ སར  ི་ འགགས མད་པ བ་ཇིཊ་བབཞིན་དྲ་ཆོའྲ་ འདང་ཆོས་སོན་བསགས་ ཐབསྐ་།ཆོ་གས ་ི་ཆྒོནཿ 

ག་འཕཔ་ལའ་གོད་བངིམུས་པྟ་བུ་ནི་ ། སངསྐྱ་དསྐ་མས་ ཨི་ཨཐྱུསྙབསིུ་ཡོན 


ཡཱ སྒོན་རིམ་ཧིས་མངོན་མཐོ་དང་པེས་ལ་གསི་། 
ནཆིན་པ། ཞས ནག་གི མ་ཨ བི ་བསསནི་བགན་དྡྲོརཡིན་པས། དབལྱ་པ་གནྫོང་པྷི་ནམཔླ་བོ་དར་གསལ་བཏབ་ལ། ཡུག་ 



































།ནརྡ་འི་མྲལཱསབས་དང་བདག་གི་མདུན་ཙིི་རྲེ་བམ་ཡབ་གས་གསུམཚི་མཐུ་ཧོབས་གཉིས་བད། 
གསང་བའི་འདུག །ཅེས་མྱན་ཏོལ་ ིེིི བརྟོད། ེ་ཉརཕགསགྱསམམག པོག བོ་གཅིགཏ་ ཡིས མགས བང་ས གབ ས་ཤིག 
ནས གག་པ ཤོགས མིན དེ ། གྫང་བཛུན་འཕམ་པའི་ ཤལས་ཡིནཔནི། འཇམ་དཔལ མདབལྱ་ར་ལྫུརདསོགས་ལས་གསུངས་ཤིང་། ྗབན་ལཉད་ཡས་ཁང ག་གྲིམ་ལ་པདམ་པ་དཅག། རེམ་དགའ་ 


། ཞེས་དང བགའ་བ མའདེན་གཅིག་བྱུ་སྐབས་མགོན་ཐ ུསཅདམཉིནཔངག་དམདོའབང་ཐུབབ། ནྭམཚོདཔཔབར་ི་ལང་། རྩ ]ིྣིྣ༣༨-ོེིཏཾ 
ཨསཀིམགནང ཡོན་འ བརབ ། བཀའ་དིན་གྲསམ་ཝན་དུར་སག་གརམོཔདྲམ་ཉ་མཆོག་འཇམ་ ཊབ། ཞིས་གསལ་བརབཀའ་སྩལ་བརྟསརརོ། ཐམས་ཅདི་མཁཱན་བཅེ་ཞུས་པའེ་རང་ 
ཛ་ ་ གེབའིབཤེས ས་གཉིན་ཨི་ནམ་པར་པོ་པཔྔ་ར་ཅོབ་ཁ་བ པེ་བེ་བཟང་ལགས་པའི་སུའིཆདམའ་ མགུ བ་ཁ ཞིསགས་ལབད་ཀ་ི མ་མམ་བ གསུམ་མགནས་ 





། ས། །ཞེས་གསངབྱ་པག་བ ས་ད ངོའ { 
གམས གནས་ག བང་ དང | 


ལགས ། གཞན་ཡངརིགས་གསུམ་ པས་ག མོ 
སིའིེས།༔ ཆུལབ་ཐསས་ཅད་ཙིྱེ་འིངབ་ཧར་ཞརྱ ཞ༢སསྲའིགས་ཡིན་ལ ། ི་ོ ཐུ 


ཁྲ བྫོ ཚུན་མཛམ་འཇི་་མས་རིད་ ཡྲི་རལ། ཇེའྲ་བྱཾན་ལཛངས་དྲཔས་ཉིདཔེའིནམཔ་དབྟས་ ་ 
སདོ་ཆམཆན་དཔསམྔ་མཞརརི་བམའིམཆད་བདབནི་མངཅ་ག གི་ལུགས་པརྡརཙོང་ཁབ་དངྱ་ཕགདོར་གཉིསམཚནཚི་རསྦྲ་གཱས ཧ་ 





ས། 


ཅི 


ཧྩོ 


བའྱི དམའྱི་ནམ་པརབ རཏེད་ལསེམས 
་ ཆེ 





ངོ ཧཱཾ ཐས་གྲུས ཐུ་གས་ཀར་འཇམ་དབངས་ 
སཱ གསལ་འདེབས་པ་དང་། ཡབ་སུས་གསུམ་འཇམ་དབཿས་སུ ན་བབག་བྱི བཞནདུ་གནངབ་ལ 


་ཱ །བདག་གྲི་པ་གླབིབྱ་པི་དངྱ་ཁ དཔརདག་གྲི་སོ་ནས་བསགས་པའྲ་ཝིགྲ་ཞིའ་ཐམས་ཅད་བང་ ཿཤིངདགནས། ཧོ་མ 
བཞིནདུ་གཊ ངས་པའི་ད དག པོ ༤ ལུསཚི་ནང་ཐམསཅ་དདོད་ཟེརདམརཔོངར དད་ག སུ 


འམཔབིནསཔ་བཤག་པར་མོས། བ 


རར ཨ་གཉིསྱ་ཀི་པརྡ་སྷི་ཉཱིང་གརཕོག་པས་། གའ པར་བསམ འདེབས་ 
ས་དང་བཅས་པ་མརྟ་ཙརསཔས། འུམ ཕོག ། མས་དང བུ 





701 






དྷ དས ་ = ༤༨༄༧ ཅྭ འད 
གཟི་གས་ཡིན་པ་ལྷ་རམ་བབདག་གི་མདུན་ཡྲིརབ་མ་ཡབྲསས་གསུམ་རྱཧིབའི་་དགངབོསྤའིམ་བརྡ་གར། དེ་ལས་ཨོཾདཀར་བགྷསི ་ལས་གཉོཟི་ཆད་ཅྲིརཡདཱ་བུངནས་མཱརྦི་འོདང་།རཔོནས་བ་དདདདཔལ་བའི་ཐད་དུ་མེབས་མ་ 
ཐག་ཞལ་ལིརའྱ་ཐུརི་དྲབལ་བརའྱབརབའྲི་ནམ་བཅན་དུ་གནས་བར་བསམ། དམདམཁིན་པའི་དབངོ་འཇལ་པའི་དབུངས། །ཞེས་བྟོད་པའིཚ །ངོ་བོས་པསྔ་ཆས་ཐམས་ཅདའི་མཐེན་རབླ་བམ་གསུང་དོ་ འརྔ་རེ་དན་འཇམ་པའྱི་ བཝས་ཡིནཔ་ལྷ་ནམ་པ་པ། 


དམིགས་རྔ་ཅེལྔ་པ་པ་བྱས་རནས་འདོན་ངའིདམིགས་བ་ཡལ་ཆརྔ་པར་དཔའཔལ། ཁདཔར་ནི་ དམགས་ཡད་བྱཅེ པའི་གཏར་ སགས ། །ཞེསཔྫྗོད་པའིཆ །བཟོས་མྦསཐུམསཅག། གས་འ ཇོ་འམ་འཕགས་བྱུནངས་ 
ཏཱ ངོ་ཌཾ གཅིག བུ 
གི་མངུན་སྔོརྨའཱམ་ཡབྲགས་གསུམརོ་ ན་པའི་ཨཱཿ དམར་པོའིནམ་པར་ ཤར་བ། དེ་ལས་ཨཱཿ དཆརཔོ་གཏིས་པ་ཞིགཆདདེ་སརྱའི་ དམར་བོནས་བླུདདདལང་གིཡ་གིན་པའི་ཐདད་ཞེངས་བན་ཞྱ ཟིར་ལྕ་ཀརཏེ་མ་གིནལར་འབུརབའྲི་རུ་ལདུ་བསམ། གཡས་ཅནམཁས། 


འི་གྲངུ་གྱ་ཧན་ངོང་ཁ་པ་། །ཞེས་གཏོད་པའིཚ་། རབོསབྱྱས་ཐམས་ཅདི་་འོབསཁ་མ་ཐུགས་རྡོར་འམ་གསངབདག་ལྔ།ན་ྲོང་ཡིན་པ་ལྔ་ནམ་པ་བདག་གི་མདུན་ཅི་རྗཾ་བུ་མ་ཡབགས་གསུམཙི་ཅུགས་ཀའྱིའཱ་པོན་པའྷི་ནམ་བར་ཤརབ། དེ་ལས་ཧཱུ་སོན་པོ་གཉིས 
ཤིགད་དྲལ་འདྲསནབོནས་བྱརད་དེ་རབགེ་ཉིང་གའིཐདདྲ་མེབས་པན་ཞ་ལྱཡམཔྱའརཏ་མིཔ་གརའྱབརཞིང་ཡི་གྲབསབའྲི་དམབ་ཚན་དུདའོདཔར་བསམ། བོ་བཟང་གྲགས་པའི་ཞབས་ལ་ཞེས་པའེདཝིགས་པ་མཔྙཉའབསམ། གསེལ་བ་ཞེས་ 








ཊོན 
དགང་པ 






་ང་པ། རལ་བའི ཤེས་ 
། རལལཱིའིའལོར་ལོའྤིགོནསྩརདཔ 
ˆ 


ྨ ངེ = 

(སྒུབ་པ། ག་མཚོ་ནྱ་ཡྲི་སོ་ནས བཤབའི་ 
༥ ང་དེ ཇེ ༽ 

ྲུ གོབས་ཅིས་འབདབ་ལྷ་རོང་་པའི་ཡུན་པ་ 


༄༅ | ཞས ༤ ༽\ ད་ འེ དཔའ་དམ ཧྲ་ྱ5ལ་བའ་ 
རེ ༤༽\༽ སུ | བབ་ང་ རྨེ 
ཤ ཏྲ 





ཞོས་གསང ོད་པ འཇངམམགན་བ ས་ཀྲའས། །ཐོན་པའི་འོད་ཀྱི་ལཱ་ཡུ།༢་ མཁཐཧང་ད།།ང 
འླ།ཅེསབཅོ་ཅང་། སྨར་ཡང་། དམ་གས་ ཤཇམམགིན་ཡབས་གུས ༨ ི་ོ དད་ མང་ངོ 
ིི་ཇུལ་རབརེནས་་བ་འཇམ་པའི་ཡས་ ད་བ བའི་ནམཔར་འདཔེད་ཡུངས་པས་ཞུས་ཐམས་ ངད་གང་། དྭནམས་ལས་འོད་ཐེར་ལི ༣ཐོས་པསྱ 
གས་བ་ཐོགས་པ་ དཔག་ལེད༔སོནསྤ་ཆུལབྲངས་བཅས་ཐམས་ཅདམ་ཆདེ་བསམཉས་བཅས ཤུས། དེ་དངམཉམདུ་རེ་ཡབ་སུས་གསུམྱི་ཐུགསཀ་ནས་༅ཿ་འོད་ཟེར་དཔག་ 


ཅས ྲ་ ཀཀ རར ངས། རུ་མཚོ་ལ་ཆར་བབས་པ་བཞིནདྲུབ རུ བཞིནངྱུ་པཱ་པོ་དངའ འྲིབུ་ག་ ཐམས་ཅདནས་འུགས་བས་ 
ག་ོས་གསི་ཐིམ་པས་ེ ་ཐམས་ཅད་འྭར་གསའི་སང་བ་ཐོགསམདདྲུ་ཆེས། དགྱ བདས བོ ོད ཞནདེངི་འཇབ་པརརང་ཉངསས་འབིདས། 





གྲངས །ཆག་དོན་ཀུན་ལ་ མོ 
ཛ་བ ཉེག་འཛམཔ་ལྔོས་བཆེ་སབས་མཅསར། འཇམ་མགོན་ 
གིཡུབ་གཡེར་ཁའི་ཁ་ཉྭ་བུནས་ཐོན་བའི་ལབ་གྲིའི་ཅིབས་ 


ནལ་ཡང་མའ་བཅན་ཞེས་པའི་ཕི་གརལམ་དམིགས་བཅེམ ངས་པའི 
། མཆཚམས་ནམ ཁབས མཆས དམངས་དང ས་པའི མ་མ་དང 
ཨོ འི་ག འཇམམགན་ཡཕྲགས་གསུམ་ཐུགས་ཀ་ནས་། 





དིབོནས་ཞུགས་པས་། བདུད དོ ཤོས་ར །ལཁོར་ལོའ་རམ་པར་གནས་པས་ལུས་གང་ས། །ས་ངནྨ་ཚོ་གྲང 
༤ སྒོན ཚིམ་པའེ་ རི རོ བྲའི ་ ངླ 





ཕུ རྲིང པ་ཆོས ཅར མཛས བ་དམ སྱ བ་མང 
སོམ འི་དདའེ་ཡྱས་ངོག ཧྱིར་ྒོ་ཚི་ྫོདཔཞི་ཤེས་བབརྦ་རདྲཔས་ཏེརབྱ་ངོདཔའྲིཕོགས་མྱུཆརཔ་དང། རྩོམཔ་ལ་གུང་དུགསལ་བའི་དམིགས་པའི་།ེངགར་ྱརའི་བཛོད 


ཐོབ་བོ ཆོ ༢༩ ལོ ལུསཀངྣ་ཚོག ཐམ ་འཤདྱ་འི་ཆོསྱ་ཅིས་ཕན་ཐོགས་པ་དང་། རོདའ་ལ་ལུསི་ལཔ་བྲིའི་ 





ལ་ བྲ་དནུ་ིང་། གདམ ེགས་པའུནམསེི་བང་ུརུན་ ཤ།བ་པ་ལེཡདེའཕྲག འག རྐ་སར མོ་པོའྨོདགོས་བགིནོརགས་པ་འ་ འདབས་པ། ཱིའོརླབ་མྭ་ཉངག་རའྔངམ་ བའ ད 
ཅི ུད་ལས་ཚངབསྲ་ཐགསརལ་འབལ་ཆར་ 
དུ་འབུ ཉིངཔོ་ཡེད ༠༨༨ 


གས རར ལམྱ་སི་གཙོ་འོ་མ་གསུམ་གདམས་པའི་མྤཐིལ། 
ཐེ དབའ་བཅོན་པལས་ཐར་ཏ།།ཡངདག་ལམ་བྲ་ཟང་བདླེ་བག་བགོདཔ ཅི་ལོག་གི་ཏོག་པའི་འཆིངབ་ཀུ 
ཌྭ མས་ན དིག །།གེསགསལ་་ྡ་གྲམ་གཡབནགས་ བནཛོག་ཞེདམས་ཅད་གཙོང་་ས་བ་་ྱ་ེ "ཀུན་མཁྱེན ་ཟངབདུ་བ་གདང་འ ས་ཡ ག་ད རང་་ ཇེ་བྱུླབ་མྨ་སླཾ ཡི 
ཟལ འ་ཤའོ། འཚུལ་འྭ། ལབའི་གསུང་དབང་པའི་དན། རྒྱ པྨརམསྦས་བྲསགས་པའི་ལམ། སར རི དོགས་དྲ། །ཇི་ ཧསད །ངི་ཞུརནུས་བཞིའ བདག་གིས ས་བཤུད་པར་བུ། པོ 
༥ གདོད་གྲསེད་པའི་བདེ་ལ་མ་ཆགས་ཤིང་། དལ་འབཿདོན་ཡོད་བྱ་ཡོར་ ཁ་ཡས། ཆུ སསབས ལྔམ བས་བ །སྐལཔཔའདདག་དེའའརྱས ཉེན །ཞེས་ ་སེནང་ཤལྱི 





ཁྷམ་བྲ་བས་ལྔ་རིསསྤུ་ཟོས་བའྲི ཚུ ཞས་ཐོགམརདདབའི་འཆིངཔ་ཇི་ལུར་གཅོད་ཅས་ད་མི་གས་བཅུལ་བྲབངས་ཤིང་གསོལབཅེ་གཅི་གྱུར་བཏབནས་ཞུསཔ་ལ། གདཔ་འདིང་གཞན་ཤིག་གིས་དབང་མེདུད་འཅོཔབ་མན། ར་ཡེད་ 
པཿ འཚོགས ཤོན་པ་འདིས་བྱསས་ཏེ། དབ་རནྱ་ལེམ་ལེབྱིས་མ ཡོད པ་ ུང་ཡོང སོགས་བྱ སུག་བཛམལ་བ་དང་འྲག་བས་ངེཿཉྭའུབུངིད་དགོས་སོ་ཞེས ཀས་གདམསབརཆེམ་ལ། ནམདག་ སའུབུངལ་དབར་ 
ད་ལ་། ལག་དེབ ང་ལུས་ཧའ་ནམས ལསངཅ་ནམས། །ཀླུ་ནནས་འཆི་ ང་བགམ་པསའབུ་བཅིལ།༽ སྔརསྭསུ་ཟློས ཕྲད གས་བི 


| ཞིབའེབབསམ་ 
འུ ཛི །བད་གས་ད གས་དགོ འའའ དལ་བྱའོངདང་སིཏཱགབླབེལནས་ཚ་དིའི་སང་ཤས་བླ་ོག། ལསཁྦ་བསནམ་པང་ལི་ལླས་བ་དའ་འཁོརའམཐའ་ངན་ཚུར དནིི སེ་བའས་འབུངལེདདགོས། 


7 ངེ ཨིགས་བཅམགསོ་ཁི་ ཨུནདས་པགམས་གས་མ་ས་རགརད་དའ་བགིགདགེས་པགས་བདམས་བརབོས་ཤིང ༣༠༨ འཚལ ལ་མེད་པ། །ཡང་ 
འངར་འའྲིག་ལན་བནམས། ༽ཡང་སང་གོམས་བས་འིམའ་ས་དམ་ཟོག །པ་ཉར་གོམས་པས་འཁོརབི་ཡུན་ ཧོང དག་པས ཆོ ད་ཆ 





ཏྲས་པ་ལྔའསས་བླས་བའྲི་རཱལ་ཡིས གིས་འདེནཔདང་། ལརཡང་། ཊ་གས་བཅ་མགངམངགཏོའནས་དེཡུབ་ཏོགས་པ པརཅནརང་གཤིན་ { 
ཆ་ག་།གམངས། ` རོ ཙཱ | 


ོྒེ ཐ་འ ང་ 
རཱ འིརཧཱི རོ 





བརྙོ ཨི་འཆིཿབདུམདེས་བྱུ་མས། །བདག་ །བདུག་འཛིག་ཚུགསྱ ད་པ ི་ ཅང པའྱི་སྐག་ཆེན་ཀུནཊས་འཐིབས། །ཆིུ 
= སྲིལ འརི འདུརྩ་འུརཔའི་ལྟརམས ÷- ` 
བདུང།། =` གས གསཔྱེ་འའི སར 


་ གི ཛོས 
མ་པ ྷ 





། 
གས་ར བམྒ་འནན་། ཤེས་འ 





ཐོག་གདུ་ ཁུགསྲབགོས་གསོལ་འུ་གཅིར་། ༨ བརསབདྡི། ན་པཐས།། 


ླྦ གམིའཐམསཿདདང་ ཧུང བ་ན ཚི སུ ོ་ 
\དེ་རར་ཡངཔག་ འི 
སས ལ་ ལ་་ 





བའ་ཛ རཆ 


ཅང བ་ཞདམྲོ་མསེ་ོ ཆཝལར་ྲག་རིགས་པའི་ཚོངས་ ཅཅ ཀཀྲ་སབ༥ འིད་ཐོ་ཅིད་ཁྱའི་ 
ཛའི ས་›མཁ།འོལ་༣ཞུནསྲནདར་ཉ།་སནསདམ་པའི་ག དམ་པའི་གསུང་ཊིས མ་་ ༢༨༣༥ ེ་ཐའཝམའསོན་ལའ་འཚི་ 


; 1 
༽ 
¥ 25 
རཔ ཧ་མ 3 ། ¦ 2 རགཔ 
འི པས ཟླ ཐིས 
5 
> རར ཕ་ ཐས བརད “ུ 
( ཁས་འ་ 
རབ ཚཁ་དས་ 
རཝ མ 





ཟཀ་ འི་མ 


ཡག ལེགས རེས ས་གས 
གྲེ གཏང་།།ད། 





།མཆེད་ཀབ ཆེད་གཟས་ གཞཤུང་བགས་ལེ། ས་པ ནསྟྣ་ཆད་ཕའི ཤོག།ཅིས་མངོན་པ་མཛོདསོགསདང་། འཅན་པ་ཁོན་ཝལའདོད་ལྲབ། 
བླང རྫི ཅང ` ཞས། ངཱ རར ཡའི རི | 
ནརང་འིསཚིས་འདོནུས་བའི་ ཤེསརའ ར་ལུར་ཡུས་པས། འོ ཉཉ་དནསགནངདོན་འཕེདཔ་པའཕནཔའ་ཟང། 





འབས་མ།འོློ་མཆར ང་ཚོ (¦ ¦ ¡ 
འོ་སོ གཟོད སལ ཇན ཟབ ཤས ཅིད རང ཡི ི 








ག་ག 


ཙག 3 1 
ཅུྱལོགས་ སོ འ་ིདི་ ¥` ༨ ˆ 





བབས ཱ 






ངི ངེ 
ཁྱི ྱགསོའ་ཡུས་ ། 
རི་།།ལགྱན་ནདའི . 


འོས གོ ཌི ་ ྒ 


་ུ སོཆོསི་ཡྲོ་བ སླས 
ི་ོ ཤུ ྲར་ ་ ྦ 


༡ 
° >] 





: ཧྲ རར ར་་ 


འ༢་ 
ངཿ །ཡ ྒག་ ཅི ལོ འ 
ལཱུ ྔ ངཱ ་ གུརབར་ཤག །དཔསསེན་པའི་ར་རེབས ཐུབ བབས 
(ཞིང་། །བསྟན་དང་འཛ་ཕནས་ལགས་བཤད་གསུངརབ་ལ། །ངོམས་ རོ ག་འ གསུམ་བའཇུ་དྱིརའདི། སྲ གསགསངབག། 





བསུས་གས། བམའྱི་བ བ་གཱ་ཡས་གོནང་ཐ གནསཇམ་པས། ཇའྱས་དབུདག་པ 


ཏར གག ཆི བསགིགས། ཡྲིས བདི ཁ་བ་དང མོ 
ཿ རཾ ནི་ད [ཨགས བང ཅཅ ཿ་ང་ བསམས་ལ ངཿ གས་ས 


དཾ གད་ས་ངཡོད འཕྱང ཉིང་་ལས། རི 
ླངའདབ་བྱུདྱ་ཆམཔར་ཧུར་དང་། པླདདང་ཆ་འི་གདན་ཡངྱསའབིན་ནསྟ་ངགའིཁམསེ རྫོགས་པར་བམམ་ལ། སར་པང་། དཔལྷ་ལན་རོ་པྲའི སོགས་ཅིས་ག་ 
ལྱ་ཧི་གཅུ་ནས་དབུམའིནབྱྱརདེ་སིང་གའི་པད རྩཾིཾཉཾཉིཾི#ཉྲཉ#ཙཉཾམཾཚཨཾྨཾྨཾ་ཾ་ ལོད ༼ 





ཊཱ འ མམས མས འི མཱ མས་གབརོརའོ མམམ་མམམམས ུ ཊཾ 
ནུ རེ ཆུང་བླའ བ་གྱསད། དྲུངས་པ་ཏར་འདུ ༢༨ དཔང མིས་པནི། འདས་སོ སཱི ཀྲཏཱ། 


| གས་པ ཐྲ དེང་བླད་མུའསླབ་དངུ་ ཡུད 
བེ ལོ ི་་་ཿཿ ཿ ཟས གོ རི 





ར་ཁཐ་པ་རའཔས་བས། དཀ་པོགས་བ་ལ་འཇའ་འོད་དདནགས་ གསཔ་མསྤྱཡིམབྷ་བུརམི འའིང་་་བ་ཡས ་༣མས་ཅདྱྭ་ཐོམརཔས་གས་ང 
| རི ༣མདབརས་བརད་ལར་པས་མད་མའགཏར་མརིན་པའིགནད་པོད་དམཔགོངམའི་གསུངྱརནབནན་འཇད་ཉན། ཝོས་བསམྱཅིས་གཏན་ལ་པད་པའི་གནདམཡུས་པྲགོམཔའྲི་རུཔ། ག་ས་ས 


ཨེ 


༨༤ 


ང་རིག ཅིངས ` 
གལ ཌུ 


ླ མདུ། 
3 ར་ཆ མ། རམ 





འད་བསམསྐ་ནས་འཁོརའའི་ 
[ཧཱ ག་3 བོ 





ཐུནམོངམ ཡིན་པའི་རེས་བུང་དུ གོ་མི། ཉན་ ཞཀཉལ་ཀ་ 


།དེ་དཉན་ད་ མམམ་ཆམམམ་། 
གོག་པའི་དེའཙམཞིའབོ་ འ་ འི་གི་བབམས་ སྔངསོནས། ། ུནར་ནམས་ དེད བིལ་བ དྲ 


ཚད་དགོས་ལ། ཌེ རག ག།བབའི་ད 
ཨུས་བླར་བལབསྐོན་ནས་སྤེལས་ཅན་ 


༢༣༦༨ ལྡ ༣ 


་ པད! 


དངནམ་ཡང་དལ་བམེདཅིང་། དད ཆོས་བཞྲིམང་། 
ཉས ནས་གདཕིན་ཡསླབ༔ནསལྟ་ཡོདུ། ཉེད་པ། དབཀུདནག་ཉར་ཆོའ་རྲིལ་ འབའ ། ཁེ་འདོད བའིསེམས་ཅས་གས། ། 


མགི རངང་ + 


རྩ ཞེས་གསུངཔྭ་ཅར། བཀའ་གདམས་གདམ་དགུ་གེ་ཤིནཏ་བཟ་པའྲིསཆོས་བགོ་པའྲི་དགླམིབདྲ་ 
སིང ཙཿ དུྱབི་སེལསམ་རོག་རིན་ལོལ 


༥ 





ཊཱསིམསྦ་མཆོས་དཱ་༨། །ནམ་ཡང་འབྲལ་བམང་བླ་ྱནྩོ་བསྨྲ་ར་བས། །ཞེས ཞྭགསྲ་པགྱ། གྟཏའས་པས་ཧནྲ་བིས ས་སམ 
ངི རི གས་ར གིར གི 
༈འསདནམས་ཡེ་ཤེས་ལསྱ་བངའ། (ནིཐོའ་བར་ཤོའ རཿ 


ཡང་མྲག་བྱ་ཡུངམིང་གི་བཏགས་ཅམེ་འ 
འབྲུས བའ་ངས་སྐུ་ཆོས་གཟུགས་རིད་ ཤ་གཉིས་ཐོཕ་ལོའ 
ལེདགོས་བས་ སོལྱཏྱ་ཟིན་འདོམཔང་བརྩིནླིངག་ཝན་དུའྱསུར། ཁས་བ་ 





།མའོང་། ་་ས་ ངབ་འདད། 


ཅི  མམནས་ཏོ་ཧོ་མའསཔ་བ་རགས་ གས་པའི་ཤེས་རབ་ འཆེབས། སྐྱ་ཕམྨམ་གོཿ བོའི 
འའ ཅི རྟ གསམ དྭ ཛོས བར ། ལུ ཞིཕབའྲི་དོ་གྲེས 


སབལས འབ་ྲ་ རར །ལུང་ 
ཀ མཿ འི དོ ི་ོ 
༡ [ད་པར་བ ཏུན ས་པབ་དུག། 
ྱ རི དུག རུར ས་ན ཤིང མེ གལ་བ འི ད་ས སིི བའེ་འཛིན་སྲབས་ 

ཡེ བའྱི ཀད ་རིགས་པ་གཞནཅིས་པབ་དམནརཿ ༣མིམན་དྱཔདནསམུནནྷ་ཏ་འ མངོའ་། མམྱའུན་ནམ་སོང ཡིས ཨོ 





དྲ གམ བྷ་དདང་། གཏན་ཚིགས་འདྱོར་ལའོ་ལ་བུདང་། གཞནནམས་བོན་པྷོལ་བྲ་སེ། སཝག་འངད་པལམདུསོདམ་སོངསལ་ཡལ་རག་ལས་པདང་། ཏེན་འདེལ་ལའྲ་གི་གནྱུ་ཧལླ་བོནངའཕོདཔ་ཉ་བུ་ནདང་། དྲ་རྟ།ན། 
། ཆེ རྔལ འང རྔ གད ཐནས་་བཞོཔ་ྟ་ིི་ས་འགཔིཔས་རགསྱིུ་ རཱ དེའ་ཏན་ང་པསྟཅགཆམའདཔ ཞེས འེ ༠༠55 
གུ 


ཱ ཤར དགས ཆདམཿའ་སེལྔ་དུལསོགས་ག ཆུ སོགས་གཞུག ཞགལས་ཤེས་དགས་། } དྐབདན་ཟའ་པལབ་མཞིད་ ཉིསླ་གངབའྡི་ཏགམདོལ་ནགཏན་ཆས་འིད ཏྲ སྲེ་གུལ་། 
རོམ་སངམ་ཡིན་པའི་ གས་ཁ ན་འདེལ་ད ÷ ངད ལམ་བླདའརམཿངཿམྦ་ སྨར ང་པའདནྲ་སུབ་ཡན་གཞར་འཞག་གའང་ནྲ་བངས་དག་གན། 
¦ འི ༥ འགོ ནགནདང་སོ་ འཝཞི་ གག. - སས་བ ཡི་བ 
ནོས་བས། ལཿ 3 ཅིག་གཞསན་བཅོ་གའ ཀོ་གདན ༣༨ ༨ བགླིསོ་ལད་རྫསྱ་བུ་བའ་ཉམས་མངའཝ་ ¦ བྲ 





རོ 


གཉིསའཝ 





མོའཔའ་ལ། ཚན་པ་གཏེཊ བོདའབབདེན་གའྱགཅགསནན ྭ པདག་ཡནད་གོས། དེ་ཡཾེནན། ཅུཔྲོ་ལ་ཡདཔ་ལལི ཤན་དུ་བདག་ལ་དང་། ཁམསྲ་ གཡོ་བའི 
གྱོ ནདུ། ཡུངཔོ༔ ཛྲདང་། མས་གསལ མལ སའ གངཟགྲའི། 


གུ ྗ&- ེགསཆོགསཤིསཁག། ྱུ་བའི་རོགསཔས་འ དོ །ཉྙེནབདལྱའི་ 


.. × ཕྱིར ཁ་ཉིན ྱིཏ་གཔསོགསནིརགས་དཔངས་ལ་སོགསབའྱི ཉ་ག བ་ 





གུང་ད་བོཉིདམྲ་ཟ་ཅེས་འདོད་པའི་གཞན་གགསདཔེལ་བཅོནནས་ངོའོ་ཉོད་ཅིླ་བརའ། ཆོད པེས 
ཡམ བ་ཅན ླྫ་ ངེ 





ཏིི་ར་བ འཙམ།ཡནནོི་ མས མོ 
ྲ ཤསད་ ཧོ་བང་ ཆོ 


༥ ༦ 


ཟླ་དང ོ་བང་ཅོག་ལ་འཚོངདཔད ཆང མྲ་བཟང་པོ་མཐ་དྲའག་པརེམ་གཏིས་ཟབ་མོའི་གནང་ཕང མ་འོས་པ མིརོབྱ་སི་སེམས་བངསསེམས་མབ་གནོདཔ་ད་མ་ངངྱ་རུདའ 


ཅིནམབ་ཅོབ་པའི་ལྱའ་ བམའ་གནས། 


བླ་་གསལ་སྐམ་ མམ །རིམ་གཉི་སླའ 
ཅང་ ཀནཡས་གད་པར། དྲི ཐ་ན་བརྡ་ཤྱིན་ རམ བསཝ རྨ ནུ ལའི ཐིན་རྱིས་བརླབས་པ་རབསམ། མདོརན་༥ །མ་བརམའུང་བོ་ འི་སཔསྤྱརསྭ་ནྲི་སེནྱ་ཀུན་ཟད་ལོན་ 


དྭ་མའ་པའི་ཐབས་ལའད་སངསྱ་པའི་གཉེན ཉརགཅིག་གི་དེགས་མཐཝ་དག་ཚངབ་ཤེགྲ་དཔོས་སོ། །ངེསན། ཕྱི་དང་གསངའཐེན་པ་གསུམ་། དམ་ཆོས་སོ་སེར་འཟུང་འརའྱའི ། ཞེས་གྲསུཡས་ ། 
དྲ ར་ཡིན་པས ལས་འག ཟག ཤེས འར ཆིགག་རགསམཐ་དག་ོ་ ཁྱདཔརདྲུ་ཡང་གསུང་རབཀྱ་ཨི་མངྱཅྲ་བརེདདྲོར་ཐེག་པ་ཝོམ་སོགསིསྦྱར་ལ་པའི་དགེ་ས་པ་ཇྲིལ་བ་ 
ཙིསསསྲི་དད་བཛའ་སྲེབ་བརིན ཞས་མཆོག བབཅའར་ སྐང་། དེ དུས་གསུམ་སི་ ་་རལ་བ་མཁུས་པའི་བྲགོད་པ་གཅིག་པའི་གསངཔངི འེལམཆེན་ཡིན་ཏེ། དྨོ༥དྲདུ། རྐུན་མཞིནྲགམའྲིལ་འམའའྲེ་ཅ་དཔེན་ཆེནླ་བོདལེ་ལས། ད་བ ཌཱ 





གས བཾ ཅེརགཤགས་ཤུལ་ དེ ། མྭ་གསྱོངབ་བྲོར་གཡོང་ལོརོ་མོཆོ་རོ་བ། ང་། དེའི་མའྲདེལ་ཀྱུན་བཟང་འངག་ཉིམ་ལས། འོ་སོ ༈ ༡ནཨོས་ཁོམཧད་དུ་ ¶ 
སཾ དགུལ །ཅེསསྐགས། གི ] །ངྲ་ལུ་པདེ་དག་བཤད་པ་ ་མམདཔས་འི ལེགས་བརབྱལ འགྲོ་པའི་འན་ཝ་བྱསིད་ཕད། 


གསསདནདསདག  པོ་བའ་ད་ཆོས་མཐཐའདབུ་དུ་། །བུང་ རུང་ཡངྱ་བུ་ལེདངོརཐེ ༽ྱལ་བའི་དགོངས་པ་ངེ་བཞིན་ལེགས་ ནས། །འྲག་ང ་བའིའྲཔན་པ་བྱསིད་བརྲ་དིནཿ རྱིས་རྔབསྟ། 


བླརཟས་པན་བསམ་། གནསད་ །ལྟ་ཧུ་ངོས ས་པ རག ཆཅི བམ་་ཅགབདྱི་་བ་གསོལ་བོ། གཅག ཤགདང་བ་ད་ ། ། 


འྤི་གེ་དྲ་མནཾས་འབད་པདང་། བསགས་བའྲ དངྭ་སྡོན་ལམྨ་ནཱམ་པང་དག་པས་ཁ་བྷང་འྭ་སོགས་ལ་དྲརོན་པད། ངབྲའིམས་ལྤེར་བའྲབབམོརྦབ པ་བ 
བདི ཕབ བ་ལུང གནྱ་ཡར་གསུངས་བྷ་ཏར། ། བསུས་བརསརམས་བད་་ བཞིན་པ རྡང ྣ་སཿ ངགེ་བའདི་ སེ་བྲ་བས་སང་ ཞིན་དྲག་ ར་ད 





།ཏངཔངམེའབལ་ཞུང་། །ཅ གནུཔྱོ་ཁུདིཐུགས་ཙ་བྱད་ང་ཏབ། ལགསབ་ཤ །གཞུན་ཡྲངའདག་ད ལེས་བྱས་དང་བྱངརའའི་ 
ྷཱགས་དིལ་བཞིནཇེས་སུའྦ་ནང་དང་། །བཀའབཞིའྲི་ས་ ཟུར ཐམས་ཅད་དུ །ཟ བཱོ་གསལ་དྲ་ཚ ལུ 
ཇནྨ་བུམའིདྲ་མཆིག་ལ་གནོས་ཤློག །དཔལ་ཕནྲ་བམ་ཁུདྲད ི་འྲང་དང་ ཨཿ རིག་འ ། །ཁྱེང་ཚེ་མནཱ ས་ད 
ར་གསོལ་ འད ྲོགས་གྲངད་གྲནས་པའི་སོ་ ལོི་ད། །ནད་གྲངོན་དྭགུ་པ་ཕོངས་འཐབ་ཅོད་ཞེ་བུ་དང་། ཆོད 





བསོང 
ལ་པས བས་པ་གས་པའི་ལམ་འངདེ་ཉིལས། །སདཅེབ་ངམ་ཡང་ཁོཿ གར་འ 
ཀི ། སསའ ངས་པ བྱ འདེབརྔ རར 


] ད་དོག་ཡོསྨ་ོནིབདང་། ལོ སྦེངབས། །ས་སིངམ་ལུས་ཡོངོས་སུ་གང་བ་དང 


དགཔས་མཐའ་ ཐིཿ ན་ཤེས་པར ཏཾ བྱ་ ཕའི་མཇཛུག་ཏ་ སྲ བཟད་པ 
ཿཕེབསྙཿ ཧ་རྩཾ་སྱིརོ༔ ཉིང གེིེཾེཾྲིེིེགེགིརེོ བ་ར ས་པ་འ སྤ ས་གསལ 


ཡངུགས་པལ་འདབཔ་ ཅི་བྱ སིདདཔརོགགསབརབས་མས་བས་ཏེླངོདལསངགཅི ངོདག་ཚོགས ལ་་བདངྱ་ལརེ་ གྱཏ་ྱབན་ལ། ཆོརབྲས་ ཟ་ 
རར །བླས་དང་ཝས་གས རི རལ །སྐཨེ་སྟེ། འཚ 
ཇོ རྩ ཏརུན་ལ་འྭ་གནས་བཟའབྱ།དནདམཆོད་ལར་རམ། ོ་སཿྱངཱ་ 


28 ༄། པ པ ན་ཤེས་རབ་སྤྲ་དས་མཛུད་བའྲེ་དོན་ལམ་དང་། གཞན་ལང་ཏུང འར སྙན་བདང་མི་འྲབལ་བའྱི་སྐོན་ལམམའཿ ག་ག ཏཱ་ྱཾ། 
ཟླ གྱུཆ་ན་པད་བ། རང་ 





ཁཱ གམ ཅོ བྲེས་ལོ། མཆམས ། འདྲིན་བམཉམམ ཐས་གྲནས་ཀུནྲ་གི་ངོའྷོ་ལང་གའི་ར་ མཁའབུ་བབནང་། ལ་དུ་ལོངས་ཆ གསམས 
ཧི དྱརརྱ་ཚེས་ ༣སྨནམསྲ་དངསྟཏི། ཝེད རོའོ གས་ཏ སློ ད་ན གླང ཆཱ དཿ ི་ྲིྲིིས་འཛི༽ ཅུ དུ། ལལ 


པས་ཟོསན་ འོ རཱའིརིགས 
་་ * རི ཅ་ལ 


ན། །ཨཱ༔ད' 5ན། །ཤེས་གསུངས་པ་ལྟ་རོ། །དྷཏ་ སུ་པ་ཁེགས་ཤི་ ནན་ཟས་དགེ་འདུན 
་དདམཆོད་པ་ཡུལ་བའི་བཟོདནམསཿཆོགིསྦ་རབས་པོར སགས་པཔྱའ་ཞང ཡངལེའུ 





༣༧༽ །དབེཿམོྱ འོན་ཆེ་བས་དེ་ཙ 
པས ཁུགས ད་པ མོས གཞ 
ཞླ་བབ་བས་ཙམ་འདེདའའི་ལབསླུཆས་བཏཏབཏེ གློག་དང 
ངི ཉཔྲ་ཝན་དམ་པའི་བཀའ་དན་ལས། །དགྲེ་ལན་གསེ་རངོས 





ར་བ་བ 


ད སིངནས། དྲཔས་ཏེཉམས་ལན་སངཔོར་བྲདདལ་དམ་པའ་གྲས། ཤའ ཌེ ཉེ ཤུ་བ་འ ེ། དང་ །་འདུཊ ཚན (ཤེང་\ རའ་འབྱམས་ པ་དཀོན་མཆོབ། ཀུན་དག ཉངགསལ། ་༈ 
པའི ཞག ཡིས་འ ° རི ཌ་བདྲག་གི་མཁན་ཆེན་བཀའ་རྲོ ཅུལ ཡག འྱིཆེན་རོརའཆང་ཡོཔས་འཇིནོནོ་བཟ ི་། 


ཨྱག་བལའ་བོའི འི་ཞ་ཕྭ་པནསྦྱ་ཆལ་དབང་ ཆེནཔའི་བ།ཨང་ད་ཡག་དོངས་བུང་འ ཅཅ ཧྱ དཔན 


རབབྱསནཔ་ཆོས་འཕེལནས་བབུང་ཐུའ་བྟ། ནཆེ་སྤབི་གཏུར་མངོད གི་དུམརབའིལི་གེ་ནབླམཔ་བབོ་དཀོནམཆོག་ཀླུན་དགའ་། ཧ 
འབའ་བ་ཁམ་རི་བུངབྱ་ཧུླ་ར བཞིན། །༽ཉིང་དྲ་ སྣང གས་པ་འ །ཞུལ 
ི་ཚུགསབཞདཏྟར་ སོམ ནི་ཡྱེན་པབབཏནབཆེལ་དཔེལ བཀང་ལརྟོ།། །།།།མཛཱ་ལ་འཇུལཚུ་ 





ས་ ཐོ་བཅོཊཧོང་ོགོ་བངློ། མ་མ ¦ ཆོདི་འོ་འོ་ཞོས། བོ ཁབ 
ུངས་ཏིའུལ་བར་བསམ་ལ། 


དྱ བྲདརེལྷ་ཨཿྷ། བཱི་ཐགས་རི།ཁོར་ཡུག་གིས་བགརབའི་ 
ཟོ གྲ ོ་ི་ི་ ཅ་ ཡ་བ ར་ཁ 
༤༨ 8 ཙ་གླཱཿ་དག་རོགས བུ 


འི་ག ང་ ིམ་ །ཨཾ་བྔ་རྷཾ་ 





། ི་ོ 
ོོ་ག་ོས་ བུང ཐགས དུས་འཁོར 
རྨ ཛྲ རོར ཁུག་པ ཧི རངང་ ཛྷ 


(ཱ ཏཱ ཨིལེཤེས་ གདམ 
སླས ད་ རོག འི ཡའ 


ཅཅ ་ 


ལ&$$ ཊཿཐདཐོག་ ཊུ 
ངག་བ ལཿ ཚིན 
རི ས་ས 





ད 


རོ་ཆོ་ ངའའི། དུ ་ 


ར་བརའདབས་ཁུང་མེདད་ མྱ 


ཤ་ 





ད་་གམསས་སས་སག་ོ་སསམས་མསངསག་ོ་ འའ ལ་སས་སས 
ས་ལས བ་ལ་འ སྒ འི སྲ ལེ ར་ན ཌོ ཨམས གམ སས་། 
ཡི པ་འད ལ། ཡེ་གེས་ལྷས་ཏེརྦ་ཁཱ་པོ་ཟམསཿ | 


ག་ཡིན དྲེའམས་ཅདང་འོདྲ་ཞུས་པ་དྲ་ཐེག་ལས་གང་གི་ཆནས་ཁངས། ཡའདའྱི་སེབའྱའིདྷན་ 
རེེྲེྲ3ྲྲར+ཌ ` ་ 
ཌ་་ཅིགམ་ལམ་ིོ་ཐུ་ ར་ཤིང གས་པ ཤཔ་ ཁིཞལ་ལས་ཤེས་པདྱ འོ།།མངྱ་ཡོགསནས་འདི། 





748 








, 





£ 


སྲེའྱ་རོད་པན་ འཆངངའི་རེང་ 


ལེསྱ་ཧིནང་གདངས་གཟུགས་སྲུརཤ 








སམས ༩ 


འབསའབའ་ཁི་གྷ་ལཛད་པའྱི་ཚུལ་ནེ། སྨྲསས།མངྦ་རོད་ལས་འདས་ཤིང་སྙེངནས་དདྱིང་གུས་པརྩུ༔ 
ཤྲཾ ས་སང ཟ་ལང བང་མ མུནགའ མ་ཡ ོད ཡིད འཇམ འགྲར བོ་གནདའ་འདོད་མ་འཐི སྒོ་སློང་དཔོན་ཏྲི་ ཁཇེཉམ་ཅུན་རབ་བྷཉན་པ་ཆོས་འཕེལནསྨྲར་དང་ཐུབ་བྟསཆ་ཆོས་ཉིབ་ཏེའམད་གླིང་ 
ཤཱ དྲུར འི་ཡེས་ཛེ་བཟས་བབོ་ཉིདང་། 


༈།དགེ་འེ ལེགསའཕེལ། ། 


དོདེ་དེག་སངའ་བསམ་རྱེས་ནེ་ ཁུབ་པའི་ ལས།དེ་སགི་ནས་ཤགས་པཞི་གཏྱེསཀངགཟིགས་ས། །དབཞེན་དྲུ་མཛོད་ 
༥ ཁིགྱརརའུས་བདུ་ ོམ་ཞིགམིའདོ་བང་ས། ས་སམ ན་མི་མ མས སོ་ག ཆོས་ཐམས་ཅདམྱིནཔརབ་ཤདཔ་ སང་ས 














ཛདུ་ཀུང་ཟིག་སསོ། །།དེ་སུའམཚནའ་ 


དངན དིམ ± ཌི 
དྭ་འརགསལངའ་ མཆོར་ད བཤད་ར དདུ་དུངབསོག 
པའི་གནས་ དྲད བབསོགསཚོགསནས་ 














ད , ༩༡. 3" ༩ ད་མོ ༩ ༣ གག རང ˆ ༧ ; ; ) ཀྱང་ཕྱམག© ༨ ,༢ ྷ༽. ༡. ༧ ` ¡ ༢༩༠ ˆར སས 
༄༅། །ན་མོད་རུམ། ཧློའུ་ཡ། ནམཿས་ སྙི ། དྲ་མ་དང་མགོན་པོ་ཁྲངམྨ་དཔྷལཿདྷ་ཛས་དང་དཔཔརྦ་མེད་པའེ་ཆོསྐཀི་རྒྱལ་བོ་ཙོང་ཁབ་ཡབྲསསྙཀི་ཞབས་ལ་གས་པ་ཆནཔོས་ཕུག་འཚལ་ཞིང་སྒབས་ཕུ་ 
748 མ་རེའི་། སཾ སཾ སཤ<ྣྐྣ  ༼ ་ 
དང་འགེབ་དིའེ་དམེགསངྱས་མས་གསོལབ་ཤུགསྲ་དགཏུ་བཏབ་པས་ཐུགས་ཀནས་སྤློས་པའི་འོད་ཟེརསྱེ མོར་སེངགི་དངས་སྟུ་སནོ་པ་ཤཱཀུའི་རྒྱལ་པོ། གཡས་གཡོནད་ཀླུ་མབ་ཡང་གས། རྗེ་ཡེ་ཟུགསཀའ་འཇམདབུངས་ མིནཔའ་དབུངས་ཅུཊ་མ། མདུན་དྲ་དུན་མཏུན་བཱམ ། 
མཐའབ་ནོར་དྲུ་རུལབ་ཝ་བ་སོགས་ཡོངསའིན་ཇུབདབང་ཞལ་སྐྱིན་ཅམས་གཡུསྨ་ཆོས་འཆདདང་། ཆས མ་ཞག་དུ ་སཞ་མསཞི་ུ མ་པབཏནས་ྱིནླབསམོལའདེསདལ་ད་ངག་་ི པའི་ཐྔོནས ། 
མངམང་རྒྱལ་སྲསྣ་ཐར་བཅས་དབུས་ནཏིམ་སྟོང་བཞིན་འབའ་བའི་སྐ༽།སྙནྣསནི་ཆོང་གིས་ཟབ་དང་རླུ་མཏན་འཇྱུང་ གྡི་དྱཧྭ་འྱགད་གྲསང་།གསལ་གསལ་མཁྲཟ་པས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་ཀྱངའྭ་ཁུལ་དལ་གཏེས་མེདམཉམ་ 
བཞགྲ་དགས།།ཡང་ཡང་ཆུལ་བླ་དུམ་ཆོས་པད་དཀར་ལར་བྫམགས་འི་མའི་གཉེནལ་འདུད། །ཅེས་གསོལ་བཞུགས་བས་ནུགཔབས་དདད་རེ་འཕངས་སྦྱངས་མ་དག་པ་འྲ་ཁུང་བ་དང་ ཨེ་ཤེས་པ་བསལནས་འངའྲྲགཞེས་པ་ཆིབཟིན་པསྟ་ཏིཿ་གྙེསདྲནས་ 


ཏིམ 


གས 12༧གེང་ཁ་འོར་ཆོ་ཚོམ་བ་། 
(26 -༩-༨༩༩༦-༡༡-.༡-. )༡2ཟ༩༧༩@)༠༡༡༩༤ - སྔས --;⁄. 





ཅོ རཿ ཛྡ་ འདེབས་གངམང་མཐརདཔལ་ལྡནྷ་ཐ་ པའེ་ ཞེས་པ ་སྐངས་བྱུབས་ཡུ སུལྦ་མསྦརཆིམ་ལ་བླམ་ཡང་ ཧིང སོཕླབདང་ང 
རྱ ཁཿ 


] །དགསལ་བེདཔ་འི། གློོོ་ོ་ཧོ ། གོ་ཁ འྤོ་ཁད་པར་ཅན་སྐྱེད་དོཚོགསབཅད་འདོན་ཞིང་དོནྲདནབ་ཞིནཔར་ཡིག་ཆྭའོརའུ་ཛནཔ་སོགས 
མཐསམ་སྱེ་ འདོགས་ལགས་པརབདད་བསད་ ང་ལྭ་སྨན། ཞེ མ ༩༣ ཆེན་ པོ་སོས དང་། སྐར་ཡང་དམིགསབ་རྩ་ མསགསོལ 
འི་ས སཿ (འདུགཏུ། རཱ ཏཱ མངྫོསདཱགཱ་སོགས་ གས་སུ དཔ རྲི ཆུ་སོགས ཆེམན་གསལའ་ ལྟ་བུའོ།།ཞསཔ་ 


ཅིཆོས་མཛདླེ། འདནྣ་ཐཱནྦ་གུབ་སོགས་བོགས་རྔ་ནམས་ལ་ ཕནེར་དམ་པའི་ཕུག་ལེནེ་བཞེ སས པེ མ་པ་འི་༩ེ སགད་ོི་ ཡོངས་འཁེལ ར་ 
ུ དན 


ག༢་ ཞང བཅུད་མུངམཇྲས །མོན་རབས་ངམ་ངའེ་ལན། བཟང་མ ༣༣ ོད་ལ་དམ་བླ་ནས་བ 
སགུས་ད་ སླ ཕར ༣ ཅི་ལི བ་གསིལ་ཇེད་ཡོད། སྨུ སྲེལ ངི དུད་ཿ ˆ ་ དའི 





